` `༩ཅ་ལདརོ་་ཁོས་ས་ཿརཿ ་ 


གོ་ང་ཅྭྭཱ། 

ལེ - སཨ་པ། གའྭདཱད་པམ་ འགྲས ། འམ ྣ ྣ 
< ལོ་ག ལི ་ །ཁས་བདང་། ་མཆུས་པས་་ 
༡ ག་པ བྱའི་བྲའི་བྲབདགལུགསས། །བསྭ་ཝནབདས་གང་ ་ 
རྱ ག།ཤས་བཏི་ཤལུ་ ཤིན་པ་ཟ བབས དུང རཱ ཤུ ། 3» 


གེག ོ ཡོ 
ཅྭ ངལ ཀླ འ རུ 

ས་རསལ་ གྲས ལཾ སསལ དྱོལ་བ་ཡོས་ ྒ 
ཟི 
པཿ 


 ལོ་ 


༤ 


དཿ ཿ རོ 
;°2 4; 
“ུ ༅ 


ྱ་གག་ག་ཤསབ་འཁ ུ་ིན་པཟབམོ་འདིཉན་པདང་ ། འཇིནཔ་དང་ །འཆང 
། ཀོག་པ་དང་ ། ཀུན་ུབ་པར་བདཔུ་དང་ ། དབའཞིན་ཞིད་སབ་བུབདཅིང ། ཟུན་ 
སེངལ་ཿ 1 བངརྲུགུ་མངན་པརྡ་རོགས་བ ་ཀ་སྔངས་ རྒྱས་ཀྱོབ་བུད་སེམས་ 
དངསམས་ལས་བུང་བའར་ སོ་གནན་དགགྲིསབསམ་འབུད་པ་ ༨ ་ 
ངན་ངན་དཔཝན་བུས་ཡིནན་། །ཀེངཤ་ཀ་འདི་ཛཾསྨམ་དཱསམས ། འ སྣ ་ 
ཅན་གང་ག་ངཿ ཁཾསཱད་པ་དབག་ འམས་ཅད་ཤི་བ་བྲ་ གནུ བསྱ་སས་མདདྲ་པན་ཡ་ང་པར་ 


ཟོ ེ ., 


ྦ དང། རྒྱུ་ཡོལ་ཏབམི་བགྲོའེ། །དནས་དག་ ྦ ཞག་གསྣ་ཝའ་དབང་པ་བྱྱར་ ནལ་འདྣསད་ས 


= 


།བསས་གཏུན་བཞི་དང་ ། རྲམད་པྲ་བཞ་བང་ ། གཟུགས་མང་པའ་གམང 


༤༨ 


༡ 
7 
;: 
. 
ླ 
རླ 


༈ འཆངབ་འང་ ། ཀོག་པ་དངྲ་ ། གནརུབ་བརུ་ཡང་ལ་བྲཟང་ཤང་ 
རཔ ¢ ཤ་ ཀའྲ་དྲང་༼ ཟྲས་ ཚོ་བ བ་པའར་ ཧོ དཿ 
བཅངས་ལ ། བཀགས་ཤང་ གུནནུབ་བརུཤསནས་ཁང་དབཞན་ འདེ མ་མོའ 
ཀོྦ་ཀྲིཀག་བིའྩཾར་བྱསཱས དྲད ་ །རཱཛཾགཆེདང་ ། འཐུམོངྱ་ཛུ་ 
དང་ ། བ་བ་ཕག་འབྲ་སྤྱ་བེ་ཆར་ཡང་ཤ་བཟམ་འ ལྭ ཁྲམས་ང་ ། ཆབང་ །བགང་བྲ་ངང་།དྲ་་ 


ཅེ 


| 
| 
| , 


= རེ 


ˆ ་ ུ 3 = མེ ˆ ༢༧༡༠༡༠༨-. 
པ་བཞི་དང་ཝནཔརླ་གུ་བལ་ །ཟགསྤ་ཀྲི་བུཌམ ། ེགསྱ་ཀི་བླ་མ་ལཱ་ལ་ཞིགྱ་ཛ་ཤེས་རབྱ་བ་པ་རོ་གྲ་ 


5༧ 


བའང་། འཆངཞིང་ཀོག་ལ ། ། ཀུན་རུབ་བར་བདཔ་དང་ ། ད་བའིན་ཏིདང་ སྣུབ་པར་བེབཅིང་ ། བུན་མདུ་པ་ཡུང་བགུ་པརྡོརགས་པའི་བངྡ་ཁུབ་ 
མངོན་པརྡ་རོགས་བརསྲངས་རྒྱས་ཀི་བརྡ་བམས་དངས་མས་ལས་བུང་བཟི་ཆིས་གཞན་དག་གྱི་དབས་མི་འདེདཔ་དབག་གིས་ནི་འཇིམོ་ཛུའི་ལིང 
གི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་བཤེ་བ ཁལས་ྱི་ལམ་དཔྲལན་བརྒྱག་ཁབ་འོང་ ༈། བསམ་གཏན་བུནི་དབྲ་ཝོན་པ་དང་ ། ཆད་མུད་པ་པའི་དང་ 
ཝཱན་བ་ངང་ ། ་གཟྷུགས་མད་པའི་སྒམས་པར་ ༼ འཛྲུག་བ པ་ཤི་ཡའཡའ་། མངོན་པ སུ་པ་ཝཱ་དཔྲ་པན་པ་ད་པག་ ཟལྱ་ཙུས་ ། 
ནན་བ་ཡིནནེ། དཾུདཅས་ལྨུས་པ་དང་། ོ ༼ལཱལི་དབ པ་བྱུད ག་བ རཾ ་ དྭག་ 


སྨས་ས།། །' ཀའུངཤོ་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ ། )ལིགས་ཀྱི་དུ་མེ་གངདག་གཡེང་བསེད་པའིསེམས་ཀྱིསཤེས་ འབྲ་ཀིལ་ལོལ་ཏུ་གིན་པ་ཟབྲའ་ཁའི་འཛིན་: 


ལིམ་པཔ ཡྦན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ལན་པ་དང་ རྨ ལམ པའི་དང་ཝན་པ་དང་ ༩ གཟུགས་མད་པའིས་ 


( 


དི བྷཱ ༄༅། །བཞི་པ་ ཡལན་པ་བང་ ། 3 ༦ ཟིལ་གྱིས་གནནོན་གངབག་ ` 
་ཡིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འཛིན་པ་པང་ ། འཆངབ་ངང་ ། ཀློག་པ་དང་ བ་པར་བདྲཔ་བྲ་ ། ”བཟུང་ཞིང་བཅངས་ལ ར་ལ 
- ་; དཾ ་ རྭ ཨ་ཡིན་ 
གངགུན་རུ་་བརསས་ཅོ ུངད་བཞིན་ནིདྲད སབ་བརབའ་ ་ ་ས་ཁོཅིདགེས་ཏེ ། སའ 
༡ བཅང འངིག།ོན་ཟིལ་རས་མ། བ་ར་བསེ་ བྲའཆུབ་མས་དཔའ་སམས་དབུའ་ཆན་པྱུམས་བིས་ནི་ལུ་དཔེ་་ 
དུང་ལ་མ་ཡཱཾན་དཱ་བཅས་ པའི་འཇིག་ཏན་ ་ས་གནན་པར ཅུ་ཤི་ །ཐང། - ཞུཊ་སུམས 'འཔའ་སེམས་དབ 
དསྲིངགིསིསྣཾྣ་ར་ ཡོང མ་ཟཾང༨ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
་ེ བནུམས་ཅིས་ནི ། རྒྱུས་པ་དང ། ལནཅིག་འའང་གདོང་ ། ཤུརསི་འདབ་དང་ ། བ་བཅེས་བུ་དང་ ། པ་སངས་ 
། རྱས་གང་ཇིསཱེའ་དག་ འམས་ཅད་ཀངཟིལྱ་ཨིས་ནོན་པརའགུརོ། ། །རྱཾཤབྦུགས་བརྣམས་དོང་ བཟ ༩ £ - ༢ 
ཟར ག་ .- པ་ ལ་ པཔ ཡས ི 


ུ །བདད། བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་བབའ་ཆེན་བྷོ་རམས་ཀྱིས་ནི་ 


འོབ་བས་ཡ་མཁས་བཟ་ཚོ་ང་ ། ཤེས་འབྱོ་ཀི ཀའ གོ བྱ་གེལབ ། ཟླ ་ 
ཆོ། །གྲ་ངདག་སྩཾན་པའི་ཕཾལོལ་ཏུ་ ཕིན་བ་ལ་སེད དཔ་བག་ཉེར་ཛོམཁས་འདདེ ། དངྲ་རུབ་སེམས་དབལ་སམས་དཔའ 
+ ཅར ཤཱ £ 
རན ར༽། ཀཀ འའ དེ་བག་ཀྱང་ཟིལྭ་ཁྱིས་ནོན་བར་འགགུཌ་ 
ཆོ :གང་དགྲ་རུལ།བིམས་ཀྱི་བའོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སཱོདཔ ། ཧིཚིཿབོསང་མ་ཟདད ། གདྲ་དབ་བ།མས་དཔའ་སམས་པོཔའཆེན་ ་ 
པྲ་རམས་ཐུས་ནི ། བང་རབ་སམས་དང པའ་སཾམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་གདདག ། བཟོད་བའོ་བའིལའུ་ ཕིན་པ་དང་ ། བརྱོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕའེལཏུ་ཤིན་པ་དངོ་ ། 


བད་མ་ ་གཏན་གྱི་པ་ལོལ་ ཡཾ ཡིསཔ་ལ 'སུངཔ་ | 


བས་ཆ" 


° ཤཱ ༠༠ །ལཱན་ཞིང ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངདྲལ ཀང་བྲིལྱ་ཧིས་ནོན་བརབྱ་གུར།།བང 
ཆག་པེ་གང་ག་ཇི་སྤད་བསྟན་པའི ཤེས་བ ཀི་བ་རསཏུ་བིན་བ་ལ་སུད་པདོ་དགནི་ལཱ་འངས་ངང་་མ་ཡནོད་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་པིལྱ་གིས་ནོནཔ་སདུས། 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངངག་ཇི་སང་བསྙན་པའི ཤོས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྣེང་བཞི། ཇི་སད་བསན་བའིངཤས་འབ་ཀྱི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་བའི་རོསུ་ 
༧ཿ འྔ་དྲུག་པྭ་ས། བཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའུ་ཆེན་པོ་ གང་དགྲནྲི་རམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌྡནོ་པ་འིད་ཀི་གདུང་རྒྱུན་ཡི་འཆད་པར་ཤེདཔབརུ་གནས་པ་ཡིནོ། །བང་ 
རུཊ་སེམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་བོད་བག་ནི་ད་བཞི ན་གཤགས་པ་རིངདཕི་པེདཔ་ཡིནོ། ། བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བདཔ 
ལར་སྒྲབ་བདེ་དགནྲི་བབརུབཀྱི་སྙང་པེ་ལས་ལྗོག་པར་ཡི་འགྱུརོ། །བངྡ་ུབ་སྭརྫཾ་དཔའ་སཾམས་དབའ་ཆེན་པ་དདོགི་སམས་ཅན་བིང་བྲ་ནམས་གདོན་པར་འདོད་ 
' པ་ཡི །བཅྲདང་སེཡས་དཔའ་སྲམས་དཔུལཆན་དྷ་ལརསབབདགནི་བམབ་སམས་དཔའི་བསུབ་པ་ས། ཉན་ཐོས་ི་བསུབ་བ་ལྭ་སབ་མ་ཡུན།།ང 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཾསླབ་བ་ལྭ་སབཔ་མ་ཡིན། །བྷརྨ་སབ་བའི་གངདུབ་སམས་དབོའབེ མས་དཔའ་ཆན་པོའི་དུ་དུ་ཅལ རོ་བ ངོ 


དས། ༣༨ 


་ཤིང་། འངསནས་ཀྱང་འདི་སྐདདུ་རྐྱེན་པར་སྲེབསངིག ]མྱུརངུ་སླེཾ་བསངཤིག་། ལྷུང་བཟེང་བཞི་ རི་དགནི་སྔན་གྱི་དེ་བཞེན་གཤགས་བ་དགྲྭ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་ 
པ་ོགས་བའི་སབས་རྒྱསྣ་རམས་ཀྱིསཀང་བཞེས་བ་ཡོན་པས་ ། ཁོད་ ་གཟུབ་ཀྱ་སྙིང་པོ་ལ་འདུག་ས ། ཟླཨཨདབུ་སང་དང་བརྡ་གས།པ བདྲ་དུབ་ཡ་ང་ 
རྫོགས་པར་སཛས་རྱསནས་ཀྱང་བང་བརྡ་བབ་ཡིན། །ཞེས་སྒྲ་བཟའེཆྱུ་ོ།ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆན་པ་ཤས་བབ་ཀི་ཕ་ལགཏྲཱ་ཕིན་པོལ་ རའ སྤོད་པའི་ 
དྲུ་མལ་པེ་ཆན་པ་བཞི་པོ་དགྱ་ཀང་རལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ ལྟའི་བྲུ་ནམས་དང་ལན་ཅིག་ཁགོ་བར་སེམས། །ཁོ་བོ་ཡང་སུམཅུཅ་གསཱམ་པའྷི་པའི་བྷཱ་ནམས་ 
པ་ཝན་ཅིག་ཁྲག་བར་སེམ་ས། །དེ་བཞིན་དྭྭ་ལཞི་བཟྲུབ་ ཕབ་ཡབལ་བའི་ལའི་ རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག ་འགྲོ་བཅསམསོ།།།ལའི་བུ་ཡེངྦསུ་དག་འ་ཝཱན་ 
ཡང་དགའ་ལྔན་ཀྱི་ལའི་བླ་ནམས་དང་ལན་ཅིག་འགོ་བར་སྤེམས། །ད་བཞིན་དྲ་ལའི་བུཌབ་འབུལ་དགའ་དང་། ལའི་བྭ་དབང་བླས་བདང་ །ཨི་འཇུདྱ་ཀི་བདག་ 
པཚངས་པ་ཡང་། ཆིབས་འིས་ཀྱི་ལའྲི་བླུ་རམས་དང་། ལྷན་ཅིག་འགོ་བར་སམས་ །དབཞིན་དྲ་ལ་འིབུ་འོང་གསལ་ཡང་ །འོའཾ་གསའ་གྱ་འའ་བླུ་ནས་ 
དཔ་ལྣན་འགྲ་བར་སམས། །ད་བཞིན་དུ་དགེ་མས་དང་ །འྭབས་གླུ་མབ་དང་། མི་ཆེབད་།མ་གདུང་བ་དང་། ཤནི།ཏཱཿ་ཝེང་དང་། གྱ་ཞམ་སྒྲད་དང་། གཞན ༥ 


༄༅། 


: ༦ ཨྲ 


།ཅིས་ཀྱི་བཅ་གྱི་ལཱའི་བུ་རྣམས་ཀྱངའགོ་བར་སེམས།། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ།། ཤས་རབྱ་ི་པ་ལལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཟབག་ཁདི་ལ་སྤྱོདཔ་ད་ 
༨ ༨ ཕི ཚ་༧ ` ` ×: .ེེ ± | 
ལ་ནི དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསཔསྨ་རས་ནམས་ཀྱང་རྟགཉུདགངས་པར་འགྱུར། །བངྡ་བྲུང་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་པི་གང་ད 
ལྟཆཤེས་མབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབམེ་འདི་ལ་སྦྱོདཔ་པའི་ལུས་ལ་ནྐི་འཇྲིག་རྟན་པའི་སྡུག་བསྣལ་གཞན་བྱིས་གཞོད་ ཤཱ བབ་གངངི་སྣདཅིག་ལུས་ལ་འབུངབརའྱགུརབ་ 
དབགྱ་ཀུང་། ཐམས་ཅདྲ་ལ་འམས་ཅང་ནས་པ་ཐམསཅ ༽དྱཀྱི་བམས་ཧདྲ་དུ་འབུང་བརས་འགྱུར། །དགེ་སློ . ༥ང་འདིནི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཌན་ 
པེཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མ་འཕྲིལ་སྤྱད་པད 6 འིཊ་འཐིའི་ཡོན་ཏན་ཡིན།།པའྨི་ལུས་ལ་ལྷས་པ་ལ ས་གྱུམཔཡོ་ནང་གང་ཇི་སྣང་པ་འངི་ལྟ་སཱེ།མིག་ 
ནད་དང་། རཱ་བའི་ནང་དང་། སཱའི་ནདངང་། ལ་ལིནདངང་།སེནང་དང་།འུས་ཀྱི་ནངངང་། སེམས་ཀྱི་ནད་གང་ཇི་སྣད་པ་དབག་ཐམས་ཅད་ཀུང་འབབུང་བརམི་འྱ་གུར་ཏ །དེ་གང་ 
,བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ ན་ད ༩ཤས་རབཀི་ཝརལཏུ་བིན་པྲ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་སྣྲོད་པའི་ཚ ཏེཿ ཉའདིའི་ཨོན་ཏན་དུ་ཤེས་བདྲ་བ་བ་ཡིན།།དནས་མདང་ལྡནབ་ཀུན་ | 
| བག་ཁངོ་ཁདྲི་སྣསདུ་སམས་ཏ། ཅི་ལཱཁི་དབང་པོ་བྱ་བ་ཧིན་འདི་དགོ་རང་གི་སྣེབས་པས་ཤོས་རབྱ་ཀུམ་རོལ།ཏུ་ཧིན་པ་སྟེན་ཏམ །འོན་ཏེསབས་རྒས་གྱི་མཞུས་སྟོན་སྣཾསོ།། 


དེནས་འི་བབང་པ་བྱ་ར་དིན་གིས་ཚདཔ་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་བོའིམས་ཀི་ཡངསུ་ཏོག་པ་སམས་ཀིས ཤཱསཞས་ཆེདབྲ་ལན་བ་ཀུན་ གའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས། །བཅུན 
ཐ་ཀུན་དགའ་བོ་འབྲི་ལར་ཁོ་བ༤ཤས་འབྱ་ཀི་ཕརལ།ཏཱ་བཱན་པ་འབིནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛུ་ཡིན་པར་རིག་པར་ཤའ། །དནས་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཚདང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བ་ལ་འངི་ 

༦ ^ ^` ༦ ¬༽ ཆེ བ༤་་༡༠- = ^. 
སྐད་ཙིས་བཀའ་སུལ་ཊོཀ།ཀུན་དགའ་བེ་དདབཞིན། །དོད་བཞིན་ཏ། འདི་ལཱརྷ་ཝའི་དབངཔ་བྱར་དིན་འདྲ་འཱ་ཛ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ར་གཏཱ་བིན་བ་སྙན་བ་དི་ད་བཞིན་གཤགས་བའི་ 
མངུ་ཡིན།།བདིང་བཞིན་གཤེགས་པས་བིན་གྱཾས་བརརབས་ པ་ཨིནན། །ཀུན་དགའ་བོ་གང་བོ་ཚ་བབནུབ་སམས་དཔའ་སམསོ་དབའ་ཆེན་པ ཤུས་ཌབ་ཀྱི་བ་མེབཏུ་ 
ཡིན་བ་ལ་སྲབ་བ་དང་ ། སལ་བྱ་ཀི་བརོལཏཱ་ཤཱནཔ་ ལྭ་ནལ་འ་དྭ་ པདཔ་དང་ ། ཤཾས་རབྱ་ཀི་པརོ་ ་ ལཏ་ཧིན་བ་ལ་བསྒཾམ་པ་ངོའིཚེ་སྙོང་གསུམ་གྱི་ 
སོང་ཆཾན་པའི་འཇིག་རན་གྱི་བམས་ཀྱི་བདུང་སྨིག་ཅནང་ངག་ཝམས་ཅད་འངི་ །མ་དུ། ཅི་བབརུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་འདི་ཡངདག་པའི་སྲབ འ་མངོན་སུམ་ 
དུ བུད་པར་འགུརཞིང་། ཡང་ངག་པའི་མངོན་སུམ་ད་ གས་ནས་། རྒྱུནཏུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་མངེན་སུམ་དྭབེན་པབའ་གྱུར་རམ། ལན་ཅིག་ཛཾ་འངས་བའི་འབས་བུ་འམ ང་ 
ཕྱིཿམི་འཇབའི་འབས་བུཌམ། བྲག་བཅོས་པ་ཏིད་མངོན་སུམད་ ཤེང་བརའྱགུར་རམ །མང་ཧུང་ནུབ་ཏྲོབ་པརའགྱུརམ། འོན་ཏྱེ་བན་མད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རྡོགས་བའི་ 


༅ 


ཤི 


༄༠། །བང་ནུབ་མངོན་པར་རྗེགས་པར་འཚང་རྒྱབའགྱུར་སྣམ་དྲཏེཙོམ་སྐྱེ་བར་འགྱུརོ། །ཀུནདགའ་བོ་གཞན་ཡང་གང་གིཚེ་། ༈བབརུབ་སཨས་དབའ་སཡས་ 
# རོ ཀཿ ཏུ་ཧིན་པ་དབམ་བལ་བརྒྱདུར་པ་པའིར ། ། བདང་སིག་ཅ་ཨ ངནྱ་ཨིས་ཟུག་ཇུས་ཟུག་པར་འྱྱགུརོ། ། ཀུན་ཛགའབོ་གཞན་ཡང་བདུང་སག།་ 
བ་སམས་ བབའ་སཆོས་དཔའ་ཆན་པོ་གྲ་དགངབར་བ་བ་དང་ ། ”སྣུ་ཟིང་ཞེས་འད་པར་ཁྱགུར་བདང་ ། ས སམས་ཞུམ སཞུསཔབྱརབདང་ ། བས 
ཡང་ལ་ །བྲེད་པའི་ས སེམས་བྱསད་པ་ག . ཅིགཙམ་ ཡང་གཡངཿུ་བའི་ཕཱང་། སྣ་པམདའ་ གཏོངཞི་ ཞིབའཛིགས་པ་སྒྱས་བཤདདོག་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་ ¡ཱ 
རུ ཏོ། །བཅེམ་ལྔན་འབས་ཅི་བོདརུབ་སམས་དཔའ་ས༽ མས་དབའ་ཆེནཔོ། ། ཏམས་ཅང་ཀི གཅན་ 
ཐེ་འཆམས་པའོབསམ་པས །སཿམཁྱ་འ་པིས་བ་ བྱ་ཡུལ་བ །ཀུན་དགའ་བེ། །བབནུབ་སེམས་དཔའ་ཟ ༢་སེམས་དཔའ་ཁན་པ་།ཐྲམ་ 
དྱ་ཀྱི་བུབ་དུབདང་སྡིག་ཅན་ཐོ་འ ཐོ་འཚམ་བའི་བསམ་པས་འོང་པམ་ཡིན་ཏེ བནུབ་སེམས་དཔའ་ ཅམས་དབའ་ཆེན་པ་ཁཅི་གི་དངདུནིབདདྲམི་གཅན་ 
ཐོ་འཆམ་བའ་བསམ་བས་འོངབརའྱ་གུརོ།། གོང་ས འེ ར ས་ཕ ཀཾ ོ་ ད 


༢ 
༣ ཆ་ལ ༤ 


% 


༦ 


+ 


”ཛྷིཊ་བ་པག་གྲི་བབ་ད་བདུང་སྡིག་ཅུན་ཐོ་འཆམ་པའི་བསམ་བས་མཆི་བལ་འགུུམ་ཡགས་ ། ཇི་ཉྟ་ག་དག་གྲི་ངང་དིུ་སཆི་བར་མི་འགུཌ་ལགས། ཁྲ ཁྲ མ་ 
སྩ་གདུནདགའ བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་ངབ། ཅནཔོ་གངངག་སྔཾནྱ་གི་མཐར་ཡང་། དས་རབྱ་ཡི་བ་ལོལྭཏུ་ཛཾན་པ་ཟུབ་ཨ་འད་བ་ཤདན། སམས་མུས་པར 
མ་གུཔ་ངདག་གྲ་པབདན་བདྲསིགཅན་ཝོ་འཆས་པའི་བསམ་བས་ལོངབར་འྩགུར། །ཀུན་དགའ་བ་གཞུན་ཡུད་བངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བུ་གངདག་ཤས་བབ 
ཀྱི་པེ་ལོལཏུ་ཕཾམ་པ་བབྲ་མཁང་བཤངབན། འདིང བྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡིནནམ་། འོན་ཉེ་འཛིཤས་བབྱའི་པརལྱཏཱ་པཾན་བ་མ་ཡིན་སྙམ་དུ་ཛཙམ་ཟ་བརྱ་གུརན། 
ཀུནགཁ་པོ་བབརུབ་སམུས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ་ཆེན་པོ་དདུག་གི་འཛོད་ཡང་བདང་སིག་ཅན་ངོ་ཁམ་ སངས་འོ་ངབརའྱགར།།ཀུན་བགའ་ངོ་གཞན་ཡང་ 
དང་ཇུབ་གམས་དཔའསེ་མུས་བབའ་ཆེནཔ།དཀེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་དག་དང་དལ་བརྡ་བུམན། དེས་དགེ་བའིབ་ཤེས་བ།ུནདགི་ཨྡོང་བས ། ཤསའབྱ་ཀི་པརོལ་ 
ྲགགྣ།  ྔནོི༽ི 
ཡདཱངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕཾནཔ་བང་དལན་། དམ་པམ་ཡིའོ་པའིཆས་ཡོངས་འཛིན་བདབད། ཀུའ་དགའ་ངེ་དབདུབ་ 


@ཾ།༅། སླ ཐེས་གགས་ཚེང་པརའྱབུརོ། །ཀུན་དགའ་བེ་གཞན་ཡང་ཤས་རཛི་ཀྱི་ཐལ་གཏུ་ཕེན་པ་དང 
དྲལ་བའི་བུཏ མས་དབའ་དམ་བམ་ཡིན་པའིེ་ཆོས་ཀི་བསགས་པ་བརོཔན་། ར་ར ངདམ་པམ་ ཡིན་བའི་ཆས་གྱི ཀྱི་བསླགས་ ་པ་བརྗོད་པ་ 
རཆ གས་པ་ནིན་ཏེ། །ག་སཔཡནཔའཇོས་ཅིམགས་བ་ཇོཔ་ད་ པནབ་སམས་དབཔའི་ཐག་པ་བམངཔ་དག་གིནངནས་ བདག་གི་གོགསུ་ 
¿2 རྙེང་པ་ཡིན་ཏེ མས་དབའི་ཝཾག་པ ་པའི་གངཟག་གང་ཡིན་པ་དེ་དགྲ་ཀུང་འདྲི་ལ་སཾ། ། ས་གཉིས་པ་ཉན་ཌོས་ཀྱི་ས་ཁམ་། འབསངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་ 
ˆ“ པཿའཙྱུམབས་ད། ༢ིདག་གིསསམ་པཡས་ཚོ )གས་པརདྨ་ཕེདཔ་ཡིན་སས་དུ་ སམས།། །།ཀུན་བག འ་བ་གཞན་ཡད་བཏ་དུབ་སུམས་དཔའ་སམས་ 
དབའ་ཆེན་པྱེ་རི་ལ་དུ་དག་ལ་བདུད་སིག་ཅནྱ་ཡིས་བགས་རད་པརའྱ་གུཌཞན་། དབང ནད ་ 
` ཁེད་ཅྱིས་ཤསལ་ ུཧིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཉན་པ་དང་། བཤད་པ་ངང་། ཅུ གསུང་བདང བཀླག་པ་དུང་ 


/ ་དཔ་བྱ་བ་ཁ་དང་།ཡ་རོག ཁྱོསམ + ་ །ཀུནདགའ་ཤང་ཆུབ་སམ། 


ཨེ: 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པར་ལ་ཡང་བདུང་སླིག་ཅན་གྱིས་ གསྣ་ནང་པརའགྱུརོ། ཀཾ དགཁ་བ་གཞན་ཡང་གཏིཛ སས་དཔའ་ཆན་པ་ང ང་དུབ་སམས་དཔའ་ 
སས གཞན་པའི ས་ དབམ་ཡནོེབཞ་དུ་མུང ཁ་ 
ནི་ཤས་ཁབ་ཀྱི་བ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པའི་བརལ་བྦེང་པ་ཡིན་་གྱི ། ཁེདནི་ཤས་འོབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ྲིན་པ་ལ། དྲོཔ་ཡིནཞསྟར [བེདན། ཀུན་དགའ་བེ་བང་ །སམས་ 
དཔའདལ་ཡང་དདུད་དྲུགསུན་བིས་གགས་རད་བརའ། གྱུན །ཀུན་དགའབོ་གཞན་ཡང་གངག བནུབ་ མི དད ་ 

བསང་པརསེམས་ན་པའི་བདུང་སུག་ཅན་དགའ་བ་ དཔ་།ཨ བངང་། ཡིད་༢བས་པ་དང་། འབྱཏུད གཁ་བདང་ ། ཡད་བདེབ་སྩཾ་བཔའགུར་ཏཀུན་ 
དགའ་བ 'སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པ་ད་ལ་ཡང་ སིཾགཅན་གྱིས་གླགས་ཆྷད་བརའ་བྱུ་ཆོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་གང་གིཌ་ཧཿརུབ་སམས་ 
པབའི་མིངོོས་སམ།རྩུས་སྨས་ཏ ཡས་བླསགས་ནས། མངྱསཾས་སམ། འྭསྭ་སཾས་པ་ ས།དལས་གཞུནཔའི་བངདུབ མས་དཔའ་ངེས་པ་དགེ་བའི་ཆས་ཅན་ 
དག་ལྭ་རམ་སཾམསྦ་བྲའཅིང་བང་ བསྙེད་པརཕིང་། གཞན་སྒོང་པར་ཀྱེང་ལ།3ྱིཿཡི་ཝག་པའི3ྱཇ་རྡུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པ་དབ། 


༨ 

@ ༅། །རྟགས་ངང་། མཚན་ས་གང་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་དངགྲ་ཀང་དལ་ཨད་ལ ། རྷ་ནས་པ་དང་ཏགས་དང་། མཚནས་དེདག་མད་བཞིན་དུཤོན་སངས་པབྱ༽ 

3 ཅིང་ །ག་ལ་བུསོདབརཧེད་།གཞན་ལ་བི་ར་པ་བོ་བོ་ཏངྡ་དུབ་སེསས་དབའི་ཐིག་པདང་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའི་རིགས་ལ་ཡངངག་པརླསང་བྭ་ལར རཿ ཁེངནི་བང་ཛཊ་ 

ན་ སེམས་པཔའི་ཝག་པ་པང་། བང་རུབ་སེམས་དཔའི་རོགས་ལ་ཡངདག་བར་སི་སྣངོ་ཞེས་དདངས་བརུབ་སེམས་པབའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས་ལ་བྷོས་ཤོང་ | 

ྒུདབར་ཡུན། དེ་ལ་དང་མིག་ཧོ་འདྲ་སུས་དུ་བ གགུ་གི་གཞསྭ་ཿ་ནངས་པརིའྱབ་མལོ། སེས་ སུ་ཅན་དག་ལཆན་བདང།དུང་འབཁོག་གནས་དང་།གཤན 

རྔོལི་འཇིག་ཏེན་དང་ ། ཡི་ངགས་ཀྱི་མུལ་དག་ཀྱང .„ ˆཤིཞཏུ་འཕལ་བརའ་གྱུཌོ། །སཱམ་དུ་སམས་ ་ ༦༨  ླ་ 

རབའི་ཆིག་གཟུང་བར་འོས་པར་འགྱུརབ་ད་ལ་དེ་ལྟར་བིནྷ་ཀིསྣ་རོབ་པརཧད།།པའི་ ག་གུཟུང་བར་འས་བ་དུ་འྲག་བ་མངབདག་ཀྱངམཉན་པརྲ་བབར་ = 

¦ དག་གིས་ད་ལ་ཨཉུན་ཅིང་དད་པརབ་བར་བསམ་པ་དོདག་གིས་ ཤང་།།ང་དག ངནས་རྔསུ་ཁུ སྩོ་དཅིང་ །དངག་དེ་བཞི་ ཏེད 

སླཾབ་བརའགྱུར།།དེ་བཞིན་ཞིད་སྨེབ་ཅིངདེ་བཞིན་ཞེད་དུབསྒྲུབས་པས་ཉོན་མེངས་པ་ལཕལ་བཟའགྱུར་ཏེ ། དྭ་ལ་རད་དག་སེམས་ཏཱཉཅི་ལོ་གཏྲ་གུར་པས་།འུས་དང་ཡ་ ༦ 
ཡང ༧ 3 


ྲ 


“ ་ཞེབཔཡི ༢ཨི་འགྱུར། །།དེཅིའི་ཐིར་ཞེན། ཟབ ང་མང བ་བ ངང་། འཐབ་པ་དང 


ཡདྲ་་ལས་གག་ྱམསས་པད་ལམས་ཅདྱབསི་འདོ་བི་ུགཔ ཞད 
དགྲ་གུབའཡལ་བར་ཁྱུརོ། །དུ་ལགོའྱིསཱ་གནས་དང་། གིནོའི་འཛིག་ཏན་དང་།ཡི་བུགས་ཀི ¦ ་ུ་གནས་ཨོ་འབེལ 

འཛུརོ། ཀཀ ོི་ ༈བདྱང་དག་ཅན་ཡིད་རངས་བདྡང་ བུ གྱ་དགའབད་།དགའ་བདང་། ;); 'ཱ 
ཐོག་དན་ཡ་གཡ་ཏེ་གཏང་་སམས་དབའྲིའ གུཔའ་གང་བག་དང་། ཅ༈  བྟ་གྲོག་ ལྷན་ཅིག་ཏཱ་ོད་བདན། ཿ 
ཅན་འདྲི་སུམ་དུ་ཨ་ལ་ལ་རིགསྐ་ཁྲི་བ་འདི་དག་ ༽ རར ་ ཏེ ཁི་བག་ནྲིནེམ་པ་ཐམས་ཅང་གཱཁཱན་པ་ཉིངང་ 
པོ་བ གརན་ དྱུཀི་ལམ་མ་ཡིནྱ་བཱཾ། །འནིསས་ 
ཅན་ད རིཨ་ཡིད་པ།་ ཅུ འ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཏང ཡ་་ དྲ་གི་ལས་མ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱཌཚིསུམོ། །ཀུནདགའ་བེ་ཐ རཾ ་ ་་ 'དབའི་ཐེག་པ་པའི པའི་གང་ཟག་གཞན་དང་ །ཝབ་མོ་དང་། ` 


༄༅། ལ་བ་ལ་ད ཐབ་པ་ང་།ཅདཔདག་འདའ་ག་བན།དལ་བད་ཐིག་ཅནའ་གས་ད་འདི་གཉིིནམ་བྲ་མས་ཅད་།འན་པིང་རི་ད་ 
ངྩུ་བབརྭགིའྱ་བུཌ། །དཅིའི་བིར་ཞེན་། འདི་སུར་གངའླིག་ 


ཊཾ 
ན་ཏ འདི་གཞིས་ཁྱིས་བནམེ རྡར 
ལེ ཆླས་ སིགི་ས་འོ། གི ི་ོ །དུ་ 
གཤིནྡ་ངབ་འཛ་ ཡབ རམ །ཀུན་དགའ- བོ་གཞུནཡ་བག་ཏེ་བཟནུབ་སེམས་དཔའ་ 


ན་མཿས 
| ྲ རོ ཧཱི རར ¬ བྲོས × 
| ཛ་བ ད། ད་བ་ཧྲེང་ལ་ ། ག ་ ་ ཏཔན། དྲ་དྲ་ཐབ་ཨོ་ངང་ ང་འདུ་བདང་། འཐབ་ 
། ཅད་བརྲ་བྲ་ བའ་སྲ་མ་ ཿ བྲུ ཟླ འདས་ལ ན་ 
ཨཱ ག་ག ་ ) ལའབསབ་ -ོ་ བསཆིར་ལས། དས་པ ལ་པ།བནར་གཅངགོ་ 


བཟབྱ་གི་འཚལ་ལགས། དྷཱ་མདཅེས་གསོལ་བུ་དང་།བཅོས་ལྡན་འདས་ཧིམེདང་ཝཱན་པ་གུནདགའ་པོལ་འདྲི་གདས་བཀའ་སྩཏོ།གདགའ་བོས་པ། 
ཀྱི་ཝཾག་པ་པ་རྣམས་ངང་ ། ལང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏླབ།བ་པ་རྣམས་དང་། བཏརུབ་སེམས་དཔའི་ ག་པ་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས་ལ་ངས་པཔའ་བུང་བ་དང་བཅ (བཁི་ཆས་བྱསན་ 
ོ་གཞུདགའ་བོད་ལ་གབདབསེམས་དབའི་ཐག་བཟའི་གངཟག་ལ་ཤ་འུབ་སེམས་དབའིཅུག་པཔའི་གངག་ལ་མ་ཞིག་གིས། ལབ་པ་དང་།ཅོདཔདུ། 
. དང་།དབར་གཏཅིང་།འྲབབས་ཤིང་ཆོད་ལ། དོས་ཤིཧ ཞས་འ འཇགས་པ་འྱི་ཀདབ་རསདད་ཁ་པའ གབབག་བཏས་པ་ ༡ 
ཀུན་གཁ་བགང་ཟག་ད་ལནིངས་པརའབུང་བ་ཡོདཔ ༤ངསི་སྨྲ་སྭཾ། གང་ཟག་དེསནི་གལ་ཏྲ་རམ་ ; པྭ་བམས་ཅད་མཁན་པ་ཉི་ནི་སི་གཏོངན།ད་ 
སྣེང་ཀྱི་སྒལ་པར་གདོན་མི་ཟ་བཔགོཌ་བ བརབ་དགེས།།ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་འྲའབས་ཤིང་ཅོང་ལ ¦ 
ཁཾས་ཤིང་སྩཾས་ནསྱ་ཀང་། འཆགས་པརྲ་ཤེཛ་ཅིང་བག་ལ་ཉལ་བས་གནས ། བངག་གིས་ནི་ཝོབ་བརྡ་བ་བ་ངས་པར་ཐོབ་ས བངག་གིས་སེམས་ཅ ཐུམས་ 
ཅདྱ་ཀྲི་སཱུག་བྲསལ་གསལ་དགོསན་སྨས་པ་ལ ། བངག་ སྭ་པིར་སས་པ་དང་ །འདྡེ་ལ་ར་བདག་སེཨོས་ཅན་ཝམས་ཅང་ཀྱི་ཟམ་པར་འགྱུར་བརུག་དགསན།" 


།གཞན་ལ་ཨི་སཱནཔླསྦ་ཞིངཔིརབློག་པནི་མི་ནུལ་བྱིས་བདག་གིས་དུ་ལྟར་མི་ཤ་བབབབགུ་ལུག་ལྟར་ལྐུག་པདུ་ཞིངི་སྒྲ་བརཏརོ།།བདག་གི་ི 
ལྡུག་པའི་བསམ་པས་དཀུག་པར་ཨོ་བ་སྟ། བདགླ་བུནམདབ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་པའི་བུ་ནུབ་མོོན་པར་རྔོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཁུབསམ་སཅན་འདི་དག་་ 
'ཡངསྤུ་སུ་ཏན་ལས་བླབ་བདབ་དགོསན། དྭགུ་ཉིད་ལ་བདག་གནད་པར་སམས་བསྩད་ ངང་། ད་དག་ཉིང་ལ་བདག་འཁུག་པར་པང་པནི་མི་ནུལ་གིས | 
% བདག་མིས་ངདུག་ལ་གནང་སམས་མི་བསྒྱད་ཅིང་ ། བདག་གིས་ད་དག་ལ་ བདོ སྱིང ཛི་དན གནདབ གོག ` 
སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཕནི་རས་པ བཟླབས སིའཞས་རྲག་སེ། དེལནི་བདུང་སི་གཅན་གྱོས་གླགས་རང ཅུད 

¡ བཔའི་གུང་ཟགནསུས་དབྲ་ཞུནིགནས་བརན་ཤུང་།།གུལ་ 


ཀུན་དགུཁ་བོ་གཞན་ཡད་བངྡ་དུབ་སཡུས་དཔུའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཉནྲཐེསྤ་ཀྲི་ 
1 ཅ་གཡང་ཤུངལ་གོལ་ སློ རྨ རལད གི་བའདདགུ་ལུ་གནོད་ 
།'ཀྱུག་བཉབ་བཞིབད་ཡ་བགས་གྱུང་ཀས ན་པའི དཅའྱི་ོགན།འྷི་་བརི་བདག་ོ་ལདག་བནམདཔ་ཡབདག་བརྡ་རོལ། 


0 
ཌ༄། 


ལོ 


་བཁའོ་བནང་སོང་བཅིདབང་ །ང་ 
` ཅི „. པ ཡཱ 
ཉམ་པ་ཉད་ཡན།།གྲཟུགསན་གཟུས་། 


ང་ 


ཤྲ ༽ ༩ 
བསབ་བ་བ་བ 


3 ངོ ༢ <¬ ༠ རྨོ 
རྤ ཐཐ ོའིགྒ་པོ་བ་གཞམ་པ་ཡིན།། ཀས་རབ་ཀྱི་པོ་ལཏཱ་ཤིཿ རྒྱངསོང་པ་ལས་། བསླབ་བམཉམ་པའི་ལེ 
ག་བའྲ་བྲཿདཱགསསས་དྲ་ཡུལ་སེམས་དབ་འཆའ་བྱོ་ནམས་ཀྱི 


ཤཿ 
༤༠ 


བ་ན བསིང བ་ལགས་སམ། གཟུགས་བགག་པི་ུད་ོགནམཔྲབཟསཅདགཀེནབཉིད་ 
དཱ བནརཱས་བ་ཐམས་ཅདམ་ཁེན་བཉིད་ལྭ་སློབ་ བ་ལུགས་སམ། དབདིན་དུས་སེ་ལ ས། 

ར་བས བ་པ་ལགས་སམ་། །དེབཞིན་དུསེ་སཾ་ཡཁངག་པརརིག་པ་བཞི་སུ་བམམ་ཆེས་བའི་སུད་ 

7 ་ ཉདྲུ་པ་ང་ཅ་ བ་སམ།ཆེ་འདང་།ལྟཤསུ་དང་།འྲུ ཧཏྨ་ས་དྷང།ནཱས་བར་་བ་བས་བརདྱུབ་བའི 

ཏུ 'ཁམས་ཅ ངོའི ` “སླཾབ་པ་ལགས་སམ། སྩབ་མ་མཆིས་པའི སད བད་ན་གསྐནས་པ་ཐམས་ཅད་སཁཿཔ་ 

་ དྲུ་སབ་བ་ལ་གས་ཨམ་། བ་ བཾ བྱོ་ཀི་བ་བྐདང རོ ལ་ ག ལ་བངང་ །འགཾ པདང་སྒྱེ་ ས་མཆིས་པ་འབུརས་གོབན་ནོམ་བ་བླས། 

༩ ཀ་འ དིད་ཐབ་བ་འགསོ་སྲ ` ཡོ ཡེ བྲ་ན་འདས་གི་ས་ཡདཔ་ལན་པརབ་འགོར་ལ 
དྲ ས་ ཡིར་སེབནྡནམ་པ་འམས་ཅདམཌན་ཞིད་སེབམ་ཡིནནམ། སྤྱ་བ 


རཀ ལོ ཁིབརད་མབན་ནས་པ་ཝམས་ཅདག་ཉནཔ་ཉིད་མོབཔཡིན་ནམ། །ཆརབ་ངང་། འདུདཤུས་དང་། འད་ བེདང་། རྣམ བུ་ཁ་ཤེ ལུ 
༦ འམས། དྲུ་སབཔ་ཡིནནམ། །སྤ་ཐམདཔའེི་རླསབན་ནམ་པ་འམས་ཅདམ།ཏེན ཁྱེན་པཞད་ལྭ་སོབ་ པ་ཡིན ད་བ བརདབདུབ་པག་འོ་ 

ཱ ཕཱི ར བམངཔའི་པིར་སཱཿ བ་ཐམས་ཅང་མཏན་པ་ཉི ༣ = སམས 

བང ལོ་ད་རཿ .- གངཡིན་བདྱད། ཚོ་བ་དུང་ འྡད་ས་དུང་ ས་དང་། ནམ་པར་ཤས་བའིདབཞིན་ཅིདདང་།ད་ 

ཤཀ རེ ངར་ སིི གུང་གསེང བང་ཡིནཔ་རད་བཞིན་ཉིདགངགིསརབཞིག་་ 

་ པརགའོས་པའོ་དཔཞི་ཞིདཔལ་ཟདཔ་འམ། འགག་པ་འ། ཁབྲི་བཟའྱུར་བ་ཡོ་ས་ཁམ །༢བ་འབུར་གིས་གསེལུ་པ། བཅོམ་ལུན་རས་དཀིས་ལགས།། །།བདབར་ 

།ཚབ་ལ ངོ པབ་ཡས་བཝལ་ནམས་དཔའཆེན་བད་བཞིན་ཞད་ལྭ་མབ་ཅང་ 


¿_ ཡའ ཞིདལ་ནུལབ་ཡིནའ ¡ཾ 3: ལོ གག་བམ། ་་ྱགམམངམདོ། རབ་རིབ མཱ 


། ༨ ར་་་་་་ྲྲྲྲྱ་ྱྱྱྱྱས་། ་ེ 
ཕརོལ་ཏུ་ལིནཔ་པག་པདགལ་སྤྲབ་པ་ཡིན། །དནཔ་ཤེབར་གཞུག་བྲ་ནམས་དང་། དབཞིནྐང་སྦྱརཏེ། སཛས་རུས་ཅི་ཆསོལ་འདས་པབཅབླདདྱ་ི་བརདང་། ནས་པ་ཐད་ 
གཏེན་པ་དིངྱ་ཀི་བརེ་ལ་སྒབ་པ་ཡིན།།རབ་འབེུ་རང་ལར་སབ་པའི་དངྒ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ ཡལཆན་པོནི་ལརོཏ་ི་པའི་ཡབ་བབམསཅདྱཨི་ལོ་། འ་བ 
རྗེད་ཐེབ་པརའགྱུར། །རབ་འབབདྷ་ཝརྨ་སཱབ་བའིངནུབ་སེམས་བའ་སེམས་ ི རད ་ ༽། 
ཤབའ་ཤེརདྲ་ལུར་སེབ་པའི་བཟརུབ་སམས་དཔའ་ པས པིརསི་ ཊཱག་པྔ་དཱཱཐབ་པབ་བང།རབ་འགོ དུར 
པའྲིབཾཔནུབ་སམས་པཔ་འསམས་དཔའ་ཆེན་བནོ་རང་གོ་པ་དབཞིན་གཤགས་ ིདཞུལ་ཡོ་སྦྱད་བ་ ཡིན།།ལབྭ་ཤཱརྟལ་བ་པའི་གྲདུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔརཆེན་པོནི་སྐུན་མངཔར་ཤུད་པའི་ཆས་ནམས་ལ་སྦངབ་ཡོན།།འབ་འབ་ རརྲ་ལ་སབ་བའི་བད་དུབ་སེམས 'དཔའསས་དཔའ་ཆེན་པནོ་དངོས་རྱེས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ 
དགཔར་དབའི་ཆོས་ནམས་ལ་སློབ་ཡཾ་ཞ།།རབ་འཛརོ་ལརསབ་པའི་ཧངོནུབ་སཡས་དཔའསམེས་དབའཆེན་བནི་ཧམས་བཅེནཔ་ལྭ་གཔཔ་ཡིནོ།ི 


ཧཱཾ 
ཚ ༄༅།་ །ཅན་པ་ལྭ་སྲབ་པ་ཡིན།སངས་རས་རྱི ཀྱི་ཞིང་ཡེངདུ་དག་པར་བ་བའི་བར་སློབ་པ་ཡིན །སམས་ཅ རྣམས་ཡབྲསྭ་སིན་པརབ་ = 
ཧཿ རེཾེཾེྲེྲ0 ± མས དོན 
དཱཉུ་བླས་བ་བའྲ་ཤང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ ན་པོ་ནི་ ས་མ དུ ཆའ བྲ གོབཔ་ཡིནོ། །རབ་འེརདྡ་ལརྨ་སབ་བའི་གངརུང་ 
བང་ག་་་ོ པའི་གཏུངྱརུནམི་འཆབ་པརབ་བའིཕ་ྣཔོ་ - ཨནོ། ན་ར 
སེམས་པཔའཆེ་པན།༢ཆིབ་མང་པའི་སྒོ་ :༨འ ྱ་ཡ་དབལ་མིན འ །།དས་ཨུ་བསྱའི་ །བམས་ཡང་ངག་པརབསྙན་བརཤའོ། །།ཞསྭ་སློབ་པ་ 
ཡིར =“ ༦ ལའ ༤ བ་འ ཁ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་གང་བླས་བ་པ་འདོ་ལྭ་སོབ་བ་དགི་ 
ཅས ཡིན་ཏེ བ་འོ བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པ་ནསམས་ཅན་དགལ་བརམི 
སྙིའོ་༨དུདུའགྲོའ ཡུས པ་པ ཡུལ་མཐའ་འཁོབྷ་ནམསུ་ 5 :@ འོགསྒ་རསད་མི་སྩྱང།།ཞར་བརམི་འགྱུར།ཝེངབརསི་འགྱུལ། 


༨ ཏཱཾ 
@ 


སྙིའོ་་དྲུ་འགོའྱིས་།གཤིན་རེ་ 


. འོན་བཟམི་འགུར་། ཁཱ་བ་ཅནྡ་དི་འྱགུར་། །ནགས་ཤེདྩགས་བངསིའྱུར་། ་ ཚུས ཡད་མ དར 


ྫོགུས་བལའི་ལྱཛརོ།།གོག་ཁོུད་པབཟི་འྫ་ུར། ལོག་པ་བཅུ་བའི་བསདམི་འགྱུརོ་ ྭ་གྱུརོ།ལོག་པལི་འཚོ་བས་འཚོབ་བཟི་འྱགུརོ།། ཡངབུག 
ནིད ཚུ་གཞིསས་འཆུལ་བརི་འབྱོུ། རར ་ ` ་ ཀཀ 
རྫི དྷ བཟཡི་འགགུར། །རཿའཔི་བགན། ཐབས་ལ་མཁས་པ་གངདཔ་ལནོཔ་ སགཔནུབ་གམས་དཔའ། ཤན་སདཔ་འཆན་པ་བསམ་གཏན་ནམས་ཁ་ནམས་པར་ 
ཡས་ི་ི གཱ་དང་། །གཟུགསཿ ཏྩཧཿཿཧཨ་ཐཿ རོ་མ བས་ 
རེིེྲེྲངེངེངེྲཔིིཾཛིཛརྲདྲ་ ས་ལས་འ 
འཐོརཔྐརྭསོབ་པའི་གངརུབ་སེམས ཁཔའ་སམས་པ་ ས་སུ དང་།རངསངསྤྱ་རུས་ཀྱི་ས་ཡངསུ་དག་པས་། སངས་རསྱ་ཀིཆོས་ཐམ་ 

ཡོངསུ་དག་པརྟཏག་པརའརྱ།།ངྷ་གངཅས་བཀའ་བྱཿལ་བ་དང་། ་དན་ལས་འཆདཔྲལན་པབ་འརྱམི་་གངཅག་གསལ་ཏ།།བཅས་ལན་འབས་ 


༢ ཨཏ ༢ ༧༧ ོ 


ཌུ ༄༅། ་གལ་ཏ་ཆོས་ཐམས་ཅད་པང་བཞིན་གྱིས་ཡངས་ངག་པ་ལགསན ། བངུབ་སེམས་བཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་གངཞིག་གིས་ཡོའབོགང་བྟ་ཅ 
¬ པབའ་གྱུམལགས་།བཅམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤེརདར་བཞིན་ཏེ །རདཔཞིན་།ཇི་སང་སྨས་པ་དབཞིན་ཏ།རབ་འབེ་པཆོས་བམས་ཅདནི་རང་བཞིན་ 
༩ གྱིས་ཡོངདུ་དག་པ་སུ ། རབ་འཐ་རད་ཀརཆོས་ ཐམས་ཅད་ཡ་བསྲུ་དགོ་པ་ལྭ་བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆནབ་ཤས་རབ་ཀྱིཔ་མོགཏྲུ་ཤིན་པ་ལུ་སུང་བའའ་ | 
ཞུསྔ་བཱ་འགོངབ་གང་ཡེན་པ་པནོ། རབ་འབོར་བང་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའཆེནཔོའི་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཕོམ་ཏཱིན་པ་ཡིན་ན །ཤིས་པ་ས་བི་ཅུ་བླ་ནས་སྦཌོས་ 
ཉིད་མི་ཤེས་མིཛོང་བས་སེམས་ཅན་དངག་གོ་དནྒོད་ ཤབིང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསིན་པའི་ཕ་རོལྱ།ུ་ཕིན་པ་ལ་ དདཅིང་ཤཾས་འབྱ་ཀི་པལོལཏཱབིན་པའི 
བལལ་སྦྱེད །རབ་འྱཧོ་ཆས་ཐམས་ཅང་ལ་དྭ་ཝར་པྤོང་པའི་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོའི་ནབས་དང་ ] མི་ཁཇོགས་བྲ་རསུ་ཐེབ་པ་བརྡུ་གུཌོ།རབ་འབོར 
ངལ བ་པའི་བངྲ་  སེམས་དབའ་སེམས་དབའོརན་པོན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱིསམས་ཀྱི་སྤྱོདཔ་རྣམ་བར་གཡོ་བའི་ཕརཏུ་འྲགོ་བ་ཡིན།རབ་འབེར་ !ུ 
 ་ཝ་་དཔརན། ས་ཆན་པར་ཤོགས་དགན་གཔའརྒཝཱབ་གསརྩ་ཅས་ལྭ་ས་དང་།ད་བག་རྱབང་བོ་ག་བཞི་ཞང།།ཟ་བབད་བཞིནདུས་ཐས་ཅན་གང་དག་ 
ཐོ | ' ། 


ཅི 


ཏཡིན་པའི་བླསབ་པ་འདིལ་སློབ་བ་ངེ་དགནི་ གནི་ནུང་གི་སེམས་ཅན་གངངག་ཉན་བོས་ཀྱི་ས་ཁམ་།ལ སྤུརུས་ཁ་ དགུན 
'བབརན། རར ་ ཁྱ ུ་བཾ་ཚུང་མབ་ཡི་ས་ཡདངག་བརྲད་ ས་ཏ་གནས་བདདག་ནོ་ཞུང་གིབེ 
ཀི་རྒྱ་ོ་བརའ་ཆྱུ་བའི་ རར བམངོ་།།བའཧོ་ད་བཞིནད་སམས་ཅན་གང་གྲ་ནས་པྲ་འསས་ཅདམ་ཁེན་ 
བནིདྱས་ལས་འདིང། ས་བ་ང་ བོབས བས་དང ངསངྱཆས་ྱི་ལསེ་ད་ཡངདགཔ་མཞུགས་བརེདགའི་ཆས་མངོ 
འགོདཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ག ང་ངགྱ་བན་མེད་པ་ཡུངངག་བརྡ་རོགས་པའི་བད་ བ་ལ་ཡངདག་པརཞུགས་པ་དདག་པསྱ་ཀྲང་བཔ 
སུམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་བགངངག་ང་འད་ལ་བླསཔ་པ་དགྲས་ཆུང་།།ང་བྲ་བབཉན་ཐས་དང་།ང སངསྱི་ཆས་ལ་གནས་པ་པའྱགམབནིཌས་ཨང་།ཆོབ་ཅུ་ 
ཤཏརུབ་བེམས་བབའི་ཕུག་ པ་བའི་ཐིགསྤ་ཀྱ་བུ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཏུ་བརོལ་ཏྱིུན་བ་ལ་གནས་ཤིད་པི་ ཡིརམི་ཝོག་བའི་སུ་གནནཔར་འྱགུརབ་དདག་ 2 
/ལྡག་བའིས ་གནོན་པརམི་འགྱུམ་བ་དདགཅེས་མང་། །རབ་འཧེངདྷ་ཝ་བསན་བབནུབསམས་དབའ་སེམས དབའཆེནབོ་ཕིརསྟི་ལིག་པའིས་ཐོབ་པར་འདོདཔ་དང་། །ཕབམི་ཝོ། 


འངཆ་འ། 
༤༤ །ཨངོ། 


ཌ ཀན ་ ༢གས་རབ་ཀྱི་བ་ོག་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབམ་འི་ཧིང་ལ་ ཐ་བྱསབ་པ་རྭ་ཧར་།བ་འབེ་བ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སུམ་ས་དབའ་ 
ཤཀ སེམས་བ་འཆན་པར། ྲཾིི ཐནཔའི་སས་མི་བང་།།འཆལ་པའིནུལ་ིམས་དཔྲ་ང། རཱཊ་པའི་སཾམ་ས་མི་བླད།།འཁུགཔ་ 
ཿཀོ་་ོ །ལེ་ལོ་དཔྲ་ཝན་པའི ཊས་མི་བྱསད། མ་བཟག་ཡངབབྲ་ནབའསན་ས་ི་ི །འཇལ་པའི་ཤཾས་ལབ་དབྲལན་པའི་སམས་མི་་ 
ང་བཅ་སེགས་ལི་བཅོུ། ཞེ དོ་གཔི་སམསམི་་ དོ། །གཏི་སུག་བང་ ལྡན་བའི་སམས་མི་བསྭད།།བྲབ་པཔ་ཝཱན་པའི་ 
ཆང སྔི ཀྱུས པའི་སམསམི་བྱས ངའུ རཿ གས རྣ ་ 

ཏཾ ཀ 'ཀྱི་ཡན་ལ པཡའ་བ་མས་མ་ ེེ ཅན། རབ་འོརའཾིལརྦབང་ནཱབ་སམས་དཔའུ་ ཿ 
ནིན ཡས ས་ཏ མ་དམིགས་ལས་ཆོ་གངལ་འབོག་ནེ། བྐེད་པན་ཐེད་པའི་ཤིར་།བ་ 

ཁའ 


ི་ོ འྱིམདམར་ེ་མས་དམལཔི་ཤ་བི ་ཡལོལཏྱུ་ཤཾ ཡིན་པ་དག་པ་ཐ ཤམས་ཅད་ཡང་ 


དག་པར་བཟང་བ་ཡིནོ། ། །ཕ་འོལ་ ཙ་ཤིན་བ་བ་ ཡ་ངང་ཡ 
ཕརོལཏཱ་ཐིན་པ་ ཐམས་ཅདགི་ཤེས་རབྱ་ཀིཁ་ལོལྟའུཡིནཔ་ཟབ་མོ། པའིནངད་ལྡདས་པ 

རི་འ ང་ལགས 'བའི་མང་ད་ དུའདྲསཱཾ།།བ་འརང་བཞིན་དུ་བལོལ་དུ་ བུ དཔ་ཐམབས་ཅ 
ལྟ་ཧྭེ་དབེཡན།མི མི་འཆིབའིདྲས། ་དྲས་པའི་གགི་ དབང་པོ་འག གསན་དབངཔ་གཞན་ཐ ཅྭངྱ་ཀང་༩ 
སམས་བཔའ་ཆེན་པཤས་རབི་ཉོཔ་ལོ་གྲད་ཧིན་པ་ཐམས་ ཅདྲ་རསུ་སེངབ་མིཊེ །།འབ་བསན་ཐ་ ངེ ུ 
པྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་པརལ་དུ་ཌགོ་བར་འདོད་པས ། ཤས་རབ་ིཔརོལྭཱ་ཧིནཔ་ཟབམ་འདི་ལ་སུབ་བརའོ་། བ་འཧྲཿརུབ་སེམས་དབའ་སིཿ 
ཕ་རེལ་ ལ་དྲ་ཕིན་པ་ཟབ་ བབམ་འ ཛེལ ་སེབ་ པའི་སམས་ཅུན་ཐམས་ཅད་ཀྱིམཆོ་གཏའ་གུཌ་བརླམབ་པ་ཡིནོ། ¬ རདངི་སཱམ་དཱ་ འ། ཀཀང།ཿ 
ཅེན་ཀྱི་ཁམསན་སམས་ན་གང་ངག་འཁོང་པ་དཔག་མངབ་འི ཡིན་སམ་ཁམ། གསལ་པ། གཙོསཁག་ལག།་ ཁགངག་ེསཅན་ཏ ཀྱང་ར། 


=, ཀ ༢ ༧ རོམ་ 


ཀ༽།འ།ང།¬ 


པ་ 


12: 


ཤཿ ¬ པར ་ར ང 
་གསུམ་གྱི་སྟངཆནཱ་པའི་འཛྲིག་ཏྱགི་ཁམསན་སམསཅནགང་དགུཇི་སང་བདེ་པུག་ཐམས་ཅང་ས་ཤ “ཡུང ཀླུན་ 
ཅོ པོ་ཞིག་གིས་ཇི་སིད་འཚོའི་བརདུད་ 


3 གཀཁཧྭ་ཐ་པ། 
མེདཔ་ཡངབགཔརྡ་རོགས་པའྲི་ཤ །མངོན་པར་རོགས་པརསཔསྐྱ་བས་བརྩ་བུམལ་ །བངརུབ་སེམས་བའ་ 
- རཾ བཞིན་གཤགས་ ཉ་པ་མངདག་པརྡརོགས་ བཱའིསབསྤ་རྐས་དེ་ ཊལཱརཾར་ལ་ནབར་ ཁ་ད  ི་ སྦུ ° 
སན་ རེ མས་།ཤྱུང་ ོད ་ས་དཔའ་ ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའོ་གཞི་དཔས ར 
ཱ གཤོགས་པ་ཨང་ལག་ སཾ། །བཅམ་ཝན་འཇས་ཅིས་བཀའ་ 


གྱི་གསོ་སྨན་དང་། ཡོ་ཤདབག་གིས་བ སན ། 
ཨཱ འཕ གསེལ་བ། བཅོས་ལོ 


| ©= 
ག་པ རཏ ཁི་འམ། རིགས་ཀྱིཐུམ་འ ཱ ་ ཁུང །འཆང་བདང་། ཀོག་པ་དང 
ཆི་ རྲེིེཾེྫེྫེྱ་་ དེ་ལྟརུ་རྡུབ་ས མས་དབར། 


བོ་བ ག་ ཟཀ་རབ་འྱཾད 
མགོན་མེད་པྷ་ནམས་ 


ེ ར་ གྱང 


པ་ང་། སངས་ 

༧དང་ གྱིན ང་བརའདོང་པ་དང་ ། 

རཾ དད 
ག་བ ཕེར གསལ་སམས་དཔལ་རན་ སའི་ཡུན་སུམ་ཚགས་བ་གཏ འབ་པུབོཔག་ 
པད ལས་ཨི་ི་པ་གས་ངསདཔའིའི་ ཀར ར༧ཐ༅༠: ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅི་ཉན་ཁོསྦ་ཀྱི་ཡུན་སུམ་ 


ཁབྱསི་ལགས་སས། 3 # 
གས་པ། པ་ཡང་དེསྭ་ཐོབ་བརུ་མེད་ 

སཿ ས་འྱ་སམམངབལ་འདག་པར་ | 
པ་ཨིན་ཏ། སཔ 


ས་པའམ ཟ་ སགས གྲ་། 


ཨན བ་འུ་ད་ལར་ཤི མོ་འིལ་ ར་པས གག ་ 
ོ་ ༨༥ཾེཾ་་ཾ།།་ བླུན་ཨེད་པྲ་ཡང་དག་པརརོ་ པའི་བ ངནུབ་དཔ་བརྩུ་ཌོ་ཡིན། །གལ་ ་ཊརཾ་འི་ 
¡ ཞས ཤ སས འསང པ་འམསཅདམ དབ་བ 
རེ །ལཏངཱར་ཀྲུ་གཏཱབས་ཅི་ )༡རོམཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱོདཔམ་ཡིན།། །གལ་ཏ་འདིཊ་ ཤཤས་རབ་ཀྱཝརོཔཏཱ་ཧཾན་པའོ།། ཤཾས་འབེ་ཀྱི ལ་ཏུ་ 
ེནཔ་འཛྙིན་ཡོ ས་ཏ་བརཀུནཏཱ་ ཤས་པ་མེད། གེང་གོངཤེས་བྱཀི་པལོམཏུ་ིན་པཔའྱ་གུཌ་བངང་ །གང་གིསངཤསརབ་ཀྱི་བོལ་ཏུ་ཤཱཾནཔཔའགྱུ་བང་།གང་ 
ཤོས་རབ་ བ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏིུནཔས་ངས་ པརའ་བྱུཿ་ཞང་ ༈ བླནམངཔ་ཡངདག་པརྡ་གོས་པའི་བུ ་བངྲ་ནབ་ ཀཏུཨངོན་པ་རྔ་རོག ས་པར་འཚདྱ་རབད་ལབུ་ཡངམི་ཤས་མི་སང་ལ ཀོལ 
”ཏེ་ཡང་འདི་སྙམ་དུ་ཡང་ཆས་ཀྱི་དཤིཏས་ངང་ ། དབཞེན་ཉིད་པང་ ཡངདག་པའི་མཁལགནས་པའི་འམའདགིཤེ་འབྱ་ག་་ོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ཡངུམ་ཡན། འདི་ལཤཾས་རབ་ 
ཀྱི་ཝ་རོལ། ཏུཧཾནཔ་ ཡོངཔར་ཡངམ་ཡིན།། 2 འདིས་ཆོས་གང་ཡངངས་ ཡོེ་ དྲསེམསས རབ། ཐུརརལྟརསྦོང 


༡ ༅ཅཊ །འོའི་གཟདུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའཆན་བོརཤས་རབ་ཀྱལ་རོལཏུ་ཐིནཔ་ལ་སད་བའི་བྱརད་སང་པ་ཁས་། སྤྱོདཔའི་ལའུ་ཞེག་ཏ་། ་ལྔ་བཅུཝ་བདུནཔའ། ། 
_„ྷ ཕནཱས་ ལྷའི་དབངཔ་བྱར་གིན་འདྷཾན་ས་དུསམས་ཏ་ འདིལུ་བདབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔ་སྤྱིནཔའི་ཕརལ།ཏུ་པཾན་པ་དང་། × 
„ ཐའིཁར་གཏུའི་ནབ་པང་། དཅོན་ཁྲགས་ཀིརབཱ་ཅབདད་། བསམ་གཏོན་ཅི་འའོ་གླང་ིན་བདང་། ཤས་རསྱ་ཡི་བོགྡ་དབདང་།དེ་བནིན་དྲུ་པ་ཏ། སབ་ས 
ཟེ .ཀིཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དདྱ་ཀི་བར་དགེ་ལ་སྤྱོད་པས་ཀྱང་ ། སམས་ཅནུ་ཐམས་ཅདྲ་ཐིལ་་གིས་གནོན་པརའྭ་གུརན ཌཱུ གང་བཱནོ་མད་པ་ཡང་དུག་པར་ཚོགས་པའྲི་བཏ་རུབ་ 

མངོནབརྡ་རགས་པར་སངསྦ་རུས་པས་ལྷྟ་སྒོས་ཀྱཅི་ , དགོས། སམས་ཅན་གང་དགྲ་ནམ་པ་ཐམས་ ངཱ དམཌཾན་པཉེད་ལ་སེམས་འཇཱག་པདདགྱ་ཀྷ་ 
` པ་ལགས་པརྐ་རདཅིང་ ། འཚོབ་ལེགས་ཐར་ཚོ་ །གཔངག་བཱན་མེད་པ་ཡང་ ག་པརརྫགས་བའྲིབ་ངོ ཊསེམས་བྩངཔ་པག་ལྟ་སླཾསྭ་ཀངཅེ་དགོས་ཏེ། ཱ 

སེམས་ཅན་གདངག་དན་མདཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་གབརུ་གཏུསམས་བསསདཔ་དགཞི་ ཊོཔར་ ཧྟབ་ཡིན།།སམས་ཅན་གང་དག་གིསླ་བན་མད་པ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་ | 
ཐྨ  བའིཧཏཛུགཏུས་ཨས་བྱ་སིདབད་དགྱ་ཁབ་འབ་་ོ་ཡིནོ་སནས་། བོནསྟལའིདབངསབྱར་ནྱི་བསམ་ཏོག་མནད་བབགྲ་བ་ས་ནས་། བཅོས་ལན་འབས་ག་འ་བ་ 


་་ རག 


ཨོ 
| 


/ དེརསེངསྟི་ྱི ཕིན་པ་དང་། མ་ །ཏོག་མན་ད་ངབ་། ལ་བགོ་བ བོ བོབ ཆོ་ལ 
ར། ཁག་ཡ་གཏ་རཏ། །།མངོགཿགཏནས་ཀཿཇིག་ཁབྲི་སང་ཅེས་སྨྲས། ། །། པག་ཐའི་ཅ་བ་འདྲིས་བཌརུབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པབའི་ག 

པའེ་ ལེཧཿ་དུབ་ལ་དམ ཧཱཿ པ་དང་གལ་སུངས་ རྒྱས་ཁྱི་ཆེས་རྣམས་ཡོངཔུ་རེགས་བདུ་གྱུ་ིག། ± 

༢ངཐུང་གིས་འདེདག་ཞིདྱ་ཀྲང་ཡོངསཚོགས་པརྡུ་གུཌི ག། འིས་ ཟག་བམེད་པའིཆསྣ་ནམས་ཀང་ལོང བགུ ཅ་ཐཱཿམཊ་ང་གིཏ། 


ནུབ་སམས་དཔའི་ཐག་ ་པ་པའེ་གང་ཟག་གདྲ་དན་མད་པ་ \ ཡངངག་ 'བརྡ་ངོགས་བའི་བུཏྐནུབ་ལ་ཡང་དག་པ ཞུག བླན་མད་པ་ཡང་ བར་རོ ས་པའི་ཤ ང་ 
ནུབ་ལས་སྤཔྗེ ལཾག་པརགྱུམབཿསེམས་སྐྱེ་བ་ལག༧ཙམ་ཡང་སྩྱ་ཊམམཆིས་བ་ལགསཾ། ]༽ ཆཇཅཏ ` བོ 
།ཉན་ཐྲཾས་སམ རང་སཔསྤྱ་རྭས་ཁྱ་གུཿབརསམས་སྒྱ་བ་འགའ་ ཨབ 


མམཆས་ ཏེ།གཞད་ད་ དུནྣལདཔམི ་ཝམ་ཡིནྡད་བཅས་ ་པའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཀྱི་འོན་དང་ ། སྨན་བངང་། ། བརྲ་བ་འཆལ་བའི་་ནྡབ་ སམས་ དྲག རར 


- %ཾཿ པྲ་བསྩེང་པར་བགྱིང་ཅིང་ ། བླནམང་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ བའི་བང་ནུབ་ཏུ་ 


།བསྔལ་འདིག་མཁངནས་། འདི་ལུརསམས་བྱདཔར་བགྱི་སྟ ། བངག་བྲ་དལ་ནས་མྲ་དལ་བའི་སེམས་ཅནྲ་རམས་ཇི་ལ་རབསྒལ་བར་བགྱི།་བདག་གྲོལ་ 
བའི་སེམས་ཅནྭ་རམས་ཇི་ལར་སྣལ་བར་བྱི། བདག་དབུག་ཧིནནས་དབུགས་མ་ཕྱིན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཇི་ཉརདབུགས་ངྩབུངབ་བྱག། བདག་ཡཛྭནཱ་སུ་ངན་ལས་ 
ཁའབསནས་ཡངས་ །ངན་ལས་མ་ཁངས་པའི་སེམས་ཅནྲ་རམས་ཇིལ་པཡོངྱྱཱཾ་སཱ་ངན་ལས་བླཟ་བརབྱ་གི་ཞེས་བཱནམདཔ་ཡངངག་པར་ཇོགས་པའ་ཤང་དུབྱཏུ་འདུན་ 
༢ ཡམ་རྒྱཆེན་པོ་དགྱ་ཀུང་འདབ ས་བར་བྱ་བིད་ལགསོ།།བཅོམ་ཝཱན་ ཆེང 
ཁྱིུའོམ།ཚིགས་གྱི་བུ་མ་གང་དག་གིས་། ཝེག་པ་ལག ' ས་བདྡ་ཞགས་པའི་ཤངདུཔ་སེམས་དཔའསེམ ` སུ་དཔའ་ཆེ་ནབྲ་ནམས་ཀི་སམས་བྱསདབ་ལུ་ 
རེས་ཡིད་རངབར་བྱགང་པ་ ཁང་།ཡུན་རིངདུ་སྤང་པའི་བང་རུབ་སེམ འསམས་དཔའ་ཆན་པྲ་ནམས་ཀྱི་སེམས་བ དཔ་ལྔ་རཱས་ཡིད་པངབརབྱ་གིད་པ་དང་། ཤིརས་ 
ལྕུག་པའི་གཔནུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དབའཆན་པྲོནམས་ཁིསམས་བྱསདབ་ལ་། ཇྔས་ཡིད་རང་བར་བྱིདྲཔདང་།ཙུ་བ་གཅི་གིས་ཝགས་པའི་གངྡ་རབ་སམས་དཔའ 
སེམས་དབོའཆེན་པྤ་ནམས་གྱི་སེམས་བསྒྲདཔ་ལ། རྗསུ་ཡིང་བབརབ གིས་པགེ་བའྱིར་བཇི་ མཞིག་བྱསདཔར་ཁྱགུརབ་ལགས་། དྲེ་སོདཅེས་གསོལ་པ་དང། 


རར, 
6 


བཅོམ་ལམཁངས་ཀྱིས་ལའི ཉཱ ཀྱིསལྷའི་དབངཔ་བྱ་བིན་ལ་འདྲ་སངཅས་བཀའ་སྩ་ཏོ། ཀོ།།ཀོདུ་གིཀླགིའ་ཅནཔ་བཞི་བའི་འཛིག་ # ༢༢༢ 
རུང་སང་སིདྱཀི་ །རྗསུ་ཡིད་པང་བའི་མ ང་བའི་བསུད་པངངག་གི་བསོདནམས་ཀི་ཆུནད་ལུམ་ཡིནོ།། །ཀོའིུ་ཀ་ཧཱོང་ ་གསུམ་གྱི་ཧྙོབཆེན་པལིའཇིག་ཙྱཾ་ཁམས་ 
ཅིགང་ལ་གཞལ་བའིཚུངགཟུང་བར་ངལབད་དྲུང་། ང་མི་ལབབའིམདོ་ལསྱ་བུངའིསམས་བླ དཔ་ུག་གི་བསདུམས་ིཆ ྱདདམ་ཡན།།ཀང་ཀ་གགས་ 
གྱ་སེངཆན་པོའི་འཇིགཉན་གྱི།བམུས་རྒྱ་མཚོརའཁདུག་ ནིསྐ། ནིསྐའིཅམ་བྱར་ ཨས ་ཤིགས་པ་འནས་བཅུས་ཤིངཚད་གཡུང་བརང་ཡང་སིད ། 
རེས་ཡི་བངའའི་མདལས་བུང་བའིསེམས་ བསྒྱུད་བ་དྲ་འགགི རུ ཀད ་ ་ཡཨིན།། ནོ།།དེ་ སཱདཅས། ° བཀའ་སལ་པ་ང་། བཅོམ་ལྡན་འས་ལ་ལ། 'ལའི་ 


དབང་པ་བྱྱ་པིནྱ་གིས་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ།། རར མས་ ཁྱག བྱ །ལྔ་རེསུ་ སེེ རར 
ལགས།། བཅོམ་ལྡན་འདས 


གྱིས ཡ་་་ས་་ཁོ་་ གངད་ ས་བསབྱ ད་ ཝངག་ལྔ་རས་ཡི འཇབརམི་འྱགུརབདངགནིབདདྱུའི་ཤུགས 
སེམས་ཅན་གང་ངག་སེམས བསྩྱད་པ ་ངེ་པག་ལ་༔ མས་འ གནི་བདུང་ཀྱི་གནས་ཞས་ཤི ཡ་ཡ བཅོམ་ལནའབས་སམས་ 


ཚ་ ༄། ཙེ །ཅན་གཔངག་སམས་བསྒྱེད་བདེ་པག་ལྔ་རེས་ཡི་རང་བ་མངོན་པར་བླས་བཅིང་ ། ། བླན་མེད་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པ་ཁིཤངནུབ་ཏ་་ད་བྲས་བཟབྱབ་བཔ་ 
དཔག་ནི་བདང་ཀྱི་གནསྡ་ནམ་པརའཇིག་པ་བྱོད་པ་ལགས་པའི་སྐདའ་ ་སུདའ། ། བཅམ་ཝལན་འབས་ སེམས་ཅན་གངངག་གི གིསྭ་བན་མད་པ་ ཡངདགཔརརོགས་བའྱ་བངརུབྱ།སས 
བྱསདརའྱ་ུར་བའི་སེམས་བྱསདབ་དངག་ལྔ་རས་ི་འང་བར་ྱཡི་བ་ལགས། གང ་དག་གིས་སུངས་རྒྱས 'ཡོངྭསྭཱས་བཏུང་བ་དང་། དགེ འདྭན་ཡོངསུ་མ་གཏང་བདེ་གུ་གིས་ 
° ཀྱང་སེམས་ ས་བཾངཔ་འདིངག་ལ་ངྡོསསི་རངབར་བྱིའི་རེ། །དདག་གིས་ཇསུ་ཡི་བཔནས་ཀྱང་ཅིནས་ཀང་གཉིས་ སུ་འྱགུརབ་ཨ་མཆིས་པ་ངང་། གཉིས་མ་ 
ལུགས་པའི་འདུ ཤསུ་འྱགུར་བས་མཆིས་པ་དྐསདྲ ༨༤ མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲསབར་བྱའི གྱིར /བ ཡ་ བཀའྭསཱལ་པཱ ཀོའུཤཾཀ་ 


གྲ :ྭ:ཉ༄ུྱྲཧཉཧཛཾིི 


༠༦ 


རུ་མང དཏར་སམས་བྱདབ་ལྔ་པཅུཡི་རངབའིམད་ 
ལསྱ་བུངབའི་པག་བའྱི་མ་བདང་ལན་པདེདགཞནི་གངདོང་གདད་སྨིས་པ་ དྷ ་ ཡ་ ་ོ་ ྫཡྫ་ 


ད་ཡང་གཟུགས་ཡིང་མི་འངབ་མཁོང་བར་ལི་ཁྱ་བུར།སྨ་ཡིདམི་འངབ་ཐེས་བརམི་འྱགུར ། པཱི་སྐིདམི་འང་བཅོར་བརམི་འྱ་བུར ། རོ་ཡད་མི་འང་བྱམཁབར་མི་འ། ། 
ཆག་བ་ཡིད་མི་འོང་བརེག་པརམི་ཁགུར །ཆས་ཡིདདྭ་མི་འང་བླ་རུམས༤ཤས་བརསི་འྱ་བུར། །ནམ སམཛསངསྱ་ཆས་བཅམ་ལྔན་འབས་ནམས་དང་འབྲལ་བཟསི་འ ༦ 
སབྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིངནས་སབས་རས་ཀྱི་ཞིངད་ལུག་བཡའ་གྱུརཏེ། སངས་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་འདག་ལ་ཡང་བསན་བཀར་བེད་བརའྱགུར་ཞིང་དགེ་བའི་མྱ་བ་བསེདཔར་ཡང 
ལག།པཅིའྱིཡིཞེན། ཀརུ་པིཀ་ར་ཉར་ོགས་ཀྱིཐུ་པ་ །འིགསྱ་ཀི་ཟུལོ་དག་གིས་ཐག་པ་ལ་གས་རྐད་ཞུགས་པའི་ཧངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆེནཔོ་གངས་ 
མེརཔ་དག་གི་དག་བའི་ཅུ་བླ་ནམས་ལྔ་རས་ཡིརང་བརྡ་བ ་ ས་ཤིང་།བནམེང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ ་ ཧོངརུགྱཏཱབས་བསོས་པ་དང་།ས་ངང་པེ་ལ་གནུས་ 
པྲ་ནམས་པང་ །ས་གཉིས་པ་ལ་གནས་པྲ་ནུམས་དང་། ས་བསུ་པའི་བརལ་གནས་པྱ་ནམས་ཀྱི་དག་བའྱི་ར་བ་ལྔ་རས་ཡི་རབའས་པ་དང་། སྒྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའེ་ 
ཐརྩ་ ཧྭ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ ན་བྷ་ནམས་ཀྱི་པགི་བའི་ཆུ་བདུག་ལྔ་རེས་ཡི་རང་བརུགས་ཤིང་། བྲན་མེང་པ་ཡངདག་པར་རྫགས་པའི་ཤཇནུབ།ཏཱ་ཡེངས་ 
བྱསས་པོའི་ཤིང།།དཔག་པག་བའི་མ་བྲ་ནམ་པལའཔལ་བདེ་ངག་གིས་བནམངཔ་ཡངངག་པར་ཇོགས་པའིབདུབ་དང་ཉབརའགྱུར།།དག་བུན་མདཔ་ཡང་དག་བརྡ་ཤོ་ 


¿ 


ཤྭ 


/ 


2༦ 


ཙོ 
ངཱ 


རད ་ །པའིབངམུབཏུམངོནཔརྔ་རོགས་པརསཔས་རྒྱས་ནས་ུང་སེམསཅ་ནར་དམེད་གབསམདབབ་གམེདཔདུག་ཡབོསྱ་ག་ཁན་ལས་འདར་བརུ་ཤད་པབར་ྱྱུ་བཏཀྲ་ 
ཤི་ཀྲ་ནམ་གངས་པསནི། རིགས་ཀྱི་ད་དང་ །ཅིགསྤ་ཀི་བུམེ་དངག་གིས་སམས་དང་པ་བྱསད་པའི་བདདུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྲ་ནམས་ཀྱི་པག་བའི་ར་བད་བག་ཁྲ་ངས་ 
ི་འབཞིདླབན་མདབ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་པའི་ཤུྣདུལཡོབ་བསོ་བརུཤག ། ཅིནསྭ་ཁངསམས་དེལ་ཡབམ་ཡིཤཞིབསེམས་གཞུནཔ་ཡལ་ 
ཡིན་པ་དྲ་པར་ཡོཁས་བླས་བརབ་༢༽། གཏྒ་ཞུ ལེནསངཔ རཾ སམས ཀླ ན་བོ་སྤུང་སྦུང་པ་རྣམས་དང།ཕིཿམི་ལྡོག་བརྣམསདང་། སྱ ྒེ །གིས་ཐོགས་བནྭས་ 
ཀཔག་འིཝ་བ་དཔག་ལ་ཡངྫརི་ཡ་ོ པཞྲིདབུན་མང་ བཾ ཡངབག་བརྔརེགས་བའི་བང་ནོབྱཏ་ཡོས་ས་ བརཤ་ཧེ །ཅིནས་ཀངསམས་དལ་ཡང་མ་ཡིནཞིང་། 
སེམས་གཞུནལ་ཡངམ་ཡིན་པ་དེ་ལར་ཡོངས་བྱསོ་བཤཤའོ།།དྭནས་བཅམ་ལན་འབས་ལཆདོཔ་ཝན་པ་ཡབ་འདོར་གུས་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅམ་ལག་འབས་ཇི་ཆུརྱས་ 
མ་ལྟ་བུའི་སཾམསྤ་བནམང་པ ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའྲི་ཤྲཧནུབ་མངོན་པརརོགས་པར་འཆང་རྒྱབམའུགྱུམལ་གུས་ ། དྷེ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འཕ་ཁུསཚདང 

ལྡནཔ་འཊ་འུཧོཌལ་འདྲི་མདཅེས་བཀའ་སྱམ་ཏོ། །རམ་བཧོཟ་འིཇིསམ་དུ་སམས། སྒྱུ་མ་ཉ་བའིསེམས་དེཌཏཁིམ་ཡངདག་པར་ཇེཉ་མཐོང་སྙམ་འམ། གསལ་པ་། 


ལས་བ ཞཧཏ། 


ཕ༥བཅས་ཁྤཆ ར་འ 

ཨངངདག་བའྲེ་རོགས་བའི་བཿ 
གད་ས་དག་པརྫརསམས་བན།ཆོས་ག ཡེ ཏྲ 
མ་མཆིས་པརམི་འགུར་ལགས་ཏེ །ཆོས་གང་ཤིནཏུནབ་དནི་བུན་མང་ 


རང 


ཏེ འ རྭ ྲ ་ཱ (° 


2± རར ྣི་ བ་ས རྔ ] 


དྲུ ཤྷཱ། ༅ཀ །མཆིས་ཐམ་ཁགས་པའིཆོ 
£ 9,་བཅས་ཝུག་འབུས། དི་ལུར་གང་ཀུནནས་ཉནསོངས་བརའགྱུར་བ་འམ། །རྣམཱ་ཁདླཱཀཿབཔ་རྩུཿབལིཆོས་དདུག་འམས་ཅ་ཤཨ། 
འི་ཡི ོང ÷ 
ོ བྱ་ཁ་ཊཌ་ བའྲི་སྐང་སྭ།ཆས་ག ཱཿ སྨོམ་པར་བྱག་བ་ཡངས་ལགས། 
` ་ གོ་གི པས ངུ ཟླ བྷ སི་བྱ་ཡིད་ལགས་ཏི། -ཤཾས་ཤབྱ་ཀྱི་ཕ་ 
པཿ ་ཱ བུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབལ་ཆནབོ ཤས་འབྱ་ཏི་ལོགུཔ  ་ 


ཌེ བྱའི་ཁ་རོལ །ུ་དཔན་པ་ཡིཿ །བསམ་གཏན་ཇི་བརལྟཏཱ་ཤིན་པ་ ཡཇ་ཤིནྱཏུདཔན་པ་ཡི ་ཡིན།། ཤུ་ཡེ་། 
།ནུལ་ཁམས་ཀྱི་ཝལོ་ ཉིན་པ་དང་ །སྤྱིན་ རར གང་ཆུབྱ་ཀང་ཤིནྱཏཱ་དཔན་པ་ཡིན།ུས་པོ་ཐམས་ 
ཿབརད་ རིགེཾཾཾཾཾྣན་་་ 
ཾ གཏུ འཚངྱ་ར་བ་ཡང་དཔན་པ་ ཡིནོ།། །རབ་འཧོར་གལོ་ཏཱ་ཤཱསརབ་ཀྱི་ཝ་ལོལ །ུ་ཧོཾན་བ་ 
¡ ན་པ་པར འདུམ །ཅི་ ཨ་བྲ་ཕམས་ཁུད མ་པ་ཐམས་ཅུདམ།ཌནཔ་ཉིདྱ་ལི་བརད་ཡངཤིནྱ ་བེན་པརསྦྱ་བུ་པན་།དཞི་ཤེས་རབ་ཀི ཀྱི་བ་རོལ།ཏཱ་པིན་པང 
༡༩༧ ་ཁགལ།ཆཡ་ རི ིངྱ་ཀི་བརྐད་ཡ བས་འ ༽།༢བ་འབོམ་ ལྟ་བསན་ཇིལྟ་ཇཤེས་འབཀྱི” པ་ལོལ།ཏྲཱ་ཕིན་པ ཤཾན་ཏཱ་དབན་བ་དངོ་ །ཚཱཕ་ 
་ ིནངུ་དཔན་པ་དྷ་ཉོརརབ་འབོང་ཤེས་རབྱ་ཀིཕོལྟཏཱ་ཡིན་པ་ལ་བཅན་ནས ། །།བཱན་ཨེད་པ་ཡངངག་པར་རྫོ་ རྔོགས ས་པའྲི་བྭང་རུབཿ མངོན་པརྡ་རྫོགས་པར་འཚང 
རྒྱབམོ་ཡིན་ལ། པས གདུ །ས་ོ་ ་པར་འཚང་མྱི་རཆ་ཡང་མངོན་པརཛོགས་པར ་འཚང་རྒྱ་སྙ ། ཤེས་པབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏོུན་པ་ལམ་ 'བརྟན་པཿ་ཡངྲན་ 


- 


།མད་པ་ཡང་ངག་བརྡ་རོགས་བའྲི་ཤངནུབ་མངོན་པར་ངོགས་པར་འཚང་མི རྒྱའཾ། །བ་འབཱརྫ་ཤིས 'གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ ༈ཐང་ནུབ་སམ་ ས་དབའ་ 
དད ་ ་ =: ± ཊཾ །བས་ལགུལས་ཡིས་བཀའ་བ།བ་ོདཞན།ད་ཞིནཏ། འཧོརུ་ཤངཿ ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
ངའ 


་ བརྡུབ་སེམས་ ས་དཔའ་སེམས་དབའ་རན་པོ་ གངངོན་ཟབ་མ་ལ་སཱད་ཧང་ ། རིལྟས ནཾའདང་ཉན་འོསྱ་གི་ས་འ་ 
ལོ བཿ ཙུམམདོནདཧཿ ་ ར་མང སལ་པ །བཅམ་ཁལཱནའུངས་ ་བདག་གིས་བཅ ཅོམ་ཝན་འངས་ ཀྱིས་གསུངས ་པའི་དོན་འཆལ་ 


ཀྲུ ངང །བཅཾའི་ལི་རཞ་ན། ` )བཅམ་ལྡན་འདས་འདི་ར་གངམངན་སུམ་ 
ཀླབ 
ྲེ རིང ོང གྲསུ་མ་མཆིས་ཤིང་། གངམངོན་སུམ་དབ ྷ་ 
བཅས་འན་ 
༡༣༣ ཤུ 


ཐམས་ཅང་དམིགས་མམཆིས་ན།གངམངོན་སྦུས། བྱསཾསནས། བན་མངབ་ཡང་དག་པར་ གསུབི་ 
༈ས་་ཿ འགུལ ཨ་ལོ ཤཙག་བནས་གྱ་ཅིའདུའུ་ོ། 


གངསངོན་སུམ་ ་ད་བྱསི་ བརའ་གུར་། བཅོམ་ལྔན་འཇས་མི་དམིགས་པར་འབིན་བུང་ བ་སེམས དཔའི་སྤོུང་པ་ལགས་ཏེ། དལ་སྦྱེང་པ པའི་གངྲརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
པའཆེན་པཞིརེས་ཐམས ཅད་ལ་མུན་པམ་མཆས པའྲི་རཾ་འེབ་པ་ ་ལགས།། བོས 'ལཱན་འངས་ གཡེབ ི་ ར་ ་ ་སེམས་དབའ་ཆན་པའི་ 
སེམས་མི་ཞུམ་མི་འགང་ཞིངསི ག་མི་བངང་དངང་བརམི་ཁྱ་གུལ། ༦ ༩་ལ་ ུ་ད་པ་འི་ཤུ ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོན་ ཤེས་ལབྱ་ཁི་བསོལཏུ་ 
ཧིནཔ་ལསྦྲདཔ་ལགས་ཏེ། དས་ནི་མཚནམ་ཡང་ཡང་པག་བརྔརས་མིཐོང་། ། ཤེས་རབ ་ཀི་པ་རོཕཱིོབ་ཡང་ཡང་དག་བརྡརསུ་མིཐང་  བུན་མདཔ་ཡངདགཔར་ངོགས་པའ 
ཤང་ནུབ་མངོད་བརྡ་ཚོགས་པར་འཚང་རྱབ་པའུ་གུཌོ་ཞེས ་བྱྱཾ་བ་ཡང་ཡངངག ་པརྫརསུ་མི་མཐོང་ལགས་ཏེ།བ ' ཅཾམ་ཝྡན་འངས་ཤང་ནུབ ༡སེམསདཔའ་སེམས 
འོཔལཾངེན་པ་ སའབྱ་ཧ་པ་པྱཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱད་པདནི་འདྲིསམ་དྲུན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ །མངསཔས་རས་ཀྱིསནིབདག་དངའིཔལ། རྣམ་བ་ཝམསོ་ཅང་མཁན་པ་ཉངནིབདག་དང བཱུ 
ཉཁྩོསས་དུསི་སམས་ལགསོ། །།བཅོས་ལནའཇས་འདི 'འདྷཏ་ཧཱ་ ༢བྱེ་ཡིན་། ཞམ་བལ་ལན་འདྲི་སམ་དབདག་ཞི་ལ་ལ་དཔ་ཉའོ་། །།ལ་ལནརིངྷསམ་དུམི་སམོས་ ་ལགས།ང་ཅིའི་ 
སླདདུཤུན། བཅོམ་ལན་འཇས་ནམ་བལནི་བ་གག་མམཆས་ལ། བཅོས་ཝལཱན་འབས་ནམ།བཱལ་ན་ བརྟཏག་པ་མམཆིས་པའི་སྐདཊཱ། །བཅམ་ 'ཛྫནའབས་དེ་བཞིན་ནྡུ་ 


„ ༠ ཤཿ ༡ །རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་པཏུ་ཤིན་པ་ཡང་འདི་སྭམ་ ་ད་ཤན་ངས་ ཀྱིས་འམ།།འཇསངས་རྒྱ རྒྱས་ ་ཊྱི་ས་ནི་བདག་དང་རིང་ལ ། བྲནམེངཔ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའི པའྲི་བང་དུབ་ 
༩ ནིནཏེའོ་སཱམ དུསི་ མི་སཾ་ལྲས།།ཛཅའི་ དཀུན ། བཅོས་ ན་ས ཤེས་རིག ཊནི་རས་བརཏོག་པ་ པ་མ་མཆིས་བའྱིསཱད་ །ཅོམ་ཝན་འབས་འདྙིལ་༈དོཔབྱགི་ 
རོ ༨ ་ ཡིལོའི་འྭམ།སྒུབ བ་ཡི 0 བཀྱི་ཐརམ ྲ 
ཁྲ | ་ ན་འ ་ རྫ ˆ 
སྟས བྱ་ཞོ་གས་ ༤ངགི། ཐོ ར་ཁང ན་བདག་ངང་ཤའྭ་སྐམ་དམ་སམས།།བཅམ་ 
| རད འརྐིལ་སཔབཅི། གྲ ། གཟུགས་བྷརནནི་འདི་སུམ་ ཕྲ ་པ་གང་གིས་གཟུགས་ ས་བརླན་བྱུང་བདཾ་ ་བདག་དཔཉ་ལ།མ་ལོང་ངམ་ ྒདྱོ་ཆབ་དརས་བྱངབ་ 
± ` ནན བཅམ་ལཱན་འཐུས་གཟུགསས་བྷརན་ནིན་པརྟ ཤག་པས་མཆིས་པ་ལགས་པབི་ུདཞུའ །བཅས་ ལན 
༤༠ ` དུ :ཐང་ནུཐ་སམས་དཔའ་སེ ི་ིབཱི་པ་ལཾ་ ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་འདི་སྙམ་དུཉན་ཐེས་ཀྱིས་ ལམ་སང 


:¢ “ཱུ ཨས་ ༧༣༠ 


་ ི་ོ ཁ་སུ བཅོམ་ལཱནའདས་ངགས་འབྱ་ཀི་བལོ་གྱང་ཧིན་བ་ཡང 
རྟོག བཅོ་བ རབ་ཀྱ་ཕརམཏུཾ ཡིན་པ་ལདི་སྣ སྡུག་པ་འམ མི་སྣ སྣུག་པ་མཆིས་པར་ལགས།། ངས དལ་གང་ 
སྡགཔ་ཁམ གམར་རང་ཡི་འཞིན་དམགསུམ་མཆིས་པའིས་ད། །བཅོམ་ལནའབས་འདི་ཞྭ་སེདཔའ་བྱགིན། བཞད འགས་བག་འཅིསཔ་པབ 
ཅཡཔ་་ ་པའ་སངས་རྒྱས། ་ལནི་སྡུ་ག་པ་ཁ་མི་ གབརྱགུརབ་གཡངམིཔལ་ལགས།། །།བཅི མ་ཝུན་འབས་རབཞིནངུཤས་འབྱཀིཝ་རལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་ཡང 
སུག་པ་འམ་མི་ ལུག་བར་འགྱུར་བ་གང་ཡངསེ་མཆིས་ །ེ་གས།། །བཅོས་ལན་དུས་འདྙེར་ བྱིནད ¡ བཞིན་ག ཤེགས་པ་བྲག་བཅེམ་པ་བདག་ 
གས་འ སནི་ནམབར་རག་པ་ལམས་ཅདྲག་ས་ལགས།། རུ རའ བས་སོ བ་ ཁགོ་ངས་ 
མཆིས་པའི་སྤདུ༔ ི བཅོམ རན་འདས་འཇྲིཝདེ་ངད་བྱི ན་ག༨ཤཾགས་པའི་སྤལ། བནི་འང་སྭ མ་དུཉན་ཐས་ 
ཀྱི་སའམ ནནྫྦ་ །ཐཱན་ སེབཔ་ཡངདག་ མཚྫོགས་བ ག་གང གསྱགསས་ཡིས། འདྲི དཀན །བཅོམ་ 


ཤཱ ༄༅།། ། དའངས་ང་བཞིན་ ར་བ ས་པའི་སྣལ་པ་ལ་ ་པ་མི་མངའ་བའི་ བའོ བཅོམ་ལྔན་འངས་ད་བཞིནད་ དྲ བང་དུང་ 
བཿ པམས་བཕསམས་དཔར་ཆནཔ་༥ ་ ནག ཤགས རླ #ནྣོི་` 
ཌེ པརཛོགས་བའི་ཤཱདདུཔན་ ༈གངདུབ་ ག་པ་གསདཔེ་ས་ལག་པ། བཅམ །ཛན་ལས་འདྙི་ཉསེ་དཔངབྱིན། ཇེབཞིན་གཤགས་པའི་ སུལ་པ་ཞི་ སལ 
.4ཊྫཾ.མཛཔན། 2 སྦུལ་པའ་ྟི་ཏག་ནམ་པར་མི་ཏོག་ལགས་བཅོས་ཝ གརས་དབཞན་དུཤེས་བྲལ ཐལལ་ཏུ་ཧཔ་ཡང 
རིིིི་ིིིིིཾེཾྣྗ བཅམ་ལཱན་འདམ་འདྲི་དས་དཔརབྱིན། 
ཆུ བ་འ ་གིས་ཐུད་མངྱ་ལི གུསསམ། སས་པའིགྲགགུས་སམ། རེིེིུ་ 
ཞགྱ་ཧཌ་བརྒུག་ཚན། ག་ལོ 0 ོ་ གིགས ང་མི ཨ་པརི་ཉོགལགས་།བཅོས་ལུན་འག་ 


2 ་ གྲནསཔརི་ཏོག་ལགབ།ོ།དེནས་ར་ 


ཝཱཾ། ༤ །མི་ཏོག་བ་ཡིནནམ ། དན་པ་ཤབ་གཞག་པྨ་རམས་བང་ །ངེབཞིན་དུ་སྨུར་ཏེ། འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧང་པའི་བརངང་། སྭོང་པ་ཉིད་དང་།མཚན་ 
ཨིད །སྨོན་པམེདཔའི་ཏེང་འཛིན་ཀྱང་མ་ཏོགྲ་ནས་བརམ་ཏོག་པ་ཡེནམ །ང་མནཾན་གཤགས་པའི་སྣོབས་བདུ་དང་།མི་འཇིག་པ་བཞི་པང་། སཾ་ས་ཨངངག་པརརིག་ 
པ་གཞི་ངང་ ་ ཧིངྫར་ཆེནཔོ་ཡངཕི་ཏོགྲ་ནམ་བརསྟཾ་ཏོག་པ་ཡིནནམ། སཿསྤྱ་ཆས་ཀྱིཆས་མ་འདས་པ་བཟོ་བྱང་གི་བརདང་ །སབས་རྒྱས་ཀྱིཆས་ 
6 པ་ལ་བ ཅོ་བྱཧཱངྱཀྱི་བརབང་། ། སངས་རྒྱས་ཀྱཝཿི་ཏོཁ་ རྣམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡིནནས། ཤརྐ་དུབ་ཀུང་མི་ཏགྲ མ་བར་མིརོག་པ་ཡིནནམ། འདྭསྭ་བྲས་ཀྱི་ཁས 
་ : === པོ གབ་ཡིནམ། རབ་འབྱོར་གིས་ 'བ།ཆངང་ཝཱན་པ་ ཌརིའིིབ་ཆས་ཐམས་ཧངྱ་ཀང་མི་ཏགནམ་པར་ 
_ : / སོཀཔཱ་ནིི།ཤུལིའ་བས་གུས་པ། ར་དྲང་ཝན་པ་བ་འཅོར་གཡུ་ཏེས་ཐམས་འགུར་ གྲནམ་བརྙསྟིཏོག་པ་ཡིནན། སེམས་ཅན་དམུལ་བདང་།དུང་འགོའི་སཱ་གནས་ 

བཅིར ལྷདངམིའི་ལགོ་བ་ལྔར་འ།ོཁར་བཞེས་ཝདད་དུདཤེ་བ་ཁིངཅི་ལས་གུར། རྒུཀྭཏུནུགས་བདང་།སངསྦྱ་རཱསོ་བཅོས་ལཱན་འབསྣ་ནམོས་ཅི་ 
དཊ་ཅསྭ་ཧ་ཚི་བརད་བགྱརདཁ་ཡབམིལས་ྱུང་།ངྷ་མདས་སེས་པ་དོང།ཚ་ད་ཝན་པརབ་འྱཡིས།རང་ལན་པིའི་བུ་ལ་འདྲ་གདཅས་སྨས།ཚདང 
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› ༄༠། །འགྱུར་ཞིང་།ཚེ་དཔ་ཝན་པཔའའརའི་བུངྭལ་རྦ་བུངབའི་དུསྭ་ཀི་ཚཾསངས་རུས་བཅོམ་ལན་འས་གང་བག་ད་ཏུར་ཤོགས་བཅུའི་ཁ་ཇིག་ཉོན་གི་ཁམས་དག་ 


ན། བླནམང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤང་རུབ་མངོན་པརྫརོགས་པརསངས་རྒྱས་པའིསཔས་བླྱས་བཅེམ་ལྔན་འཇས་ དགྲ་༡ངནས་པར་ཏོག་བསམང་དྲནམ་བར་ 
རྟག་པ་དབྲབལ་བ། ནམ་པརྐདོག་པྱསུབས་པོ་ཨིན་ཏ། ཚདང་ལནབཔལིའིབྲ་རམ་གངས་བསན ། འརྲི་ཆུ་རནམ་པ་རསྟིཏུག་པའི་དབཞིན་ཉིད་དང་ ། ཡང་དགུ་པའི་མཐའིང་ 
བཞིན་ཉིངཔང་ །ཆས་ཀྱི་དིངས་ཀྱིངབཞིགཏེད་ཚད་ མངུ་བསྟནས།ཆ མས་ཅངྱ་རམ་བརྡ་ཏོག་པ་སངཔར་རིག་པར་ཤའོ། །མདང་ཝན་བ ལིའིབུ་ བང་དུབ་སད་ 
སེམས་དཔའ་ཚོན་བོས་དྐོལརྣ་རམ་པརམི་ཏོག། བི་ཤ ཀྱི་ཡ་ལོ་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྤྱདབའུད་སྟ །རྣམ་བརམི་ཏཾ་ བའི་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལཏཱ །བ་ 
སུངན། རྣམ་པརཡསི་རྟག་པའིཆས་ནམས་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་རུབཔའྱ་ཧཱར།། ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོ་བྱུ་པུན་བ།དཱ་བརང་ ངྨ་མ་ རྣམ་པཿམི་ཏོག་པ་བསྟན་ 
པའ དཔེ་བུད་བའི་ལེའས་བྲམ།།ཆ་བྱདཆུ་བྱ་དཔར།། །ཐམ་པ་བཞིདཏྲུར་གཉིས་པ ། དུན བྔ་ཝན་པྭར་འིབུས།ཚདང་ལན་པ་བ་འོང་ལ་ ་ 
འདྲི་སངཅེས་སྨྲས།།ཿམངཔ་ལོནཔ་རབ་འུཿ་རྱ་སམ་གཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབའཆེན་པི་གང་ཤས་བབྱ་ཀི་བ་ལོསཉུ་ཕྱིན་བ་འདིལ་སྦདཔ་བའི་སྦྱདཔ་དི་སྙིངཔོ་ལ་སྤོ 


` 


` 


ཡམ བ་ཡིན་པའིའཱ། ད་ཁ 
ར་ལ “ུ 
` ི་ སྡུང 


ལཾ པོ སྲུ ་ སཱས་དསམས་། ག་ 
ཟོ །ཧིན་བཟབས་འདི་ 
ད་ བོ 0 ་ 


» 


' ༧ 


ཚི 
རང 


- 


༤ །ཏིཏབདབགི་ཤ་བཱམ་ལས་བ་ཡིནཏ སག ་ 

རྨ ཧཱཀ།ཤཱཌབརས་པ་ཡིནཾ ཅ་ འགྱོས ཁི་བྲ་དབག་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་སྨྲས། །ལྷའིབུངག་དབརྡུབ་སམས་དཔལ་ 

-' རཾ ་ ་ ནས་ ཀབ ལོན ༦ 
དད ཡིནྱཧི༽ལའི་བུ་ཕག་སེམཌ ས་ཅ གཆད་མདགབས་མདདབས། དབ་བག་ང སྭུ་ས་ཐན་ལས་བླབ་བརཤཌ་ཞེས་གོར་ 
དར ། ༤ ྲ སྐ ་བོའ་གང་ཞུ་གཡང་ 
སེམས་དབང་ཆཿ ཅདུ་གདུལ་བརྭ་བ ཤའོ་ཞེས༔ ག་པོ ལ་བ ག་ཡིན གང་མས་ 
ཅནྒ་མས་གུ་བ །ཁའ་གདྭ་བྲ་ཏཱ ལའ མ་ 1 བརོ་འ དཾ དཔན་པའྱི་ཕཾརསེམས་ཅན་ ནངནཔར 

་ ས་ལས དཔབ དོ ཟཐི 


ཇིཿསམས་ཅན་གསོག་ཡིན་པར་བཀྟ་བའི་ཕིར་ཏེ །ཧེ་ཝུའི་བུངགྲཱ་ནམ་གངས་དམུན། ཧཿ ཁ་སམས་བབུའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་གང་སེམས་ཅན་མདང་ནྭ་ 
སསང གའ ཀ་ས 
འདོདཔ།། ཤལརབ་དོམས་ ཁསེམས་དཔའ་ཅེན་པོས་ནི་ ཆད་མབཐུགས་ལ།གང་གི་དནད་གཟུའགོས་པའི་སུ་མས་ཅནདདགུུ་འུམ་དམིག་སོ།དཅིའི 

རྣགས 

དར ྣ]ྣ]ྣསྣན་་ 
འདུ ས་དང་། ལད བེདྷཟོམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབན་པའི་ཡཱུརསམས་ཅན་པཊནཔ་པང་། གཟགས་བབན་པའི་ཕིཿཕ་ལོ་ཕིན་ྷ་རམས་དབནཔ་དང་། བཅིན 
ཤི གཟུགས་བཤན་པའི་ཕིརྡ་རམ་བ་ཐམས་ཅདམུཏནཔ་ཏིངྱ་ཀི་བརྐད་དཔེན་པའྱིཡིར།། གལ་ཏཆོས་ཐམས་ཅདདཤན་པ་ཤིད་བསྟན་པནུ ། ཧང་ནུབ་སེམས་པྲ༔ 
སེམ ས་ངཔའ་ཆན་པའིས། བ། ས་མི་ཞུམ་མི་འགོང་ཞིང་ ། རྨ ག་མི་དངང་ལ་ཧཱ་བ མི་༢ གྱུཿན། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས པའམ ནྭ་བོ༨ཤཾས༢བ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཏིན 


ར ཅི བློ་ཡི ོས་ུ་ལ་ིས་བའྱ པབ ཤྭ ཧཌིའྱིཧིརཱ་ཧཱ་འནུ་བ་ ་སེམས་དཔའ་ས་མས་ དཔའཆེན་པོའཤ ས་འབྱ་ཀི་ལོལ་ཏཱཧཾ ཧྱིནབ་ 
ྱིས་གསོལ་པ། །བཅླུས་ཝན་འདས་མ་མཆིས་པའི་སྐད། །བཔརབ་ཡས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆིན་ར་ཤུསའབྲི་རོ་ཏུ 
ས་དབུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ༤ཤིས་འབྱ་ཀི་འརོལ།ཏཱ་ཕ རྱིན་པ་ ་ 


¢ ་བརི་ྱགུབ་ལ བཅ མ་ལཱན་འདས་བརན་པདངལ་སྨས་བའྲིས་ད་། བཿ 
ཤཱ ས་གས $ ༤ གཡས་རི ིུ་་ལན་བརའི སུ ‹ 
ཨུརབངང་། གང་ལས 


ཤཿ ་ 
ངི ་ སྐདཅཾས་བ ུམམས་དབའ་སམས་ཊརཆན་ུས 
ོང ས་་ 
ག་ཆ 


ཧར ˆ ཧོ 2 ་ 


ངི 


ཟེ 
བཅོམ་ལཱན་ཁངས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔོ་གངང་ལརཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོསཉ་ཤན་པ་ལ་སྦོདཔ་ལ་སྦྱད་པ་ནི་ང་པོ་དང་བཅས་པའི་ལྷུ་ནམས་དང་།ཚགས་ 
བཏུབ སྩ ལི་དང བཅམ་ལཱག་འཇས་ཏྱི་ས་ཚ་བ་དནཔ་མང 
ལ་ཁཾངྷཾ་སངཅ་ས་བཀའ་སྔལ་ཏོ།།རབ་འིར་གང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་གང་ །ྭ།རཤས་བབྲཀི་ལོྱཏ་ཕིན་བ་ལ་སྨོད་པནི་དབང་བདད་བཅས་བའིཚུ་ 
རྣམས་དང་།ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། སཱུ དཔུའི་བདག་པ་པང་བཅུས་པལྟི་དྲ་ནམས་ཉིཚས་ལག་བཟ _ རཡངས་བངྱཀི། རབྲ་འཧོར་ཧང་རབ་སེམས་དཔའ་སང་ 
ཆེན་པོ་གཛཤས་བབྲ་གིཁལོ་ཏུ་གིནབ་ལཾ་ ་ཁྭ་བྱུསང་བང་ལ་ནི།བོག་ལས་ ཤིནུ་པུས་ པའྩི་འིུད་དྱ་མུམབྲ་ནམས་དང །འབུས་ཐུར་བླ་ནམས་ 
རིསམངས། ང་ཡིན་པ་དངོག་གིས་ཀྲ ཁི ག་དྲ་ནན་བཟལ་དས་དཔའ་ཆནང་ ཤེས་རབ ལ་ 
ཊུཧིན་པ་ལ་སྦདཔ་དྲལ་ནི ། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་བག་བཅམ་པ་ཡངདག་པར/ོགས་པའིསངས་ཆས་ 
དག་ུ་ཿ །ཚཚོ་ཞིང་བཞས་པའི་རབཞིན་གཤགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པད་ཚོགས་པའི་སངས་རྱས 


་གངངག་འཇིག་ཉན་གྱི།བམས ་གངས མདདཔགཏུ་མདཔ་ 
་དཔག་གིསྱ་ཀྲདུྭཔནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ཆེཉ་ཕོ 


་ ཌ'༄༅། འི་ས ག་་སོ་ིག།བསཡུ་ཏ་ཨི་འགན་ ་ཨངས་སྡུ་རོགས་བདྲདཔ་ཡིན། ད་བཞིན སིན 
_„ པ་ཝམས་ཅངམ ༥ ་བརའྱ་གུབ་ཡིནེ།། ཞེས་དགོངས་ པརའྱགུར། ×» ༥༦ ཤུལརི་ནོབ་ང ༩ 
ཀབ་ཀྱི་ཝ་རོལ། ྱནཔ་ལ་སྣྱཾཛ 'པདཅིང་ མ་བ ་འབས་དམག་མ་ད ཤངས་པའི་ ནུབཾསཾསས་པཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་ ནི་སངསྐྱ་ཧས་ཉིང 
£ དྭབཞུགས་པ་ ན་པར་གྲཟུང་ འུཌ།།ཁབའགུཌའཇིག་ ཏེནྱ་ཁི།ཁམས་གང་གི་བཱེ༔ ཡ་སེ་གན། ན།སམས་ན་ཇི་སཱང་པང་པག་འམས་ཅང་བདུད་ས་ག་ཅན།ཏཀཏཊ 
, རགཨྱང་བད་དྲཱ་ཐིག་ཅནདྷསང་ཅི་གམ གམངན་བརྡ་སྦུལ་ཁང་ ་ ད་དགྲ་བམས་ཅང་ཀྱིམ་ གང་རུབ་ མས་ངཔའ་སེམ 'ུ ས་དབུའཆེན་པཤས་རབ་ཀི་ཕལོརྭཏུ་ཤིཾན་ 
® པ་ཁ་སྩངདཔ་ལ དཔུ་ལ་བར་ཆད་བ་ཐརམི་ནཱ་ ནུས།།ལབ་འྱྱཾམཆས་ ་གཉིས་དཔ་རྡན་པ ཞྱ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ ནི་བདུད་་ ཡོགཅན་ནམསྦྱ་ཀིས་མྲི་ཐུལ་བ་ཡིནོ། | 
གཉིས་གངཞན། དུམའོས་ཐམས་ཅངལྟསུང ཞིད 'པར་བལྟས་པ་ང་ དང་། ངེསྔུརོནཡོ་དཿམ་བཏངབ་ཡིནཏེ།༢ ཀ་འ དད ་ 
 ནུསམས་དཔལས་ཡས་དཔའ པི ་ ཞིས་དང་ལན་བའྲིབང་དུབ་ 'སམས་དབའ་སབ་ 


ད ཀཀ ནིབ དམིགཅཨུ་སི་ས་་པ་ཡིཏ། གཞིགང།ཁཞིད། བ་ཀ བདི ད་པ་ད 
བཅོམ་ཝན་འདསྣ་རམས་ཀྱིས་བ་ རིད ། བ་འུ་ཆས་གཉིས་པ་དངག་དང་ལན་པའི་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ངོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཝ་ལོལཏ 
ཧིནབལྭསདཔནིགྱ་མིག་ཅན་ནམས། ྱིམཡྲིཞུལ་བཞནོ། །རབ་འོཉྟདུ་ཞརྦཧཔ ཙའི ཀྲད ེི་ ལའི་བླུ་ནམས་ཀྱང 
བསྣན་བ་ཀུར་བ་བང་ །ཡོངས་ཞུ་བ་ བང་ཡོ་ངསུ་དབའྱིལི་རེ་ ་བརའགོ་བར་ ཁྲོའི ནིན ་བའྲི་ཤང་རུབ་ 
མ་ནཔརྫ་འགོས་བར་འཚུངྱ་སབར་འྱུཌ།། །དྷ་ཤུབ་ ! ,ས་ནཟིགས་ཨྱིཐཀུང་འིདྷཀ་ཱ། ཟི ་ ནསདང་། མཚནམ་མེ དྲ་པས་གནས་བ་དང་ 
སྨིནབམདངས་གནས་པའི་གནས་བར་ གནས་པརྒ་གིས་ཤི་ ག།པཅིའི་ཕིཿེ ཊན  ་ པ་རདག་གིས་གནས་་ གསེམས་ཅན་མགོན་མ་ 
པྲ་རམསྦ་ཀྱི་མ་གོན་དྲ་ གུཌཔ་དང་། །སྱས་ཅནྱལས་མདཔ་། རྣམས་ ་ བསྟཏ་མསེད་བླ་ནམས། ཀྱི་རྟན་དུརཇྱུརབདང་[ སཾ སམས་ཅན་ 
དཔུང་གཉེནམད་པྲ་ནམས་ྱྱི་དཔྱང་གཉནདའརར་བ་དང་ =± ཤ་ ུར་བ་དང་། །སམསཅན་གླིང་མད་པརྣམས་ཀྱིགླིངདུའཇྱཿ 


= ༧༧༠6 


རར ྣ ་ ཞེས་སྤོ་བ་བསྐྱད་བབ་འགྱུར།།དཅིའི་ཏི་བཀན་། ཤེས་འབྱ་ཀུཔ་ལོལ་ཏུ་བིན་བའི རེ 


ྱི་བུང་རུབ་ འཆེ གངས་མདདཔཀཏུསདཔ་དགན་ 
རམ འགནས་པའི་ཤུང་དུང ཁུ :ན རག ར་ བས 


ཅོམ་ལསལབས་གངདག་དགྲ་ང་གིདག་འྷ་དྲ་གིས་ཡོ་་ཁ་ ངཱ ]་ 
རར དངོ ཧཱ 7 ; ཏའ ་ཏད་དུག་དབ ལྡན་པ འིག 


དབ་རོང་བ་ཡང 
་ཏགོ་མིང་ཨོ། ཁྲི་ནུལྱ་གིས་སནཅི་ཅ རོང་བ་ཡཔཆ་དབངོད་ 
པ་དང་ ཆར ི ས་ས་ས ིནག་ཡི་ ་ ནད 
སེམས་དོཔའསམས་དཔའཆནཔ་གངདག།བ ག་གི ༨ 


༥ 


༣ 


དུསབར་སྨྱདབ་སྦྱདཅིང། ཤེས་རབྱའི་བལོགཱ་ཤིནཔ་ཁད་དབས་བལ་བའི་གཏནབ་སེམས་དབའ་སམུས་དཔའ་ཆནཔ་དདུག་གིམིང་ཡངབཅོདཔའི་ 
ནཱལ་བྱིས་ཆོས་སྙནཏ བརྐད་བརངབ་ཡཔཆ་ད་བངོད་པ་བཞིན། །རབ་འཧཤཡོགསན། སངས་རས ཁཅམ་ཝན་ཁངས་གང་དག་བཞུགས་ཉེ་འཚོ་ཞིངབཞས 
ི་མརས་ཅོངས་བཅན་ལས་བག་ཀཕན།གོནབ་སམོས་དཔའསེམས་བཔའ་ཆན་པ་གངདག་འདྲ་ལརཚས་བརྡམདབ་སོདཔ 
པགུ་ལདགའ་ མཛད་པའྲི ྱ་ིམཆོསསནཅིང་ ཆད་བདཔཡངརད་བཛོདབསཛད།།དེལཞིས་ ད་ཤ དང་སེང་དཔཔ་ 

'མཚམས་ཀུ་འཇིགཏནྱ་ཧི།འམས་དགན།སངས་རྒྱ ས་བཅེམ་ལུན་འབས་གངངག་བཞུགས་ཏའ ཆ་ཞངབ སྭ་ལཆུས་©ཏྙཿནཔ་འསཨ་རུས་ 
= ` པྲརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངངགཆངས་པར་སྤུདཔ་སྤད་ཅིང་། ཤེས་་བི་ལོསྭཏཱཧཾ་པ་ད་ད་དང་སྲདལ་ 
བ་དང་ག་ལ་དགའ་ཐར་མཛད་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནཅིང་ནད་བརྗོད་པ་ཡངཆདབོངཔ་མཛད། ། འབ་འོད་རཱ་ཐེཔདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པ་གངངག་སྨམ་ 


དཔཔཔྱསིདཔནས་ཞེབར་བཟུངྷས། ཤཔདུབ་ཀི་ལམ་ལ་ྡཿཛེགས་བདྲཔདཔདང་།ནམ་པ་ཝམས་ཅདམ།ཌནོཔ་ནིད་བབརགེད་པའི་བརདེ་དག་ལ་ཡང་གངས་རྒས་པཅ 


ཟླ བ་ཀ ¬ དེཟླ་ྷ་འཛངས༔ = 5 . ། 
༩ ༄༅། །ལྔན་ཁབས་་རམས་ཀྱིས་དགའ་བར་མཛད་བའི་ཚུལྱ་གིས་ཆོས་སྟན་ཅིང་ཆེད་བོད་པ་ཡངཆདའཇའཔརམཛད་།།དེཅིའི་ཧ 
3 ས་འ &. འད་ཨྱཆོབཏན་འི་དུ་རོ་འ ་ཡངཆེད་དདཔར་མཛད །དེཅིའི་ཧིར ཤེན ། ཐབ་འབེ་རབང་རུབ་ 
སཿ ཆ་བ རེབ ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུནམི་གཅདཔའི་ཕྲིརཞུགས་པ་དག་ནིང་ཀའབྲ་བད་པ་ཡིན་པའི་པིར།།དྲ་སད་ཅེས་ 7 
'ལྡནའཇས་ལེ་དང་ཝན་པ་རབ་འྱེརྩ་བུཾས་འདི་ གཾ ༦ དཀའབ༔ ན་པཾའྲ་ཕིརོ། །དྷ་གདཅས་བཀའ་སལ་པ 
¿ ཚེན་བེ་སྒར་ལྔཾག། ཐུ་ཁེུ སཾ སླ ལ་ཏོ།།བཅམ་ལྡན་འཇས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས་དངགྲ་ང་དུབ་སེམས་ ཡས ྲུ 
ཚུ བླེ་སརཝཾག་པ་ཁམ། སཱཔསི་ཝཱག་པ་གངཔག་གི་མིང་ཡངས་བརྗོད་ཅིང་ རྫ 5 ལྡན་འདས་དངགང་དཱཔ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ 
རླུ ” བཅོམ་ཁཱནའངས་ཀྱིས་ཚངཔ་ལནཔ་རབ་འབོར་ལ་འདྲིག། ཌུ ྲྗྣ ་ ༡ 
88 ༣ ༢༦ ° :±&ི& 
དགྱོ་ཡོདབད་ལས་བསྱར་ཐོ་བཅོས་འགལ་ རབ མས་དཔའ་སམསུའཔའཆེ་ནབཤག་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཧི་པ་ལ་སྨོདཔ་ལུངདམ་བསྟནཔ་ 
བརྩཾམ་ལྔན་འས་ང་ཕན་གང་ལགས། གས་བ དད ་ དུ་བཛོད་པ་ཡང་བྲངོདཔོམཛད་།རབོ་འབརྱ་གིས་གསོལ་བ། 
དི ོུ བཿ * ཅཆཚུ་ཝ༅་གགེ་གུ་ྲག་ཤཨཐ་ཐ6*ཿའ 


གྲག 
རས ` ཊི བའང །འྲ་བོ་༡་༼བ་་ང་ 


རོ ཛཔཆགས་དངྲང ཱ 
པ་ཞེས་བ་བརམས་ཀྱང་།མི་སྒྲ་བ ས་ལ་བཟོང ་པའི་ཧཱཔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ རོ 


#\༄༅། ˆ །མཐངཔའི་ཛལ་ཁྱིས་ཆས་སྙན་ཅང་ཆེ་ད་བཛོདབ་ཡ་ཆེད་བཛོདབམཛད་།རབ་འགསབསྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་དམས ་ཀིས་བབརབ་གམས་དབའ་ 
#ྷ སེམས་རབའ་ཆེག་པོ་གདུདག་ ་གི་མིང་ཡོངས་བརྗོད་པའི་རཱཾལ་གྱིས་ཆས་སྙན་བ་བང་ ཁ་ལུ ཅིང་རྐད་བཇྗོད་པ་ཡངར བྔ་ངོདཔ་པསཛང་པའི་ 
ཤང་རྲུབ 'སེམས་བཔའ་སམསངཔའཆན་པ་དངགནི། ༢བཾ་འོ་ནན་བོས་ཀྱི་ས་ཁམ། རང་སབབྱ་ཆས་ཀྱི་ པའྱི་ཤང་རུ་བྱ 

༧ མུངབསནཔརྦཱ་ཧཱརཔ་ཡིན།།རབ་འབྱཾརསབས་རས་བཅོམ ལུ བ་ས་ཁས།འབསམས་བབསས་པཔའ ག་གང གའང་ གྱིཕལོ་གུཧཱིན་པ་ལ་ ས་གས 
མངཡངས་བརོང་པའིནུལ་གིསཆོས་སཾ ་ - )ནཅིང་ཆད་བོདཔ་ཨབརྐད་བྲརོདབར་མཛད་བའྱི་དངནུ ལེ ༦ ལཾ 
པ་ཉེ་དལ་གནས་ བརའ་ པ་། ང་ལ་ ་པ་ཐམས་ ཏའ །།༢བ་འཧུར་གཞན་ཡ་དཱུཧདུ་ ས་དཔའ་སམས་དཔ་ བ་ 
ཤསརབྱ་ཀི་པ་ཡོ་ཀཏ རླླཉ+ཉ༡ཉ+༡ཉ+ྲ+ྲྭ†}ྭ}ྭ}ེ$ནིྲད#ཚང ་པ་དེ་བཞེན། །ཞེསཞེས་ནུར་ དྭ 
མདཅིང་ཝ་ཙོམ་མིཟ་ལྔ་རོབས་པརམི་འགུཆན། དེས་ན་ཤིསྭ་ཀུངད་བཞིན་གཤགས་ ་བ་དྲག་ ཨཿ ེ་མའ་ཨས ་མི་ྱ་འྲུགས་ང་ ` ་ 


ཁི་ཡག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུར་ཡཛ ཤས་བབྱ་ཀྱི་བལོལ།ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་མོག་པར 
སྔ་ངི་སང་གསུམས་པ་བཞིནཞེས་མེས་ཤིང་ཤིཿམི་ལཱག་བཉི་ངལ་གནས་པང 
ཉམས་དཀའཆནཔ་ནམས་ལརྐ་ཅུང་གཅས་སྨས་ད་འདཔ་ཡི་ནན། གངམས་ཤིངསོ་ 


ཐེ \ཿ )ི ཏཱ ¬ ` །རྣམ་བ་ཐམས་ཅངམ།ཤན་པ་ལ་གནས་ 


གསལ་བ བཅོས་ལེན་ཁངས་དྲ་བ གནས་ཤིངད་བཞིན་ཞིད་བ བསན ཆོས་གངཡངདྲིག 
ཧཿ ལྟི ལ་ཞལ ལ་པ་ཞེས་བྱགི་བའི་ཆོས་ 
ཡ་ག ཆས་པ འྱུར། སུཞིག་ང་བཞིནའི ནས བནམདབ་ཡང་དག་བརྲ་ གས་པའི་དངདུབམངོན་པར 

།ཆབེ་སྙན་ བ། དར ིན་ྱམགསུམ་མཆིས་ལགསན། སིུགེ་བཞིདལ་གནས་པད 


༥ ཇ རུ ༽ ཏི) 


ལྭ ཞིན་ཉིད་ལ བླན་མེད་བ་ཡངདག་པརྫོགས་པའིཤྱཿརྒུབམངོན་བརརྗོགས་པརའཚང་རྒྱ་བཔའ་གྱུ་བ་དང་།།དེ་བཞིན་ནིང་ལ་གནས། 
ཀོ འ་ ས་མཆིསགསརགས་གསེལ་པ་ང་ བཅམ་ནའཕས་ང ཚང་འནཔ་རབའམཔ་འབིང 


ནས་ཆས་སན་པར་ 


„= 2 གསངས 1 ི་ོ རརར པརའགུམས་ | 
གཿ དས རྨེ 


འཛེམུབ་མདོནཔརྫ་ངོགས་པར། སུནགད་བཞིཊིད་པ་གནས 
ང་ལ་གནས་པ་ བན ང ཨཔཱརྫ་རགས་པའི་ 
་ ཁུ ཨག །ཞེས་ཟཾ་པབ་ 
ཆ་པ གང་ཞིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པ་ 


'; ཙོ ་ ( དཿ ༤ ་ ` ་ རར ་ 


ཌྷ: /ྭ འ་ 


ངཱ ཅི བྱི ༧ 
ས་ཆས་སྟོན་པརའ་གྱུར་ཏ།ངིབཞིནཏེདྱ་ཀབདམིགས་མདན། གངད་བཞིན་ཞིང་ལ་གནས་བུར་རྩ་གུརབ་དང མག འལ 
ནྣ  ི་་ རབ་འུརད་བཞིན་ག། ཤིག་ས་པྲནམསྭ་བུང་སང་ྱང་དཔུཞིན་ག ཤུགས་པྲ་ནམ་ས་མྱ་བང་ཡ་འདུ་ས།ང་ 
` བཞིན་ཉིད་པང་། མཆོང་བྲ་ང་བཞེན་ཞིང་ངང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་ང་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆས་ཞིང་ངང་། ཆོས་ཀྱི་དཱྱིངས་བང་ །ཆས་ཀྱི་གམས་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱན་མང་པ་ཧིང་དང་ ] 

ཨངངག་པའི་མཐའ་འདོན་ག།ས་པཤིད ཀྱི་ཊི་ ' རབ་འོརགངད་བཞིན་ིདང་ལ་ །ནཿ དམེད ། དེ་བཞིན་ཉིང་ལ་གནསནས་ ། བླནམད་པ་ཡུ་པདག་ 
པཱརྨརཱགས་པའི་ཤང་དུབམ་ངོན་པརྡ་རོག ས་པར་འཚང་གབརའ་གུབ་ཡངམད། དེ་བཞི ལཱི ༡དལ་གནས་ནསྭ་ཆས་སྟན་པརའྱ་གུརབ་སུ་ཡང་མངོ།ང་ 
ཅཛྲི་ཧིང་ཞན། ལོདི་ཏ་རང་བཞིན་ཞིདང་ལ་ནི་གངད་བཞིན་ཅིད་ལ་གནས་བརེའྭ་གུརབ་དང་། གངང་བཞིན་ཞིདཔ་གཞསནས་། བནམེདབ་འང་བུག་པརྡ་རགས་པ ཤཆུ་བ་ 
མངྩོནཔརྡ་རོགས་པར་འཚཾངྱ་རཱ་བརའ་གུཌར་བངང་། གང་ད་བཞིན་ཧིང་ལ་གནས་འས་ཆས་སྔོན་པརའྱ་གུརབ་དམིགསུ་མདཔའི་ཧིརཏེ། རེ་ལཱརད་བཞིན་ཉིང་ཀྱང་ང གྲ་ 
སྤུསེངཔས་། དམ་སྩེ་བ་ཡངངམི་གསུ་མང་འཇིགས་པ་ཡངམང། གནས་པ་ཡངམེད་གཞན་དྲའགྱུརབ་ཡངམང་། ལེ་ཧི་ཡཆས་ད་ལ་སྩྱེ་བ་དམིགསུ་མེདཔ་དང་།འཇིག་ 


ཀཀ 
་ 


༄༅། ༤་།བ་མེདབ་དང་། གནས་པ་མངབང་། གཞན་བུའྱ་གུརབ་མེང་བསན། སྭུ་ཞིག་བགལ་གནས་པརའ་གུར། སྭུ་ཞིག་དལ་གནས་ནསྭ་བན་མང་ཡངདག་ 


, ` རཾ ལུ འི ོ ཀྐ ཧྲ །༤ནང་བཅོམ་ ད་འཇུས་ 
བརག ནཔ་རྔ་རོགས་པར་འཚངྱ་སུབབའྱཧུར །སྤུ་ཞིགདལ་གནསནས་ཆོས་སྣོན་བརའྱགུར་ཏི །དནི་གནས་མད་།དནས་བཅམ་ལན་འཇུས་ 
ལ་ལའི བཿ གྱིས་འིང་སྐདཅེས་གསོལ་ཏེ།།བཅོས། ི་འབས་པཤས་རབྱ་ཀི་ལརོལ་ུ་ཡིན་པ་འནི་ཟབ་པལ་གས་ཏེ་། བཅམ་ལཝན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དའ་ 


ཧབ ཁི་བ་དབམ་ངོན་བརྨ་མངནབ༼ ྔ་རོགས་པརརཆངྱ་ཐབ་པའཚལ་བདོངག་ཞིདགའ་བབྱབིད 

༥ རྡོ་འགག གཾ རི་ 

ཿ་དང་ཀན། བཅིམ་ཝ ཤ་འས་གང་ཞ་ངད་བ་ཞིག་ཏདལ་གནས་བཟྡུ མཁས་མ ཚིས་ཤང་ བུནམདཔ་ཡདག་བརྡ་རགས་པ་ིགབནབ་ 
མཚིཆངྱ་ཐུབ་གུང་ཡངམ་མཆིས་ལ་། ཆོས་སྣནབ་ཡང་གང་ཡངུམ་མཆིས་ཁུང་།དེ་ལྭའུས་ཐུང་ཡངམ་འྱསར། དཔནེས་ན་་བས་བྱ་ིད། མོ་སུ་པ་ 


= = = 
ཏ་ལ བཿ ཤོ 


4 
(0 

„$ 

ཟླ 


ཨུ་ཞིགནེམནུརརསྔུདངས་པརལྱུ་གར།ད་མདས་ས་པ་དཔྲ་ཤའི་དབང་པབྱརཏིྱ་ིས་གསམ་བཏན་བ་འཧོཌ་ལ་བདྲིགདས་གསེ།།གནས་བྟངནངབ་འུན 
ནི་གང་ཅི་སྣོན་ཡང་དྲ་ཐམས་ཅད་སྙེང་བཉིང་ལས་བརམས་ཤིང་གྙེན་ཏེ ། ཅི་ལ་ཡ་བཆགས་པ་ པི ན། མདའཿ ཡལ་ཁབངས་པན་གང་དྭ་ཡང་ 
ཆགས་པམངོ།། དབཞིན་དུ་གནས་བཏན་རབ་འཤེརྦ་ཟིས་ཆས་བསྙན་པ་ཡཛཅིལ་ཡངཆགས་པ་སིད།། ཤི ལ་ག ིནཔགི་བྱ་དྭགངཔ་ལས། ག་པ་ 
མདཔའི་ལའྤ་ཞུས་བྱྭས ། ལྔ་བཅུཿ་དགུ་པའོ།། །དནས་བཅོམ་ལན་འཇས་ལྭ་ལའིབབངཔ་བྱ་གབིནྱ་བཾས སངཅས་གསོལ་ཏོ། མ་འ 
འབས་བངག་གིས་ང་གདཅེས་སྨྲས་ཤིང །དངེ་སང་བསན་པ་བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ ཇེསྲུ་སཱ་ཞིངརས་སྨྲ་བ་དང་།ཆས་དངྡངས་འཛུན་པུའིཆེས་ 
རར }ྣ}ྣྣིོྨྗྨྗ 
གསུ ངས་པའྲེ་རྲསྤུ་སཱཞིངརས་ བ་ངང་། ཆས་ཀྱི་རྫེས་འབྲུན་པའིཆེས་བརྔོད་པ་ཡིན།། བྱཧིནྱ་ཡིས་གསལ་བ ད བཅམ་ལན་འབས་ཇི་སང་དུ་གནད་བཏན་རབའེར་ 
བྱིས་སཱབས་བ་ང་ཐམས་ཅདནི་ཅོངཔ་ཉིད་ལས་བརུམས་ཤིང་སབས་པ་དང་། མཚནམ་མམཆིས་པདང་། སྨེན་པས་མཆིས་པ་ལས་བཙམས་ཤོངྱ་སབས་པ་ལས།་ 


༅ླ ( ། སཟ་སག་འབུ་ལ་ལབ། ཧྲང་ནབྱ་ཀྱི་བཔལས་བརུམས་ཤིངྲ་སོབས་ །ངོམཚར་ལགསོ།། ཅེས་གསལ་པ་དང་། བཅོ་ལཱན་འདས་ཀིས་ 
དུ ལྷའི་ངཔངབོ་བྱྱ་བཱ་བ ར་ལ་ཁདི་སྐངཅེས་  ༽ ཏ།།ཀོའ་ཊིཀ་རབ་འོར་འཛིནྷི་སོངཔ་ཞིང་ཊཱ 'གནས་བསན་། །སྤྱིན་པ ལོམ་ཏཱཧན་བ་ཉེ བ་ཉིདྱཀུངཔས་དམིགས སན།གང་ , 
ཀར ྲདིོེོ་ 0་ 

¢ པ་ལ་སྙཾངཔ་ལྟ་སྨོས་ཁྱཛཅི་དགོས།།དནཔ་ ཤྲ་བརགཞག་བྲ་ནམས་ཞི་ྱ་ཀང་མི་དམིགས་ན 
དསད་བང་ རེ ཐེ ུ་ ངཿ =° སླགས 
རྫི ཁར རྩེ སྨ ཀག རུ ཡདག་པར་རིག་བྲ་ན ྦ 
དམི་གསན། ད་ཡ ལས ༧ ཟླ ཅཨི་གོ་གུས་པ ཀ་ཡི 


 པལ་གནས་བརའྱུ་རབ་ལྟུ་མས་ཁ་ཅ་བགུས། སྣིངཛརནཔ་ནདྱབབམི་དམི་གསན། གངངདག་གིངྡ་པ་རན་པོ་ལ་གནས་པར་འྩུརབ་ུ་ས་ུཔ་ཅི་དགེས། སངས་རས 
གྤི་ཆོས་མ་འབྲས་པྲ་ནམས་ནིངྱ་གངམ་དམི གས་ན། གང་དག་སངས་རྒྱས་རྱྱེཆཾས་མ་འདྲས་པ་རྣམས་མངེན་པར་བ་ ངི ཀྱངཅི་དགོས །ཤུད་ཌུབ་ཉད་ཀངཡ་ 
དམིགསན། -གངངགྲུ་བྲཔདུབུ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པརརཚང་བ་འ་ང བྷ་ལྭ་སཱསྭ་ཀང་ཅིདགོས །རྣམ་བཟམས། མམ ནཔ་ཤདྱ་ཀངམ་དམགསན། ཐཐ 
རྣས་པ་ཐམས་ཧདམ ནཔ་ཏིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བྭ་ལྟ་སྨས་ཁང་ཅིདགས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཿ ཞིངྱ་སུངསི་ངམིགས་ན། གངངག་དབཞིན་གཤགས་པར 
འུམབ་ལྟསྨོས་ཀྱ་ཙིདགོས། སྙཾ་ཧ་ ' མེདཔཏིདྱཀང་མི་དམིགསན། གངངག་སྤ་བམངཔ་ མངོན་སམདྷཱ་ ཤད་པར་ཁྱབུརབ་ཱ་སས་ཁངངས། 
མཚནྡ་ནམས་འིངྱ་ཀང་མི་དམི་གས་ན། རེ ལེམ ༦ ༥ ངབརུའུབུརབྷ་ཝཱས་ཀངཿི་དགེས་། དཔ་དར་བཟང་བྷ་ནམས་ཅིང་ཁང་ཨཾ་དམ་གསན། 
གངངག་གིཌཕུས་ལ་ད་བདའ་ངས་ཁྤ་ཆབ་བཟྱརམབཏུ་ས་ཀའཅངསཔ། ཅིའི ཞེན། ཀ་ཤཀདའ་སངརབགརསིཆས་འམས་ཅདདབནཔ་ལ་གཞས་ལ 
ཡིནྐན། ཀེའཤི་ཀ་པགམང་རབ་འོིུ་དམིགས་པ་མངབ་ལ་གནས་པ་དང། སོད་བཞིདལ་གནས་པ་དང་། མཚནམ་མདཔ་ལ་གནས་ཕདང་། སྣནཔ་མངབ་ལ་ 


ཟལ ར ཧཿ མས་ 


སེེ 
་ 


ཆབ་ཀྱི་ཁ་མོ་ 


ཛམས ༤ བགམ་བཞ བྱི ྲཾ.]་ ཀློརུ་གི་ཀངགཱཱ་སོང་ཟབ་འཧཱརྦ་ཧི་གནས ་བ་གང་ཡིན་པའ་ ་ 


སམས་ 


ལཏཱ་ཧཾན་པ་ལ་ དླ། རལག འ།།སྙིང་ གྱི་རར་ཨང་ཀ་བར་མི་ 


འའ གྲོའཾ།། གཇས་འངཆ་དང་བགང་བདངདཔ་དང 


ཙ་ བུ་སམས་པཔའ་སེམོས་དཔའ་ 
་ གོ ོ་གས་ད །རབ་དང་རབ་མ་ཆེག་ 
ˆ ་ པོལསསས 


་ཆལ་ཡང་ ་ལེབརསི་འགོཁ།།དཅིའི 


་སེཨསརོའ་སཨས་ £: ཏཱིན་པ་ལྭ་སྦྱང་པའི་ ་གནཱ་ 


པོསམས་ཅན་ཐམས་ 


ྣྭ་མབསནཁབདངས མསཿངཔོའ་སན་ས་ 


ཐཾ ' རར ་ ླན  ་ ་ 


མལ ® 


༨5 
འབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཡྱིན་པ་འདིལ་སྒོདཔའི་ ་ བསྐེམས་བཤའ་སེམ་སངཔའཆེན་བོགཉན་ཐོས་དང་།རངསངས ཆུསཅས་ལསཁན་ི ཏདུབ ཡམས་དཔར་ 
སྒུནིདཔ་ལ་འཛུག་བདང་ ། སངས་རྒྱས་ཊི སཾ མ་པ་ཐམས 
བཞང་འོབནས་ཀྱང་དབཞི་ བ། ཤུགས་བ་ངག་བཅམ་ པ་ཡང་དག་ བརྔ་ཇོགས་པའིསངས་རྒས 'ཀྱི་བླག་ཇགས་བཿམཚམས་ 
གངས་པ་ཐོབ་པཔ་འགྱུབའིཿ དྲད ད་ད 
པཟག་ཏར་ཏ། །མངོན་པར་རབྱཏུ་གཏག གདུ . །སླཾདྲུག་སྙོང་ཡང་སྙན་ལ ÷+ ` ལའ ཅིགཏུ་ 5 ་ ་ 
ཏེ བཅོམ་ལན་འཔས་ག་ལ་བ་ངཔལ གས་ ་ །མིག་མི་ །དགས་ལགབ་ག། འི ད་ང པཔ གགི་ས ཐང་པ 
ཏག་མན་དངབངག་ །གེས་རབ་ཏུ་ ་གངབརཛུཿནས། མ་ཏག་ཨནདརབ་དངག་ གིས་དབཞིན་གཤེགས་བུ་བགུ་ བཅམ་ བཅབབས་བརྡ་གས་ འི་སངས་ སགས་ ༡ 
གཏརཏ། བངསཔར་གཏབཏ། མངོན་པར་༢བཏུགཏོར། ། ང་ངག་ ་གི་གཏོར་། མངོནབརརབཏུ །གཏརབའི་ཚ་།ཚིག་ བྲི་སྙད་བཅོས་ ་'ལན་ལས། དགེ་བའི་རྩ ་བ་ རང 


ྲ 


) 
ཤུ 


༅ཤ 


༄༅། _།ཅག་བཔ་ཉན་ཐོས་ངང་ །༢བསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་རྱིས་གནསམ་ལགས་པའི་གནས་དམ་པ་འདེས་གནས་པརྡ་ཚུམཅིགཅསྱ་ཀངསས།། ཕིནས་བཅམ་ ' 


ལྔན་འངས་ ད་སངང་དག་གི་བསས་པ་ཐུགསྐུ དཔུནས་པོའཚ་འཛྲམ་བམཛང། །འཛིནི་སངས་རས་བཅམ་ལན་འདསྐརམས་རྱིཆས་ཉིང་གང་གིཚ་བཅས་ཝན་འངས་ 


_ འཇཱམ་པ་མཛདནས། བཅམ་ཝན་འས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྣནས་འོད་ཟར་ཁ་ངོག་དུས། ཁདགྭ་སམགས་འདྲི་ལ་ས ། སེཾན་པོ་དང་ །སེརཔ་དང་། དམརཔ་ང་།དཀར་པོ་དང་། 


.ཾ བཅེང་།ཁ་བང་། ཤུལ་དངངངཔ་བ་།བ་དོག་༼ །ལྟ་ཐུ་དགྱ་བུང་བརྩ་རུརཏ།དག་གིས་སྙང་གསུམ་གྱི་སྟེ ཆེན་པོའི འཇིག་ཏིནྱ་གི་ཁམས་སྣང་བས་བ་པརུཤས་ 


ནས སཔའགྲོག་བཅམ་ཝུན་ལ་ལལ༔ ༡ན་གཡུམ་བྷ་གརོ་ཞོས་ ཡས་འགུ་ལན་ཅིད་ འི་གྲའུ་ཏོད་བརྒྱ། མཆིདཔོ་དག་ཊི 
དགའབོ་སྙུན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གཾས་ཕག་བ་གཅིག་ཏུ་བཟརཏ ། བུས་སཾ་གཡས་བའི་ལྷ་ངས་ལ་གྡུགས་ ཟླ བཅོས་ལན་འདས་ག་ལ་བ་དཔལགསྲུ་ཐལམ་སྩྱང་བའླཏད 
ནས་ བཅས་ལྔའདས་ལ་ཁོ་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅེས་ལན་འདས་དབའིན་ག ཤགས་པ་དྲག་བཅས་བ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའིསས་མས་ནམསྤཅུམ་མཆིས་ 


རྒྱནས་མཆིས་པར་འཛུམ་བམི་མཇད་ལགསན། བཅམ་ལྔན་འབས་འཛུམ་པམཇང་བའི་གྱུ་གང་ལགས་རྱནི་གངལགས།ངེ་སྐདངེས་གསོལ་བ་ད་། བཙེམ་ལྡནའདུ་ 


འཿ ་པ་སྒམས་ལྟ་བུ་ཞཾསཱ། ཿ ཊབ་ཡ་ངདག་ 
ཀས་ཀ བོ ཀི 7 རའི 


„ “སཕ འོ གཏམ་འེག་ཤབ་དབགགིའག 
་ ཀྲ རི བུང དག་པས 
གུམ ་ ༔ 
“= ལོ ས་བ་འས་བའ་བ པའྱ་ཧཿདུབ་སམས་བཔའ་སམས་བབའཆནངས་ཤསརབཀྱ་བལོ་ 
གིན །དབཞིནག ཤེག པས་གནས་པར་འབུང རར །ལ་ཨྤུངཔ་ 
ཤའོ ཀུནངགོའ་བོསིགས་ཀྱི་ཐུ་ལམ་།རིགས་ཀྱི་བུ་མེགབ་པ་ལངབས་འབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏྱཱ་ཡིན་པ་ཟབ་མ་འབིལ་སྦྱོང་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ །ཝིགསྦ་ཀི་ཐུ་མ་དས་འབྱི་ཕརབདགནམིའི 


ཟའ ¡ཱ ༣༠ 

རོས་ རར ཏཾ འི་ལས ཤིལ་ལེས་་ལང རང་བ ཁཀ་ོ་པོ་ར་རིས་པ་ 
རླ ༠༠། །ནང་ནས་ཤི་འཁེས་ཏ་ཁདིཿསྦེས་བདང་།གལ་ལནྱ་གྲི་ལའིརིས་ནས་ཤི་འཕེས་ཏེ་འདརྩས་པ་ཡིན་ཏེ།མྲི་ནམས་ལས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ 
མ་ན ཟབམ་འདྱི་ཆྔརར་ཁོས་པརྦཾ་བུརཔ་ཁམ།དགའ་་ཝཱནྷ་གིཌིསྭ་ཀྱི་ཕཱ་ནམས་ལས་ཤས་འབྱའི་ཕ་རོལཏ་ཕིན་པ་བབམ་འདི་ ཨང མ་འོ།ཉས་སཔདོགས་ 


ཤོས་ཤིང་བཟཿ བཅངས་པ་དང་། 


;བརགསབདྱ་བ།ཀནདགའ་བཟགས་ྱིདང་།རགས་ྱི་བདག་གས་དྲི་གམདདགཅག་གིསི་ཉནཐས་ནམས་ལས་བགབ་ྱི་ཇབབྱསབམཡན་ིང། 
ཕེན་བ་ཟབམོ་འདི་བོས་པས་ཡོ སྩར ཀི་བུམ་གངལ་ལ་ 

་ རི གེ མ་ན ོང །ཆོས་དང་།ཞུལ་ཁས་ཇེསྣ་ཏོགས་པརྡ་དན། 
།ིགས་་བུམ་རཔགགས་འི་ཉུལ་མག་ཅསཞ་ བཞིན་ག གས་བདྲག་ མ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའིས་བསྒྱ་ཆས་ ་མངོན་སུམ་ད་ 
རས་པར་ ]བྱོ།ཀུན་དགའ་བོ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ།རི་ །རགསྱ་ཀྱི་བུམ་ག རཱ  ང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོ་ཏཱིནབ་ཟང་མོ། འདི་བཤངཔ་ 
་ དདཔ་ཐོབ་བརརགུན། ཀྱུན་དགའ་བརིགས་ཨྱི་ཐུ་འཨ །རིགས་ཆྱི་ཐུམོ་ཡསནི་ོ་གྱི་ཆཱལ་བལ་ལྟག་བདཧ་བ་བས་ཤིང་། །ངག་བའི་ཆུ་བ་ 
རཀ ཟིནཔ་ཡིན་བརུ་ིག་བརཤོ།།ཀུན་པགའ་བརིགས་ཀི ཀ་ད་རམ། ཅགསྤ་ཀིཐ་མེ་གངགོས་དོ་འཞིན་ག ཤེགས་པ་བུག་ 


་ ་བརྔ་ོགས་པའི་སངསྤྱ་བུས་ལས་དགེབའྲཆ་ བ་བྒསྩདཔ་ཡངཉན་ ཤེས་ཏཉིངདམ།མངསངསྤྱ་གས་ ཧི་པཔམ།སངས རྒྱས་ཉིདའ གྱུམཐརམ་ མི་སུམངཱཾཏུ 


@# ༄༅། །ངགའ་བོ་བ བ་སེམས པའ་དམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ ན་པའི་པ་རོལ་ཏཱ་ཤིན་བ་ལ་སྲོང་བ་པང་ །དབཞིན་་ ཏ།་རྣམ་པ་ཝམས་ཅང་མཁ ན་པ་ 
ོད་པ སས་དཔའ་ ཧ་པ བོ པ་པ ར་ད ་བམ་སད་བད་།དཞ་ 
ངུ་སྩརཏཾ། དྲན །རབསངསྤ་ཧུས་ཉིདལ་གནས་པར་མི་འུཆོ།།ཀུན་ 
བཾ །སཁབྱ་ཀྱི་ཝ་ལོལྭ་ཏཱ་ཙན་པ་མ་ ཆོས་བ སྣན་པ་ངངག་ཐམས་ཅད་ཁདྱ་ཀྱིས་བཟུང་ཤཾག།ཀ རུབ་པར་བས་ངེའི་ཁོག།ཏུ་ནུད་གསན་ ་ 

ཅཔསི་ལོགཏྭ་ས་སཾ་བབྱཧཱཿ་ཧང། གནདགའཔོ་དདཙསྔ་རིཚདབས་དི དྱ འེ་བཅི།།གྲ འི  ་ 
མར རདིགིཔྣིྣསཀསྣསྣཾས།། རི ཀྲིས 
བྱ་ཀི་པལོཔྱའཱིན་པ་ཟབམོ་འདེབཟུབནས་ དལི་ལགཁགས་ན་མ་བོརན། ཀུནབཤའ་བ་དིནི་བསོབྱ་སོདུམིབྲཅི ཀུན་དགའ་བོ་པས་ཤེས་རབ་འ་བ 


རོཕ་ུཧིནབ་ཟ་ ེས་ འདིན་ཏྲོད་ལ་ཡཾས། དྱ་གིས ཉིས ཁས་ཡུད ་གྱཐནུང མ་ཟོས་ ཤིབཡོངསྡུ་ཚོགས་ ཊཔརྷ༤་ཞིག་ཆོངས རཿ ། ཀྐན་རྡབ་པར་བྱིསཔ།ིག ། ཐོ 
ཤིག། ལེགས ་བརབཅང་བར་གྱིས་ཤིག ། གངང་ཚིག །འབུ་ལགས་པརརོགས་པ་ངང་། ཅེས་ ་པའིཆིག་ལགས་ ་བརཟཾར་པའ་ གྱེས །ཀུནབགའ་ངོ་རིགས་ཀླི ཤྱིཊུ་འས་། 
ལིགས་ཀྱི་བུ་ སམ ་འ །འཆང་བངང་། ཀློག་པངང་།ཀུཿ །ཀུན་མུབ་པརངད་པང་། །ཚུལ་ པ་བཞིན་དུ དལ་ ེབདས་ན་འབས་པ་ | 
དང་། མ་ཧྷོནཔ་དང་། །བལྐརྱབུངབའིསཔས་རྒྱས་ །བཅམ་ཝས་མསྔ་ནམས་ ྲརེི་ །ཀུནངགའབཡིགས་ ཅྱིབུ་འམ ། རགས རྱ་ཐུམ མ་གངལ་ལ་ 
¬ཤས་བ་ ྱི་པར་ཏཱཾོ་བཟབ་འད་ལ་ིནཔ་དང་། ། ྫསུ་ཡྡ་འཛིནཔ་ས་ཞི་འཛུས་པ་ངང །མ་ོན་པ་དང་། : ` ང་ལྐར་བྱུང་བའི་སངས རྒས་བཅམ་ལན 
འདུསྣ་ནམསྲ་ཀྲི་ཧཔདུབ རྗེས་ཡེངས་ ཡུ་གཟུང་བརའ་གྱེུ། ཀུ ་བ་རིགས་ཀྱི་དུ་འས །ིགས་ཀྱཐུ་མོ་གངལ་ལ་ །བལྨམངན་དས་དལ་ཏོ ཏག་གམ། སྤཾས་སམ ། 
མཾ ཏག ལངངམ། བདག་པ་འམ།བྱུག་པ་འམ་། ཉཱམ་འམ། ༢ ་ གཏུགས་སས།རུཌ་ཨརནནཊ། །བངན་ངག་གིས་བད་སྟང་དུ་, ཧིཏཔ་ངང་། ཟླཾམརཉེད་པདང་། །ལིས་ཡངཔ་ 
བང་། 'མཆོདཔ་འྲང་པ་འདོངཔ་དབག་གིས། ཛམས པ་མ ་ཧྱིན་པ་ཟབ་ ་མ་འོངེ་གཟུང་བརྲ་བ་ བཅང །བཀླག་པའུབ། ཀུན་རྡུཊ་བར། །བྭ་བཞིངབཅངས་ལ། དཿ 


།བཀྲགས་ཤིང་།ཀུནརྡུབ་བར་ཐས་ནསྭ་ཀཿམ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང་། བདགུ་པ་དང།མཱ་ཏུག་དངབ་དང་། བུག་པ་དང་། ཧཁ་དང་།གསདད་།གདདས་དང། 
„ (རྒྱལ་སཚུནདང་། བདུན་དགི་ཤས་བབྱ་ཙི་ཡརོགྱ་ཡིན་པཟབས་འི་ལ་བཧྟི་སདྡ། བླ། གང རིམ་ཧུ མཆོདཔ་བའོ། ༧ས་རྦྱའི་བརོལ།ུང་འབ་ལ་བའུ་ 
སྙང་དུ་ྱེད།བླ་མརེུད །མརེང་། མཆད་པརྲ་པདཔ་བསན་ང་ཡངམཆདཔ་ཡིན་ལ། འཇས་པངང་།མྭ་པོནཔ་པང་།དྭ་ཏར་ཐུང་བའསངས་རྒས་བཅམ་རྡན་ལས 
7 རྣམས་ལ་ཡང་མཆེད་པ་ངས་པ་ཡིན། །ཀྲུན་དགའ་བོརགས་ཀྱི་བུ་འྲས །ཟིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ཐ གངལ་ལ་ཤས་རབྱ་ཀི་པལོམཏཱ་ཤིན་པ་ཟབ་མ་འདིབ་ཤངཔ་ལ་གས ཐད་། 
ཧེ དགའ་བ་ངང་།དད་པྱ་སེས་པརའྱགུབ་དས་ནི་འདས་ པུ་ངང་། མྭ་བོནཔ་ངང་ ང་ལྟར་བུང་བའི་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལན་འབསྡ་ནམས་ལྭ་གྲུས་པ་དང་། དགའབདང། 

དདཔ་དང་། མོ་བྱསདཔ་ཡིན།།་ནདགའ་བ་གལ་ ཀདལ་དགའབདང་། ལད ོ་བདྡ། ×ེང ཀག ླ<་ 


པ་བབམ་འདི་ལ་པཀོའ་བ བབ་ངང་། ཡོངས་མི་བ - ཆིག་གཅིག་ཙམ་ཡང་ནུདམ་ 
རཾ 


ཁེདྱཀྱི་སན་པ་ང་ཡིན་པ་དེ་ལ་རས་རབ་ཨྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ཟབསེ་འདི་མཛཏཧྱཀི་སན་པ ༨ - 
་ ཏར་།།ཀུན་དགའ་པོ་་ལ་བས་ན་ས་ལདང ་མི་དཔྷ་པཨ་ཡིནད་བཅས་པའྲིཇིག་ཉེན་ ཛ་་  གང་གིས་སངསྤྱ་ཆུས་ཡོངས་མ་བཏང་བད་། 

།ཡངསྤུ་མ་བཏངབ་དང་། དག་འདུན་ཡོངས་མ་བཏང་བ་དང་།འབས་པ་ང་།མ་ ་བཁེསསྭ་རྱས་བཅོས་ལ མསྦྱ་ཀུ་ཤནུབ་ཡངསྦུ་མ་གང་ 
༨༦༦ རྲེྲིྲིྲེྲེྲྨྲཾྲཾི་ | 
གང་ལ་ལ་ཤསརབྱ་ཁིཕ་རོྱཏཱཾཕིནཔ་ཟབས་འདི་འཛིནཔ་པང་།འཆང་བང་། ཀློག་པདང་།།ུྐདུབ་པར་ཧེད་ བ་དང །ཞལ་བཞིནད་མིད་ལ་ཧདཔ་དང། གཞན་དག་ལ 
ཡང་ཤས་ལབ་ཀྱི་ཕལ་ཏུ་ཤྱིན་པ་ཟབ་མ་འདི་རྣམ་གངས་དུམ་ངདྱཆེར་ཡངདག་པར་ པར་བེདཔ་དང་། བྗརད་པ་དང་། འཆུད་པ་དང་། ཤེས་པརང་བདང་།རབྱཏ 
གཞག་པ་དང ནམ་བར ོཁ་པ་པང་། ནམ་བར་ྱཧདབ་པང་། གསལ་བཅྱཧན། ཀུནདགའབ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་འམ །ཡིགས་ཅྱི་ཐུས་དྱརུདད དུན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་གས་ 
པའྲ་དབརུབ་མངོན་པརྔ་རོགས་པརའཚངྱ་བཞིང་།མ་པ་ཝམས་ཅདམ།ཏུན་བ་ཉིདདང་།ཀ་བཟརྱཅུརབ་ཡིནོ།།ངཿའྱི་པི་བཞན།ཀུན་དགའབ་སངསྐྱ་བུས་བཅམ་ཝན་ལདས་ 


ཆེ 


ཀ ༄༅། ར་ 
ཤེ ུག་ཁ་ཡིབ་ཡུབ་གུཁར རྔོགས་བའི་སངས་། རྒྱས་གངངག་འཇོས་པའི 
པརུབྱ་ཀྲང་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ × 


¬¬ 


སྐྱ་རུས་བཅོམ། ཅོ ཤིག་བབག་བོ། 


ཀུནགའ་བའ་བཞིན་གཤགས་ །བཅོམ་བ་ཡབབགུ་བརྔ་ངོགས་བའྲི་སབུྱུ་ཏུད་ 
་ 


ཏན ཡ་ ས་ བཅསུ་ཞའ་བུང་བ་བང་ ། 
༣ ག་འ ཧ་ཨ ས་ས ༡པརྡ་རོགས་པའི་སབེསྐྱ་ཐབ་གངདག་དྷྭ་ཝར་ཤར་ 


_ ཁྱེཞས་དང་། ལྟོ་དང་།ནུཊ་དང།ཧང་དང་། ལོག་བ ང་དང་།ོགས་མཚམས་དག རསཔ ག་ས 


བརྡ་རཱོགས་པའྱི་ཤ༔ ས་རྭྱ་ཀྱི་ཐ་ལོལ་ ུནཔ་ལསུ་ངེས རྣསས་པ་ 


ཟྫགསིདཔ་ཡངདག་བརྡངོགས་པའྱི་ཀངདུ་ཨངྒཾ་པྫགས་འཔ་རཿ 


དབ་སེམས་ངབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
དབ་ང་།དེཅའིཔརཡན་ཀུན་ 
སྲུ འའ 


དགའ་པ་འདི་ཏ་པརདི་ཏ་སེ་པ་ལོ་གཏཱིབ་པགཔ་འབིབཤི་གངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབལ་ཆེན་བྱ་ནམས་སྩེདཔ་ཤིངཔ་ཡིནཔའིཐིར་།ག་དགའ་བ་བང་ནུབ་སབ།་ 
སེམས་དཔའནཔ་ག དག .©བ་ ་ རད ི་ོ 
ྲྲགེྲེྣྣདདཾཾདདཾཾྣདྣ།ྣ།ྣ།ྣ།་།་།་ླ་ློ 

གཤུགས་པངག་བཅམ་བ་ཡངངག་པར་རོགས་ ཕའི་སབསྐྱ་རསྣ་རམས་ཀྱི་ཆས་ཀྱི་མཛོད་ཡིན་ཏ། དནི་ཨི་ཟད་པའི་མཛོད་ཀིན་པའི་དིར།།ཀུན་དགའབདཔཞིན་ 
གཤགས་བརག་བཅམ་པ་ ་ཡངདུག་པརྡ་རོགས་པའིསབྱསྱ་ཆུས་གངདགཤརདཔ་ཝོ་དད་ཞུབ་དུང་། ཤངདདའག་ད་ _སྙངདདཕྲོགས་འཚམས་ཀུན་ཁྱི་ཁཇི་གཏེན་གྱི།ཁམས 
དགན་བཞུགས་ཏེ། འཚོ་ཞིང་བཞེས་ལཆས་་ཁ་ཧཱན་པའོསངས་རྫུས་བཅོམ་ལཱན་ལུས་དདག་ཁཇ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ།ཏུ་ིན་པའི་མཛོད་འདི་ཞེདལསཆས་སྙན་པ་ 

མཛཾད།། ཀུན་པགའ་བོ་འཇས་པའི་དསན། ད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པའི་སངས་ཅས་གདངག་བུང་བརྦ་གུར་པདེབགྲུ་ཀང་པ་ལོ་ཡྔ།ུ་ཤོན་པ་དག་པ་འདི་ཞུད་ 
་ལ་བསྒབསནས། བླནམངཔ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའྱིཧངནུབ་མངོནབརྔ་རོགས་པར་སངསྤ་ཅུས།།ཀུནདགའབོ་གང་དགམ་ཁོསས་པའི་དྲསན་འབུང་བརའ གྱུཆིབའི་དབཞིན་ 


སཾ 


འའ 


ཌཱ ༄༅། ཐོ ིབད་བ་ངག་བཅོམ་པ་ ་ཡངདག་པའི་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས 'ངེངདགྱ་ཀུང་ཕ་རོལཏུ་ཤིན་བ་ བུག་པོ་ བིཉིད་ལ་བླསབས་ནས་། །བླན་མང་པ་ཡ་འཐག་པར 


2 རྫོགས་བའི་ཧྭཏཱ ཁུམངན་པ་ར་ཇོགས་པརའཚངྱ་མཞིངཆས་ཀངྷཛོན་པརའྱ་བུཌ།། །།ཀུནདགའ་ ༢་བེ་ཁབས་བ་བང་ས་བོན་པ་དང་། །ད་ལྟདྱ་བུངབའི་སངས་རས་བཅོས་ལཱན་ 


ཿ 


£ ༩སས་ནམས་ཀི་ཉནྲའས་གང་ཇི་སེང་པ་བག་ཐམས་ཅདྱ་༡ཇ་ཤས་༢བཀ་པ་ལགཏཱན་པ་ལདཾནད་ལ་བླས་བསནས་ཡོ་བསྲ་སུ་པན་ལས་འདས།།ཡོངསྱུས་ངཀ་པས་འབ་བར 
” འྱུརོ་ཊཡོང སྲུ་མུ་ངན། ལས་འབུང། དགའ་བོ་གལ་ཏ་ ཁེདྱཀིས་ཞནཐེས་ཀྱི་ལེག་པ་བཟི་གང་བགྲ་ནམས་ལ་ཉན་ཤོས་ ཀྱི་ས་ལས་བཅམས་ཏེ་། །ཆེས་སྙན་པར་གྱུ་རྨས 
ཇོས་བརྟནཔབ་ངོད་ཏྭ སྱ ་ ཁྱིས་དགྲ་བཅམ་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བས་པར་གུརྦྱཾ་ཀང་། 
ངཙམ་སྱཾས་ ༤༠༥ ཅོས་ཀྱིས་ཉ མཏུན་བས་གི་་གཔརྱ་བུ་ འནིནྱ་གི། ཀུན་དགའ་བགལ་ཏྱེ་ཁོདྱ་ཀཱཾསྲ་བ བདྲདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆན་པོནས་ 
ལ་ཤས་ ང་ལེན ཅིགཙམ་འབཏུ་ ས་ག ས་བསས་པས་ཤིང།ཞཉན་ཐས་ིས་ཉནཔས་ཁས་ལགུས་པ་ཡིན། 
ཀུནདགའབཁིཇི་སྐམ་དསམས་ཆས་བསྟན་པ་མ་དས་སང་དྲུ ་ི འཇིག་ཉན་གི་།བམསན་སེམས་ཅན་གང་ཇི་སྣང་པངདག་ཐམས་ཅད་སྩ་ཡི་ཨོད་བཛམིའི་ 


ཡུས་བབོནས་བུག་བ་ོས་བ་ནིད་་ཞ། དོ ཨ། ༦ ཿ 
བསདགམས་བ་པའི་དཔོས་པ་གང་ཡིན་པ་དང ངཱ། མ་བ་ ལས་ཟུང་བའི་བསདནམ ཀྒ་སྐབང་ཡ་།ཿ རྨུས | 
འབས་མང་བ་ལགས།། 6 མོ་ ༣ | 
དཔའ་ཆན་པོ་ལྭ་ལནཉིམ་གཅིག་ཙམ་ཤེས་རྱའི །བྲ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བབ་ལནཔ ཀཀ 
རད ནིམ་སིངས། ཀུ་ཧུ ཧེ དད ་ ་གལ་ 

ཞོག གལ་ཏྲ་མུ་ཚོང་གཅིག་ཙམ་གྱི་བར་རམ།ུན་དགའ་བོ་རུཚོང་གཅིག་ཙམ་གིཿ ིག་ གལ་ཏྭཏ ་ ག་ཤ འནྐུབ་སཾས་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ་སདཅིག་གསྲ་ལངཅི་གམ། སུ་དཙམ་གཅི་གི་བརྡདཤེས་རབྱ་ཁི་ཝརོ་གཏ་ཡིན་བ བྨ་པན་པ་འཆས་བསྟན་  ་ 

བསྔརས་ པ་བསདནམས་ན་དད་བསེདཔར་འགྱུམ། །དནི་ ་ན་བོས་ཀྱི་ཝཾག་པ་པ་དང་། ཀཅང་སངས ་ྒྱས་ྱི་ཝཾག་པ་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་ངག་བའིཅ་ ་བ་ཟིལྱ་བཱིས ན་པརའགྱུརོ།ཀུན་ག 


ཤླ# རུ ༄༅ ་བོ་ །བརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅན་བས་བང་རུབ་སམས་དཔའི་འགཔ་པའི། ཛེ 
„ླ དུམ་ཨཱ་བོལམ། མུཚདགཿིགསྱ་ག་བརརས།།བང་གཅིག་གས།།སུདཙས་ཞིགངཤས་རབྱ་ཀི་་ཱ་ིན་བབ་ཕནཔའི་ཆས་བསུན་བརྱ་བཐན། ཀནདགའབ་ོ་བ་ 
` སམས་ངཔའ་སམས་པཔའ་ན་པ་རང་ ནྙི་ཉན་ཛོས་ཀྱི་ཝཾག་པ་པ་འམ། ཅས་པྱ་ཆས་ཀྱི་ལེག་པ་པའི་གངཟག་ཕམས་རངྭ་ཀི་དག་བའྱི་ར་བ་བིལྱ་ཙོ་ ཞོན་པརའྱ་གུར།།འཛིའ་ 
4ཾ ཌ་ན འདི་ཐུ་རདོའ་བབགྱ་བཏྲབན་དཔ་ ཡཐགུ་བརྡ་རོགས་བའྱི་བྡགུ་བམཔོན་བརྡ་ངོག ས་བར་འཛངྱ་བབཔ་འདདལ།གཞནདགྱུ་ཁདྲ་ཀན་ 

མེངབ་ཡང་དང་བོགས་པའྱི་འྡུད་ཡང་གྲུང་འབ ཏྐུ་ད་་འ་བསཔ་བྟོད་བདང་། བོག་པར་དའེང་སདོ་བདང་ འདོད་པ གོ་ལ 


རོ དེ རལ་་བ་ོ་འར་བྲོལ་གོ་ བུས 1 
ཀྲག དབུང པ་བཞི ཟ་མ རུ ་ 
འྱ་ཚུརབནི་གནས་མ་ཡིན་སོབས་མ་ཨིན་ཏེ།།དནེ་གནས་མེད།། ཤེས་རབྱ་ཀ བསྟན་པན། བཅོམ་ཁན་ལསྭ་ཀིས་ལ་པོརབའིཕོདབྲ་ལབཔསི་དངྭལ་མ་ 


རླེང པྲ : མམས - 
ཆེ ལ་ད ཁག §¥ 


བ་ 


བོ ཤགས་བ་བུག་བཅོམ་བ་ཡངབག 'པཿརྡེགས་ ་པའི་སངསྐྱ་ཆུས་མི་ འའ  ུགས་པའིས་བས་རས། ་ཀྱི་ཞིངང་ཡངས་མཐོང་ །སངས་ 'རྒྱས་ལསཾགས་པའི་དག་ 


རླ ངེ འབུརྱཨུཿཏ།དཅའ་ ཤོན། ལ་ཚང 


མཿ 


དནས་བཅས་ལཱན་ཁངས་ཀྱིས་ཆཿ འབཌེད་ ས་དུ་ བཞིན་གཤགས་པ་མི་འ།དུག་པའི་སངས ུསྤ་ཀྱི་ཞིངདཔང་ད་འཞིན 
‡ གཤེགས་པལ་འགུགས་པ་དབ་བུ་འདིརགིངས འཕུནཔདང་། ༦ ར་འ ཁ་པ།བཅོམ་ལན་ཁབས་སངས་་རྩས་ 


༠ རྱེསི་འདང་ །བབུའིཏག ཤུགས་པ་དདང་དགེ་གུང་གིང ཱ གི་འདམུང་ །སས་དབའི་དག་འདུན་དངག་ ནིམིག་ལམས་དུ་ཡངམི་གད་ལགུས།།བཀའ་སྦུལ་ 
དིད རཿ །རེས་ལཆོས་མི་སྩང་། །ཆེསྦ་ཁིས་ཆོས་མི་མཚོང་།།བིཙརདབཞིན་གཤ་གས་པ་ངག་བཅོམ་ 


།ཝ་ཡང བག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་དུས་མི་འ ཧན་ཐོས་དངག་དང་། ཤཁྤརུབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་གང་ཐག་དེངག་དང་།སབྱས་ཆུས་ར་ཞིངདདག་མིག་ 
་ 6 ་ ཆས་ཀྱིསཆས་མི་འོང་།ཆས་ཀཏིཆས་ ྭསས་ཤས་ཀེ། ཀུནངགའ་བཅས་ 


ཐམས་ཅ་དནིངཤས་པ་མདཔ། མཐོང་བམད་བ།ཤ་ཐ་ལ་ལྔ་ཀུམདུབ་ཡིན།།དངེའྲི་འིར་ཞེན།གཀུན་དགའ་བོས་ཐམས་ཅདའི་སང་བོ་མདཔའི་ཕིརགའོ་བམདབ་བང་། 

གྲཟུ་པབ་མངབ་ཡིནཏ ། ཀུན་དགའ་བཆོས་ཐམས་ཅད་གཡེ་བསངཔ་ང་ ། གྲཟུང་བམངབས་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བ་ཡིན་ཏ། ཀུན་དགའ་བོཆས་ཐམས་ཅངཾ་མྦུ་མའི་ 

སྩེས་བུ་ལར་རིག་པམ ངབའི་ཉེཿ ཀར དགའ་བོ་བྭ་ལཱར་སྤོད་པའི་ཧངདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བཞི་ཤེས་འབཀྱི་ལ་རོལཏུ་ཕིན་བ་ལསང་བ་ཡེན། །ཆས་ 
རབལ་ཡསངན་པརནན་བཡོང་པ་ཡ།གཟདག་ བདའ བྲབ་པའི་ཤཱཔདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བསའི་ཤས་བབྱ་ཀུ་བལོལ་ཏུ་ཉིནབ་ལྭ་གབ་པ་ཡོན ! 
ཀུན་དགའ་པ་བརལ།ཏུ་ཧཱན་བྲ་ཝམས་ཅད་འོབ་པར༢ དང་པའྲི་བྲལདུབ་སོམས་དབའ་སམས་འབའཆེནཔ་ ` ཀྱང་ཤེས་བ་ཀྱི་ཡ་རོལཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་བསྲབ་བརུཀསྙེ།ད་ 
ལྟརསེབ་པ་ནི་མཆག་ཅས་ཤརེ།།ཐབོ་ཞེས་བའོ། བཅས་ཤའ་།མཆོག་ཅས་བཌོ།བཉོམ་བ་ཞེས་བའོ།བུན་མེད་པ་དང་།གངན་མད་པ་ཞེས་བ་མེ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཕན་པ་དང་། འཇིག་ཏུན་ཐམས་ཅད་ལ་བདབ་དང་།མགོན་མད་བྷ་རམས་ཀྱི་མགོན་དདཔ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱིས་རྫསུ་གནང་བ་དང་། སངསྤྱ་ཧས་ཀྱིས་བསགས་པ་ཡིན་ཏ་ 
་དལན་གནས་ནས་པབནན་གཤེགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་གགས་བའིསམསྤོཉས་ནམས་ཀྱིདབསུ།།བཅན་པསའིགྱསས་ཇིད་གངས་བས་ 


འབ 


༡༠༠ གི་ན་དུ་བཏག། 

ཁི པོ|ོཾྲགསྲྭྭྭེྭྭེ}ཉེྲེྲིྲ༅+++་ 

_ ངྷ་ལརྭ་བུང་བའིཆོས་ ༤༤ ལམ་མ ༢༧༣ མྭ་ལན་འདསྣ་རམསྭ་ཁཛཤས་རབ་ཀྱི་ཕལལཏཱ་ཕིན་པ་འདཉི་ངལ་ བྲསབས་ནས། འས་པདང།མ་ཁོངས་བདང་ 

རྩ ༈ ལ་ཧོ། འག་འ གཟིགས་པ་པའི་ོ།གདག ཤགའ་བོ་བླསབ་པ་གང་ཇི་སཱ་དཡོང་པའི་བླསབ་པ་དངག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིནངན་ཤེས་ 
གཡ་ཤས་རབྱ་ཀི་པལཔ་ཏུཕིན་པའི་ཚད་ ས།མཐའ་ ལཿ ་དང་།རབམཆགདང་ ]གྱ་ནཾས་བ་དང་། བླན་མང་བ་པང་། །གངནམངཔ་ཞེསྲ་བལོ།།ཀུནངགའོ་ 
ཤེས་ལ བྱིལརགཏཔི་རང་སད་ ཆི གཟུང་བརསམས་བ་དདིནམ པ་ ས།བལག ཟྲུང་བརསྙམས་པར་ད་།ད་ཅིའིཕིཿ་ཞིན།ཀུནངགའ་་ 
གས་གནང )ཤ ཅཐ རྨ་ཁ སྣང་ ལ་ར དགའམིང་གིཆོགས་དང་།ཆིགཆོགས་དང་། 'གའེ་ 

ཁ་ཏབཅྲལི་དྭཤེསརང་བ་མཔྱ། ན་བ གན ་ | ་ 

རྩེ བཅས་ཝནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ ་པ།ཀུནདགའ་ 


བས་ཟང་པའི་ཕིཿཤས་རབྱ་ཀི་ཝལེལ།ཏཱ་ཧིན་པ་ཚད་མད་བ་ཡིན་ དུབས རག་བ ཨ་ཙ་ཅསག དྲ 
ནང་བཞིན་གཤགས་ པ་དག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རྒས་གདདག་བུང་བར་གྱུརཔ་དངག་ཅང་། ཤསརབ་གྱི་པ་ལེབཏྭ་ཕྱིན་པ་ཁདི་ཤིདྱ་ཀིས་འབྱཏུ་བྱསདཔ་ 
ཨིན་ཡང་ཤས་ཡབྭ་ཀི་ཝ་རགཏ་ཧིན་པནི་ཟངཔརམ་གྱུམཏེ། པཔ གརིས་ིིཾི ལྭ 
ནཱ་འཇུངབརའྱགརབའིསུསྭ་རསབཅོས་ཝནའངས་ དདུག་ཁར་ཤེསའབྱིབལོགྱར་་ ཡིན་བ་འང་ཞིངྱ་ཀྱིས་༢ ཀཀ 
ཕྱན་པ་ཟངཔཾམི་འྱ་ཆ།། ཁའབོ་དབཞནག གས་བ་ངག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའས བསྐྱ་རས་གངངག་དྭ་ལར་གས་བཏཱའི་འཇིགཏན་གྱི་ 
རཀ 
ྱན་པམ་ཟདམ་ཟད་ཟང་པར་མི་ཁྱ་གུར་།།ཅིའི་ཧིར་ཞེན། ཀུན་དགའ་བོ ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་གཏཕི་ནཔ་ཟང་བརྡ་ཐབ་འངང་པ་དནེ་ནམ་ཁའ་ འྭདྩ་བུདོ། ཤེས་ 
༧བཀྱི་ཁ་ལོཡཏཱ་ཕྱིན་པ་ནི་མ་ཐང་མི་བྲང་བྲཿ | ཀད བཟཞེན་དུ་ དུ་སཱརཏ །བསམ་ གཏོ་གི་བའོལྱ།ན་བདང། ཡགཔས་པལ་བྱ་ཤོངཔ་ིང་བ་བདའི་ད་ 


ཤཿ ༄༅། །བོད་པརམི་ཁྱ་གུམཞིང་། ངེ་བཞིནདྭ་སུར་ཏ་། ནས་པ་ཐམས་ཅང་མཁེན་པ་ཞིངྱ་ཀི་བར་ཡངམ་ཟད་མི་ཟང་ཟབཔ་མཚི་འྱ་གུར་ཏེ།ཆོས་དངག་ཐམས་ཅུ་ཁནི་སྷ་ 
སླུ བ་མེདལ།ཆ ི་འའ༤འའ་ སལསགདངདལྱངྱ་ྲྱྲྱྲ་ྱ། ཏྭས།ཞལྱ་གི་པྲ་ཡིལ་ལབོ 
ཐམས་ཅད་ལྗགས་ཀྱི་དབངཔསཾ་ཀུནཱཏུ་འེབས་པརམཛངནས །ཚདང་ལཱན་པ་ ཀུན་དགའབ་ལ་བཀའསྦལ་པ། རར གསའར་ 

4 ལྟ་བུ་དཔ་ལྔན་པ་ལེག་པར་གསུང་ཞིང་གཞན་དུ་གསུང་བ་བར་གྱུཌསམ་འམ།༔ ས་གསལབ།བཅེས་ཝན་ལུས་དགས་ལེགས།པབ བདབར་གཤགས་པ་པའི་ 
པཾ ་ ཀུ་བ གང ཡོད་ས ཁབྱ་ཀི་བརོལ།ཏྲ་ཕིནབ སས 
7 བསུན །།ན་དགུར་ བོཉན་ཐསྭ་ཀྱི་ཝཱག་བ་བབད།འང་སངས་་རྒས་ཀྱ་ཐེག་ 


ར་མཛ 'བརུབ་བ དེཤས་རྭབྱཀི་ཁ་ལོ་ཀཏཱ་ཕིན་ 
 ་ ༽ིཾིཾེཾ ྲྐ་་ 


།ཡི་གམེདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇྲུག །འ་བཤས་འབྱ་ཀྱི་ཁ་ལོ་ ཁརབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
་ 'བླསབ་པརྦ་ཧསའི་ རར བསག་པ །ནཾ་སཱབས་པ་དང་ ས་སཾ་ཡང་ 
ད་ད འབ ཤས་རཊ་ིཝལོ་ལའུ་ཡིནཔ ཀའདིནི་འདས་བ་དང་།མ་ཧེན་པ་དང་། དྷཝརྱ་བུང་བའི་སབས་ནུས་བཅོམ་ལྡ་འ་ 
རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆས་ཀྱིམ ཛོདམ་ ུགས་་ ྲོོ་ ས་པརྱ་ཐ་ཞིང་ཁོངདུ་དུད་པྲབ་ས །གང་ཤས་མབཀྱི་ཕ་ལོལཏུ ཡྱིན་བ་ ཟབ་མ་འདེ་ 

འཛིནཔདང་། །འཇང་བ་དང་།ཀློག་ ང། །ཨུན་དུབ་པར ¡ ཤིདཔ་དསནི་ངས་བ་དང་། མ་ཤོནཔ་དང་།དྭ་ཏརྱཐ་ ་ ” ང་བའི་སངསྤྱ་ཧས་བཅས་ ན་འདསྣ་ནསས་ཀྱི་ཤང་ 
ཆུབབཛྲུང་བབ་ཛུར།ཀུན་བ་འ =ཤས་རབྱ་ཀྱི་བ་ལོགྱཱ་ཡིན་བ་འདིན་གཟུངས་ཡ པར་ངས་བསནཏེ།ཁདྱ་ཀིས་པཤས་འབྱའི་ཐར་གྱ།བིན་པ གསུས་འདིབའོན 
ཆས་ཝམས་ཅད་བཟུང་བཔརྩྱརརོ། ། ཤུས་བབྱ་ཀི་པ་རོབ་ཏུ་ཏིནཔ་།ི་བྱུང་སུངཔ་ལས་།ཡངས་གཏད་བའི་ལུཞེས་བས། པགཟུ་པའོ།། །བས་པོ་བཞི་ 

བདྲུ་ཚ་གསུམ་པ། ངནས་ཆོ་དང་ལ་ བ་འར་འདྲིསམ་དསེམས་ཏེ། ཏི་ཀྱེ་ས་ འདག ཤགས་རྟནགསའོར་དུབ་འདང་། །བདག་གིས་དེབཞིན་ག ཤགས་པ་ལ་ 


ཌཾ་ ༄༅།་ །ཞུག་རས་ཆག་སྣས།།དེནས་བཅོམ་ །ཝཱན་འདས་ཁ་ཚ་དང་ཝན་པརབ 'འཧེརྩ་ཐིས་འདིི་སྐད་ཅེས་ ་གསོལ་ཏོ།།བཅོ ཅོམ་ལྡན་ འདསཤས་ལབྱ་ཀི ཀྱི་ཝ་འོལ་ཏཱ་ ཏཱིན་བ་མཾབ་ 
བ་ལགས་སམ།བཀའ་སྩཱལ་ པ།རབ་འཆི་རནས་བའམི་བདཔའྲི་ཡིཌ་ཤུསརབ་ཀིཕ་ཏ་པོ་པམིབང།། བད།། གསེལ་ ་པ། ལག་ཡང་བཅོ ཀྱི་ཕ་རོམཏྐུཾ ཉིན་པ་ཇིལྟར 
མངོན་པར་བསྒྲབ་བརབ ཐུང ° ` ཟདཔའི་ཕཱིཚཤཾས་རབྱ་ཀི་ཝརལ།ཏཱཾ ཕྱིན་བ་མཛོན་པརབསྒྲུབ་བར་བའོ།།རབ་འུབྱོ་རོཆ་བབ་དང་། འདུ 
7 | དུང་།འདྲུ། ེ  ཿ ཿམ་ཟང་པའི ཝིཿཤས་ཁབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་ ༣༦ སྨ འཤྱའོ། །རབ་འབོརྨསྨིནབའི་ཕ་རོཡཱ་ཕཱིདཔ་ 
རམ ཟདཔ་ ོང་ཤེས་ར ` ར་ག པ།རབ་འོརྣརསི་པ་ ་ ས་ས 


རྱིམ་ཤཾས་རབཀྱི་ཝལོས་ཏུ་ཕྱིན་པམཝ ཁ་མོ་ཟད་བསྲ་བངདྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་ཤས་རབྱ་ཏི་ཕ་ 
ྱ སྐམས ་ སུཔཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏཱ་ཕྱིན་ །བ་མངན་ 
བ་དར མས་ སམས་དབ ས་ཤ ས་བ་ ༢༢ ` དྲས 


1; 


དངནག་ཁའ་མི་ཟདཔསྲ་བཏརུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པསཤུས་རབྱ་ཁི་ལ་ལོྱཏཧིནཔ་མངོན་པར་བསུབ་བར་ཧརོ།།ལབ་འཧོཌྷ་ནས་བར་ཤས་བ་དཔནས་བའི། 
ཟངཔས་ཤངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའཆན་བས་ཤས་རབྱ་ཀིི་པ་ལོབ་ཏུ་ིན་པ་མངོནཔརབླགཔ་པར་ཤའ།།རབ་ཧྱར་ཡུང་བོན་མས་དཔནས་བའནི་ཟད་བས་ཤང་ནུབ་ | 
སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ནན་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ལ་པ་ྱཏུ་ཕཱཾན་བམངོན་པརབླམབ་པར་བང།།ད་བཞོན་དུཁཁམས་དཔནམ།བའམི་བདཔ་དང་།སྤམཆདད་ནས།བའསི་ཟད་ 
བསྭ་དང་ནབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པམངོན་བརབསྲབ་པ་དབྱར། །རབ་འྱཐོརཏྲན་ཅིང་འབལ་བར་འྱ་བྱུར་བདང་ནམ།བའ་མི་ཟང་ 
པསྲ་བཛརཔ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པས་ཤས་ རབྱ་ཀི་པ་ཡོ་བྱཅུ་ཡོན་བསངོན་པརབྲུབ་བརཔའོ།ཀྱཾང མ་རིག་བདབནམཁའ་ཆི་ཟ་པསྲ་བདདུབ་ ་ 
སམས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆེན་བསརཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཅུ ཤིན་པ་མངོན་པརབསྦྲབ་པནཱའོ།། འབ་འྱཧོར་འདྲུ་ ཡདདཔནན།བའམི་ཟད་པས་གངརུབ་སེམས་དཔེ འོར 
ཆན་པེས་ཤཾསའབ་ཀྱི་པརོལ་ཏཱ་ཧོན་པ་མངོན་པར་བླས་བ་བརྲ་ཤའོ།།རབ་འཐོརྣ་དམི་པར་ཤེས་པ་དཔནས ཁཁའ་མི་ཟཾདཔས་ཐངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔསརཤ །ས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པར་ཐའོ།།རབ་འོརམིང་དང་གཟུགས་པང་ནམ །ཁའམྲི་ཟདཔས་ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོས་ཤས་རབ་ཀི་པ་རམ།ཏུ་ཕིན 


` 


༄༅། །བ་མངོན་པབབླགཔ་པར་བཌོ།།ཁབ་འབོར་སྨུ་མཆེདངག་ད་ནམ་ཁུའ་ཨཾ་ཟད་བས་བཏྡདབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབལཆེན་བནཔ། 


་ ྭ 


3 


ོོ 
མངོན་པརབྱསྒྲབ་པར་པའོ་།།རབ་འཤོར་རག་པ་དཔནམཁའ་མི་ཟདཔས་བཔ་དུབས་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བ་ལོལཏུ་པི༔ ༠ བ་པ་ཁོ 
× × ༢ྣ༽ །༣ཐ་འ པྲ་ 
མི་ཟང་པསྲ་བཔདུབ་སམས་དབའ་སེམས་བབའར ན་པས་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཐ་མོལཱ་ཤིན་པ་མངོན་པར་བླསྒྲབ་པར་ ཤྭཙོ།།རབ་འ་བ་ལན་བདངནམ་ཁའ་མི་ཟང་པསྲ་བང་རུབ་ 
སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔས་ཤས་འབཁྱའི་ ཕ་རོཔཏཱ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་བརྡ་བའོ།།ལུ་ ཊཱ ¿སིདཔ་དཔནམ།བའམི་ཟདབས་བཏནུབ་སམས་དབའ་ 
སྐ་མསྐབུའཆེནཔས་ཤུས་འབྱའིཝོལ་ཏུ་ཤིན་བ་མངོན་པར་བླམབ་བརྲ་བོ།།བཐ་ས་བ་ད་ཤཱག་བ ཧསདཱ་བ་སམ་དཔའ་ནའོ་ཤོ་ིག 
ིརོས་ཧིཔམཡཔར་ླམ་པ་པ་ རབ་འ 

མི བ་སམས་ང བོའ བོ 


།ཱ < ཧྭ སཱ 
ཨང བིང་།མུ་པབང་།ཟོ་ཇུགས་འདནཔ་ད་།སག་བསལ་བ་དང་།ིདམི་བདབ་བ་།འ ཁུག་བ་དཤུམ། ་ 
ས་དབ་ ཅཆན་བོས་ཤས པར མིན ` ི་ ༢ ཡེ 2 


་ 


ར་བརུབསམས་དབའ་སྲེམས་ད འེ ཀྲ རརེིེི 
ཅིང་གབལ་བརའ་བངབ་ལྔ་ནོས སྦ་ཀིས་འ རྒྱས་ 'གནས་བརམ་འབུར་ ཡིཁྱཧུཿཏེ། དནྡི་བན་མད་བ་ཡང 
དོགས་པ ཐུགས་ཁ སྐ་ཀི་བྲུམ་གདྱ་བཛརྐབ་སེམས་དོབའི་ཡག་པ་པའི་གངཟག་ལ་ལ་ ཏའུ 
དེས་ཞི་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་། ེཞཔ་ལ་མ་བརྟན་པ སར ྲྲྷྲྣྣ]] 
ཊུྱིན་ཁལ་སྩོདཔས་།ཇིལྟ་པ །བལྟ་ཝ་རམི་ཟདཔ་མངན ན་བརབསྒྲུབ་པས། ས་ བར་བྷལ་བྷ་ཐ་པང་།མངོན་པར་བླསབ : 


ཤཿ 


། རི ༦ ཁིཝག་བབའི་ག ཅར ༈ ° 
རྔཇོགྲོས་བའི་བུཝདུབ་ལས་ཅི་བཝག་ཁུར་ཁླུ་ཁུ་།ར་ བ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཅན་པོ་གངངགླ་དན་མང་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི 
སྐུུབ་ལས་ི་ལག་པར་རྫུང་ རྩིའི 


¬` 


ཛྲ ཤཱཏདུབ་ཁས་ི་རསི་ཝྫོག་པདདགནིགོས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལྟུ་ཟེན་པ་འདོ་ལ་ཏན 
ག་བ པམས་བབའསམས་དབའཆ ༩ ན་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་བསན, མབའ་ལྟརམི་ཟད་བཞངོན་པར་བསྒྲུབ་པས་ 


རུ རྨ ཆུ འའ ངོད ུ འོ “ཀང་ནབ་སེམསངཔའ་དེ ༢༢» ངབ་ 
ཀཀ  ྣ༩ྣྣཤྣཤྣད་་ 
ལཱ་བྷཿཿནམ་བརྟ་ཏ་བཱསནྷ་རུ་མང་བས་སྐྱ་བའིཆས་གང་ཡབམི ོང་།ཱགག་པ་ཉག་པའིཆས་གང་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་རུ་ཨོང་ །ཆས་གང་ཡང་བདག་ཏུ་ཡངག་པཿ 
བ་བ་དང་། ཀུནཏཱ་སངབ་པ་དང་།ཚརབ་བངང་།ཚརབའཤེདཔ་བ་དང་། ཤས་པ་པ་དང་། ཨཐོངབ་པ་དང་།ཏག་བདང་།ཨི་ཏག་པ་དང་། སྡུག་བསྡལབ་ནང་།བདེབ་དང་།བདག་དང་། 


བདག་མ་བ་དང་ །ཞིབ་པང་།མ་ཞིབ་ཡིནང རྨོ པར་སངངག་བརྡརེསྩམིལོངྷ །རབ་འབོར་ངདུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེཤས་ལ་ཀྱིབལོལ་ཏུ་པཱ་པ་ལ་སཾདཔས་ཏེན་ཅིང་ 
འབྲལ་བཟའ་ཕམངབ་ལ་བྣལརྦནམ་བརབ་ལབརྭའོ།ཐོབགཔགིཝ་བཔརབ་བས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆན་པ་དི་ཤས་རབ་ཀིཔལ་་ཕིན་པ་ལདཔ་དའིཚོ་གཟུགསྟ་ཅགཔ་ 
འམཱ་ཨི་ཏཱུག་བ་འམ །བང་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་བ་འམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མདཔ་འས །ཞིབ་འམཡ་ཞི་བརཡང་དག་པརྡྔ་སུ་མི་ཛངོ་ ! ད་བཞིན་དུ་སྔཔཏ །རྣམ་པ་ཐང་ 
མཏེནཔ་དིདྱའི་བརད རུག་པ་ཁམ།ཡི་ཏག་པ་འམ།བདང་ འམ། །སགབསལ་བ་འམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བབུག་མེདཔ་འམུ།ཞིབ་ལམ་གཞིབ་ཡང་དུ་པརྡར་མིའོང 
ལབཾ་འཧོར་གང་གིཚངནུབ་སེམས་བཔའ་སམས་བཔའ་ ཅན་པ་རེ་ཤས་རབྱཀི་ཝ་ལོལྱཏཱཧཾནཔ་ལ་སྦྱདཔད འེཚ།བང་ཆུབ་སེམས་བའ་སམས་དཔའཆེན་ 
མ་ཤས་རབ་ཀྱ་ལ་གཏ་ཧནཔ་ལ་སྤྱདཔས། ཤས་རབ་གྱི་པརོཏཱ་ཤིནཔ་ཡང་སངངག་བརྡ་རམ་མི་འོབལ། གང་གིས ཤེས་འབྱའི་བརྱ་ིན་པ་མཐོང་བའཆས་དགང་ 
ཡངངག་པརྡ་རསུ་མིཧོངོ་། ། འསམ་གོ།ཏནྱཔ་རོ་ཨཾ་ནབ་ད་ སཱིནཔའི་ཕ་ོམ་ཏཱཱིན་བའི་བརྡད་ཡུང་དབཞིན།། པབཞིནད། གཱར་ཏ །བངཿ བྱ་ཀྱི་བརྡད་ཡང་ཡངདག་ 
པརྔ་སྐ་མིཁོང་ལ །ཆས་གངཤིས་ཤང་རུང་མཐོང་བའི་ཆོས་ད་ རཱ ་ཡངོདག་པརྔ་རས་ཨིསཿངྷས །རབ་འོར་བཔརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ །པས་དྭ་ལ་པཆས་ཐང་ 


༄༅། མི་དམིགས་བས་ཤས་རབྱ་ཀིཔ་ལོ་གུ་ཧིན་པ་ལ་སྤདཔ་དབུའོ།ཁབ་འབོར་གང་གིཌ་ཧང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརོས་ཐམས་ཅད་སི་ 
དམིགས་བས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལཏུ་ནཔ་ལ་སྤོདཔ་འ་ོ། བདུ་མིག་ཅནསངནྱའ་ཟག་ངོྲ་ཡནབ་པའྩ་གཏ།རབ་འཧོརཔརན་མི་ཕ་མ ཤིནས་ངན་ཅི་བས་ཇུ་དང 
ལཱན་པར་ྒ་གར་ཞིངྱ་སནྷ་ིཟཱག་བུརན་པ་དོང་ཝན་པ་འྱཧུར། །རབ་འུཧོཔའབའིནྲད་ བཛདབ་སེམས་དའསུམས་དའཆེན་པཤས་རབ་ཀི་བལོ་ུ་ཡིནི་པ་ལ་ 
ཧུཾདཔངས་སམ་ཅདམེམསས་བསན། བདྲད་སཱགཅན་ཨུ་ངན་ཁྱི་ཟུགྲརཱ་རེན་བདང་ལནཔརའ་གུར། ། དྲ་སང་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཅམ་ལྡན་འངས་ལཚོངང་ 
ང ` ° ༦ ' ཅོམྭ་ལན་འབས་བདང་སི་ག་ཅུན་གཅིགྲཔ་ཞིགྱས་ཛན་ ཟྱི་ཟག་ཛུརིན་པ་ངང་ལཱན་པར་འགུར་ལྭག་ 
ཅས ཏྣནངགསུམ་བངཆན་པའཇིག་ཏནྱ་རིབམསན་གནས་པ་གང་ལེགས་པའི་གདུ་སིག་ཅནདདག་ཝམ་ས་ཅདྱ་བངས་ྲོ་བབས་དནཔ་དང་ཝན་པར 
མིང ར་ལངསི་ཆུནལདགའ་བརསིའྱག་པབལགས། བཅོས་ུན་འས་ཅིམབཀའ་ུལ་པ། སས 
གིང་། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏྲཱ་ཕིན་པའི་གནས་པ་དཔམ་བལ་བརྩ་གུརཔའིཆ།སྣང་གསུམ་གླྱན་པཆན་ ཁི་རཛིག་ཏ་ཧཾབམསན་བདུད་སྣིག།ཅན་གང་དག་གནས་བདེག། 


ཟམས་ཅད་མ་ངནྱ་བི་ཟུག་ཛམི་བཟདཔ་དང་ལན་པརའྱགུར་ཏུ།ར་འང་གི་སྐན་ལ་མི་དགའ་བརའགོ།།བདུབ་སེམས་དཔའ་སེམསུ་དཔའཆན་པདོ་ལུར་གནས་པ་འནྡི་ལ་དཔའི་ 
བཛྨ་ཝས་ཡིན་དབུངས་པའི་འཇིགཏན་གིས་གཟུཊནས་གཅབའི་གུགས་མི་ཚུད།།རབ་འབོརདྟཝ་བསན་གུང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བུན་མདཔ་སཇུདག་པ 
རྔེགས་པའི་ཤྭངེ་རུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པཔ་འཛང་རྒྱ་ཝཔ་འདོད་པསཤེས་༧༠ཀྱི་ཛ་ལོས་ཏུ་ཧྱིན་པའི་གནས་པས་གནས་པ་དཱྱའེ།།བཇརྒུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའཆནཔ་ཤཾས་རབྱ་ཀི་ཡརཏཱཧིནཔའི་གནས་པ ས་གནས་བའིསཱན་པ་འཔ་རལ། ན་བ་བྲམཔ་ལབྲ་ངོགས་པཁྱབ། བཞིན་པ བསས་ 

ཏ་གི་ལ་པོབཏུཡིནཔ་བློམ་པའ་བརདྲ་ཡོངསྡ་ཇོ གས་པར་རྒགརོ།།ཤབ་ནུབ་སེམས་དཔལ་ས་མས་དཔའ་ ཆན་པོ ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཤྱ་བིནཔ་ལ་སྤོད་ 
པཚ། པའོལ་ཏུ་ཙིན་པ་ཝ མས་ཅདབྱསས་པ་མངསྤུ་ཚོགས་པ ༢་འགྱུར ར། མཱནས་བཅོམ་ལན་འབས་ལཿཔང་ལུན་པ་རབ་འབཱརྩ་གིས་འབྲི་མདཅེས་གསལ་ཏེ །།བཅོམ་ 
ལྔནའབས་ཤྭཔདུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བབལཆན་པཤེས་རབྱ་ཀི་ཝལོ་བྱཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའིསྨྱོན་པའི་ཕརེསཏཱ་ཧྱིན་པ་བསྒེམ་ཕུཇྲི་ལྟར་ཡོའའུརྔགས་པར་འཇུརབ་ལཊ། 


ཚུལ་ཀིསས་ཀྱི་ཕ་ལོསཏཱ་ཕིན་པ་བྱསན་པ་ཇི་ལརཡོང་ཇྫོགས་པརའྱགུཿབ་ལགས།ངེབནིན་ཇུ་ཀས་རབྱའི་ཁ་རགཏྱཱ་ིན་པ་བླེམ་པའི་འར་དིུ་ལྟརཡེ་སུ་རཊ 


ཤཿ ༄༠) །བརའགྱུརབ་ལགས། །ངྭསད་ཅས་ གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་ཚེདང་ལྡན་པ་རབ །འཐཿ་ལ་ཁདྲསདཅས་ '་བཀའ་སུལ་ཏཾ། །འབ་འཤོཿ་འདི་ལྭ་བ ཤང་ 
„ རུབསིམས་ 'ངཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་ག། ཡུན་བ་སིན་པན་ནམ་པ་ ཐམས་ཅདམྭ།འནཔ་ཉིད་དུ་ཡོཔ་བསུ་ཞིངཧི བ་ ཞཔ་ུད།རབ་ལཱི་བད་ལརན་བཛརུབ་སམས་དཔའ་སདང 
° ཆ་ནར་ཧྱུན་པའིཕ་རོསྱཏུ་ཕིན་པ་ཡོདྲ། = རབ་འ ཡ་བ རི ྲ་གིམས་ བསུང་བན། །ནམ་བ་བམེས་ཅདམཏྲན་པ་ཤིད་ 
1, ཡངཾུ་ཁོ་ནི་བབུ་གདིསས་བསུང་ཿ ཤེར རར ཀྱི་ཕ་ོཡཏུ་ཁྱིན་པ་ བསྒོམ པ་ཡཾསྭ་ 
_ རྫོགས་པམའགྱུཌོ། ྲགཡོེྲེྲཾ ཅང དཔའ མས་དབའཆན་པོ་བཟོད་པ་བ བ་པནྡནྱ ་ མ་པ་ཐསས་ཅདན།ཌཾཿ ཉིདངུ་ཡནབསོ་ 
ཞིང་བཟོད་པཱ་གཱེ ཐོ་མ་ཧེད་། རབ་འགོར་མྒོལ་རན་ ན་ཧང་དུབ་སེམས་པ དཔའ་སམས་ ལགཡར་བདདཔའི་བསྐོ། ཏིུན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངསུ་ གོས་པརའྱྱཱ།ུཏོར་ 
ཤབ སྲར (འ་སམས་ དག ་ བུན་བྭགས་ཅོས་པའི་བརེན། ་ ཏུ་ཕིན་པ་ཇི་ལཱ་བསོབྡ་རགས་པར་འུགུམཞན རས་འདི 
ནཔའབཅན་གས་ཅེམ་བཞནས པ་པ  ་ ་བསོ་ཞིངབརོན་འགུས་ཆོམ་བྱ་ཧིད། དར །སང་འ 
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སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཅོན་འགས་ཁྱི་པ་ཁོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བ མ་བ་ཡོ་སྔུ་རོགས་པརའྱ་བུཌ།།རབ་འུཧར་འདིལྭ་བབ༔ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་བསམ་གཏན 
ནྱ 3} ་ 
གཉིྱགི་པོ་ཱ་ིན་བློལ་བོ་ཡོ་སྔ་རོགས་བརའྱབུརོ།།བབའྱཉཿ་དྲུབསེ་ཐས་དོབའ་སུམས་བསའཅན་པའིཤས་འབྱིི་ཁརོསྱོ་ཧིནཔ་བགིས་པ་ཇི་ཏརཡོས་ 
རྫོགས་པརའ་གྱུརཞེ་ན། རབ་འཧོར་འི་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས། ཁཆན་པཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་བ རམ ཡུ །ཤཾས་འབྱ་ཀྱི་ཝ་མོ་གཏྭ་ཤིན་པ་དངག་རམ་ 
པཱ་ཐམསཿཅདམེནཔ་ཉིད་ཡོངས་བས་ཞིང་། ཤས་རབ་བླམ། - མ་པ གའ ་ - པའསམས་དཔའ་ཆ་ ཡཤས་པབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ 
ཉིན་པའི་བློསམ་པ་ཡོངསྲུ་རཱིགས་པརའྱབུར།།ཡནས་བཅོམ་ལཱན་འས་ལཆོདངྡ་ཝནཔ་རབ་འཧཱརྩ་གིས་འདྲི་མདཅས་གསལ་ཏོ།།བཅོས་ལན་འདུས་ཧང ་ 

ཁགུན་བའི་ཕརོལ་ཏཱིན་པ་ལ་གནས་པ་ཇི་ལར་ནུ།ཀིམས་ཀྱི་ཝ་ལོལཏཱཧིནབ་ཡོ་ནྲུ་རྔགས་འཛིན་བ་ལགབཅོམ་ལན་འབུས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ།འབ་འཧམད 
ཁྲ་པཛའབ་སམས་དཔའ་མས་བཔལ་ཆེནཔེ ནཔ་ཅོཞིྲནམ་པྲ་པམ་༣ཅདམགན་པཞི་སངསུབླས་བའ། སམས་ཅན་འམས་ཅད་དྭ་འམས་པའིལས་ཀི་ལས 


ཝཾ ༠7 །བཟགནས་བ་ཡིན་། སམས་ཅན་འམས་ཅད་ལུ་གམས་པའི་ངག་གི་ལས་དྲ་ཧམས་པའི་ཡིདྱ་ཀི་ཡས་ཉེ་བརགནས་བ་ཡིན་ཏེ།འརིན་བ་དུབ་སམས་དཔའ་ 
རོ སམས་དཔའཆེན་པ་ །ནཱལ་ཀིམས་ཀྱི་བ་ལོ་གཏཱཱ་ཕིན་པ་ཡོབས་འཛིན་པ་ཡིནོ །རབ་འཧོརྦགས་གསེལ་པ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཧངདུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པ་སྩོན་ 
པའའུནབ་འདཾནཱས་ཐཾ། ཇི་ལྟ་ར་བཟོང་བའི་ཕལོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ཡོངསུ་འཛིན་བ་ལགས། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །ར་འོར་འད་ལཱ་5པརདུབ་སཾད་ ° 
¿2 སྤམས་དབའཆན་པ་སྤྱིན་བསྦྱིན་བནཾ་ལེན་པ་པའཾདྲག་གཤ་བ་འམ །སྩོ་བ་འམ །ཚོགས་པརམི་འབུང་བེརིག་ སྩུ་བ་བོ་ཀུནཏྭ་ཧིནྱ་ཀང་། དདག་ལ་ཀུནནས་མནརསམས་ 
ངེ དེ། རབ་ཁྱཐ་པདྷཀཱ་པན་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དབལཿཆནང་སྩིན་པའི་བམོལཏཱིན་པ་ལ་ ' གནས་པ བཟང་པའི་ཕ་ལོ་ཀྭཱ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་འཛིན་ ་ 
པ་ཡོན།།གསཁ་ག་བཅམ་ཁྔན་ཁེཿསྲ་བཁྲདུབསམས་པའ་སམས་དཔའ་ཆནབ་གྱུན་པའི་ལ་རོ་བཏྭ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ཇི་ཉུརབརོན་འགུས་ཅི་འརལ་ཏཱཕོན་པ་ཡསུ 
འཛིན་པ་ལགས། བཀའ་སུུལ་པ་། ཤབ་འཤོརཤཔདུབ་སམས་པཔའ་སམས་འཔའཆེན་པ་ལྩནཔ་སྩིཿ ན། འནཔ་པ་དངག་གཤ་བ་འམ་སྩ་ཁཾའམ།ཆོགས་པརཿཡོ་འབུང་ 
|,  བའིཆིག་སུབ་པ་ཀུུའསན། དགག ག་འོས།ས་་འམ།ཆགས་པརཔི་འབུ་པ ཙངག་རྡུ་བ་ ཀྱང་སྨྱིན་པའིློ།ཁོན་འཇུབཞིང་ཡོངཨུ་གཏོང་བའི་བློ་ཁོན 


ལྭ་བབལའྱ་གུཌ་ཏ། བདག་གིས་སྕིནབ་སྱཾན་བ་ཧདད ཤི བདག་གིས་མི་སྣིན་པརམི་གོསཱཨ་ནས། དྲ་ས་དསམས་ཅི་བཅོན་འགུས་ཡ་ཁདག་བརླསདུཔ་ 
ཤེས རབ་འུདརད་ཏརན་གང་དུའ་ས མ་ཡ བ་ར འགའའདའངུ་ངྲེང  ་ 
བ་བཅམ་ལན་འབས་བའདུབ་སམས་དཔའ་སདར་ཆན་པ་སྤྱིན་པའི་ཕ་ ཏཱ་ཡིན་པ་ལ་གནས་པ་ཇི་ལ་ བསམ་གཏན་ཁྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ཡངསུ་འཛིནབ་ལགས།བཀའ་ 

རགེེྲེྲྣཾྣ]ྣ]ྣ])༽་་་ 
ཧེཏཔའི་སེམས་གི་ཞན་བས་ཀྱི་སཾ་འམ།པང་ སམཔསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཨར་ཡོ་དྲཔ་བྱསོའ།རམ་པ་ཐམས་ཅང ་ ་མཁཱནཔ་ཉིདལ་དམིགས་པ་ཁནསམས་གནས་ཏེ་ཤང 
རྭའ་བན་བབརཱཔ་སམས་པཔའ་སམས་པཔའཆནབ་སྩ པའིཝ་ལོས་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་གནས་པ། བསམ་གཏན་་ཧི་པོརལཏྭ་ཡིསཔ་ཡངས་འཛྲིནཔ་ཡིན།།གསུལ་པ། 
བཅམ་ཁནཁངསྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ངཔའ་ ༣ ༨༢༡་ྱ་༡+།༥༨ ་ 

བཀའ་སལ་པ ། ༢བ་ཤེ་མརདི་བྲ་ཧྲཿནུབ་སེམས་དཔའསམས་པ་ ཧཱ ན་སྩྱནབ་སྤྱིན་ཞིངསྩོན་པ་ཡོངསུ་གཏེང་ལ། སྤྱིན་པ་ལ་སྒྱུམ་ལྟ་བུའི་བླ ཁོནས་རྟག་ཏུཤེ་བར་གནས་ 


བྲ ལྲསྱ་ཀང་ས་ ། ཤེ མི འཤོརང་འ་པན་གང་ ཡངཔའ་སམས་དཔའ་ 
:2› < བཾ ༽་སང་པྲ་ན་པ་ ང་པརརྱ་གར་བ་མིའོངྲས །རབ་ལ བྭ་པན་བཔརུབ་སམས་དཔའ་ ངང 
ྒ ཟ ལམ ལ་ཁ ཟ5 གག་པ་་་ིོསགཤིས་བྱཀིངལ ཤིག་འི་བྱརད་ཚངཔ་ལས། ཡི་བང་པའི་ལྲའྲའེ་ 
ད པ་སྩོན་པའི་ཕ་མོའཏུ་ཡྱན་པ་ལ་སྦྱོད་བཀསའབ་ཀྱི་པ །6ྱིན་པ་ཡོངས་འ  གས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལེཡ་ཏུ་ཏཾན་བ།ཀྲི་བརྐྱང སས།སིད་འ་་ 
= རི ཅ་བ ་པའོ།། །ཡནས་བཅམས་ལན་ལབས་ལཿ་དངྲ་ཕན་པ་རབ་འྱཿརྩ་གིས་འདི་སདངས་གསེལ་ཏོ།།བཅམ་ལན་འངས་གངདབབ བུ 
རྲེ ས་འ - °: ཁོ་པ་ང་།བཅམ་ 
4 རི པ་ལང ཨུལ།ཁིམས་ཀྱི་བ་རེཡཏུ་ཕྱིན་ ¬ པ་ལ་གནས་པ་ཇིལ་ ན་པའི་པརོའཏཱ་ཕཱན་པ་ཡོབས་འཛིན་བ་ལགས།དསྐདཿས་གསོལོ་བ་དེང་ (2 
ནེ ཝ་ འབ་འབེལལ་འཇི ཿ འསུམ་ཏ།།རབ་འབོར་འདིལ་བཔྲརདབ་སེམས་དཔའ་ སམས་དབའ་ཆད་བཞུལ་ཀིམས་ཀི་པརོལཊུ 
ཨཿ ར་འགུཅི་ཡ་དབར་སཌཔ་འདདི།དཅེས་ འཔཏོ།བ་ོབ་དིལ་བུ་དབ་ཅམས་དུར༽ སེམས་དུའབངནའོ་པ།དིསས བོ 
༥ ཟླ ཊཛྱིསྔམ་པས་ཉན་ཐེསྤ་ཀྱི་སོ་ལམ་།རངས་བསྒུ་ཆས་ཊི་ས་མཆོགྱུངུ་འཛིན་བརའི ཅིང པུ 
རཾ  ཞིས་ཀྱི་བ་ལོསཏུ་ ཞས སས་སང་ནོའ་ཨས་ཅི་སག་གཅང་རྟའི་ཧེད།ཨུན་པའ་ ཤ་- བན་ དྷ 
ཏད ཐི་སཱའོ།། ཱ སཱརོ།།བམ་ཁིཚི་གཡི་སཱཌ།།ཆིགྱ་ཀུལ་བསོཾ་སྨའ།བནབ་ མས་ཅན་དམི་འགུརོ། ད་ལྟ ཀྱཿ རྫ 


/”'རའ་༄་ '&་ 


ལེག་པརྟ་བརཡི་འགུར།།བུལ།ཀིས ྱུ ངི ལྷལ ླ ཐྲ རི ཟབ ལོ ད་བ།། ༢ 2 ས་བ ཟླ པའརམས་འ་ན་ར་ཏྲབ ྲ 

སྤས་པ་འདདཔ༔ ཨའ འ་སཱས། བཞོན་པ་ རཾ ཡན་དང ཟ ྲ ཅི ༨༨ མཱཾ ༣ དྲ་ དེསཁམ།། ྲོ ཡས བརས ལད ཡཤ 

ལནྷིབུག་པ པ ལམ་ཁ བ་མས་འདམའ། ིི་་་་་ སླག ངི བོས་བའི་བྲའདབྱཏུ ས་བཅོ་བ 

ས་མ ྣ།ྣ་ྣ་ྣྣ་་་་ ༤༤༦༧ 
ཆིའི ་བའི་གལོལ་ ཡཿ ན་ཡིན །གསེལ་བ།བཅོམ་ སྤ་ཀྐོ བད་བབ། ། 

རཅདཅཤིད༽ད གས།ས།འ་ །་པ།ཌབྭ་ལཱརྡཧཿུ ་སྤ་བས་དཔའ་ 


སེམས་བམལན་པ་གཡུ་པདིམས་ྱོ་མྱ་ཡིན་བལ་གནས་པའི ་ཡནལགདང་། སས ྨ& 


`: 


«< 


ཀ་ ¬ ^\ = 
འ --བམས་ངཔའ་ས་མ་ས་ = བརོར་ ༧།༠ཀ༽ཅི་བཀ པུ རེ ༥ པ་འ་ ཆི པྲབ་བཅ་མ་ཁྱ་སངལ ཕྲན ུ 
༄༅། གསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པསའིསམས་བླྱ་སངཔ་གཅིགཙམ་ཡངྒ་ནམ་བལ་འཁག་པརསི་ ཅུཿཞང་ཚིག་པཟྲ་བརམི་འགྱུར་ །གནོད་ས་ནས་འབུང་ 


བོའྱགཱངྱཾ། གཞན་དུན་འིསས་དུ་སམས་ཏ། འདྲི་ག་རས མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཡན་ལག་དཔཉིང་ལག་བཅདདོང་བཞི་བདག་གིསྣ་ནདབ་ལགས་པརྨའད་། 
སཱམ་ཧ།། རབ་འབར་ལྭལ་པན་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བཤའཆེན་པོལ།ཀིམས་ཀྱི་ཕལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པབཟེད་པའི་པ་ལོལ་ཏུཡིནཔ་འཛས་འཇིན་པ་ཡིསོ། 
གསལ་པ།བཅམ་ལྔན་འབས་གཏརདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའཆུན་ཕོཚུ་གཤིམསྦ་ཀྱི་ཕ་པོ་ྱཏ་ཱིན་པ་ལ་གནས་པ་ ཡེ ཇི་ལྟར་བཙེན་འགྲུས་ཀྱི་ཐ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་ | 
སྔ སའཛིན་བ་ལགས་།བཀའོ་བ་བ། བ་ལ་བ ཞུབ་སམས་དབའ་སེམས་དུཔའ་ཆན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམ སཅད་བདག་གིས་འཁ་རབ་ལས་བླསལ་ 
ཏཱ བདད་ཅང་དཿསུ་དགོད་པ་བབཌ།།ཞེས་ཡུས་དང་སེམས་་ཀི་བཅོན་ལ ས་མི་གཏང་ ི‡ ༦ ཚ་ ། 
ཁམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་བ་ལ་གནས་བབརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཝ་རོབ་ཏུྲིཿ ཁ་མ འཇི ཡནག ཁ་བབཅས་ཝན་འདས་བབཇརུབ་སེམས་དཔའ་སདུང་ 
ཆེན་པོགུལ་ཁུམས་ཁཱ་པ་རོསཏྱཱཏིན་བ་ལ་གནས་པ་ཇིཝརབསམ་གོཏནྱ་གི་བརོྭཏྲཱ་ཕིན་བ་ཡོང་ུའཛིན་པ་ལགས།བཀའ་ ཡྱུལ་བ། བ་འྱར་འབིལ་བབདུབ་སེམས། 


རབ ར ་ཱ བྲབས་ནས་གནས་ཤིང་།་བསམ་གཏན་གཉིས་པདང་།གསུམ་པ་ད་།བཞི་པ་བླསྲབསནས་གནས་པདེད།ཉན་ 
།ཧཱསྱ་ཀིས་བང་།ཁང་སངསྦ་རྒུས་ཀྱིས་ལ་ཡང་ལག་པརསངཨི་དམིགས་ལ གཞན་དྭན་འདྲི་སྐམ་དསམས་ཏེ། བདག་ཏིང་འཛིནྱ་གི་ཕལིལ།ཏུ་ཉིན་བ་འཛིལ་གནས་ནས་། 
སམས་ཅནྲ་སས་ཅདའ།བིརབ་ལས་བླསལ་བད་ུའོ་སམ་སེ །བ་ཁྱཧཔངྡ་ཝརན་གཇནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོུལ།འིསས་ ཿརོད་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་གཏུ་ 
པ་བསམ་གཏན་ བཅས་སོ །གསོལ་བ། བཅོམ་ཝན་འདས་གའདུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞུལ།གིསས་ཀྱི་ཝསོལ།ཏུ་ཝིན་པ་ལ་ 
གནས་པ་ཇི་སར་ཤ ད་ཤིས་འབྱ་ཀི་ཝ་ ལྭ།ཏིན་པ་ཡེངས་འ ། ཇིན་པ་ལ ས།་བཀའོ་སྭུལ་པཾ།རབ་འབོར་འབལ་ བནུཔ་སསས་དཔའ་སམས་དཔ ཆེ 
ྲིནིིྲིི །ཆོས་ཐམསཅུད་བཞིནནད་ལས་མི་ལབབུ་མ་གཏོགསོ་པརཆེས་གངལ་ཡོང་འདེས་གནུ།མཐོང་། དས་ནྲ་ཀསམི 
.སྲོང་།དཔས་པ་འྡདསྤུ་བྲས་མིནྔ་ཁང་།པེངས་ མདཔ་འགུས་མུ་བྲས་མིཐང་།མཚནས་འདྲས་བྲས་མྲིའོང་།མཚནམ་མང་པ་འདུས་གྲ་གསུསསོ་སྲོལང་།ཆས་གང་ལ་ཡོང་ ཡོ 
པ་འམ་མདབབམིམ་ཊོང་། ཤས་རབཀི་པ་ོསཏཱ་ཧིནཔ་བཛ་ལྭ་བལ་མཁ ས་བས་འནོཤས་སྱས་ལམ།རངསབས་ས་ཀི་སར་ུང་བརསཁྱགརས་བར་སྟཔནཧ་ 


ཀླ ”༄། ད བསམས འཔའ་སམས འཔའ་ཆན་བཞུལ་ཀྲིམས་ཀྱི་པལེ་གཱཏཱཧཱཾ ཡིན་བ་ལ་ ་གནས་ཊ ་པ། ཤུས་འབྲ་ཀ ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏུཏྱིན་ པ་ཡོངསུ་ ཛིན་པ་ ཡན།།བ་འབར་ 
3 'གྱིས་ གསེལ་པ། བཅམ་ལྡནའངས་དང་ནུབ་སམས འཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོང་པའི་ལ་རོལ་ཏུ་ི ྭནབ་ལ་གནས་པ།ཇི ཇི་ལྟར་སྨྱིན་པའི་ཕ་རོལཏུ༔ཾ ཧུཾན་པ་ཡྲས་ 

|  འཇནཔུ་ཡགུས །བཀའ་སྭཿལ་ པ།ཆས་འོམ་རདི་ལྲ་བཟནུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེཞབ་འ སམས་དང་པོ་ བྱསིདཔནས་བཟུང་ནྣེ །བང་ནུབྱ་ཀི་ཧི 'སིང་པོ་ ལ་འདགི་ 
ཝཾ བརཾད་ རེ སྨྱོས་ས ཁྲ དང་ཞིབ་གྲ་ནམས་ བཅད་པར་གྱུམན། །ངེང་( ངཿ ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ ས་དཔའ་ཚན་ 
༦ པཱ ་ ༈ྱིན་པ་ལ་གནས་པ་འདྲི་སྣམ་དུ༔ བདག་ ་གིསནི་སམས་ཅན་ ངག་ལ་ ཀོ་བ དཔའ་གར།བ ཡི ངག གིས་མི་ི་ སྱིན་བྲར་ 
མཾའི་ཡོ་ 

།པེས་པག་བའི་ཙ་བ ག་པ་བ མོ ་་ྲ་ི་ 

་ གག་ཡོབ་བྱས་བརྩ་པེདབ་འམ། གངྭད་སོག་བྱས་ འསག གསུནདུ་ 


ལུས་ཅན གདུ་ ཀབ ང་བོས་་ བྱིག་བཅི། །སྒོམ་འཛ་པ་ = 


མི་ཁ བར་ཡེབས་བྱསོ་བ་དྷ་ཉར་ཡོངས་བྱསོ་བརྱ་ཧེད་།རབ་ཁུརང་ཝརན་ཧཏནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟེད་པའི་ཕ་རོལཏྲ་ཡིནཔ་ལ་གནས་པ་སྦྱིན ། 
པའི་པཱ་རལ་ཏུ་ཐིནཔ་ཡབྲསའཛིན་པ་ཡོན། གསལ་བ།བཅམ་ ཝྔན་འངས་བབདུབ་སམ ས་ དཔའ་སམས་དཔའར ན་པེ་བཟེད་པའི་ཕ་ལོ་ྭཧཱཧཾན་པ་ལ་གནས་པ་ཇི་ལྟར་ 
ཚུལ་དིསས་ ཀི་ོརལཏུ་ཕིནབ་ཡཇདུ་འཇི ན་བ་ལགས།བཀའ་སུལ་པ། རབ་འྱཧ་པ་འིལྭ་བཔནཱབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ེན་པ་སམས་དངཔ་བསྒུད་པ་ནས་བཟུངས ' 
ཧཿམུབཀྱི་སྙིབ་བཾ་ལ་འདཤཱི་བཇ་སེམས་ཅན་ལགའཛ མ་ཡང་སོག་ད་བལ་བརྡའྱི་ཏཅིདས་བིནབརམི་ལུན་་ ཏོ།།དེ་བཞིནད་སྔརཏེ། ལོག་བརྟར་བའིང་ 
དྭམཱ་འྱགུརོ།།ཉན་ཐོས་དང་། ང་སངས ་རྒྱས་ཁྱིས་ལ་ཡང་ ` དའི་སམས་མི་འཇུག།ངག་བའྱིར་བ་བདག་ཀུང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་བནམེངད ༡།བད་ 
་ ོ ལེ རི ངོ ༣ ༦ "རར 
བུ་མངངགཔརཚོགས་པའི་གྲུབྱ།་ཡོང་བསོ་བརབུཏལ། དགངད་ཡོངས་བཛ་བརེངཔའི་བརྡང་ཅིནས་ཀུདྲ་དོནམ་པ་གསུམ་དམ་འཇུག་པདོ་ཉུབསིདུ་བྱ 
སྭེ རབ་འདོརརྟ་ཞར་ ་ན་བྲའརུབོས མས་དཔའསམས་དཔའཆོན་པ་བཟེདཔའི་ཕརལཏྲཱ་བིནཔ་ལ་གནས་བ།ཚཱགིསས་ཀྱི་བལོའཏུ་ཕྱིནཔ་ཡོངསུ་འཇོན་པ་ཡིན་།གསལ་པ་ 
བཅམ་ལཱནའབས་པབནབ་ ངར འཆེན ་ བཡོས་ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་གནས་པ་ཛིལརབརྩོན་འགུས་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་འཛིན་པ་ལགས།བཀའ་ 


` །སུལ་པ།རབ་འཐེར་འདི་ཁྲ་དངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཆན་པ་བཟེད་བའི་ཕ་ལོར་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་གནས་པ། འདེ་ཝ་བབདག་བབག་ཙད་ཙམ་གཅིགཏུ་སེང་ངས།དབག་ 
ཚད་རྒྱའམ།བཔགཚངྱ་སཁས་།པགཙང་སྣངངམ། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གཅིག་གས། འཇིག་ཉནྱ་ཆི།བམས་པེ་བྲ་པག་སཱངད་ཨང་ལ། དེར་ཁྲན་སེམས་ཅན་གཅི་གཙས། 
ཨངབསབ་པའི་གཞི་བག་ལ་གཞག་པར་ཀའ།།རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འབས་བུཌམ། བྲག་བཅམ་པ་ཉེངདམ། རངྲ་བཔརབ་ཞིདྱཏུ་བརདྡ་གོད་པརྲ་བཞིང་ །བླར་མངབ་ཡང་ 


] པགཔརྡ་རོགས་པའི་ཧམུབལ་མགོང་ པརོ་ཞེས་བནའྲགུས་ཡང་དག་པརབླམིདཔར་དེད།དགེབའྱི་ཆ་བ་དཔ།ཅང་སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་དང་ཤུན་མངདུ་བས་ནས་ 


བླན་སྲེངཔ་ཡངངཤ་པཾཔཛགས་པའི་བངརུ བཏུ་ཡོ་བ་བྱས་བརྩ་ད་།བ་ཁོ་པད་ལ་པན་དང་དུབ་སམ ས་དཔའསམས་དབའཆནཔ་བཟོད་པའི་ཕལ་ཀའཱཔྱོནཔ་ལ་གསས་ 
བ་བཅེན་ཁྭགསྱཀཀི་ཕར་ཀཏྱ་ཕིནབ་ཡངས་འཛིན་པ་ཡན།།གསོལ་བ།བཅོམ་ཝན་འྲ་བྲ་མུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་བ་བཟོངཔའི་པ་ལོསའུ་པན་པ་ལ་གནས་ 
བི་ཆུ་པབསས་གཏན་གི་ལ་ལོས་འིུནཔ་ལྲསཛིགཔ་ལགས། བཀའ་སུལ་བ། བ་ོ་འགི་འ་གའད་སམས་དབའ་སེསས་དབའ་ཅེནཔ་བཟོ། བའི་ཡོ 
ཡིན་པ་ལ་གནས་པ་འདདཔ་ངག་ལས་བནང་སྔིག་པ་མི་དག་བ སྣ་རམས་ལས་དབནཔ་ནས། དེ་བཞི་ནྲོད་སརཉེ། བསམ་གཏནབཞི་པའི་བརྐད་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས།། སླེས་ 


བཊསམས་ལས་བུང་བལི་ཆོས་དག་བ་བྲ་ཝན་པ་ཅི་དངྱི་བུང་བླ་ནམས་ཀྱང་། ནས་པ་ཐམས་ཅདམཏཱན་པ་ཀིད་ཡོངས་བྱསོ་བའྲའིད། པལེན་ཡང་ཅི་ནས་བསམ་གཏུན་ནམས་དང། 
བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལགརམས་ཀྱངམི་དམེགས་པ་དྭ་ལྟ་བུར་ཡོང་བས་བརྡ་ཤིད། རབ་འ ལ་རན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཆན་པ་བཟོང་པའི་པ་ 

རོགཏུཧིནཔ་ལ་གནས་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རལཏ་ཕིནབ་ཡོངཾས་འཇིནཔ་ཡིན།། གསལ་བ།བཅམ་ལྔའན་འསྭ་གྲཔུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔ་བཟོདཔའི་ཕ་ 
རམ་ཏུ་ཧཱུན་བ་ལ་གནས་པ་ཇི་ཝཱ་ར་ཤུས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ལོལའཱཧིནཔ་ཡོངསུ་འཛིན་པ་ལགས །བཀའ་སཱུལ་པ ། བ་འར་འོབ་དང་ནུབ་སེམས་དཔ་འ་སམས་དབའ་ཆན་པ་ 

བཟོདཔའིཕ་མཔྭཏཱབྱིན་པ་ལ་གནས་པ་ འིར །ཆསྣ་རནམས ་ལ་དབུན་པའི་ནྲས་བ་འམ །ཞི་བ ཁི་རྣམ་བ་ཁམ ད ཟད་པོའྷི་ནམ་པརཆསྭ་ཏྱི་རེསུ་ལ་བརགན་ 
ལ། ཆོས་ཉིདང་ཡདབངདུབྱ་ཀི་སྣིང་པ་ལ་འདགི་བརྡད་སངོན་སུམ་དུནི་ཧེད།དཔ་འདདགནསྱ་བངནམ་པ་ཐམས་ཅདམཏཱནཔ་ཞིད་ཐོབ་པརའགུར།།དལས་ཁག་འསྭ་བཛུརས་ 
ཀྱི་ལ།ོརཡ་བསྒོར་བརུ་ཤེད།རབ་འུགེརད་ལར་ དི དམུང་སམས་དཔའསོམས་དཔལ་ཆན་པ་བཟེདཔའི་ཕ་ལོལ།ཏྱའི་ང་ལོ་གནས་བཤས་རབི་ལེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཡོངས་འཛིན་ 
པ་ཨིནཏ །ཅིནས་ ་འཛིན་པ་ཡང་སེད། འདོངབ་ཡང་མེང་བ་དྭ་ལར་ཡོངས་འཇིན་ཏ།།གསལ་པ ད བཅོམ་ལཱན་འདས་བཔནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཆེན་པོ་བཅོན་འྲགས་ 


4 རྤྱི་མདདཔ་གཚང་གཅིག་གམ།བག་ཚང་བྱོསཌམ།བྲ། ' 
ཤྭ་བུག་འྭས་དངགས། བཅོན་འབུས་ིཡ་བོག་ི་ ཞང་ལ་དནས་ཏེ།ཐན་བཆོས་ཅན་གཅིག་ཅས་ཡད བུབ་ལ་འཇོག་པདྱ་ཧོད།བཝདུབསས་ 


$ 


་ །ཀྱིཔ་ེཔཏུ་ཤིན་པ་ལ་གནས་པ་ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པའི་པརེལ་ཏུ་ྲིན་པ་ཡོངསུ་འཛིནཔ་ལགས། བཀའ་སུལ་པ།བ་འབུར་འདིལ་བཏནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
ཆེན་པ་བརན་འགུསྭ་ཀྱི་པ་ལོལཏུ་ཝིན་བ་ལ་གནས་པབདག་གིས་ངེས་བ།བེན་དྭགན་པད་པ་ཡང་པག་པརྡཚེགས་པའི་བང་ནུབ་མངན་བརཇོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བརུབའི །བདག་ 
གིས་ ན་མེངཔ་ཡངཔག་པར་རོགས་པའི་དང་དབ་མངོན་པརྔ་རགས་པ་པའཛང་སྤྱི་ག་བརམི བཁྷསཱམནས ། ལུས་དངསམས་ཀི་བཙོན་འགུས་མི་གཏོང་ས ། སུམས་ཅནརྭས་ 

གཙང་སྙངངས། འཇིགཏན་གྱི་ཁམས་གཅིག་གམ། འཇིག་ཉེད་གྱིཌྩིབ་འམ།ཁཇིག་རན་གྱི་ཁམས་ 


དཔའི་ཝེག་པ་པའི་གངཟག་མྭ་རདན་ཡ་བཏན་ཤོསྤ་ཀྱི་ལག་པ་པའི་གང་ཟག་ཉན་བོས་ཉིདལ་འཇོག་པརྡ དོ།།རང་སངསྤ་རས་ཀྱི་ལེག་པ་པའི་གང་ཟག་ར་སངསྦྱ་རས་ཧིདལ་ 
འཇག་པཤཤིན། ཐནུ་སམས་ཅན་གཅིག་ཙམ་ཡང་དག་བ་བཅུལི་ལས་ཀྱི་ལས་ཨངངག་པརའ་ཇིནད་འཇུག་ས ། བསཆོསྤ་ཀྱི་སིབ་ད་ ིནནས་ཟང་ཟིང་གྱིསནོཔས་ སམས་ 
ཅན་ནམས་ཆིམ་བྱ་ཧུད།།དེས་དག་བའྲིར་བ་པག་ཉན་ཞསྱ་ལིས་འམ །རང་སངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་སཔ་ཡོངཔུ་བསྣ་བར་ཤཾིད་ཀྱི །གཞན་དུན་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅོད་དང་བུནམེངདུ་ 


` 


ཤས་ནས་།བུན་མ་ངཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བྲནུབཏུ་ཡས་བླས་བདྲད།༢བའོརར་གན་བཏ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེ་པ་བཅོད་འགུས ྱྱི་བལོ་ཏུ་ཡིན་ 
པ་ལྭ་གནས་པ་སྤྱན་པའི་ལ་ལ་གཏྭཉིནཔ་ཡོངས་འཛིན་པ་ཨིན།། སཁ་པ།བབཅོམ་ཝན་ཁངས་འདྲི་ཝ་པན་གཏནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའན་པ་བཅོན་འགུས་ཀུཔརལ་ 
ུྱིན་པ་ལ་གནོ་པ། ཚུལ།ཁིསསྱཀྱི་ཡ་ལོ་གཏྭྱཧཾནཔ་ཡོངས། བ་ལགས། བཀའ་སྦུལ་པ། བ་འའདི་ལྭ་བང 'རུབ་སམས་དཔའ་སམས་བའ་ཆན་པ་སམས 
དངུབ་བྱསདཔནས་བཟངྲས་གཏརནཱབྱ་ི་སངཔ་ལ་འྭདགཱི་བརྡང་བདག་ཀྲང་སཾགཅངཔ་སྤོང་བདྡ་ཤཾངལ། གཞན་ཡང་སགཅོད་པ་ སཱང་བ་ཡ་ངངག་ བར་འཛིནུདུ་འཛུག་ཅིང་།སོོག་ 
གཅངཔ་སོངབའི་བསགས་པ་ཡང་བརྗོཔཔ། གཞན་ཨང་ ་ཨངག་སུག་གཅད་པ་སངབ་དཔག་གི་བསུགས་པ་ཡང་ ་ བརོངཅི་ངྔ་རེསུ་འགའ་བརྩང་།།དབའིན་ད་སྦྱར 
ཏྭ ཝལ རྫ༥ྩ༽ །་པལ། བ་སྤང་བ་ལ་ཡུང་དགུ་པར་འཛིནདུའཇུག་ཅིང་ ། ལོག་པརལཱ་བ་སཱངབའི་བསྔགས་པ་ཡང་འཇྔོད 
ལཾ གཞན་གངདག་ཁོག་བརྟལ་བ བ་དངུགི་བསྔགས་པ་ཡང་བ བཅིང་ སུ་གཱའབདཧེད།དནབིམས་ཀྱི་པ་རཏཱ་ཧིན་བདེས་འདོང་པའི་ཁམས་དན་དུཔི་གཉེར། 
གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་། གཟུགས་མང་པའི་ཁམས་ངོན་དམི་གཉེར། ཉན་ས་ཀྱི་ས་དནད་མི་གཉར།རང་སངསྦྱ་རས་ཀྱ་དོན་པུསི་གཉེར་གྱི གཞན་དུན་དག་བའི་ཚུ་བདེ་ 


3 ཤག །དགུ་སེསས་བ་བམ་ས་ཅན་དག་ོ་བགས་ནས་། བནམ་དབ་ཡངདག་པ་ོགས་པའི་ཤཐན་བྱུ་ཡས་བཅུ་བེང། ཅིནསྤ་འ་ཁྲམ་ཞིག་ཡོག། བས 
, བས་ལ་དང་། གདདྷ་ཡོངསུ་བྱས་བའི་དྲ་ནམ་པ་གསུམ་མི་ཁྱུངབ་དལར་ཡོངས་བས་བརུའད། རབ་འབྱོརང་ལཱ་པན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཚ ད་བ 
- འགུས་ཀིཔ་རོལཏུ་ཕོན་པ་ལ་གནས་པེཚུལ།ཤིམས་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ིན་པ་ཡོངསུ་འཛིན་པ་ཡིན།།གསུལ་བ། བཅམ་ཁྔནའབམ་ཇི་ལྟབན་བབདུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ 
ྷ ཆནོན་ཁགི་ོ་གྱིུཊ་བལ་གུནས་པ་ངི་ཚུབའ ཟེ ་འི་ར་ཀ་ིནབ་ཡོྱ ཛིཞཔ་ལགས།བཀ་བསུ་པ།སྲ་འབ་ཤི་བབནའ་སེམས་དབའསེན་ 
ཆནབ་སེམས་དངཔ་བྱསདབ་ནསབ་བུང་ཧ ། འབྱི སཱུངཔོ་ལ་འགུ་གི་བརྡད་གལ་ཏམྲིགུརབ་འས།ཡིས › ་ཡིཾན་བཟྱ་བུརཔའི་བརདུག་གིསསས་ 
ྣམ་བརལག་བརུ་སཨ། ཡན་ལག་ཞོབལག་གཅད་ཅིདཏཿཅིདབཔང་ ། ད་་བསམས་དཔའསུམས་དཔའ་ེནཔ ན་ཁགསཨིལ་པོྱ་ིན 
ལ་གནས ཞི ་འིན་བདག་ཡས་བཅུ།བབས་པ་འཞུ། བགས་ཅུས་ས་སམ་བི།གཞན་ུདདདན་ད་གང་ག བོ དས 
* བད་ག་འདིཔ་རོམསཉ།བདག་གི་ན་ལགདིང་ལགདག་གྱབས་ཤིང་ཏིརདངགི་བདག་གིསླ་དདཔ་ལགས་བརྡ དམ་དྲུ་སམས་ཤིང་།དས་ནཆོས་ཉིད་ 


ཙྭ 


༢ངབཞིན་ཡང་ལེགས་པར་ཡིང་ལྭ་བས་པ་ཡིན་ཏེ། པག་བའིི་ཚ་བ་དདག་གངཉན་ཐོསྱ་ཀྱིས་ཁམ།༢ཛས་བྱུ་རས་་ཀི་སར་ོངསུམི་བསྔོའི། གུ ཤུ་སམས་ཅན། 
ཐམས་ཅདངང་གུན་མེང་དྲུ་ བས་ནས་། བུན་མེང་བ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བབརུགྱཏཱཡོངས་བསེ་བར་བད། རབ་འབོརདྲ་ལཱརན་བངརབ་སམས་། འསེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་བཅོན་ཁྭགས་ི་བ་རོལཏྲ་པོནཔ་ལ་གནས་པ་བཟོད་པའི་ཕ་ལོས།ཏཱཧོནཔ་ཡོངས་འཇིནབ་ཡིན།།གསལ་པ། བཅམ་ལཱན་འབས་ཇི་ལྟ་རན་བང་རུབ་སབར་ 
སེམས་དབལཆནཔ་བཅན་ཁྲགས་ཀྱི་པ་རལ་ ཤྱིནབ་ལ་ གནསྐ་བ་ཇི་ལར་བསམ་གཏན་བཾ་པ་ལོལ་ཏུ་པོན་པ་ཡོས་ འཛྲིནབ་ལགས། བཀའསྭུལ་པ། མ་ལ 
འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་པ་འདོད པ་བག་ལས་དབནཔ་སིགཔ་མི་དག་བའིཆས་ལས་པན་ བ་ཏོག་པ་དང་བཅས་པ། དབདབ་དཱ་བཅས་ 
པ། དབནཔ་ལས་སྩེས་པའི་དགུའ་བ་དང་བདབ་ཅན་བསམ་ག ན་པ་ བགངས མཁ སས 
འདུཤས་མང་འྲ ཤས་མདིན་ས་མཆེདྱ་ཀི་བརདགབླུསའས་ཤིངགནས་ཏེ། དབས་མ་གཏུནདུརྭདམེད་བདང་། གཟུགསུ་མད་པའི མས་བ འཇུག་བདགུ 
རྣམ་པར་སྒིནབམི་འཇིན་གྱེ་ | གཞན་དུན་གངད་སམེས་ཅན་ཐམས་ཅདྱབ་ཊའྱི་་རད་ དྲུགས་ཞི་པདས་སེམས་ཅན་དབག་པ་ལོལ་ཏུ་ིནཔདག་པ་སནཔའི 


,ཌཿ ༠༠] །ཕལོ་ཏུ་པཱནཔ་དང་།ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་བ་ལོལཏཱ་ིན་པ་བང་ །བཟེང་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཛཱི་བ་དང་། བརྩོན་འགུསྤ་ཏི་བརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་དང་།བསུམ་གཏན་ཁི་ཝ་རོལཏུ 

„ ཤྱིན་པ་དང་། ཤེས་བབ་ཙྱོ་པའེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་དག་གིས་ཡེདྲ་སཱན་བརྡ་ེ་ཅིང་ །སཔྦྦྱ་ཧཱས་བཅོམ་ལན་འབུས་རམས་ལ་བདན་བཀྲུརབ་བ་དང་ །དགེ་བའྱི་ར་བ་བསྐད་པའི་ཧིར། 
སཔསྐ་རྱསྱ་ཀི་ཞི་པནས་སབསྨ་ཆས་ཀི་ཞིང་ ཊཡབའགོ་བརུཧེད། ཟབ་འེ་རདྷ་ལརན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བརནོ་འགུས་ཀྱི་ཕའོལ (ཡིན་པེ་ལ་གནས་ 

ཧཿ པ་བསམ་གཏུན་གྱི་ཕ་རལདཱ་ཧཾན་པ་ཡངས་འཛིནབ་ཡིན།།གསལ་པ། བཅམ་ལན་འདསྤ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་རལཏཱཱ་པུན་པ་ 
ལ་གནས་པ་ཇི་ལ་ཇཤས་འབྱ་ཀོ་པ་ཚལ་ཏུ་ཕིན་པ་ 'ངསུ་འཇིན་པ་ལགས། བཀའ་སྩུལ་པ།བ་ ཤའ གུ 
བཙོན་ཁགུསྱ་ཀྱི་ཕ ལལྟཏྭ་ཧཱན་པ་ལ་གནས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རེལ།ཏུནཔ་རྫས་དང་ ། དས་པ་དང་།མཚནམར་འངོདག་པརྡ་རྫོས། ཧོང་།།བསམ་གཏན་གྱི་ཕལེལཏུ་ཕྲིན་ 
པའི་བརད་ཚས་དང། དང་པོ་དང་། མཚནམ་རཡོང་དག་པུ་ྔ སུ་ལཛངོ་། །དབནིནད་སཱ་ཏེ།དནཔ་ཉེབར་གཞུག་བརུམས་ཊིའརྐགད་ །ུམ་བ་ཐམས་ཅདུསནབ་ཏིད 
ཀྱི་བང་དུ་ཛྫས་དང་།ངངས་པ་དང་། མཚནམར་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མི་ཛང་།།དེས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་རཾསུ་ཡངདག་པརྡ་རསུ་མོང་།།དས་པ་དང་། རྫས་དང་ །མཚན་མར་ཡང་དག་པར 


རའ 


. ཌཱ བ་ནས་བ ཡིནཏ།རབ་འབེར་དྷཊ་རན་གཏྒདབ་སཾམས་དབའ་སམས་དཔལཆནཔོ་ 
དཾ ཀྱི་ཐ་ལོགཏུ་ཾཿ ༩ །གསོལ་བ ཀཀ རའ་ཨའ་གས་བའང་ 
བསམ གྱི་ཕ་ལེ་ཀཏུ་ རར ིགགས། །བཀའ་སུལ་པ། རབ་འོཔ་འོདི་ལྭ་བབརདུབ །ས་དཔ་འབས་ 


གསས གཔ 'པམི་ སྣ་རམས་ལས་དབན་བ་ པདུང་བཅས་ཤང་། འབད་ལཿས་པ་ལས་ ་ ཅན 
་ 7 ་ ༤ ཉའ རི ¡ ་ ཡབ ་ རྨ རེ་བསམ་ 'གཏན་གྱི་ཕ་ 

དས རྣམ་པར ཅེ ཨད་པའི་བམསྤ་ཀྱིས ། སམས་ཅན་ད་ དག་ལ་ཟདའིང་གི་ སྩིནཔ་དང་ རར 
`: 'ཧུན་པ་དང་།ཆེས་་ཀི་ སས པོ ོ་ད་ ་ །ཟཾང་ཟིང་གཾ་སྩཾན་པ་དང་། 
དད ་ གཞན་དཔདགཟང་ཟིང་གྱི་སྨིནཔ་དང།ཆསྱ་ཅི་མྱིན་: པ་དག་སྦྱིན་པར་ཧེན་པདྡ་དགི་བསྔགས་པ་ཡང་བརྫོདཅིང་རྗསུ་དགའ་ཡ 


,༦ 


. ཌྷ ༅༅] ཉིད དགེ་བའི་ཆ་བ་ དགྱ་ཀུབ་ཉན་ཁསྱ་ཀྱིས་འམ ་རགིར་བི་རོབ་ཡིར་རོའ ུ 
། དེ 'ཤན་ཁྲས་ཀི་ །མབསཔས་་རསྤ་ཀྱི་ས་པཡོ་གུ་མི་བྱསའི་། གཞན་ད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅངངང་བུནམངདུ་ གས་ནས 


བླན་མང་བ་ཡ འི་ཤངརུགཧཱཡང་ ་ཱ 
གི་ག ༩༩ེཤདདིདནེནྱ་ 
ཌ པ་ཇིལ་རཚུ་གཏིམསྦ་ཀི་བ ལས་ནཔ་ཡིན།གསོ་ བ།བཅང་ལུ་འདས་བཏ་བན་ཧོ་མུ་སམས་དབའ་མམ་དཔལ་ཆ་ལོབསམ་གཏྱལ་ཁོ་བྱའོ པ་ལ་ག 
སརརྭེྭེྭྭྭྲྱྲྲྲདག | ཁ་སཾསས་དབའཆེན་པ་བསམ་གཏན་གྱེ་བལེ་པ་ཏུ་ 
ཕྱན་པ་གཏསཔ།འདདམགས་དྲ་ང ནཔའིསས་ ས་བླ དངན གིག་གོབ ་ཛན་པའིསམས་ཁིབྲེད།ནུམ་པརམཔབ པའི 
མོབླསྣད། གཞན་དྲུ་ནྲ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདས།ན་ ཐནཔདང་། གཉིས་ད ཝུན་པའི་སམས་མི་བསྩེད།ུམ་པརརཛབ་དང་ཝར་པའི་ 
ར་པས རར ཐཾས་ཀྱུ་ས་འམུ །རངས་བསྲམས་འི་ 
ན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་བསམ་ག ༧ ཤཱས་ནས་།བུནམངཔ་ཡངངག་པར་ངོགས་བའདུགྱའ་ཡོངས་བྱས་བར་ཧེད།།རབ་གེརད་ུང 
ཌཾ་ རྫ པ་ལ་གནས་པནུ་སསྭ་ཀྱི་པལཏྲཱ་པཾན་པ་ཡོདྲ།འཛིནཔ་ཡིན།།གསལ་པ།བཅམ་ལན་འདས་ 


ཁ་སུར བུཔནུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་གི་ཐལོཏུ་ཞིནབ་ལ་གནས་པ། ཇི་ལཱར་བཟེདཔའི་ཕལོ་བྱའཕྱིན་བ་ཡཾ་དྲ། འཛིན་པ་ལགས། བཀའ་ 
སའ ༢བ་འབོཿའརི་ལ་ཤཏནུབ་ སམས་དང སྒ མས་དབའཆན་པོ་བས མ་གཏན་རྱི་ཕ་མོཾཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་གནས་པ། གཟུགས་ལ་དབུབ་རྔོས་པ་ལྟ་བུངས་སེརཏག ] 
ཆརབ་ལ་ནུའི་ནུབུང་ཏྟ་བུརས་སརྐ་ཏགེ། འདཅཤས་ལ་སགྱ་བཏབཱུས་སརྟཏཱ། འདད་ཤིདྲ་ནམས་ལ་རུ་ཤིང་ལྟ་ཐུངས་ཨརྟཏག།རྣམ་པརཤས་པ་ལ་སྒྱམ་རྟབུ་ × 
སྭ་སཾརཏག་ཧཱ ། དཾ་ལར་ཡུང་པ་ཝ་ལ་སཾས་ རྐོག་པན་སྙིང་པ་མདཔའི་འུཤས་ཉེངར་གནས་ཏེ།དེདལརས་སར་ཏོག་པན་ཡན་ལག་དབཉིང་ལག་དག་གཅད་ཀང་ 
 དྲིསས་དུགཅད་པར་བད་པའི་སུ་ཨིན།ཚོ་རབ་ ཞིུ་ཡའ། འུགསས་འི་ཡིན། འད ཏཏཱནས  སནི་སུ་ཤིནནམ་བར་ཤཾས་བནི་སུ་ཡིནུ་སཱམདྲ་སེམས་ 
ིང་པད་ཝརན་སཾ་སཾརྟརག་བན་ཁོ་བརྱ་གུར་པ་དྭགྲ་དས་ཀུབ་འི་སཱམ་དུ་གངལ་འྲོ་བདང་སཱ་བ་ཤས་པས་གནངསམས་སྣུ་བའི་།འོབ་དང་། གཤ་བད་འདཔ་འདི་ 
ལ་སུ་ཞིག་ཡོདསྣམདུ་སེམས་ཏ། རབ་འཧོར་ད་ལུརན་བོ་དུབ་སཾམ ་དཔའ་སམས་བཔའདནཔ་བསམ་གཏན་ྱཾ་བལོ་གཾནཔ་ལ་གནས་པ། བཟོད་པའི་ཕའལ།ུ 
ཕྱིནཔ་ཡེངས།འཛིན་པ་ཡོན།།གསོལ་བ།བཅོམ་ཝཱན་འདསོ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་བི་བརལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པ། ཇི་ལ་རབོན་ 


ཌྷ ༄༠ །ཁགུསྤཀྱི་ཝརཡཏྱ་ཕིན་པ་ལངཾསཱ་འཇིནཔ་ལགས། བཀའ་སུལ་པ་ བ་འཐེར་འདི་ལྭ་བཛདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་འདོདཔ་དག་ལས་དབན་ 
2 གཱཾག་པ་མི་དག་བའིཆསྣ་རམས་ལས་དབན་པ་དང་།ང་བཞིན་དྲ སཱར་ཏེ ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་བརངག་བླས་བས་ཉགནས་།། དབསམ་གཏན་དང་བསམ་གཏན་ 
གྱེ་ཡནལག་རྣམས་ལ་ཡང་མཚན་མམའརསཏཏ་། དེད་ལ་རམཉམ་པར་གཞག་པའསམས་ཀྱིས་ཇ་ལྲལ་གྱི་བ་བྷ་ནམ་པ་དྲས་ ལྭསྭ་ཀང་བྭད་པདགུ་མུཆིརྱཔ 
ཧཾཿ བར་བའོ།། ཁ་བབེ་ཁམས་ཀྱིས་ལྷ་དཔའིའི་སྒ་ ངག་ཀྱང་ཝས།། སསས་ཅན་གཞན་ངག་བང་གང་བ ག་གཞན་ནམས་ཀྱོ་སེམས་ཀྱི་ཡོངསུ་རྟག་པ་དགྲ་ཀངས ཧི 
ངཱ ཀུན་ཏུ །ད་བཞིན་དུ་ སྣ་པཏ།བླན་མད་བའི་ སྤམསྤ་ཀྱི་བཡལ་ཡད་བ་ན་མད་པའི་སམསྭ་ཡ ང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ར་བྱཏ་ཤས།།སྙེནབྱི་གནས 


རྣསིཔ་དཱས་ཇྡེསུ་དན་པ་དགྱ་ཁངྱ་ཧིར་སྦར་བརུབུའ།།ལའིམི་གྲ་ནམ་བརངག་པམོི་ལས་ཤིནྱ།འདས་པའི་བརྡ་གིས་དུ་བཞེན་དྲ་སུང་གསེམས་ཅན་ནུམས་ལས་ཇི་ལར་ 
བསམ་པ་བཞིན་དག་བའ་གོ་ ཁི་བརངཊོ་ཀྱཿསའོང་ །པམངོན་པར་ཤས་པ་ལ་པ་འངག་ལ་གནསནས་སབསྐྱ་ཆས་བཅམ་ལནའངས་དངག་ལ་བཅན་བཀུར་བབདང་ལ་ 


བའི་རྩ་བ་བསྐྱཏྲཔ་དེང་ །སམས་ཅནྲ་རམསསོགྡ་ལིཔར་ད་བ་དང་ ། སངསྦ་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོདད་དག་བདྲབ་བའི་ཤིང་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིབནས་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་འགོ་སྭ། ངག་བའིཊ་ 


བད་དགྲ་བབཉན་ཝོས་ཀིས་ལམ།རབསབས་རས་ཁི་ས་བཡོབམ་བསོའི། གཞན་དྭག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབང་ཕུན་མོད བསནས། བན་མེད་པ་ཡ་དདུག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ 
གང་ནུབ།ཏུ་ཡོ་བྫས་བར་ །རཤོརང་ལཱརན་གཁནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བསམ་གཏུ་ི་པོ་གྱང་ཕིནཔ་ལ་གནས་བ་བཅན་འགགས་ཅི་ལ་རོག།ཕིནཔ་ 
བྱན་འྲགསྤ་ཀི་ཕ་ལོ་ང་ིནཔ་ཡཇོས་འཛིནཔ་ཡིན།།གསལ་པ། བཅོམ་ལན་འབས་བཏ་དུབ་སེམས་དཔུལསམས་དབལཆན་པ་བསམ་གཏན་བྱོ་བལོ་གྱང་ངུནང་ལགྲ། 
་ཛི་ནང་ཤསརབྱི་པ་ལ་འ་ིནཔ་ཡན་འཛིན་པ་ལ་གས། བཀའ་བྱཔཔ། རབ་འ འིལ་པནབ་སཡས་དཔའ་སེ་མས་ད འཆནཔ་བསམ་གཏུནྱི་པལལཏུ་བིན 
པ་ལ་གནས་པས་གྲུགས་ལོ་དཀེགསོ།ཚོར་ བདང་ ཁྭང་ཤས་དང་ འདུ ཤོདྨནམས་དོང་ན ས་པ་ཤས་པསི་དཅིགས།ྱིན་པའ་ལ་རོ་་ཕིན་བི་ 
དམིགས། ཞུལ་ིསསྦ་འི་པོལ་ཏཱ་ཡིན་པམི་དམིགས། །བཟེད་པའི་པརེམ་ཏུ་ཕིན་བམི་དམིགས།།བརོན་ཁུགས་ཀྱིཁ་རོབཏཱ་པིན་བསི་དཟོགས།བསུམ་གཏན་ེལ་ 
རོལཏཱཧཾནཔ་མི་དམིགས།། ཤེས་རྱཀི་ཡརོམ་ཏྲུཧིན་པ་མི་དཤིགསཀ།པན་པ་ཉིབརགཞག་པྲ་དུསས་མི་དམིགསོ།།ཡང་དག་བརྲབྱ་ནམས་ཡི་དམིགསོ།ད་ཤིན 
དྲུ སུར་ཀྲནས་པ་ཐམས་ཅདམཌནཔ་ཏིདྱ་ཀི་བརྡདཨ་དམགས།།འདྲས་ཤས་ཀྱི་ཁམས་མོ་དམེགས།།འདྭས་མྲ་བས་ཀྱི་ཁམས་མི་དམིགས།།མི་དམོགས་པསྐན་ 


རྱ ཀཱ ཅཅ །མངོན་པར་འདྲ་མི་བད་།།མངོན་པར་འདྲ་མི་བེད་བསན།སེ སཱེ་བར་ ནི་གི ་ཧདོ། །དཅའ ཉམཞད། །རབ་འབེརད་བཞིན་གཤུགས་བཊས་ 
ཟུང་ཡང་ངུང་།ངེ་བཞིན་གཤིགས་བརུམས་སྲ་བུངས་བཛ་ ངྲའ་།ཆེས༔ རྣ་མཾས་ཀྱིཆས་ཉིང་འདྲིནི་གནས་པ་ཉིངདང་། :: འཇིནི་གནས་ཏི ་ཉིདདང་།ཆསྤྱ་ཀྱི་བྲིས་ 
 $ངགནས་པ་ཤིད་ཡིན་པས་དལནི་སྐྱེ་བསདཅིང་། ནིན སྣ་དམ་པྲ་ཐམསཅད་མཏཱན་པ་ཉིདདང་ལཱན་པོའི་ 
ཡིད་ལྭ་དདཔ་བག་དང་ས ཡ་དལ་བརགནས་པ་ཡིན་ཏ། ། བ་འཕེརད་ལཱ་བན་བཏནུ་ བ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དབལྟ་རེན་པོ་བསམ་གཏན་ཚྱི་ཕརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པྭ་ 
ལས་བསར ་ པ་ཡོཛྲས་འཛིན་པ་ [ཡིན། གོསལ་པ། ` རེ ར་ར ་པངཤས་ཧབྱི་ 
ཇི་ལྟར ཡེུན་པའི་ ༦ ལོལ་ཏུ་ ཏིན་པཞཛ།འཛན་པ་ལགས།།བཀའ་སམ་པ དདི་ལུ་བང་དུབ་ ་སེམས་དཔལསེམས་དཔུལ་ཆེནཔོ་ 

± ༦ ྲརེྲེྲྲྲྲིྲི་ ངས་བྙི་་པན་ ཤཏདུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་པྲ་ 
ྣ༈ཀྣྣྣྣའ འར བཀའ་བ གམ་ལཱཔ་ི་ཏྡཊ་སམས དཔའ་སམས་ ་དཔའཆེན་པཤས་བབ་ཀྱི ཀྱི་པལོཡ 


འོ 


ུ་ཧིནཔ་ལ་སྦཧཔ།ནངསྟང་པ་ཞིད་ལནུང་སྟེངཔ་ཞིདཅེསྲུ་བ་བར་མི་དམིགས།།།ཅ་སངབ་ཧིབཁྱ་བཱི་ཧུང་བཞིདཅེ་ས་ཧ་ཁཔསི་དམིགས།ོ།ཕཱནང་སྙང་བ་ཉིད་ལྭ་ཕི་ནང་སྟང་བ 
།༈ཅས་ཧབརམ་དམིགས།།དངབ་ཏིད་བཏི་དང་།དིག་དུ་པང་།དཔོང འ་འ རབ་ད་ཁ་ཡིད་འའི་བོ་ིདུང་བཉིད་ཅས་བཏར་ 
མོ་དམིགས།།གངརཱབ ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་དྭཏ་རྟ་པང་བ་ཉིང་བཟུ་བཞི་པ་དཔག་ལ་གནས་ནས། གཟུགས་སྙང་ཞསྤ་བ་བ་འམ། མི་སཾངཞསྲ་བ་བརསི་དམི་གསོ་། 
ཚོརབ་དང་། འདཤས་ངང་།འདྲ་བདྲནམས་ངང། མ་པརཤས་ ཞསྭ་བ་ཐ་ཁམ་།ཨི་སཾང་ ངོ ཞིས་བཱ་བརྡ་མི་དམིགས་།དན་བཉ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་དང་ 
ཡངངག་པར་སྲོང་བླ་རམས་དང་ ། འ་བཞེནད་སྩང་ཏ། ཅངྤརུབྱ་ཀི་བརདུ་ཡང་ རྒུ ཐེ ཤཐརམི་རམི་གས།།སུ་ཧཱསྦ་ཐི་ཁམས་པ་། འདུས་ནྲ་ཤས་ 
ཀྱི་ཁམས་གཱངཞཾས་ཐ་བ་འམ་མི་སྭང་ཞས་ཧ་ངོབསི་དམོགསོ། ྒི ངརུབ་སཾམ་སྲ་པའ་སམས་དཔ་ འཤས་འཀི་ཕ་རོལཏཱ་པཾན་པ་འདིལ་སྤྱོདཅིང་སྤིན་པ་དགཏང་བར 
ཡིད ཟས་སམ། སཱམ་ཁུམ། གོས་སམ། གཞོན་པ་འམ།མཁོཆ་འམ །སཱན་ནམ་། མའི་ཡོ་བད་གབལང་རུང་བའི་བར་བགུ་སྦིན་པརདྲ་ཀུང་།བསྲོ་སྩེན་པ་ད་ཡང་ 
སྙེང་པར་ཡངངག་བར་ཆེསུ་མཁྲོང་ལ ། གང་སྦྱིན་པརཤེད་བ་ཛང་། གངལ་སྩེན་བཧཱབྱ་ཐ་ང་ཡང་དག་བརརྫསྐུ་མཐོང་ས། ད་ཁོ་སར་སཱའི་སེམས་སམ། ཀུནཏུ་འཛིན་ 


ཡཿ ༠༡ ༤ །པའིསམས་ངག་གི་གོ་སབས་མད་།ར་ཅིའི་ཤཱར་ཞེན་། ཤཿ སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པརཤས་འབྱ་ཀི་པལོལྱཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྦེངཔ་ལ་སམས་དངཔ་ 
_„ བསྩྱེད་བནྡས་བཟུང་སྭ།བངརུབ་ཀྱི་སཱང་པ་ཁ་འད་གི་བརད་ནམ་པ་བཉཏག་པདེ་དག་ཐམས་ཅདཔི་འབྱུང་བའི་རྱིང།།ཇི་ས་ར་དབཞིན་ག ཤགས་པངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་ 
ཝེ རྔོགས་པའི་སངཔྱྱ་ཧྭས་བནམད་པ་ཨང་དག་པརྔ་རོགས་པའྲ་བཔདབམ ཛགས་པརསཔསྨ་རས་བ་ལ་སྲེར་སྭའྱ་ཐུགས་སམ། ཀུནཏུ་འཛོན་བའི་ལུགས་མི་འབུངང་ང་ 
4ོ བཞིན་དུ ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའཆན་བརཤས་རབ་ཀྱི་མལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་ ་ལ་གང་སཾརྣསའི་སེམས་སམ་། ཀུན་ཏུ་འཛིན་པའི་སམས་མདུཔསན།འདྙེཊ་ 
¡ཱ (བཞིས་ལབྲ་ཤི་པ་ལོ་ྱ་ཧིནབ་འདིཉིང་ ཧཿདུབ་སེམ་ས་ . བབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྷ་ནམ་སྦ་ཀི་སྔོན་བ་ཡིན་ཏ ། །རེབ་ཤཱཾརད་ལྟ་རན་བཏརྡུབ་སེམས་དཔའ་ 
མས་པཔའཆེན་པཤུས་རབྱ་ཀི་པ་རོ་གཏཱ་ཉིན་པ་ལ་གནས་པ། སྐྱེན་པའི་ཕལོལཏཱཡིན་པ་ཡོབཊུ་འཛིན་པ་ཡིན།།གསཁ་བ།བཅོམ་ལྡན་འཇམ་ཇྙི་ཝདབ་པུབ་སབ་སྤེས 
དབའཆན་པཤས་རབྱ་ཀེ་བརོམ་ཏཱ་ཧིན་བ་ལ་གནས་བ་ཇི་ལར་རུལཀམས་ཀྱི་མ་རོལ་ཏུ་ཕིནབ་ཡོངས་འཇིན་བ་ལགས བཀའ་སུལ་བ།ཌབ་འུཔའདི་ལཱ་བྲངརུབ་སྨྲས་ 
དཔའ་སེམས་དཔལཆན་པཤེས་འབྱོ་ཀེ་ཝརོལཏཱ་ཤིན་བ་ལ་གནེས་པ་ཉན་ཐེས་དང་།༢བསབསྐ་ཆས་ཀྱི་ཨམས་དག་གི་སབས་མྲི་ཤད།།དཔིའྱི་བཞིན།།འདི་ཏར་དགེ་ཉནཐོ་ 


དང་། རང་སངྱ་རུས་ཀྱིས་ཡང་མི་དམིགས་ལ། གང་གིས་ཉན་ཐེས་ཀྱིས་ཁམ། རང་སངསྦྱ་ཧུས་ཀྱི་སར་ཡོ་འུ་བྱསོ་བརྡ་ཟེད་པའི་སམས་ད་ཡངམི་དཀེགས ་བའྲི་ཕིརི་།ད་སྦམས་ 
དངབ་བྱསད་པནས་བཟུང་སུ། ཤངརུབ་ཁི་དིང་པ་ལ་འདྭག་གི་བརྡད་སུག་གཅོད་པ་སང་པའྱིོཿསེམས་བྱསཏབདེད། བདག་གིས་ཁབགཅོད་བ་སྤྲད་བད་བེད་ལུཀོག 
གཅོད་བྲི བའི་མང་ངས་བ་མ་དབར་དང་ གཞན་བྱི་་གག་མཅདསངབས་མངངཤཔ་རའཇནབད་པ། གཞན་གངངག་སུགཅོད་པ་སྤང་བ་དདག་གི་ 

བསྔགས་བ་ཡང་བྲང་བཅིང་ངས་བགའ་བརྲའང་།།བདག་ཀུ ཱུ ང་ཁེག་པརྐ་ལ་བའི་བར་ པསང་བའི་ཁིརསམས་བ སུད་ཅི་པལག་པརྙར་བ་སཱོང་བརྲཤད་ལ། གཞན་ 
ངགྭ་ཀུབ་ལག་པརྭཏ་ཐ་སྤོང་བ་ཡང་དག་པར་འཇིན་དའ གཅང་། ཁག་པརྟ་ལ་བ་སིང་བའིབྫས་གསསསང་ད ག་པ་བཇོད་ལ། གཞན་གང་ག་ལག་པར་ལབ་ 
སཱཡབདངག་གི་བསྔགས་པ་ཡང་བཇོད་ཅིང་རས་དགའ་བརབེད །ཚུལ།ཀིམས་དས་ཞན་པོས་ཞིདདམ། རངས་འསྒྱུརས་ཞིངདམ། སངཔསྦ་རས་ཞིདདམ།ཆས་གང་ལ་ཡང 
ཆགས་པ་ཨདན་གཞན་དག་ལ་ལྟ་སྨྲས་ཀྱངཾི་དགས་ཏ། ལོབ་འབེརད་ལྟ་པན་ བྲངརཱབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆེནཔརཤས་མབྱའི་ཕ་ལོག།ཏ་རྱིནབ་ལ་གནས་བརྒུལ་ 

ཞིམས་ཀྱི་ཕལེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡོངས་འཛིན་པ་ཡིན།།གསོལ་བབཅོམ་ལྡན་འད་བཏ་རུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བཤས་རབྱཀེ་པལོལ།ཏུ་ཤིན་པ་ལ་གནས་པ་ཇི་ལར་ 


།བཟྲཾད་པའི་ཕ་ལོལཏུཕྱི ཕྱེནཔ་ སེངས འཛིནཔ་ལགས་། བཀའ་སྩུལ་པ།རབ་ འར་འདི་ལྭ་ཐང་ནུབ་ སེམས 'དཔའ་སུམས་དཔལ་ཆན་པཤས་བབྱའི་ཕལོལཱཕིན་ 
པ་ལ་གནས་ ྔཅ 'གང་ལ་ཡང་འབུང་བ་འམ། །འགུག་པ་ལམ། སྐྱེབ་འམ།འཚིབ་འམ།།ཁོ་བ་འུམ།སྦྱརབ་འས། །གཅད་བ་ལི 
བཏུབ་པ་འམ་། བཿ །དགག་བར་ ༥བ་བ་མངོ་སཱམནས།དདང་པ་ ་སམས་བླས བསྐྱེད་བནས་ བཟུང ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སྙང་པོ་ ་ལ་འདགི་བཟད་ བརདུ་གལ་ ལ་སེམས ཅནྲ་བམས་ཅང་དདད་ 
ཤླ ལྷགསནས་ཀོ་བར་ བ་ཤུད་ངམ། སཱོ་བདཧདངོམ། ཕོངབ་འམ། དུག་པ་འམ།མཚོན་ཆའམ། ལགཆདག་གིས་བརྔགས། གཅེདདམ། །འཐོགས་པའ་ཾདྱཀང་པལ་འདྱིསམི་དུ | 
༧ ཆུམ་ཆོསྨ་ནམ་ རོ འམ་ བའམ། གཅ ་ འམ  བཅུབ་པ་འམ། བརྔ་ ག་པའེཆས་ ་ ཨུ་འདོ། ད་ལ །་ 
ལ་པ།བོ་ 


ཚྱཿ དལ་རྡན་ བང་དུབ་སེམས་དཔུའ་སཿ × པ།ུཕིནབ་ལ་གནས ` 
ལྡན་འདས་བདཛུབ་སམས་བའ ངཔའས། མས་དཔ སརབ་ཀྱི་ཐལོལཏཱ་ཕཱི ་ལ་གནས་པ་ཇི་ལཱརངབ ནུས ༥ ༤ རཱ 
བཀ །ྭཁ་པ་། བ་འོ་འདི་ལ་ཐཔརུབ ་ ཡཿ ཕྱིར་པ་ལ་ཐ གནས་པ་ཐབས་མཁས་བདང་ལནཔས་རྡུ་འཕྲུ འཕྲལ་ 


@ ༄༅། 
རླ 


པ་ད ་,ུ 
་བར་བར་ 


@' ༠༠† _ །ཏིང་འཛྲིན་གཞན་ ཛར༥ིཔལལྲག་ྲ་ྲ་་ྲྱ།་ 
ལ་ལྲ་གས་ངང་འཨུན་པ་དང་། ལགས་ངང་མྲི་བུན་པའྱ་སེམོས་པལའཛུག་ཅིང་ལཝུངྷསཾ། བརྒྱའ་གང་ཞན །རབ་འཿ་འིངལུ་ཧཿདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ 
གྲ་ཟུགས་ཅན་གྲབགསྡུ་ནམས་ལ་ལྟ་བ་འདིནི་ནམ་པར་ཐརཔ་དང་པའོ།།ནང་གཟུགས་མེདཔཔའྲད་ཤས་བསྡོ་ཡི་བོལ་གི་གཟུགསྣ་ནམས་ལ་ལྟ་བ་འདིནིནམ་ - 

@ པ་གཉིས་པའེ།། སུག་པའི་ནམ་པར་འརཔ་ཡུས་ ཀྱིས་མངོན་སུམ་དྲུ བས་ཏ། བླམབས་ནས་གནས་བ་འདྲིནིརམ་བརྲཿརཔ་གསུམ་བའོ།། དྲ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
གཟུགས་ཀུ་ལྡད་ཤསྣ་ནམས་ལས་ཡང་བག ་བར་ལས་ཏེ། ཝེགས་པའི་འདུཤིསྣ་དམས་ནུ་ ` ` ་ 
ནི་ཧེདབས་ནམ་ཁུའ་མཐའ་ཡས། ཨནས། ནམ།བའ་མཔའ་ ས་སྩཾ་མཆད་ཉ་བར་བ བས་ཏེགནས་བ་འདྲི་ནྲིན་ །ཞི་བའོ།།དརྐམ་པྲ་ཐམས་ཧ་དྲ་།༥༢ 
སཞུསཁ ཡང་ པར་འདུས་ཏེ། ནམ་བརུ་ཤེས་པ་མོ་ཡས་སྐམ་ ོ མཐུའ་ཨས་སཱཾ་མཆདབ བས་ ༈གནས་བ་འ མྲ 

་ དེན ་པ་ཐམས་ཅདུ་ནམ༤ཤཾས་མཐའ་ཡས་སྤྱི་མཆདལས་ཡབདག་པརའདས་ཏེ་ མདྩགམན་ིཡངནིཔའ་སུམཆ་བླ་སུས་ཏ། གནས་ག 

÷ ཱ ཛོ ྲ ; ྦ ༣ པ 


༈འདྲིིནམ་བརྡ་འརབ་དུག་པའོ།། ྭཱ ཊཱུ མེདཔའི་སྣ་མཆདལས་ཡང་པག་པར་འདསནས། འདུ༨ཤས་མད་འདུ་ཤེས་མིང་མིན་སྩྱམཆད་བླསྲབས་ཏེ། 
རན །རནམ་ དདེཾེཾ་ འདུ ས་དཔཚརབ་འགོག་པ་ 
ུསྭ་ཀི་མངན་ཨུམ། རར རའ 

འའ ཐོདངོ་། །མཐརྦ་ཧཱས་གནས་པའིནཱམས་པརའཇུག་པ་དྣཔ་དངགུ་ལ་ཡབཡུགས་དབའཐུ་པ་དང་། ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་སྣམས་པ་བའཛུག་ 
ཅང འའ བཏདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔས་འདྲ ངཔ་དགུ་ལས་དབད་པ་སྙིག་པ་མི་དག་བའིཆསྣ་ནམས་ཝ་ 
དབེནཔ་ནུག་བད་ཅས་པ། དཔདཔ་ད་དཅས་པ། དཅན་པ་ཁས་སྩྱེས་པའི་བགའབ་དང་བདབ་ཅན་བསམ་གཏན་དངཔ་བ བས་ཏགནས་པ་དང།དབནིནད་སངཏེ།བསི 
གཏུནའི་བའི་ཡང་བླམ་ས གཞུམ་པ་དང་།བ་གས་མདའ་ ཤག་སིན་རུམའིགལས་འཁདགབའི ས་དང་བཅས བང ཟིས་ཝགན་ 
པའ་བར་ངང 


གྭ་སི།མྔརྫས་གནས་པའི་གམས་བརའཛག་པ་བགུ་པ་དངག་ལ་།ལུགས་དང་འཐུན་པ་དབ།ལགས་བངསི་སྦ་འུན་པར་འཇུག་ཅིང་ཝང་།དེས་དྷི་པརྡ་རམ་ད་ 


@ | ༅༅། །ཐརཔ་བྱངང་པངབག་པང་། མཛར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པཿ ་པརྡ་དགྲ་ནམ་པར་དྱ་བྲ་ཐས་ནས་ ། སྒྲ ནས་པར་བྱཾསས་པ་ཞིསྲ་བ་ 
རོ ཀ༽། ཉཀྣཀྣཀྣཀྣྣནྣནཆན༽་ 
༧ ཏཾ = © ༤ རེ ¦ ` རའ ཉའ ངོ 
སེམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པས་འདོདཔ་དག་ཁོས་དཔན་པ་སྡིག་པ་མི་དགབའཆསྣ་རམས་ལས་དབན་པ་དོག་པདང་བཅས་པ །དཔྱངཔ་དང་བཅས་པ་། དབན་པ་ལ་ པཿ 
༧ པའི་དགའ་བ་དངབད་བ་ཅན་བསམ་གཏན་བངཔ་བླསྲབས་ཏགནས་པ་ངང་། འདངཤཾས་དང་།ཚོརབ་འགོག་པའི་བར་དག་བླསབས་ཏེ་གནས་པདང་།འགོག་པའི་སམས་པར་ 
འཇུག་བ་ལས་ལངས་ནས། འྭདཤེས་མད་འདྲ་ཤསེམ དམིན་སྩེ་མཆེད་པེ བས་ཏེ་གནས་པ་དང་ །འད་ཤེས་ མེད་འདུ་ཤས་མང་མིན་སྩེ་མཆངལས་ལྕང 
འསུ་བསམ་བཏོན པཔའིབརདག་བླམབས་ཏགནས་པ་ཡིནན། །བ་རྟནླནས་པར་ྱི་པའིན་རིན་དྲནམ་པརདཔ་བསསནས་ལད་ངལྱ་གི་ཉངའཛིན 
ལ་སཱོས་པརའྲང་ཀ། ཡབ ཧྲེརབྲ་པདཔེ་སེམས་ པའ་སམས་དཔའཆན་པའོ་ཏིང་འཛིན་འོང ལ་གང་ཞེན།རབ་འར་འདིལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
| འདངཔ་དག་ལས་དབན་པ། སག་བམོ་དག་བཅིཆས་ལ་དབན་བ་རེག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ །བདཔ་ད་བཅང་ཁ་ ན་པ་ལས་སྩཾས་པའིདགའབ་དངབདབ་ཅན་བསམ་གཏན་ 


དངཔ་བླསབས་ཏེ་གནས་པ་དང་། བསས་གཏན་པང་པོ་ལས་ལངསནས། རབཞིན་དྲ་སར་ཏ་། འད་ཤེས་མང་འདྲུས་མང་མིན་སླ་མཆངྱ་ཀཱི་བརངག་བ བས་ཏཾ་གནས་པ་པང་ 
= རང་ གོི་་ འཁིད །་ཤས་རད་བ པར ༤ ་ 
རྗར ཞྣ༨ྣ༥ྣ།ས༥ྐ༥ོིོྐཾྐ|"ྐྗཾྗཾྣཾྣཾྣཾོཾོླ་ 
ན་ཏ སཔ ༠༡ངས ང་བ་གང བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ལ་ལ་ནས་འགོད་པའིདོསས་པར་འཛུགཔ་ལསྐུམས་པརའྟདག་བདུང། 
འགོག་པའིསྒོམས་པརའཇྲགུ་པ་ལས་ལངསནས། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙེམས་པརའདྲགུ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ གསུམ་པལས་ལངསནས་འགྲོག་པའ་སྙེམས་ 
པམ་ཛྲག་པ་པང་། འགེག་པའི་སྙོམས་པལའཇྲགྲ་པ་ ལས་ལམས་ནས་བས་མ་གཏན་བཞི་པ་ལྭ་སམས་པརའ ཛྱག་པ་པང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་ལས་ 
ནས་འགེག་པའི་སྣེམས་པཡའཇཛག་པ་ལ་ཧྩོསས་པལ་འཇྲག་པ་དང་།འགོག་པའི་ མས་པ་འཇྷག་པ་ལས་ལངས་ནས།ནམ།ཁཁ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆདལ་སྙེམས་པར 
འངུག་པ་པང་།ནམཁའ་མཐའཡས་སྩེ་མཆང་ལས་ལངས་ནས་འགེག་པའི་སྙེམ དྲག ༡༨༡༨ ིྣཾྣཾ 
རྣམ་ ས་མཐའ་ཡས་སྦྱསཆེད་ལ་ཅམས་པརའཇག་པདང་། རྣམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་སྦེ་མཆདལས་ལཔསནས་འགོག་པའི་སྣམས་པར་འདྲག་པལ་སུམས་པར་ 


་ འཇུག་པ་དང །གོག་པའི་སྣམས་བསའཇུག་བ་ལས་ལས་ནག།ཅི་ཡངམད་པའྕིས་མཆེདལ་སེམས་པར་འཇུག་པ་ད། ཅི་ཡུངམང་བའིསུཆད་ ྲ 
 ལས་འབས་ནས་འགོག་པའི་གུམས་པའཇུག་པ་དང་།འགོག་པའི་སམས་པཔའཇུགཔ་ལས་ལབས་ནས།འདུ་ཤུས་མད་འདུ་ཤས་མདམིན་ས་མཆད་ལ་སམསོ་པལའཇུག 
ཤཾ་ངང་། འད༨ཤས་མང་འདུཤེས་མདམིན་སྦེམཆང་ལས་ལབསནས། གོག་པའྱི་སམས་པརའཇག་པ་ལྭ་ནམས་པརའཇགཔ་དང་། འགོག་པའཾསྙམས་བརའཇུག་པ་ 
རྦ ཡབ་ཡ་་འདབ ལི ལས་ 
༩ སེམས་འབབ་པདང་།མཉམ་པར་གཞག་པའི་ མས་ལས་འགོག་པའི་སྣོམས་པཔརཇུག་ པལྭ་སོམས་པཱང་འཇུག་པ་དང་། འགོག་པའི་སྣོམས་པར་ 
འཇྲུག་པ་ལས་ལསནས་མཞམས་པར་མ་གཞག་པའསུམས་ལ་གནས་བ་དཔམཉམ་བརས་གཞག་པའིསམས་ལས་འདྲུ་ཤེས་ཨེད་འདུས་མད་སིན་སྩེ་མཆ་ལྷ་ནས་ 
པརའཛྷུག་པ་ངང་། འཛུ་ཤས་མངའདུ་ཤེས་མང་མིན་སེ་མཆདལས་ལངུས་ནས་མཉམ་པརམ་གཞག་པའིསམས་ལ་གནས་པ་དང་།མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སམས་ ུ 
ལས་ཅི་ཡངམང་པའྱི་སྐསཆ བལ་སམས་པརའཇཛག་པོ་དང་། ཙི་ཡངམང་པའི་སྩེ་མཆདྱི་སྙེམས་པརའཇུག། པ་ལས་ལཿས་ནས་མཉམ་བརམ་གཞག་པའིསམས་ 


་ལགནས་བ་དཔ།མཉན་པརམ་གཞག་པའི་སེམས་ཁསྨ་རམ་ཤེས་མཐལ་ཡས་བུ་མཆེད་ལ་སམས་པ་བའཇག་པ་དུང། ནུམ་ཤསམཐའ་ཡས་སྨེ་མཆདལས་ལབསནས་ 
མཉམ་པརམ་གཞག་པའིསམས་འབབཔ་ངང་། མཉམ་པ་པམ་གཞག་པའི་སམས་ལསནམ།བང་མཝའ་ཡ་ པ་སཱ་མཆདལ་སོམས་པར་འཇྲུག་པ་དང །ནམཁའ་མཐའ་ 
ཡས་སྣེ་མཆང་ཀྱི་སྙམས་པརའཇྲག་བ་ལས་ལཿ་ཞས་མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སམསུ་འབབ་པ་དང་།མ༡ བོརམ་གཞག་པའི་སེམས་ལྲས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ 
(་ ། བསམ་གཏན་བཞིཔ་ལས་ལངས་ནས་མཉས་བརམ་གཞག་པའིསམས་ལ་གནས་པ་པང་། མཞམ་པརམ་གཞག་པའིསམས་ལས་བསམ་གཏན་ 
བ་པ དིང པཿ འཛྷག་པ་དང་། བསམ་ ་གཏན་གསྟུམ་པ་ལས་ལངས་ནས་མཉས་པར མ་གཞག་པའི་སེམས་ལ་གནས་པ་དང་། མཉམ་བརམ་ 
གཞག་པའི་སམས་ལས ཇཿ་ཉདཱ། སྐངས མས་པ ༧འང་།བདང་། ཇུཨམ་ག། དྲ ཅད་ལས བསམ་ག ཞག པའ་ད་མས ལ་གནས་ 
པཱ་དང་། མཉས་པར་མ་གཞུག་པའི་སམས་ལུས་བས རར ི༽ ཞག་པའི་ 
སེམས་ལ་གནས་པ་སྣ །དྲ་འོང་རལྱ་གི་ཏིབའཇནར་ལ་གནས་ནསཆས་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པ ཉིད་བོ།།༢བ་འུང་བདྡ་ཝ་པན་བཔརབ་སེམས་དཔའ་སེཔར་ཆན་པོ་ 
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ཅ༅། །ཤེས་རབ་གཱི་བལོག་ཏུ་ཤིན་བ་ལ་གནས་པ་བསམ་གཏནྱི་བཀོཏཱཱཧཱན་བ་ཡིནོ།། ཤུས་འབ་ཊི་བལོགཏཱཤན་པ་ཁྲི་བྱདང་སངབ་ལས། ཝོད་དལ་ 
དྲ་གམས་བརའཇྩག་པའི་འཁུཞེས་བོ །དུགསྫུགཉིས་པོ།། །ཤས་རབ་ཀ་བཟོ་ག་ཧིན་པ་ཀི་བྱད་སུང་པ། །བར་པ་བཤེ་བཅུར་བཞེལ། 
ཟེ ས་བཅུ མ་ཝ ན་འངས་ལཿ་པང་ལཱ་ གབ རརོ་འྲང་བ་གལ།ོ། ཅཅ ཐེ བ་ ཐང ཤབས་ 
མ་ཁས་པ་དྭ་འྭ་བུ་དཔྲལཝན་པ་ཡུན་རིངཔ་ཇིསདགཅིགནས་ཡངལག་བརཞུགས་པ་ལགས །ང་སྒྲང་ སྲུགསོལ་བད་།བཅས་ཝུན་འགོ། ཁམ ང་ན 
བ་བཅ་བ་ད་དེས་བཀའ་གྩབ་བ་ཏོ།། རམ་བཧོང་ཤབྲརབ་སས་དཔའ་སེུས་དཔལར་ གཔོ་གངྲ་བས་ལམཁས་བ་དྷ་རུདཔྲ་གགཔངེ༽ 
བླསལ་བྲ་བཱ་ཐ་ཁཱག་ཁཱག་གངས་སེདབ་ནས་ ཡ་ངངགཁོསཞགས་པ་ཡིན། །གསལ་བ།བཅོས་ ལྔན་འདྲསྭ་བབ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་ | 
གང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དྭ་ཏཱ་བུ་དང་ལུན་པ་དས་སངས་ནས་བཅཿ ས ལྤ ཁས་ཇི་སཱདཅིག་ལ་བསྟན་བཀུར་བྱགིས་པ་ལག །བཀའ་སལ་ཕ།༢བ་འཐརབངདུབ་ས་མསས༥་ 


བཤ་ཆཔ་གང་ཐབས་ལ་མངས་པ་ྩེ་ལ་མུདྲ་ན་དསནི་གབསརསབཅོས་ལན་འདས་བླདྡཐང་གཧེ་སེདབག་ལབསེན་བཀར་གས་པར་ོཔ་བར།གས་ 


བ་།བཅེམ་ལཱན་ཁདས་གཔནབ་སམས་དཔའ་ 'སམས་དཔའ་ཆནགོ །གང་ཐབས་མཁུས་པ་ ་བདྲ་ཀ་བུ་བཔ་ལན་བ་པས དགེ བཁྱི་ར་བཛིཅཾམཞིག་བཀླུར་བ་ལགས། བཅ བཅོམ་འཱན་ 
འཇསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ ༢པིའགར་བབདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དསུནི་ ནི་སེམས རི བཟངྷས་ཡོངསྭུ་རོགས་པར་མ་ཤས་བའ་ ན་བའི་ཕལེར།ཏ 
ཧུཾནཔ་གང་ཡངམེ་། ཡོས་མ་ རྫོགས་ ་བ་ས་ས་པའི་རུལ་ ༥༨ ` གངཡངམད། །།བཟེད་པའི་ཕལལ་ཏུ་ཕིན་བ་གངོསང་མ ། བརྩོན་འགས 
གྱིཿོལཏུ་ གངཡང་མདོ།། བསམ་ ་གཏན་ གྱི་ཕ་ལོ་གཏུཧྱནཔ་ ་གང་ཡངསེ རཿ ར སམ འཔའ་ཆིན་པ། གང་ཤབས་ལ་མ།བས་ ་བང་ལཾ་ 
བ་པ་ན ཨས་ཚགས་བརམ་གས ས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལཏྭཱཔཱ་ནབ་གང་ཡཔརད། དེ།།གསལ་ བཅོམ་ །རན་འངས་བབརུབ །སེམས་ངཔའ་སམས་ད་འཁངན་ 
པོ་ པོ་གཔངག་ བས་ལ །ཁས་པ་དེ། བ་གང ཡཅུ་ །བཀའ་སྱུལ་པཱ པེ འདད །རརའཤིནཏ།ཤ བརབ སེམས་དཔའ སམས ་འཔའ་ཆེནཔ་ 
གངངག་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ང་འ་བ་ དང་ལཱན་པའ་ ར་ལ ུ་ེ་པ དཔར་ནཾཉིསའི་ དཀྱིལ་ཿ བ་ འོའཾ་ཀྱིལ་ལཁོར་ནི་ ས་གིང་གཞི་ སྣང་ ་བརྲཤང་ལྭི་ཀི 
༢ཡུན་ལའགོནིང༢གྲུན་པར་འ།ཁོ་ ་ ཀྱི་ཕ་མོའཏཱཾན་པ་ཡང་ཕ་མོར་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་པེ་དག་ལ་ལས་ 'སྲིང་ལ། ལ་རོལ་ཏྱཱིན་པ་ཝཾ་དཔའཐུན་པར 


ཤཱ =; །ལགོ་ནིང་འབྱུན་པབ་འཇུག་སྣུ། ཤཾསའབ་ཀྱི་པལོབ་ཏ་ྱིན་བ་འཊམ་བྲལན་པ་ལོཏུཡྱིན་པ་ལྔ་པ་དག་ཀྱངཔ་ལོཔཏུབྱིན་པའི་མིཔའབབ་ཀྱང་། ཤས་འབ་ཀྱི་པ་ལ་དཏྲ 
རཾ ༨ ཀ ཀཀྣཀྲཀ ྣ]ྣྣྣྣཾོ|ོིོེརྲ 
ུ ཨང དཀ ༨༦ྕ༦ + ཡ་ལོགཏཱ་ཤིན་པ་དངུ་བལན་ཕལྟ།ཛིན་ 
ཧཾ བ་ སྨ བོ། ར་ཤ འྟ་སྭ་པཔཔན། ཁྲིམ་ཐབས་མདཔའྭུདསད་དགནི་གཡོན་ཅནདག་གིས་ཚུགས་པརྨ་དའེ། །རབ་འབོཿདབཞིནད་པལ་གྱཏྭ་པིན་པ་ 
རནརགསགག༽ཀསགསག དད་ 
ཏུ་བཝ་པོ་དག་དུབུམ་འྭཧཱསིི ་ཀི་ལུ་ནསསྟཾ།། ཁོ་ཐུལ་བཡིནྲ་བི། ཤཾས་རབྲ་ཀི་པ་ སཱོཡིན་པ་དྲ་གལ་ནཔའོ་ལུ་ཤནཔ་ལ་པོ་དག་བབདདམ་ 
ནསྣྣྣནྣནྣནོླིླིླིོི 
ཚེཁྲབབ་བའྱི་མཁ་བོ་ཁམ།ཕྱིཿཿལ་བྷ་ནམས་བང་།བྲ།་བོདག་གིས་མི་ཙུལ།།རབ་ྱིརདཞིནྐད་ལ་ལོགན་བ་ཝ་བདོག་ཁཌ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཁ་ལོཔཀཱཧིནབ་དངམ་ 


བལན་གདདདམ་བདྲངྱཀིརིས་ཀྱི་ལ་ནམས་སས། གང་ཟག་ལྟག་བའི་བྱརཁ་ཅནྡནམས་སམ། བཏདུབ་སས་དཔའ་ག བང སུ རའ 
རས་ །༡བ་འབོང་ ལུ་སཱངཔརན།ཁནས་ཀྱི་རྒྱལ་པརྣམས་ནི་ རྐ་ཅ་སས། བརྒྱ་བྲལ་བའ་ཛ༦་འ་ ར་ན་འ ˆ -, 
རེབ་བ་འ་རརབརར་བརྡ་བང་ ོང འབྲོང་་བའི་དྲང་པ་ལོལ་ཁི་ བོ་ཁཱ་བ་དགྲ་གཤས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏྲཱིན་པས་ཡོ་བྲ་ཟིན བང ༦ 
ཅིངརིམ་གོ་ག་བའིདནྐད་འདོང་བརཉེདོ་།པོ་དང་ཤིན་དཱ་པ་ཁུ ཀན ཇ་་ བདཔག་ཐམས་ ༤དན་གླབའ་ཀུཔག་ལབད་ལེགསུ་ཇེས་འབབཅང་གླངར་ 
ིདག་ལ་བདོཔ་འབུན་བར་འཇོང་།བ་འཧོར་ འབྲི་ལ་སེ་བབནར་འན་གངང་ལད་པ་དདུག སས ་ྱ་ཉིན་ས་ཡོ་གྲ་གཀན་་བྲབགས་ཅད་འཏེའ 
པ་ཡོདག་ལ་བད་ལགྲས་མའུན་པར་འཇོང་།།རཧོཌ་འདི་ལཱ་སཱ་དབ་པན་ སྭ་བུའི་ལག་བ་གཡས་པནི་ཤ་བྲ་ཐམས་ཅ་གེདུདོ།། ཀྲསགིཾྣ་ 
བཞིན་དྲུ་ལུ་ས ། ཝ་ལོལིན་པ་ཝཱ་བ་དགནི་ལག་པ་གཡུན་པ་ཇྟོལ་བར་བཞིན། དད ར་ནུ་གནྨནསསྤ་སི་བག ལ་ མུ 
ཀླབཆེད་ནསྤ་ཀི་གུགཔཡོན་པ་རེངགཞྲི་རུ་མཚོ་ཆེན་བརྡཞུགསན་རོགཅི་ག་ཡམའགྱུར་།རབ་འགྱརངེ་བཞིནདུ་ལ་རོལཏུ་ཕན་བ་ཝཔ་དགྲ་ 


༡༦༦༦ 


༄༅། -།ལོགཏ་ིན་པས་ཡཛསུ་ཟིན་ཅི་ྒ་རམ་བྲ་མས་ཅདམ།ེན་པ་ཉིདག་ལ་བདང་འཐུནཔརཞུགསནས་ཕལོལཏཱཡིནཔ་ཞགྲ་བ་བའི་མིང་འཚོགོ།།རབ་འཐུར་འདི 
ུ་པམནའ་ཁབ་པས་བསབའི་ཆལ་པཁའ་ཁབ་ལརནཔརི་དངངམགས་ཡགུ་ལས་འདིཔ་དའ་ལགཞངགཤས་ལ་གངདའཁརམས་བླར་བབ་ཆུ་ 
རད 
བཞིན་ དྲ ཤུས་རབྱ་ཀ་པ་ལོྭཏྲཱ་ཧིན་པ་ཡངཔ་ལོས་ཉོ་ཧིན་པ་ཝཱ་པོ་འིད་དག་ཡ་དྲ།་འདིན་པར་ཤིད་ལ། རྒམ་པ་ཐམས་ཅདམིན་པ་ཞིང་ག་ལ་བད་ལག སུ་འག་ཞིངདངགནས་ 
པན་གནས་ད་ལས་འདའ་བརམ་འསུརོ།། བ་འ ` ཧེརའདྷི་ཝ་སྣཾ་དཔ་རན་འཁར་ཁས་བསྱར་བའི་རྒྱལ་པོའི འཁོར་ལཆོན་པཆ་དདང་ །ཟཱནཔ་རིན་པོ་ཆདང་ །ཏམ་བདག་ཟིན 


པམ་དང་། དཔ ནོབ བདད །བཔ་རནབཟིདགང་། ནབརོ་ཞིྲཿ བགིཚོགས་ཡན་ལག་བདིབའིསད་ལུ། ོད་བཤི 


༨, 


ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་ ལཏུཤིན་པ་ཡང་ཕ་ལོགཏཔཾན་པ་ཝ་པ་འདིབག་གི་མདུན་དུའགོར། །མདྭ་དྭ་སངནསྭ་ཀངྒ་ནས་པྲ་ཐམས་ཅདན།ཤིན་པ་ཉིདག་ལ་བདང་གནས་ཏེ། གེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 


ཱུ རོགཏཱ་ཧིན་ཝནི་འདྲིསསོ་ད་སྙན་པའི་ཕཛོོའ་ཧིན་པནིབདག་གི་ཇསུ་འབང་།།ཚུལ་།ིམསྦཀི་ཝ་རོརཏ་ཡིནཔ་དང་།བཟད་པའི་་ཕོ་ལཏྲ་ཕིན་པ་དང་། བཅོན་འགགས་ཀྱི་ཕོ་དཏུ 


ཌཱི ་; ' ་ མཿ ད ཤ་བ ས་ནང ་༽ཀང་ཤྲདྲལ་བ ལཕལོའ་ ཧིན་བའི་ངྲ། 
༡ིན་བདང་།བ ས་བ།་དའར་བང །ཏ་ཤཿ ཁེ་འང་།བ ང་འ པབ་མ་དམ་པ་།་སྲཿ །ཏཱ་ན་བ་ སཱ ་ནི་༤ཤཾས་འབྱི་ཿ ཡཏ 
རཾ ངང ༼ྱིྐབདང་།པཟོདཔའི་པའ ཁ་གསལ་དང ཀག ་ བསམ་གཏནི་ལལོལཏུན 
པ་ ཤེས་བབྱ་ཀིཔ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་བའྲིརསུ། ༽ །པེཅིའི་ཧཱཾ་ཞིན།འདི་ས་རད་པགནི་རང་བཞིན་སིམ་ནུས་པ། བྱ་བམང་ལ།ང་ཤིན་ 
བྱིས་སཱོང་ ཛའ འི རི ན་ལས་ལཆདབ་ཐན་ བཝནབ་བ་ འཤོརྱ་གས་འདྲི་གདངས་གསེལ་ཏི།། །བཅོམ་ལཱན་འས་གལ་ཏེ་ 
ཁསཔས་ཡད་དཔ་། བ་འ ཧུ ས་མདོ པའི་ཕལགྟཱིན་བ་དུ་།ུ་།དམསྭ་ཀི་བརལྟཱབིནཔ་ད་ 
ཟདཔའ་ཡར་ས་ཡན་འདང་ བཅོན ཀ་ཕཾོ་ཏོ་ཡིཔ་དང་། ཅཅ མོཏ་ཧིན་པ་ད་། ཤས་༢བྱ་ཀི། ཧི་ཏཱ་ཤནཔལྭ་སདཔ་ཇ་ལུད་ 
ཏུ ནུ མདཔ་ཡངངག་བརྡོངགས་པའྱི་བདུ་ ཛི འུ ད་ས དཾ ་ $ ་ 
སམས་བའ་ཇན་པ་ོལུ་ཡི་དགལསོདཔད་ས་ཡམ་འཛགཉནགནས་ པ་འདིནསམས་ཡིནཅི་ལགྱཏྭ་གཱརབ་སེ།འདིནྡི་བས་ལ་མིཁ 


སཱི ཁ་ཕལ་གྱཏཱབན་པ་དང།ཞུ་གཀིམས་ཀྱིབ་ལོབཏུ་པི་པངང།[ཟེད་པའི་ཕལོ་པཏྟ 


༽༽ དུ་སྨིན་ 
དཡཾན་པ་དང་། ། ཤས་རབྱཀིབལ་ཏཱ་ཡིན་བ་ལྭ་མད་ པ་ལགས ངེ ང་སེམས་ཅན་ 
| ་ ཐཱ 


ལུ ཁད རྙོན་འགུ ལོ་ ས་ཀྱི་ཝལོ་གཏཱ་ཤིཿ །བསམ་གཏུན་གྱི” 
ཀུ རྩ ི་ོ ཧོ གི་ཡ་ གིའི འི དཅིའྱིི་རའ་ ག་ 
གདེ་རང་བ རྱས་སྙོངཔ་ སུམ དུས ལེ ` ་ སམས ་དཔུའྭ་སྲེསས་དབའཆེ་ པའི་ཕ་ལོལ་ 
ཱ + ` སླབས་མི་ཤད་། །དཅིའྱི་རི་རཞན ཁྱིརི་ཞན།།འི་ལཱར་བདག་བན་ 
བྲར གོའོ ཉན་བྲེས་ སྨ ཆང་སྔ་སྤྱར་ 


༧ ཏྲ 

མཾ འི 

ཀྱི གི་ཨི་ཆའོསམ་དྲ་ས རེ 8 འྱིབཿརུབ་སམས་དཔུའ་ མས་དཔའ་ཆན་པོ་ ་ 
ཅེ ཡཱནཾ། ོང ིསལག་ དད ་ ་ 


ཟི ༽ -- =< 6 `༽-- ˆ 
ནབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་བཟོད་པའི་ཕོ་ལོལཏུ་ཡིན་བ་ལ་སདཔ་ཡྐིར།།ད་སམས་ཅན་དངག་གི་ངོད་དྲྭ བཱན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའྲི་ཤུངརུབ་མངོན་ 
 ་ གིང བ་མི ཛུ རཾ ྲ 
ཤིན་བལ་སྤོདབ་ཡནོ།།དུ་སེམས་ཅནད་དག་ཞིད་འོནྟད །བན་མདབ་མབདུག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནང་མོནབརྡ་རོགས་པར་སབས་རུས་པརྦ་བུྩ་ཙི་ཁརད་ས་མས་ 
རྣོམ་པར་གཡངབང་སི་ཡད། བ་འད ་ད་ཝར་ཤབར་ཛོག་པའྱི་ཤབྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའཆན་པོནིབསམ་གཏའྱ་གི་པ་རོ་གྱའཱ་པིནཔ་ཁ་སཱོདཔ་ཡིན།། 
མསུམས་ཅནང་ངག་གི་ངོནད་ ཟླུན་མེང་པ་ཡང་དག . པརྔངཾགས་པའཤཔརུང་མངོན་པརྡརོགས་པར་སངས་ རྒྱས་པར་ཇྱར་གྱི་བར་དུནམ་དུ་ཡང་ཤས་རབ་ཀྱ་ཁསཡཏུ 
ཕྱིནཔ་དབའབྲལ་བཔས་ ངེ ཅིའྱིཡིསཞན་། ཤས་འབྱ་ཀི་པལོལཏཱཧན་པ་ལམ་ཞུགས་པརག ཞན་གྱིས་སམསཅན་ཡེདྭུ་སཱན་པའྲ་ཀ་མི་ནྡུས་ 
སྙམ་དུ་སམས་པའིཤར་ ] རབ་འགྱེ་རོད་ལར་འ་བརཏག་བའི་ཤང་ནུབ་སེམས་བཡའ་སམས་བའ་ཅན་པོ་ནི ཤས་འབྱ་ཀྱི་པ་རོསཏྲཱ་ོན་པ་ལ་སྩོདཔ་ཡོན།།དྷསངཿཀ༢ 

ཚན་ལ་ལམ་ིན།ཊལོ།བཅོས་ཝན་ལྷས་གོལ་ཏེ་ཕ་ལོལཏྭཡིན་པྭ་དམས་ལ་ཐ་དདབས་མཆིསཉ། ཅིའི་སྭ་ད་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་སྟཧཱཕིན་པ་འདི་བ་མོགཏ་ན་པ་ཝ་པ་དག་གི་ 
“ ཨེ 


རོ ÷< བླུ 
ནུ ༩རིནྱཾ་སཱན་པའ་ཕལཾཡྭ་ཏཱཔཾན་པ་ལའེསྲུ་བ་ཐ་དང་ དེབཞིན་ ཊོ་འཛེནི་ དྲ ་ ༦ 
ད་པ སས ཆིག དརོ་་་་་་ 


་ད་བག་གས་ཝ་ད་དྭ་བྱགི་བམ་མཆིས་ན །ཅིའྲ་སུདཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོགྱའཱ་ཧཱཾན་པ་འདི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱཾན་པ་ཝཱ་བ་དབུག་གི་མཆགཅེས་བྱ་གི །གཙོ་བ་དང་། གུ་བོ་ངང་ །རབ་དང་ 
ཤོབ་མཆོག་དང་། གྱ་ནོམ་པ་པང་།བནམ་མཆིས་པ་བང་ ། གངན་མ་མཆིས་པ་པང་། མི་མཉས་པ་ད་མཁམ་པཞེས་བྱགི་ལགས། བཀའ་སྫུལ་པ །རབ་འཐཱརདང་བཞིན་། 
བང་བཞིན་ཏ ། དོན་གྱི་རེསུ་ཞུགས་བ་ལ་ནིཆེས་གང་ཡདཤ་ཞག་གས་ཐ་དང་ ཡུ ་བ་མདམེདྱ་ཀྱི ཞེནྱ་ཀང་སམས་ཧནྲ་ནམས་འ།བརབ་ཁས་ཡཾ་ངྭསྲ་ལར་བར་བ་བའི་དོནད་ 
འཇིགཏེན་བྱི་ཁམས་7 སསྣིགིགིགིྲགིགིགིགའཝཛ །ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་པང་། བཟེད་པའི་ཕ་ཡོ་ཏཱ་ཤིན་ 
པཔང་། བརུན་ཁྭགས་ཀྱི་ཕལ་གཏུ་པིན་པདང་།བསམ་གཏ ན་ཁྱི་ཾརོལཏུ་ཡིནཔ་ངང་།-ཤས་བབཀྱི་ཕ་ལོ་འུ་ཧི ན་བ་ཞེས་བཏགས་པ་ཡང་ཡང།།སམས་ཅན་ 

དེཔག་ལ་ཡང་ །བཾ་མེད། འཆིབམང་། ཚཆ་ཁཕེ་མད། འབུཌ་བམད། སེམས་ཅན་མང་པའྱིཕིཿཆོས་ཐམས་ཅད་མང་པར་རིག་བརྲ་པའོ།།ཆབ་འབེརབའི་ཕོར་ཤུས་རབ་ཀྱི་འོ 
ཊུྱྱིན་པདི་ཕ་ལོལཉུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་བེཛངག་གི་མཆག་ཅེསྲ་བའོ།།གཙོ་བོ་དྲ །བུ་པ་དང་།བ་དང་།ལབ་མཆག་བང་། གྱ་ཆོམ་པ་བང་།ཟླམམང་པང་ །གེཔན་མང་པ་དང་། མི་ 
མཉམ་པ་དང་མཉམ་བོ་ཞེས་དེའོ།།ཁབ་ཤཤར་འདི་ལྟ་སྟ་དོ་རན་བུང་མད་ངོདི་པོཆནི་འཇྲམུ་གིང་གི་ཞུདམད་གངངི་སྣད་པ་དདག་གིནངན་སཆག་ཅེས་བ་བདང་།མིཉམ་ 


ཌུ” ༄༅།་ །བངང་མཉས་ ་བ་ཞེས་ ༈འེ། །རབ་འབེརད་བཞིན་དུཤེས་ཚ རྱ་ཀི་ལའོལ།དཱ་ཕིན་བ་ཡང་པ་ལོ་ག་ཡིན་བ་ཝ་པདག་གི་མཆག་ཅེས་བ་ ་བདང་ མོ ༠མ་ ཧཱུ 
མཉས་པའི་བར་ཞེས་ཐང་།གསེལ་པ། བཅོ་སྭ་འན་འྟངས་ཅི་ལསྐ་གགངས་དསར་ ཅོའི ཅཾ་ཕརལྱཏུ་ཕུན་པནི་མཆགཅས་བའ།།མི་སཉམ་ པདཔ་གཏག་བའིབཿ 

ཌ་ཞས་བསངས་འཁག།  བཀཝ་སྩུཿལ་བ ྣྲྣེྲྣྲྣྲྣྲག་་་ རརེ་ 

4 མོཁཱནཔ་ཉིང་ག་ལུབ་དབསི་གནས་པའི་ཚུལ་ ཕྱོས་གནས་བམའ་གྲུར་བའི་ཕྱིརེ།གསཾལ་ བཅམ་ལན་འདས་ཅི་ ཤུས་བྲྱ་ཀི་པ་རོ ུཅན་བཅོས་ 

གངོ་ཡང་ཡོངསུ་འཛིན་པ་ལམ།།གཏོང་བར་བྱོགི ་ དལཝགས་སམས་། པ།བཀའ་སྲུལ་པོ།རབ་ལེརཔནིས་ཡིན་ ཏེ།རབ་འུཐོང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོལཏ་ཧི ན་པཞིཆོས་གང་ཡང་ཡྤོད 

སུ་འཇིན་པ་འམ། གཏོང་བར་མི་ཝང། །དཅིའྱི་ཕིརཞེན་། །རབ་འབརའདྲ་ལ་རས་ཐམས་ཅདམ་བབུངས་བཏང་བའི་པིང་།།ག །གསོལ་བ།བཅས་ལཱན་ལ འབུས་ཤུས་འབྱཀི་ལ་ 

རོལ་ཏུ་ ཡུནཔས་ཆོས་གངགག་ཡོང། ཡུ་མ་བཟུངས་བཏང་བལགོས །བཀའ་སུལ་པ།རབ་ འབར་ཤས་བབྱ་ཀི་པལ་གང་ཕི་ ད་པྱིན་བནི་གཟུགས་མི་འཇིན་མི་གཏང་ །།ད་བཞིན་དུ་ 
སྦྱང་ཏེ། སྩྱང་ཏ།བཏརུཔ་ཀྱི་བརྡ་དམི་འཇིན་མི་ གཏཾངོ་།། གསེལ་བ།བཅམ་ཝནའ ལས ཇིཊརན་གཟུགས་ ་ཡོདསུ་མ་བཟུང་ས་བཏངག་ལགས་། རཅ་ཅ་ཐསས །རབའུཤིར་གང་གཟུའ 


` 


ཡིདལ་མི་པང་ཅིང་བདནབྱ་ཀོ་ བརྐད་ཡིང་ལ་པད་པ་དནེ་ག ཟུགས་ཡོ་ས་མི་འཛིན་པ་ཡིན།། གསོལ་པ། བཅམ་ལྡན་ལངས་གལ་ཏཀབུག ས་ཡིད་ལ་མི་བྱབ་ཞིང་།ནམ་པ་ཐད་ 

མཾ ཁཱན་པ་ཞིངྱ་ཀི་བརད་ཡིང་ལ་མོ་བྱགིན། བཅམ་ལྕན་རབས་གཟུགས ་ ངཡ་མ་བྱགིས་ཤི ཱ རྱ ཁུན་པ་ཉིདྱཀི་བརད་ཡིད་པམ་བྱགས་པར་ཛིལ་རཔག་བའི་ 

རུ་བཔག་ནུམ་པར་འལལ་བལའ་གུཌབ་ལགས་།པགེ་བའྱི་ཆུ་བ་དགྲ་ནུས་པརས་འཕལན། བྷསར་པལ་གྭཱན་པ་རྣམཾས་ཡོངསུ་རྫགས་པརའགྱུམལགས། ཕ་རོསཏུ་ཧྱིན་ 
། རུབ་འཤེར་གང་གིན་ཧཔརུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ 


པྲ་ནམས་ཡེ་སྤ་ས་རཾགསན།་། ཇྷིར་ནྷ་རམ་བཟམས་ཅངམཁན་པ་ཉིད་འབོབ་བརའྱ་གྱུམལགས།བཀའ་སུལ་པ 
ཆེ བགག །ངང་ ྭཱ མུ ཏིགཆོ་བཁགས་།ལཀ དའི ། ང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དགེབའི་ 
ཚུ་བླ་རམ་བ་བལཕལ་ཞིང ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉཱེན་པ་ཏིངྱཀུ་བརད་ཤོབ་པརའྱ་ུརོ་།།དིའོིརཞེན། གཟུགས་ཨོང་ལམྲ་བྲས་ཤིང་གང་ནུབ་ཀྱི་བརད་ཡིང་ལ་སྲ་ཐས་ 
ན་མངན་པར་ རྫིགས་པར་འཆང་རྒྱབལའགྱུར་བའི་ཕྱཾཔ།། གསལ་པ།བཅཿ མྭ་ཝན་འས་ཅིའྦཾསཱདུ་འདྲི་ལ་ངག ཟུགས་ཡིང་ལ་མ་བྱགིས་པ དྲ་བདདུབ་ཀྱི་བརད་ཡད་ལས་ 
བྱགིསན། ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མཀན་པ་ཞིང་འོབ་པརའྭ་གུ་པཁགས།བཀའ་སྦུལ་པ།བ་འབྱབཡིདལྲ་དཔསནི་འདང་པའི་ཁམས་སམ །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སམ། 


ཟླ ༄ཧཀ་ འོ་ཟ་ག་ཨང་པའི་ པའི་།ཁསསུ་ཡངྱ་ཐཱུངབསའྱ་ཆུཁ། ཨཾང་ཡས་ །ཧས་ན་གང་ལ་ཡངསྦཾངབརམི་ཁྷ་བུར་ཏེ་། རབ་འབོ་རང་ལ་པད་ ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེང་ 
-„ ཆེན་པོངཤས་འབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ ཊུ་ཡིན་པ་ལཱ་སཱོང ནན ་ གས་པ བཅོམ་ལན་ས་གཔནུབ་སམས་བཔའེ་བཡས་བཡལམནཔ་ 
ཤི རྭྲུགས་ལ་མ་གནས།། ལཁུ་ཏྱཾན་པ་ལ་། ལ་དང་བ ་གངལ་ གནས་པརམ་འཇུ་རབ་ལགས། བཀའསྦུཡ་པ། ¡| འབྱིརདཏ་བྱསད་པའིབུང 
ཤོ རོ པྲ ཟུགས་ཁ་མི་གནས།།རམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁེནཔ་ ནི ཞིང་ཀྱི་བངལ་མི་གནསོ།། །གསེལ་པ །བཅོམ་ལུཧ་རྣསཅིར་ 
སས་ལ ངརུབཀྱི་ཐ རལ་མི་གནས་པ་ལགས། །བཀའ་སུལ་པ།མ༽ ངོན་པར་ཞུན་པ་མངཔའེ་ དགབ་མཆོགས རྱི 
ཐེག་ག ལམ ཅ་ །ཤཱ་བའི་ཆས་ད་ཡང་ རིན རྟཝ་པན་གདནུབ་སེམས་དཔའ་ 
ལ་གྱིས: ག་པོ ཡང་ོ་ ཨིན འཧོར་གིལ་ཏཱ་ངནུབ་སེམས་དཔའོ་སལེས་དཔའ་ཆེནཔ་ 


1 རིསྱྱིན་འ་བླམོས་པ་ཡིན།།དཤསཔབྱི་ཝརོ ནན ་ 


བ་ལ་སྤྱདཔ་ཡིན། བདག་ཀཛཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏྲཱ་ཕིནཔ་ལ་ པ་བླགས་པ་ཡིནོ། རོསམ་དུསམས་ཤིང་། གཱ ་ཏདྷ་ལརཀྱུཏ་ ཤུས་ ་ ཕྱན་བཝུག་ 
རིངདུ་ ཤངཔ་ཡིན། ཤྲག །བའིཕ་ལོལྱཏཱ་བུནཔ་ལབ་རྡི་དུ་ཛཱ་པབ་ཡིནོ།དབ་ རི ་ ནམ་པ་ཐཱསུས་ཅད་གཏེན་ 
པ་ཉིདྱ་ཀི་བརལས་ལཾདདུ་གུརབ ི་ོ ཞན། ཤས་བབྱ་ཀི་ཐ་ལོའ། ུཾནཱཔ་ནི་ཆས་གཔལ་ཡངམངབ་ཞེ༔ པཔ ་ རས འའ | 
མངེནཔར། ཞེནབགབ་་ཾ །དཅིའི་ ་པ་ འདྣི་ལརགབས་ངོནཔརོ་ན་པཞེས་ །ཤྲ་བའི་པཔོ་ཉིང་ ལལ ་ ༈གང་དུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔ་ 
དད ཀུན་ཏུ ` ས་པརེདན། རཾ སྨ ༦ ` དཔའ་ཆེན་པོ 0 འའ 
དམར སྭ་བམས་ཅདལས་ཉུམ་ བ་ཡིན་ །།གལ་ཏད་ཡང་འི་སཱམ་ད་ ༨ཤས་༢བྱ་ཀོ་ཡ་ལོ་སྙུ 

ཡུན་བ་ཝ་ ཐོག་ཡོག ངོས་འཛིནཔ་ཡིན།།ནྣས་པ་ཐམས་ཅདམ ན་བ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཟར་ཡོངས། །འཇིན་པ་ཡིན་སཱམ་ནྭ། བཏྲ་རདུབ་སེམས་ རོ 
༥༦ པ་ལོལཏུ་ཉིན་པ་ལས་ཉས་པ་ཡིན་ཏ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོལཏུ་ ཊཔ་དང་བལ་བསནི། བཱན་མེདབ་ཡང་དག་ ་པར་རོགས་པའི་བཔྲདུབ་མངོན་པརརོགས་པར་འཚྒར་ 
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༄༅། །བརསིནས། །གལ་ཏེ་སང་འདྲི་སུམ་ངུ༔ ཀ་བ ཀྱི་་ལོལཏུ་ ཊཱཕྱིན་པ་འདིལ་གནས་པའི ། །བླན་མེདབ ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའྲིཤཔརུ་བྱཏལུ༔ བབཅུན་བརའགུར་ 


སྣམན།བ གཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ཟ་སེམས་དཔའ་ཚན་པོ་རྣཞིངཤས་རབ་ཀྱི་ཿ ཡཿ = འཕིན་བ་ལས་ ་ཤམ་པ་ཡིན་ཏ 6 ། ཤཱཾས་རབ་ཀྱི ཀེ ཀྱི་བ་ོལ།ཏཱྱིནབ་ལས མ་པ་ལ་འ །བུན་མདཔ་ 

¢ ཡངདག་པརྡརོགས་པའྲེ་གྲ་རུབ་ ཏུལུང་བསན་པརའགྱུརབསདོ།། གལ་ཏེ་ཨང་འདྲིས འཛུཤཾས་རབ་ཀི ཨུ རོགྱིནཔ་འདིལ་ གནས་ཏེ །སྱིན་པའི་ཕལོཔ་ཏུུཾནབ་ 

མངོན་པར་བ བ་པ་ལ །སཱིང་ ན་པའོ ཁི་བརྐདྲ་མངོན་ པར་བླསབ་བརགའོ་སམན། ཤངརུབ་སེམས་ད པའ་སེམས་བའ་ཆེནོཔོ་ བ་འཾནི་ཤེསབྱ་ཀི་པལོལ་ 

 ཨབུ་མ་ཨ་ཏ །བ་ ཡན།པཅིའྱི་ལིར་ཞིན། ཤེས་ ཌབྱྱ་ཀི་བརོལ། ་ནབ་འདེ་ལས་ ་ཞམ་དསདི།སྱི་ ན་པའི་། འི་འརོཀཏྱ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བསྲུབ་ པར་མི་ 

ནུས 'སིཾངཛྫང ནཔའིབབག་ཀུཝ 'པརམིནས་པའྱི་ཕིརོ།། །།གཡ་ཏེ་ཨངང་འདེ དབ ན་གཤགས་པས་ནིཆོས་ ཐམསས་ཅང་ཡངད་མ་བྲཾཐུང་བར་ 
ངོནཔར་ཛོགས་བརསངས་རྱསོ། རོ པར་སངས ༦༨ །བཤད་ །ུབ་ཤདོས ཡཱ་མ་ན་ །གངྒ་དུ་བ སེཔས་ དཔའ་སམས་ དའཆེན་ 

་ $` ཞམ་པ་ཡིནོ། །ཅིའྱི་ཡིར་ཞན།དབཞེན་གཤེ གས་བསྔ་རོས དད རྒྱས་པ་མང་པའི་ཕྱིཔ། 


རཆིའི་ཕི་རཊ ་ཁཾདྡི་ཝར་ངས་མཐོང་བའི་ཆ། ཀ་སོསྦ་ཀབཅི་དགོས་ཏ། 
རོ ས་ཞིང ÷ ་འི་དགས་གོསགང་གྲང་ག། པཿ ཐ་བ རཿ དུ 
ཱ ‡:ར ིླིླིླིཚི སེམ སྱི་ོས་ 
ཊུཝིན་པ་ལ་སྤྱོངབིནི།འ་ྟ་བཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཆགས་ །ཡོ་བབུ། བསིད དུ བཟུང་བ་མངཔ ཁིཆཅས་ལ་ནི་ མཐོན 
པརྫཅོགས་པར་འཆངྱ་གབར་འ ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་ ངཱ འོ དཾ ལོ ཉེབ་ལ་གདུལ་ཡ། 
ཤཱ 3ང་ར་མ་ ས་ག སཧག། = ཏ་ཧན རེད 
གུལ་ཏེདྷ་ལཱར་ཡབཾཿམ་བྲཟང་བའི་ཆོས་ལམངོན་པར་ཞནན་། ཤཱཏནུཔ་སམས་ འསམས་དཔའཆེན་ བ་ལ་བ ཙིན 
ཤེས་རབ ཀྱི་ཁ་ལོལཏུ་ ཡིན་པ་ནི་མངནཔ་རཞཾནཔས་ ་བརོདཔྱཧ་བ་མ་ཡིན་པའི་ །གསེལ་བ། ༥ ཤབ་གས་བྱབ་རོས 
ཏཱྱཾནཔ་ དངས་བལ་བ་ལགསསམས། །སྱཾན་པའི་ཕརོམཏུྱིན་བའི འི་ཡང་སྤྱིནབའི་བརདང་མ་ ་གུལ་བ་ལགས།།།མ་པ་ ཐམས་ཅདམཀནཔ་ིང་ ཡཡངྷནས་པ་ཐད་ 


༄ཅ། གཤན་པ་ཏིདྱཀི་བ་བདང་ས་བལ་ བ་ལགས་སུམ། བཅོས་ལཱན་འདས་གལ་ཏེ་ པོ ༽ ཤཾས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏུ 
ཤིན་པ་ད་སྲ་བལ་བལ་གསུམ། རྣམ་པ་ཐམས་ ཐས་ཅདམ།ཁན་བ་ཧིདྱཀི་ཐར་ཡ་ྒ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམ ན་བ་ཉིད་དཔས་བུལ་བ། ་ལགསན། །འོན་ཇི་ཉུར་ཤེས་ལྲྲ་ཀི་ཝལོགཏཾན 

པོམཔོན་བརབསྒྲུབཔ༠ྱི །ཇི་ལྟར་ྒྱིན་པའི་ཕཾམོ་ཀཏཱཕྱིནཔ་དང་།རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ྲེན་པ ཌཱ བདག་མངོན་པརབླགབ་པ་བཅྱ་གི་ལགས། བཅོམ་ཝན་ཁྲསྱའུ་ ་ 
བད་ཡུ་་ ཁུངབསམས་དཔལ མསས་དབལ་ཆེན་པ་ཤེས་བབྱ་ག་པ་རོ་གང་ིན་པ་ལ་ཅུ། དབའི་གཟུགས་མངོན་པརཞ་པསེད་ 
འངིནི་གཟུགས།།འདིའ 1 ་ ནཔ་མང་།། གྲ གསཧུས་བས་སི་ཏུག་ པ་འམ།བད་ 
བུ་ཁམ་སཱག་བསལ་བ་འས།བ མ་བདགམེ དཔ་འམ་ ཞིཿས་ཞིབ་ལས། སངབ་འུས་མི་ = ཞེས་བ ཁང་འ 
མདོ ་ཆམེ་བྲ་ཐམས་ཅདམ།ཧནབ་ཉིདྱ་ཀི་བར་ག་ ་ལ་གངད་བཞིན་དུ་སྒྱརབར་ཧའོ་།། ཡི །ལ་ནི་ཏག་པ་ཞཾསུ་ཧ་ཐ་འམ །མི་ཏྟག་བཞེ་ 
༡ཌཧས།བརཞས་བཌ་ཛི། 1 ་ ཡོ གི་འ ཡི 


2 = 


། བ་འྔ་མ། དབནཞིས་ཐ་བ་འུམ་།མ་དབན་ཞེས་བ་བངསངོན་པརབླསབ་བརསི་ནུས།རང་བཞིནན་རང་བཞིན་གིས་སྟོང་ཞཾསྲ་ཟ་བབམངོནཔརགབ་པར་ 

རྩར དར 
'བལ་སདཔ་དྷ་ནམ་པྲ་འསས་ཅདམཧེན་པ་ཞིདལ་གནས་པརའྱུར།།རབ་འབོུརའདྲིའུ་སྔ་བབརོན་ལུཁརི་ལས་བྱསར་བའྱ་རུལ་པའི་དཔུང་གཛོགས་ཡན་ལག་ 
ཤི དགུཔ་པས་གླུགབཅའྱི་མཌ་ལོ་ཤདཤབད་དོ་མཔ ཆོགས་ཡན་ལག་བཞིབ་སང་འགོ། བརྩམ །ད་བཞནདུ་རོུ་ཡིན་བ་ཝཔ 
༩དི་གྲྭ་ཀ༩ཤུས་རབ་ཀྱི་ ལོཤ་ཏྲུ་ནཔ་གངངང་གངད་ ་འགྲོ་བདབང་དང་ཕ་རོལྟཏྲ་ཕིནཔ་ཝཱ་པ་འདིདགྲ་གངལ ་ གོ་ཞིང་།རུམ་བ་ཐས་ཅད་མཁུན་བ་ 
ཞེངག་ལ་ཐ་དཔ་གནས་པརའུརོ།།༢བ་འབུར་འཇི་ཤུ་ 1 ློ་ འ།།ངཞིན་ངུ་ སལ 
ཡརལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ཡང་ཕ་རོལ་ཏཱ་པོན་པ་ཝ་བོ་འདིངག་གི་ཁ་ལཁྱཱར -་ ཞམ་བནས།མ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ཉིདག་ལ་བདེར་འགོའོ།ག ཁྲགང་ 
ཝྡན་འདྭསྤ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལཆན་པྒོ་ནམས་ ༡ལམན་གང་ལགས། ལམ་མ་ལགས་པནི་གངལགས། བཀའ་སལ་པ།ཌོུས་ཤན་ཐོས་ཀི་ཁ་ 


¢ ཁྱ ཀནི་ཧངནུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆེན་པློ་ནམས་ཀི་ལམམ་ཡིན་པའོ། །རང་ས་སྐྱ་རྱས་ཀྱི་ལམ་ནི་ཧངརུ་བ་སཾམས་དཔའ་ སགས་དཔའཆེ་ནབྷརྩཾས་། 

ཀྱི་ཁམ་མ་ ཡིན། ྫམ་པྭ་ཝམས་ཅདམ།ཏེན་པ་ི ཉིདྱཀྱི་ལམནི་ལམ་ ་ཡིནཏེ། །རཧོརུ་ཧཿརུབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྷ་ནམསྤ་ཀི་ལམ་ནིད་ཡིན།། །ལམ་མ་ ་ 
ཟའ ཡུན་པནི་ད་ཡི་ གསེལ་པ། གས་འནལདས་ད་ཏར་གསརབྱ་ཀི་ལོ། དོ ིནི་ལམ་ལགས།།ཁརིརི་ལམ་མ་ལགས། ཞེས་སྟོནཿ ཞི་བཧརུབ་སངར་ 
ཛས སེམས གག ཆར ༥ལགས།།བཅམ་ལན་འདུས། ཀྱིས་བཀའ་ རུལ་པ ཤོམ  ་ ཤས་བ་ 

-༩ ཀྱི་ཝ་ལོལ། དི ལམ་པང་ལམ་ ས་ཡ ཊབྭ་སྙིན་པནི་བང བ་སེམས་པའ་ཐམས་ ཝེ ཆུ ་ གབ གང་བགན་ 
པ་ཡཱནཞིངིོགཅཅ་ནདཿགུུམདབྱ་ན་ མས་ཀི་དོནདཤུའ་རགནོས་པ་ཡོནཏེ། སེམསཿན་གཟས་མད་བྱ་དུམས་འ ིཁརགནསྦ་ཁུང་། ོ་ཤག་་ 

ཅྱརྩྷ | བྲནམས་ཡདནད' 

་ ད་ནི གཟུགས་པ ཅང ཚོ འད དད ལད རུམས ཅུནམ་བར་ཤུས་པ་ལབོས་མི་འཛིནཏ། 

ནལོ་དང་ འང་སངསྭ༔། ལ་གསར་ཅགསསས། ྣནྣྣྷྲྲཾྫ་་ 


ཟླུན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བདནུག།ཏ་འབོས་འདུནཔ་ཡིནྱབུ།ཉན་ཐོས་བང་།འཇསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་དགཏཡོདཊ།འདནཔནིམ་ཨིན་ཏེ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅདམ།འེནཔ་། 
ཉིང་བབ་པར་ཐེད་པ་ཡིན།།ད་ཝར་ཤསའབྱ་ཀྱེ་པལོལ་ཏུ་ཡོནཔ་འབིནིཆས་གནས་པ་ཞིདཚདས་དུབས་ནས་ །ཆས་གང་ཕང་བསྐྱད་པམ་ཡིན། འགགས་པམ་ཡོན་ 
གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱན་ལྷས་གལ་ཏུ་ཤས་རབྱ་ཅི་བརི་བཏུ་བིན་པ་ཆོས་གངལངབྱསཱདཔམ་ལགས་འགོག་བཱ་ལགསན། ཤྭཔརུབ་སེམས་དབའ་སདལཆེནཔོ་ཤསལ་ 
ཀིཝ་ལོལ།ཏུཔིནབ་ལྭ་ཆཱའཔ་ཇི་ཉུར་ཡུན་ བ་སཱལ་བརབྱའི། ཇྷི་ཏརནུལ།ིའོས་བྲསབར་བྱསི་ །ཇི་ལར་བཟེདཔ་བྲོགེ་བརབྱི་།ཇི་ལར་བཅོན་འགྲུས་བར་ 
བར་འ །ཇི་ལཱ་རབས་མ་གཏུནལ་ཧཱམོས་པར་འཇུག་བརབྱའི།ཇི་ཏར་ཤས་རབབསྨོམ་པརབྱི་ཡགས། བཅོམ་ལྡན་འགྲ་ཀིས་བཀའ་སྱཔ་པ། ཧརྨན་ྔཔམས་ཅད་ 
སེེ ༢ ༨༦ ¬ ༦ 35 7༨ འེ ཟོད 
མུ །ནཔ་ིད།གས་ཏ་མི་དབོ།ནས་པ་བམསཅདུ།ིན་བིང་ི་གས་ཏེད།གས་བྲསཔ་འདལོ།ན་པ་ཐམས་བདན།འཞབ་ནནང ཡགས་ཏབཟད 
པ་བསྒེམ་པཿྱཌ །རུམ་པཱ་ཐོམས་ཅདམ།ཧནུཔ་ཉུད་དམིགས་ཏབརོན་འྲགུས་བཙུམ་བརྡ་བའོ།།ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁནཔ་ཞིད་དམིགས། ཤཏེཔའཛིན་ལ་སམས་པཔ་འཛུག་ 
པརབའོ།མ་པ་ཐདམཁན་པ་ཉིདངམིགས་ཉ་ ཤས་ཁབ་བོས་པྲབ་ཞིངཔེག་བའྱི་ར་བདེབགྲ་ཀང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞུན་མང་དྲུ་ བས་ལ བ་ན་མད་པ་ཡངངག་པརྫརོག་ 


།པའིབཔརྐབྱཏཱ་ཨངོས་བྲསོ་བརླབ་ས ། རྷ་ལར་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆན་པའི་བག་བའི་ཚ་བ་ངགྲ་བན་མེདབ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བངརུ་གཏུ 
ཅར སུམས་པཔལཆེན་པའྲ་ཤམས་པ་བགས་པའི་བརྐད་ཡོ། བསྡུ་རྫགས་བརའཚུམྟོ། 


4 
¿£ ༄༅། 


ཿ 
ཛཾ 
འཇབ་པསས་ན་པ་རོ་ཁ་འའ་་ངབ་བའོ། ༥༩ ང་ བང་རབ་སམས་ངབའ་ 
ཡོངས་བྲསསན་བ་ལོ་ཀྲད་ཧིན་པ་དག་བསསོམཔ་ཡངསྔ་ཚོགས་པ་འྱགརོ། །བངར་ ར ངི 
:- དད ས་ཆོཤ།གབནབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབའ་རེན་པ་གངོལ་ལ་པལོཏུ་ཕིན་པདུག་དཔམ་བལ་བ་དནི།ནམ་བཟད རྒ 
ངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཧོ 


བམས་ཅདམ་ཀེན་པ་ཏིང་བླསམ་པའི་བརྐང་ཡོངསྣ་རོགས་པསའྫ་བུརོ། །ཧང་རུང་ པཱ 
ཁཱ ` རི ཁཱརྔངོགས་བའི་ཧངྨདབམ་ངན་ ༠ 
བར་འདོདབུས་ཕ་རོམ་ཏུ་ཧིན་པྭ་དཱ་ག་ཁ་བླསབ་བརྡ་བའོ།༽ ཝམོཔཏཱ་ཕྱིན་བ་ཕྲུག་ལ་སྤུད་བརུཐའོ།།ཕལོཡཏྲུ ིན་བ་དུག་ལ་སྤུད་བའི་བ་རུབ་སེམས་བབའ་བབ་ཡེན་ 
བནིངག་བའི་ཆུ་བྲ་ཐམས་ཅང་ཡོངསྤུ་ཚོགས་བརྡ་བསནས། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཌནང་ཧིད་བ་པར་འྒ་ཛུང། །རཤོརངྭ་ལཱ་བསན་དཾཔནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ (© 
ཉཱཉཾན་པ་དག་ལ་བོན་བྲ་འ་།།གསེལ་པ། བཅས་ལཱན་འངས་བངྡ་རུང ས་བཔའ་སསས་དཔ་ ཏན་པཾས་ཇི་ཚཱརཕརོགཏཱཔཾནོཔཾ་པུ།་ཁ་བརོན་པར་བུཛཾ།བ་།འ སྩལ་བ།གྱོར་ 
འརི་ལ་བར་ད་སེམས་པཔའོ་སམ་ས་རཔའ་ཆེན་བས་འཛི་ལང་ྲཚགས་ནྲོ་ལནཔ་མངས་ཡིནམི་ཝནཔ་ཡངས་ཡི་ན།།ཆོརབང་། འད ཤས་དང། འདྲ བདྷན་སས་དང །ནམ་པརྩ་་ 


༤ 


ཞི ཉིདྱཀི་བརལ་གང་ཝནཔ་ཡངས་ཡིནམ་ ཡངམ་ཡིནཞས་སར་བཏག་པརཤ་ 
&ྫ&ྫ་་ས།ིཀཨ 
སྫརྫིཾིེངིཾརངརིཨཉྲིྲིིི་ =÷ རོད ར་ ཁེན་པ་ཉིངྱ་གི་བཔ་པ་གནས་པའྲ་བའོ་ཞེས་འཅེན་ 
ལ་གནས་པརུཤལོ་ཞེས་བཙོན་པར་སྲི་བའོ།།ནམ་བར་ཤེས་པའི་བལལ་གནས་པར་བ། (685 ་ྲེཔྲ་་པྱཔ་པྣ། ོ་། 
པཿསྟི་བའོ།ད་ཅིའྲི་ཕིརནེན་། གྲཟུགས་ནི་གང་ལ་ཡངམ་ག སས ± . རྒྱ་བུཌབྱའ།།རུཧོ་པ་འཛི་ལྟ་སྣདཔ་རནམི་ཞིགཤིབསྲ་མའེ 
ཆེནཔས་མི་གནས་པའི་ནུལྱ་ཟིས་བུན་མེདཔ་ཡངངག་པར རྫོབ པཔ ཛཛ་ི་་་ས༽ྣ༽ཨ༽ཨ༽པཨཔ་ པ་ད 
ཁྲབསཕུ་དག་གས | ཤིང་ཤཱནསའི་འྲབས་ཐུ་དགུ་ཟ་འདོདཔརྱ་ཧུརན། དེས་ཨ་མའི ་ ྲ ས་བུ་དགར། །པཱན་སཁྲགས་བུདག་འཐེརོཅིཔཚོགས་པར་འྩེགརབ སའ 
(1 ཏྱ ༠༠༦་ཡང་བུ་དཔོོ་ཤས ཅར སག རོར ལེ པརེགས་པའི་བཔག་བསངའ་ 
རའ ཁིའབས་བ་ ངོརའབཞིནདྲ་ བླཔནྤུབཾ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའརན་པྲ་བན་མངཔ་ཡང་དག་ ཤཔརྭ་ 
ཨཱམའིའཐས་ཐུ་དག་གམ།།དཔཱ་སའིྲས་ཁུ་དག་ཟབཔའཕྱུ།རུྱོང་ཡཀད་སོ་ ནྲ 


ཌྷ ཤྱ །བར་རེགས ་བར་འཆཾངྱ་རྒ་བར། འཇོད་པས་ཀྱང་། ཐེ་ཙ ཏཱ (ིན་པ་ དུག ་ལ་བྲསབ་ བས་ཞས་སམས་ཅནྡ་རམས་ ་ཅུན་བས་རྗེས 'བཟུང་བརྡུ་བྲའོ། །རུཾབྐེམསུ་དང་།བཟེད་བ་ 
3 འོ །བརྔོན་ཁགྲས་ངང་།ཏིང་འཛིན་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀྱིས་ ིས་རྗེསུ་གཟངབ་ར ཞིང་སམས་ཅན་རམས་ ལབརབ་ལས་ཡོད་དཔོལ་ བཀའ །ཧ་ད་བས་ན་ འདུབ་སེམསད་འསེའ་ 
ཆེན་པ་གཞནྱ་བཾ་དིང་སི་འཇག་པར་ཁགོ་བར་འཛོངཔ་པང་།སངས་ ཀྒྱས། ཀྱི་ཞིང་ ཡོངསྤུ་དག་བརུ་བར་འདོད་པ ངང་། བཏརུང་ཅིཉཱ། ངལོལ་འྷག ཀར་འདོངཔ་ངང་།ཆས་འཁེརལོ་ 
ཏུ བསྙོར བར་འདོདབས་བརལ།ཏུ་པཾ ཧྱནཇྲུག་ཝཐ 8 བོརྡ་བའོ།། །གསེལ་བ། བཅམ་ ྲིེང ཀྱེ་ཕ་ལོལ། །ཊིུན་བསཤཾས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི པཀོ་ལྭཏཱཧྱིན་བ་ལ་ 
བསླང བའྲཤའ།ཞས་ གསུས ཡ་ལེགས་སེམ།བཀ ུ ཁི་སལ་པྲ། བར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏཱིནཔས་ ཤས་རང་ ཀྱི་ཡ་ལོར་ཏུ་བྱེདཔ་ལ་བསླ ླམབབ་བ ཞི་དྲག 
ཆས་ཁམསོ་ཅང་ལ་དབང་བ་བླ། ་ ཤོབ་བར་བཛ་བས་ཤས་བྱཀིཔརོྱ་ཱ་ིནབ་ལ་བླས་པདབའཞས་ སའོ།། རེཅིའི་པཱིར་ཞེན །ཿ ་ ཀྱི་ཝ་རོམཏུྱིན་པ་ འདན 
ཏམས་ཅདལ་དབང་དྲུ་གུརབ་འཐོབ་པྱ་ཤེད་ཅིང་ །ཤེས་རྭྱ་ཁི་པ་ལོ་ྱའཱཧཾན་པ་འཛེནི་ཆས་ཐམས ༩དྱླཾ་ཡིན་པའི་པཱརོ།རབ་ཤེར་འདྙི་ས་ དཔརྱམམཚོཆེནཔ་ནིར་ཀུནཾ་ 
རྱི ཡིནལ། སན ་ །རཿདཾབཞིན་ངུ་ ཤ་རི ཡངཆོས་བམས་ཅདྱ་ྱི་ཡའིཏེ། 


ྷརྫྣནྣཀྩགཨྩ ྫངྫངླངྣླྫསྫྫྫསྫྫྫ་་་ 
གངཟགྲ་ནམས་དང་། བང་ནུབ་སེམས་པཊའི་ལག་པ་པའི་གངཟ་ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱཛ་ ཨརཊྱི་རོ་ྱང་ོན་པའདིཞིདལབསབ་པརབརོ།ངེ་ུ་བསན་བས་ས་ 

དཔའ་ས་སས་པཔའ་ཆན་པོས་སྱཾན་པའི་ཕ་ལོ་ཀཏཱ་ཕཱཾན་པ་ད་ །ཚུལ།ཞིམས་འི་ཕ་ལོསའཱིན་པ་ངང་ ྲ ྷ་ ངཱ བཙོན་འྲོགས་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ པིན་པ་པང་།ཐསམ་ 
གཏཉནྱཧི་ཐ་ལོ་བཏཱཔྱིན་པ་ད་ ། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཐ་ལོགཏ ཕྱིནཔ་ཉིངལ་བླསབ་བྲབུ་ཊིངྣརམ་པྲ་ཝམས་ཅདམ ེ ཏིན་པཧིདྱི་ཐར་ལ་ཡངབླམཁབར་ ། ཧོད 
པ་ན་ཁངཛགྲི་སལ་དཔནཁག་ཚོདལ་འདབ་པའི་ གགཞུ་འགས་པའི་ཉིརྡདོལ་བྷ་ནམས་སམ།བག་ རློན་མསྦ་ིསྣ་བབངདཀ།རཤུན་ 
སེམས་དབའ་ཆནཔཤས་འབ་ཀྱི་པ་ེལ།ཏུ་ཁྱི པ་ལ སོུདཔ་ལང་གདུདམ་བདུདྱ་ཀིརིས་ཁྱིས་བུབ་པངདཀའ། འཐོང་ལབས་ནྲ་བཔརུབ་སམས་དཔའས ས་དའཅིནཔོ་ 
བླ་ན་མེངབ་ཡངཔག་པར་ཛིགས་པའི་ཤང་དུལམ ཿརིགས་པར་སསྤྱ་ཆས་པ་བཛདཔས་ཀེས་ལབཀུ་ལ་ ་ཀཿཡིནཔ་ལ་བླསོབ་བརྲ་ཤའོ།། ཀེས་རྲ་ཀྱི་པ་ལོ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་སྨྱོདཔ་ད་ལནི་འངས་པ་དང་ །མ་ཤོནཔ་ངང་། བརྱབུབའི་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདྲྣ་ནམསྭ་འཇད་གེངས་པ་མཛོད།།དྭད་ཅེས་བཀའ་སྩྱལ་པ་དང་ ¿ ༣ 


ཌཱ ༄༅། ཟོ ྔ་རནཔ་ལབ་འགར་ིསའདྱིགངཅས་གསེལ་ཏ།།བཅོས་ནལསསངས་ས་བཅོས་ལཱན་འག་ནས་སྔ་ི།ན་པདབ་སམས་དཔའ་སྲལདབ་ཇན 
གིྲིིགིིསྲིེིེིིྲིེཾཾ|{|ླླཾཾླིེྲྲ་ 
པ་ད་། བཙོན་ཁྲགསྱ་ཀྱི་ཕ་ལོ་སྭའ ཡྱིན་པ་ཕང་། བསམ་གཉན་གྱི་ཕ་ལེ་ཨྱིན་པ་ངང ། ཤས་བབཀྱི་ཝ་ལོལཏུ་ཧིན་བ་ལཾ་སྤཾདཔ་ལ་བཤོས་པ་མཛང། ངྣས་དཅེས་གསོལ་པ་པང་། 

ཀཱ བཅམ་ལྔན་རདསེ་ཀིས་ཚད་ལནཔ་རབ་ལུངལ་འདྱིས་ཅས་བཀའ་སྦ།པ་ཏོ། ]ཨྱམ་བདལ་སཕས་རྒས་བཅས་ལྗག་འས་ནམས་ནི་བཔདུབ་ས་མས་དཔའསེམས་དཔལཊ 
རི བཤས་འབྱ་ཀི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦངབ་ལ་བགོ ས་པ་མཇཾདེ།ཅིནས་ྱང་སཱནཔ་དད་། ཐི མས་ངང་ ] བཟོད་པ་དང་། བཅོན་འྭབས་དྲང་།བསས་གཏུཌ ཏཾ 
དང་། ཤས་རབ་མི་དམིགས་ཤི་ ཊྟམི་དམི་ 'བརྡ་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་ མཔགྲོས་པ་མཛོད་།དསཞིནདུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅམཁནཔ་ཤད་ 
བརལ་གངྱ་ཧཱཌརསྦྱརབུ་  ༈ ་གཞན་མང་སོབབྱ་ྱས་བཅོས་ལན་སྨ་ནམས་ནི་བའནང་སམས་དཔའ་ཡམས་ད བར་ནའ་གླུརགྱས་པ ཨ་ཡང་་ 
རྣམ་པ་ཐམ སརདམ།ྱེནཔ་ཞིདྱ་ཀི་བར་དབཀངས་པ་མིཛད།། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གནས་མང་བ་ལ་སྨོབ་པར་འཆལ་བའི་ངནུབ་སམས་བཔའ་ ་སའཆནཔ་ 


ནི་གངལ་ཡང་བླསབ་བར་མོ་བྱགི་ལགས།། བཅོས་ལུ་ལྡགྱཿམུ།བ་ཁ། ཨ་འ ཞིན།།ངད་བཞིན་ཏ + 
སེམས་པཔ་འཆན་པས་ནེ་གངལ་ཡང་བྲསབ་བརྐ་མི་བའོ།།དིའི་ཤིར་ཞན། འདྲི་ཝ་དྲ་༡པ་དུབ་སེམས་དབའསམས་དབའ་ འདུས་འྫོང་ལ་པྲག་་ྱ་ཐའ་ དམིགས 
དེས  ¦}ཤ}ྣ}ྣྣྣྣྣབའའད་ར རར ་ 
པར་བཀའ་སཱུཿལ་ལགས་ན །དེ་ལྭ་བཔདབ་སེམས་ ¬ དཔའ་སམས་དལརན་པློ་བནསིང་པ་ཨངདག་པར་ རྩོགས་བའྱིབུུཊ་སའོནཔ་ོགོས་པ་ར་འཛྱ་བཏ་པ་ཡ་ 
བས་ཕ་རོལཏཱཧཾན་པ་དག་པེ་འདིདགམངོ་ྱཾ་བླས་པར་ ཀུནརུབ་པར་བྱསིཌོ།།གཡབཏོན་ཤིནཏཱ་བངབ ཁིཊརདྲ་བྱསིའོ།།གཡུར་ཏན་ཤིཿ 'ུཏྦབར་བཅྱྱཾཨཱནས་ 
ཁྱང་ཡིད་ཀྱིས་རྫས་བཛག་པར་བྱ་འི་ྭ། །ཅིནས་ཁུང་སམས་དསམས་ལས་བུང་པལེཆོས་ནམས་ཡོ་འཇུག་བད་ལུརྔངན་བཏག་པར་བྱགིའ།།བཅོམ་ཚིན་འདུས་ཀྱིས 

བཀའ་སུཿལ་པ། རབ་འཐོ་བདང་བཞིན།།རང་བཞིན་ཏེ། བལོལཏཱ་ཧཾན་བ་དཱག་བམ་ འྱ་ཧྲས་པར་བསྟན་པ་འདི་དག་ཁ་སློབ་པའི་ གཏ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་་བཀྟོན་ ` 
ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མངོ་ངྱ་གས་པངཤས ་པརའགྱུརོ།།གསོལཔ། བཅམ་ལན་འདས་ཇི་ལརན བ་བཇུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་འི་མདོད། ས་པ 


ཁཿ 


༩ 


ཤཱ ༄༅། །འཚལ་བརའ་གྱུམ་ལགས། ༨ ༤ ༨ ༦ །རྣམ་པརཤས་པའིར་བཞིནཉིད་ 


ཤིས་ཤིང་ །རྣམ་པ་ཝམས་ཅདམཏཱན་པ་ཉིད་ཀིབརྒ་གིང་བཞིན་ཧིཔ༨ཤསནཱཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིམ་ ་ ༤ ་གཟྡུ་ཀ 
ཀྱི་བཞི་མཉི་ང་ངི་ལ་ ཊ་བུ་ལགས། ད་འ འཇིག་བམེདབ་ད་། གནས་པ་མང་པ་དང་། གཞན་དའུ་གུརབ་སཔཔརའི་ 
ཏཱ, གཟུགས་ཀྱི་དཞིན་ཏིང་ཡིན་ཏ་། ) ཤ་བ མོས་བཟའ་སེམས་དཔའཆན་པེ་ནམས་ ཀྱིམ་བསབ་པརཤཌ། །ཡ ངདག་པའི་མཊ༢༤ཤས་ནངས་ ཐམས་ཅང་ཀྱི་མད་ 
བྱྱ་གས་ བཤེས་པ་འ'་གཅོ། །གསལ་པ། ` བཅོམ་ལཝཱན་ུབས་ ཡངདག་པའི་མཁའ་དགང་ལག ས།བཀའ་སྲུལ་པ།ཌ་ ཁཐརྦམཝའམདཔ་ནི་ཡང་ངག་ 
ལ་སྲོབ་བའི་ ཁི་ཐང་རཱབ་སམས དཔའ་སམས ¡| ༤༤༦ འུ པངཤས་པརའ རརྒུརོ། །།བངྡ་དུབ 'སམསངའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པཅཆེན་པརོསྦ་ཀྲི་ཤིངོསཔ་ཤཾས་ནཆས་ཐམས་ཅད རྒྱང གགསལ་པ ག་ས གྱི་དབྱི་ཛས་གངུ་ལགས། 
རན དགདགནྣནྣནྣནྐདྣག་་ །ཤང་རུབ་ སུམས་དཔའ་སམས་དཔའཅེན་པོས་ དེ་ལྟར 


„ྫ 


ཆོསྤྱ་ཀི་བིངས་ཤྭས་ནཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་མངོདད་ངྲས་བ ཤེས་པར་ཁྱ་གུངོ།། གསེལ་བ། བཅམ་ཝན་ལས་ཇི་ལར་ཆས་ཐམས་ཅངྱ་ཅི་མངོདངྱ་ཧས ་པ་འཆིལ་བར་བྱགི། 
བྱར གས་འ ལོ་་ཁང་པ་ང་དབ་བས་ཡེ་ང་ འམོས་ཡད་རི་ཏད་སབསྱུ་ོ་།གསའ་བ།འཅར་ཁའཡད་རོ་ང 
།རྔན་པ་ཡངམ་ལགས་མི་ཝཱནཔ་ཡངམ་ལགས་པ་དངགྭ་ཀང་གངལཱགས། བཀའ་སྱུ ལ་བྲཾ་ཤེར་གཟུགས་ནི་ཝུན་པ་ཡངམ་ཡནས་ལྔནུཔ་ཡངམ་ཡནོ། 
ས་པང་།ྡད་ ཧེད་ནམས་ དང་། ནམ་བར་ཤག་མནི་ཝནཔ་ཡང་མ་ཡིན་མ་ ནཔ་ཡུངམ་ཡིནོ།།དེ་བཞིན་དྲ་ སྦ་རཏ། འདྲ་བས 
ཀྱིཁམས་ངང་ །འདསུ་མ་ཤྲས ཀེབམས་ཏྱི་ བརྐད་ཡང་ལྡན་པ་འངམ་ཡིན་མི་ཝནཔ་ཡངམ་ཡིན། །དེཅིའྱི་ཡིར་ཞེན་།གང་ཝན་པ་འམམི་ལཱན་པརའྱ་གུརབ་ 
པོར་རང་བཞིན་མདམད་ལ། གརང་བཞིནམདཔ་དནི་པྲས་པོ་མདཔ་ཡིནཔས་དངས་པོ་མང་པ་དཔ་ལནཔ་ཡངམ་ཡིནས་རན་ཡངམ་ཡིན་པའི་ ལིང་ཏ།ཆས་ཐམས་ཅངྱ་ཀྲང་ 
བཁུར་ཤེས་བརྲཤུཌོ་། ོམ་འདིནི་ 'བདྲ་དུབ་སེམས་པཔའ་སམས་དཔལཆན་བྲ་ནམས་ཀྱི་མངོན་པར་བསྡུས་པ་ཡན་ཏུ།རང་འཅིརཔ་པ་6ངཿ པམངོན་པཱར་བྣམས་པ་འ། 
ལནལས་དངཔོ་པའྲོ་བལདུབ་སེམས་དོཔའ་སམས་དཔའཆེན་བསྱ་ཀྲང་བླསབ་པནྭ་བའོ།།ས་བཅུ་པདག་ལེ་གནས་པའི་བརྡ་ཀིསྱ་ཀངམངོན་པར་བསྡུས་པ་འདིནིདལ་བྲསབ་༤ 


ཤཀ གཅོང ན་རཐོར་མངོན་བར་བྲསས་པ་ལ་ 'སློབ་བའིྱང་རྡང་ སྔབས་དཔའ་སམས་ དབའ་ཆེན་པ་ བརིཆངས་། ཝྲམ་ས་ཅངྱ་ཀི་མདོངངྱ་ཆས་ ་བངཀས་པརའ་ གྱུརོ།གསོ° ལ་བྭ། 
| བཅོམ་ཝཱན་རིགས་འདིདནི་དདུབ་འ སེམས་དཔའ སེམས ས་དཔའ་ཆེན་པ་དངབྲ་ནོན་པོ་འཇུབ ཇུག་བ་ལགས།། བཀའསྱུལ་པ།རབ་འུ འཐོར་འདིན་ 'བང་དུབ་སམས་དབུའ བར་སདའ་ཆེན་པ་ 
དབང་བ ལ་པལིའང་ག་པོ་ཡང་ཡིནོ། ། །འདིནི་དབང་པོ་ བོ་འྲངངང་། ངཊངཔོ་རལས་པརམས་ གཞག་པའི་འཇུག་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། འཇིལླ་སོབ བལོའདོངཔའྱེ་བཔ་དུབ་སམས དབའ་སས་ 

ཿ བར་བའོ ཡོ ཡིནོ།། འབྲནི་ལེ་ལཅནྲ་བི་ འྡངུག་པ་ཡིན་ཞིང་ ཀའདིནི་བརོན་འགགས་ཞན་པ་དང་། བརད་ས་པ བ་ད སམསྦ་རམ་བར 
་ས་ཡིནྱ་སིཾ༽ འཇིནི་བཅོན ནྭགས་ བརུམ་པ་པང་། ལ་ དད ་ ག་ པའིའྡཛྲག་པ་ཡིན། འཛིན་ཧིརམི་ཝཾ་ སི་ལོག་པའི་ 

ས་ ཊལ་སོབ་པར་འདོད་པདང་ རམ་བྲལམས་ཅཔམ།འནབ་ཞིདཝཔོབབའདཔའི་རཇུག་པ་ཡིན།།གལ་ཏ ་ ཀྱིཕལོལ།ཏུཡྱིན་པ་ ་སོབ་ཅིང་སྨྱོན་པའི་ཕ་ 
རོཡཏཱྱིན་པ་དང་ ༈དསྐ་འི་ཅརོལ་ ད་ལོ ༦ ད།བན་འྲགས་ ༥མ,ངཧྱན་པ་དང་། བསམ་གཏ་ཡིཔརོ་ག་ཡིན་པ་འཞིནག་ 
བཟོ་བ །ཝརུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆན་པོ ཤེས་རབ ཡི་ག ོང 


ཆས་ག་ཞིདལརྱ་་བརྱུ།།་ཐབསྲབས་ལ་མཁས་པ་ཡྱས་གཟུངཔརབདཔའ་བབདབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཉན་བསམ ཤསའབྱ་ིཔལོགཞུ 
ཡྱོན་པ་ལ་བསྐུབ་བ་རའོ། རབ་འུཧོར་གང་ག་བཏརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེཤིས་འབྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ ངཔ་བང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལཏྲཱ་ཧིན་པ་བླས་ 
པ་བང་། ཤེས་རབཀི་པོ་ོ་ཀཏཱ་ཕིནོ་པ་ལ་བརྙན་བྡདཔརརིང་། འཇིག་ཏེན་ཁཾ་ཁམས་གངས་མངཔ་བགན་སུབསྤྱ་གུས་ མོ་ཝན་འདམ་གངཔག་བཞུགས་ཏེ་འཆོ་ཞིང་འདེས 
པའི་སངསྤྱ་ཧུས་བཅམ་ལཝན་འཇས་དགྱ་ཀྲད་གང་དུང་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕལོ་ཀྱཏཔིནཔ་ལ་ སྩདཔ་ལ་གངས་བསངད།།ཿའྱིིརའ་ །འགྙར་ 
སཱ་འས་པ་དངུམ་ཧོནབ་དང་དྭལརྱབུང་བའི་སསྱ་རྩས ་བཅོམ་ལན་འཇསྣ་ནམས་ཁཆ་ཤེས་རྭ་ཏི་ཛརོ་གྲ ཧོན་པ་དགུ་པའདེལས་ངེས་པར་འབབུང་བའི་ཕིརོ།། 
ཤཿདྣལ་བསན་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ༤ཤས་བབཀྱི་པ་རོལྱཏྱ་ཕོིན་པ་ལ་སྤྱོད་པས་འདི་ལར་བདག་གིས་ཀཔ་འབ་པ་དཔུས་བོན་པདད། དྷར 
སངསྤྱ་རས་བཅོམོ་ལན་འཇསྤྱ་ཀིསྣར། མ་པ་གངདག་བཏེས་པའིཆས་དེདག་ཐབ་བརའྱྱགུརྩོསམ་དུའ་བརྡ་འོ་།རུབོར་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིནབ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཱ 
ཕལོ་གཏྭཾནཔ་ལ་སྦྱོདཔས་དཾ་ལྟར་བརོན་པཧའོ་།།ངེ་ལྟར་བཅེན་པའི་ཐཔ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པབ་འཆེན་བོན་སུ་རད་ བཱན་མངཔ་ཡངངག་པར་ཛོགས་པའྲིཧང་ 


ཀཀ །རུབ་མངོན་པརྔ་ཚོགས་པར་འཚད་ཧ་བ 


=འགྱུརོ།། རབ་འཐརལྟཝ་བསན་ ཧཿ བརུབ་སམས་པཔ་ ཁ་སཾམས་འཔའ་ཆན་པསྒྲ་རམ་བྲ་ཝམ་ ་སཅད་མཏཱན་པ་ཞིང་ 
ཨིད་ལྭ་བ་བདང་མི་འབཱལ་བའྲབའ། །རབ་འབོར་གལ་ཏེ་ གངར་བ་སེམས་པཔ འསེམས་བའཆནཔ་ད་ད་ཤསརབྱ་ཀི་ 

® རས ཁལ ཁ་ལ 

| ཏོགས་པ་ཅམ་ཞིག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལ་ 


ཤྱི་ཐམོ་ཡྭ་ིན་པ་ལ་སྩོང་ཕའི་ཚེ་། ཁྲན་ས་གྲེལ་ 
ཆེ ་རོ་བབ་བ་ བྲང་རབ་དེ འསེམས་པ་འཆེན་པ་འནིཆེས་བསོ ཡང བླསངཔ་ *གྱེ།གང 
; ཏཱོ་ཧིན་བ་ལ་བླསམ་པརྱ་གཱཿྱ བདྡ་དུབ་ མས་དང་འསམས་དའཆནཔ་དན་ ས་ཉསས་ཨ་ད པརའགྱུ་རུ། 
ླྲླ གིས་སྙོཾང་གསུམ་བྱི་ཿ ༥༥༤༨ གྱི །ཁམསུ་གཏོགསོ་པའེསམས་ཅ ་ཾ སྦིནཔས་ཚཾམ་པརཱྱས་བདང་།ཚུལ་ཀྲིམས་ལ་བོཀོདཊྲབ།ཏིང་འཛིན་ 
༥ ཇང ཤེས་རབ་དང །ས་པར་གོལ་བ་ད་།ནམ་ བར་གོལ་བའི་ཡ་ཤེསུ་མཁོང་བ་ལ་བཀདཔཔང་། ནྭཏུ་ཞུགས་བའགས་བུལ་བཀྐོདཔ་ད་།བྲག་བཅམ་པ་ 
ཞེངྱ་ཀྱི་བར་ལ་བཀོང ་དང་། རྡ་བཱཏནུང་ལ་བཀད་པཞིད་ས་ཡིན་ཏེ། གང་ས་གལ་ཏོགས་པ་ཅས་ཞིག་ གསར ཐལོ་གྱཏཱཧིན་བ་ཟབ་མ་འིདི་བླསམ་ནང་ནིང་བསད 
ནབས་ཨཆདམ་བཏྱ་དུཿ བྱ།ིའྱིའི་བདད།དབ་ད་།ུ་ིསས་ད ཏེཛིནདང་། ས་བབད་།ནས་པར་གལ་བདུང། ནམ་པར་བེལ་བའིཞཔ་ས་ 
བ་ང་། རྒྱུནཞུགས་པའིཤས་དུ་པང །དྭ་ཧང་ནུབ་ཀྱིཐར་དགནི་འིང་ལས་ངེས་པརྷ་སྒེས་པ་ཡིདའ ། གཔཊགྲ་ལེགས་བཅུ་ཛིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་བགན་བཞུགས་ཏེ 


ཞིབཞསཔའི་མཔསྭ་བམ་བཅོམ་ལཱན་ལས་དཔགྱ་གར་ཤསརབྱི་ོལུ་ིནཔའ་ནིལསངསབརའྱ་ཞང་གངདག་འམཔདང། མ་གནང རུང 
ཐའི་སངསྤྱ་བས་བཅོས་ལན་ཁངས་བདགྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐལོལ་ཏུ་ིན་པ་འི་ཞིངྱ་ཀིམ་རབཏུ༧་ ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིརོ།།བྭ་ལཱཿ་གཞན་ཡངགང་ལ་ཁ་ཞིགས་ཞྲུདཙམ་ 
འམ ཉིན་གཅིག་ག མ། ིམ་བྱ་རཁམ། ལོ་འམ།ལ་བྱ་སཌམ། བྣསལ་པ་འམ། པཏཿཿ་ཏུརྐ། ཅ། བསལ་བ་གངས་མངཔའི་བརྐདྲ་ ནམ་བྲ་ཛདམ། ད 
དཔ་བདག་གིས་ཤས་ རབྱ་ི་ཕརོས།ིནུཔ་ཟཟས་ཁོསམ་པརུ་དུན། ཞིདཆས་བསད་ནམས་མད་བྱདཔར་འགྱུར་གྱི།གུང 

སཱ ཅནྡ་རམས་སྦྱིན་པ་ལ་བཀང་བོ་དང་། རང་ཧང་དབྱ་པ་ 


པཉེདཔཔ་ཛན་པའི་ཡིང་ལ་པ་ སསར 
གིས་འཇིག་རྟན་བྷི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གཾ ཁ་ཨཱབྷད་ཀཏོགས་བའི་སེམས་ བཀླ་ནམས་ཅུན་པ་ལ་བའི 
བརལ་བཀངཔ་ནི་ལྭལ་མ་ཡིན། །ང་ཅའྲ་པིར་ཞན། གང་གིས་འཇིནི་གྩིན་པལསྱྱ་བུངཔའི་བསདནམ་སྲ་བ་བའི་བྲས་པོར་བཏགས་པ་དང་། རང་ཤར བརད 


བགས་པའི་སངསྤ་རས་བཅོམ་ལན་འཔས་དེ་པགྲ་ཀཌདི་ལས་ངེས་པརྩང་བའྲི་པིར།། བྷཔརུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའཅནཔ་གངངྐ་ལར་ཇི་སྐང་བསནཔའི་ཤུ་ 
དིར་མིི་ཝག་པཡྐིན་པར་རིག་བདའ་། །བང་ཞུབ་སེམས་འབའ་སཔལཆེན་ 


༢བྱ་འི་པ་རོལ་ཏུལིན་པོ་འབིལ་གནས་པའི་ཧང་ཆུང་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ད། 
° ༢” ོེ 


ཝཱ ་ ྲ །པེནི་དབཞིན་ག ཤིགས་བས་བགངས་བ་ཡིན་པར་རིག་པདྲ་བལོ། ཤཿར་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་བོ་གང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་འདི་དང་ལནཔ་པའོསྣ་ 
རྒྱས་ཐེ་བ།དྭག །ཤིག་འབྱུས་ཕཱག་མངཔ་ལ་བསྣན་བ་ བས་པ་ཡིན་པརརིག་པརཤའོ། །དང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེགས་དབལཆན་བརནངག་བའྱི་མ་བ་བྱསངཔ་ཡི་ན་པརརགཡ་ 
རའ །་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་དནདེག་ཐའི་བཤས་གཉེནྱཅིས་ཡོདད་ཟིན་པ་ཡིན་པར་རིག་པུརོ།།ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམསོ་བབའ་ཆེན་པ་དའི་ 
༤ རེར་ དཔྭ་སྱད་བ་ཡན་པ ༢རིག་པརྨ་བའ།། བྲུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ ནཔོ་བནི་ཅངཔ་ཉིངབནུ་བཞི་བདག་བསེམངཤིང་སསམ་པ་ 

ཡིནཔར་རིག་པར་ཤ། །།དབཞོན་དུ་སྩརཏ། ཧཧརུབ་སཾྭསོ་དཔའ་ བཆན་བ་དནི་སོ་ས་ཡངདག་པར་ རིགཔ་བཞིའི་བའདག་བྷིསམ་པ་ཡིནཔརཟིག་བྲའོ། བང་ 
ཧུ་པ ཅུལ་སེམས་དབལཆན་པ་དནི་མངོནཔར་ཤེས་པ་ གྲཔང་ཝན་པདང་། ཤུང་དུབ་སཾམས་པཔའ་སེམས་བབའཆན་པོ་པའི་གཞོནུར་གྱུརཔ་ཡིན་བངང་ །བོང 
བཏ སེམས་བཔའ་ཆན་པ་ངེནབསམ་པ་ཡོདྲུ་རོགས་པ་ཡིན་པརརིག་པདྩབརོ།། བཏརུབ་སམས་དཔའསམས པལཆནཔ་དནིསཔསྤྱ་རས་ནམས་དང་མོ་ཞུལ་ 
ངཱ པང་།དགེ་བརྩི་མ་བྷ་ནམས་དང་མི་འབུལ་བ་དང་།སབསྱྱ་རས་་ཀྱི་ཞིབང་མི་ལལ་བདང་། སཱབས་པ་མི་ཆེདཔ་དང་།གཟུངས་ བ་བ་ཨིན་བརརིག་པརླ་བའོ་།པརུབ་སངར་ 
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སམས་པཔལཆནཔོ་པནི་གཟུགས་ཡུན་སྦུ་མ་ཚོགས་པ་ཡིན་པརརིག་བརབང་། གང་རུཌ་སམས་དབའ་དནི་འྔང་བསྟན་བ་བང ལྔན་པ་ཡིན་པརརིག་བནྲ་བཌོ།། 
= = རར ང་ངོ ༨ ཁི་ པོ་ ཡེ་ན་ང་ལ་པའ་ ་ཧབ་འམའ་ངལའ་རྔར་ ་ ༽།བ།ལས་ལར་ 
རནབ་ས་མས་དཔའ་སྣམདཔའ་ཆན་བའིནི་བསམ་བཞནུད་གདཔ་རླས་བཡིནཔ་ག་པོ། །གབྒ་མབས་མས་ད་ལ་དནི་ནམ་པ་ལ་ཁྱབ་བམ།ཁས་བདང་། 
བྫོངདཔ་ཁ་མ།ཁསྭ་པ་ཡིན་བ་ཡིག་བདྲ་བའོ། །ཧཔརུབ་སམས་ངཔ་ འ་ོན་ཡི་ག་མངཔ་ལ་འཛྲུག་བརམ།བས་པ་དང་། བངོངཔ་ལ་མཁས་པ་ཡིནཔརརག་པརྩ་པའ།།ཤང་ 
ངཱ >ˆ ངིའར་ རོར ཀར ཛི་ན ང་ང ཞིང ༩་རཿ ཁབ ད་ར རོའ 
རུབ སེམས་དཔའ་པནི་གཅིགི་ཆིགྲ་བ་ བྱགས་ལ་མཁབས་པངང་། མང་བའཾཆིག་ བླཔྲགས་ལ་མཁབས་པ་ངང་ །ུདམངྱ་ཀི་ཚིགྲ་ད `; བང། སྕེཅཔ་ཡོག 
བཤག་ལམཁས་པད་། གཟུགས་ལམ ས་བད་།རྣམ་པརཤས་པའིབུར་ལགཁས་པ་ད་།དེབཞི་ དུ་མར བ་ངན་ལས་འདས་པའི་བབ་ལམ།བས་པ་དང་། 
ཆེ སྦ་ཀྱི་ཤཱུ་མ་ལ་མཁས་པད་ ¦ ་ འནྡསྤུ་བྲས་ཀྱི་མཚནཉིདལ་མཁས་པ་ངང་། མཆནཧདམེདཔ་ལ་མཁས་དང་།དེས་ཁ་མཁས་པ་ 


པང་།པཔོས་པོ་མདཔ་ལམ།བས་པ་དང་།བགི་ངོའོ་ལ་མཁས་བ་དང་།གཞན་ྱི་ངབོ་ལ་མཁས་པ་དང་། སྩོརབ་ལ་མ།བས་པང་། འབྲལ་གལ་མ།བས་པ་ང་།མནུས་པར་ 
ལྔནཔ་པང་། མཚུངས་པརྡ་ཝནཔ་ས་ཡིནཔ་ལ་མཁས་བད་།མནུཔས་པར་ལནཔ་ཡངམ་ཡིན།མནུཔས་བརསི་ཝནཔ་ཡངམ་ཡིན་བལ་མཁས་བདང་།ད་བཞིན་ཞིང་་ 


ཌཿ ༅༠ཤ། , །མ་བས་བདང་། མ་ནོར་བང་བཞིན་ཏིད་ལ་མཁབས་པ་ངང་། གཞནས་ཡིན་བ་བཞིན་ཉིང་ལམ ཁས་བ་དང་ །ཆོསྦྱ་ཀི་རཱིུཔས་ལ་མཁས་བདང་།ཆས་སྒྱན་མང 
བ་ཁ་མཁས་པ་ངང་ ། རྒྱུ་རྱྱན་ལ་སཁས་པ་ད་ །རྒྱན་མེངཔ་ལ་མཁས་པ་ད་།ཕུངཔོ་ལ་སཁས་པ་ད་། ཁམསཊ་་མ།བས་པ་དང་། སྩཾམཆད་ཁ་མ ཁས་པ་ངང་། བོཔ་་ 
-3 ལ་མཁས་པ་དང་།ཅན་ཅིང་འཕལ་བལའྱརུངབ་ལ་མཁབས་པ་པང་། བསུས་གཏན་ལམཁབས་པ་ ༨།ཆངམངཔ་ལ་མཁས་བདང་། གཟུགས་མེད་པའྦཾ་སམས་པར་འཇུག་ 
{ ཕལཿ།ཁས་བཟ་ཕ་རོྱུ་ཧོནབྲས་ལ་མཁབས་པྲ་དང་།དནཔ་ནབང་གཞག་པ་བཞི་ལ་ཤས་བངང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ུན་པ་ཞིདྱ་འིབ་པལ་མཁས་ 
པ་ད འྡྡསྭ་བྲས་ཀྱི་།བམས་ལ་མཁབས་པ་ . ངད ཧཾུ8ྱ ཁར ༦ ཨཁཿཉད་ ! །ཁམས་ཁ་གཁས་པ་ངོ། ཁམས་མདབ་ལ་མཁས་ 
པང་།གྲྭཟགིས་ཡིངའ་བ་ཁལ་མཁས་པདང་། ནཱམ་པར་ཤུས་པའི་བརྡང་ཡིད་བབཐ་ལ་མཁས་ པང་།པབཞིན་དྲ སཱ་བཏནཱམ་བཱ་ཐཱམས་ཅཔས་ཧན་པ་ 
ིདྱཀི་ཁརྡདཱཡཔ་ཤཱག་ལགོབས་པདང། གྲཟའ་སའི་གཟུགསྦ་ཀིསསོ་ཞས་བུ་བ་ལགབོས་བརད་།ང་ཤེས་པའི་བརྡནྲི་ནས་པར་ཤོས་པས་ནུངོ་ཞག་ཧབ་ལགྲོད་ 
ཕ་པང་།ཧཿརུང་ི་བརོ་ཞི་ ་ཧྭཧནུབྱ་ཀྱིས་སུང་ཞསྭ་ཏྲ་བའིབར་ལ་མཁས་བ་དང་། ཤོདྱ་ས་པའ་འེམ་ལམ་ཁས་པདང ། ~ཤིསྱངྭ་སབས་པས་ཡིན་བའི་ རྒམ་ལན 


༄ཛེ 


! 


པབང་། སྣེ་བདང་ཁགག་པ་ལ་མཁས་པ་པང་། ལས་དང་འ གས ་་ ལ་ གཏི་སྲུག་ལམཁ་ 
པ་ངང་། ྲ ` ཞེ་སང་མངབ་ལ་མཁས་པ་བང་། གཏིམུག་མངཔ་ལ་མུཁས་པ་དང་།ལྟ་བ་ལ་ མང་དོ། ཏུཐམཉནང་་ཨོང་ 

དང་།ལོག་པརྭལ་བ་ལ་མཁས་པ་ངང་། ཁོག་པརྟལ་བྭ་མ་ཨིན་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། དགཞིན་དུ་སྩར་ ཏྭ་ལཱ་བའྲི་རམ་པ་ཝམས་ཅངྱ་ཀི་ཐར་ལ་མ།བས་པ་དང་། མང་ལམ།ས་ 
པ་དང་།མངངང་གཟུགས་ལ་མཁས་པ་དང་།པི གས་པ་ལ་མཁས་པ་པང་།བདག་པ་ལམ།བས་པ་ ངང་།ནམ་བལམཁས་པ་དང་།མཚན་ཤད་ལམ།བས་ 
ཕང ། དྲུཿཾཿཿཱཝསྟརྐ།ིསཔ་ད་ ར ཧུཧན།ྲས་ པང་། འགོག་བ་ལ་ཁས་པ་ད་ | ཁམ་ཁྲལ།ས་ཇ་དུ། $$ ༦ནུ་ཧུ་ཝྟ འམཁས་པདང་ ངུ 
ཁགོལྷིསཾ་གེནས་ལྷ་མཁས་པདང་།གཤིནྡེ་འིཇིག་ཏིན་ལ་མཁས་བད་།སེམས་ཅན་དྭམལ་བའིལམ་ལ་མཁས་པ་དང་།དངུ་གོའ་སྐྱ་གནས་ཁྱིམ་ལ་སཁས་བད། 
གཤིནོ་རའི་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ལམ་ལ་མཁས་པ་པང་། མི་ལམ།བས་པ་ད་།མིའི་ཡམ་ལ་མཁས་པ་པང་། ཝཱ་ཁམ།བས་བ་དང། ལྟེཁིལམ་ལ་གཁས་པ་པའྭ།རྒུན།ཏུ་ཞུག་ 
པའི་འབས་བུའིལམ་ལསཁས་པངང་། ལནཅག་ཕིར་འོང་པའི་འབསབུ་ལ་མབས་པ་དང་།ལན་ཅིག་ཕིར་འོང་བའིགས་བུའི་ལས་ལ་མཁས་པདང་། ༅ཿམ་ཁེང་བའི་ཤས་ 


ཤ# །པུ་ལ་མཁས་པ་ངང་། ཤྱིར་མི་ཁང་བའི་ཁབས་ཐུའི་ལམ་ལ་མཁས་པ་བང་། བྲག་བཅམ་བཞིདྱ་ཀི་འྕབས་བུ་ལ་མཁས་པ་དང་། བྲག་བཅོས་པ་ཏིདྲ་ལི་ཁྭབས་བུའི་ 
ཁམ་ལ་མཁས་བ་པང་།རཤང་ནུབ་ལ་མཁས་པ་པང་།ར་བང་ནུབྱ་ཀི་ལམ་ལ་མཁས་པ་དང་ ཡམ་གྱི་རྣམ་པཤཾས་པ་ཞིདལ་མཁས་པཔང་། ལམ་གྱིརྣམ་པ༨ཤས་པཞིང་ 
ཀྱི་ལམ་ལ་མཁབས་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཏྲེནཔ་ཉིདལ་མཁས་པ་དང་ །ནྣཨ་པ་ཐམས་ཅང་མཏྱེན་པ་ཞིདྱཀི་ལམ་ལུ་མཁས་པ་དང་།དབངང་ལམཁས་པ་དང་། གངཔ་ 
ཏ ཨ༩སྤུ་ཚོགས་པ་ལ་མ་བས་བདང་། ཤེས་རབ་ལ བ་ལ་མཁས་བ་དང་། ཤསརབ་དོབ་ལུམ་ཁས་བ་དང་། ཤེས་རབམྫ་གོགས་པ་ལ་མཁས་པདང་། འབད་པའི 
-ཤཾས་རབ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཤས་བབ་ཡུངས་པའ ་མ།བས་བ་དང་། ཤཾས༢ས་མཞམ་པ་མདཔ་ལ་མ ་ཁས་པ་ངང་།ལདས་པའྲི་མ་ལ་ཨཁས་བ་ད་།མའ་ 
བའིདས་ལ་མཁས་པ་དཔ ། ད་ལར་ཟུངབའིདཱས་ལ་མཁས་པ་པང་། བྲབས་ལ'ཿ ས་བ་དང་།སེམས་ཅཱནྱགི་བསམ་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། ལྷག་པའཾའསམ་པ་ལམཁས་པདང་། 
དོན་ལ་གཁུས་བ་དང་།ཆིག་འབུ་ལགཁས་པ་དང་། ཝིག་བ་གསུམ་ནམ་པར་དགངཔ་ལ་མཁས་པ་སྭ།རབ་འགོར་བྲབྒདུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆེན་པ༨ཤས་རབྱའི་ 
ཕ་ལོ༡ཏིུན་པ་ལ་སྦད་པ་དང་། ཤེསརབ་ཀྱིཕ་ལོ་ཏཱྱིན་པ་མངོན་པངབསྦྲབ་པ་དང་། ཤཾས་ཟང་ཀྱི་ཝའཏུ་ཧོན་པ་བསྒྲས་པའི་ཕན་ཡོནདད།ཡིན་པརིག་བརུ་ོ། །། 


± 


དྲ བམ་པ་བའི་བརུ་ཆུ་ཝཱ་པ། །གས་ཁོ་ག་བཅོས་ཝན་རསས་གྲརུང ས་བཔའ་སཱམས་དབའཆེ པས་ཇི་ཌ་པཤཾས་འབྱ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཧིཿ ༡ དཔ་བྱགི་། 
ུར་ཀེ་རག་མ་ཕ་ཡགཏིན་བ མངོན་པར་བ བ་པའབྱི དྲག ོ་ །ཛབ་ 


འོརགཟུགས་ཞི་བདང་ ། གཟུག ས་སྙིང །ས་ཤབ་ཀྱི་ཝ་ལོ་ཡུ་ཧཾཿ པ་ལ་ དཔུཧྱའོ་།ཆོར་བདང་། འདྲུ 

པང་།འད་ ་ གུཅུགས་ཡ བླ གཏ འེ ཡེ རཿ 'པྭ་སོང་པ་མངཔས་ཤས་ 
ཌབྭ་ཁྱི་ཝ་རོལཏཱཾན་པ་ལ་ ང་པརྡ་བའོ།།གང་ཡང་ ་ | པཨཱར་ཤཾས་འབ་ རཱ སངན་པར་བླགཔ་པར་ྱི་ས་པབབནི།འམ།ཁ་་ 
ཅུ ཡི བས་བས་པཀས་རབ་ཀྱི་་ལོཔ་ཏུ ་ ཚུ ག༽ གང་ཡ་པབངྲ་གདད་ངི་བར་ཤས་རབ་ཀ་ ཀྱི་ཝ་ལོ་གཏུ་ཕྱིན་པ་ 


སོས་བརབྱག་ཞེས་ ནམ་ཁལ་ལུབ ངབཉིང་ ༈་བས་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོ་གཾ ཉིན་བ་བ མ་པ་འ ། གསལ་བ། བཅམ་ཝན་འབས་ཐང་དུབ་ 
ངང: 'པའ་སེསས གག ༨༤ རྩ རྟ ་ཁ་སབཔ་ལགས། 


འ ཅ༅ཡནས་སིན། 


༠༠ །ལྔནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུུཝ་པ།བཤཱཔྱོར་སེམས་དངཔ་བསྒྱུ་པནས་ཉབརབཟུངཉ་།  ཧཱཧདྱཱ་ཱི་ང་པ་ལ་ྡབབད་ ཤཾས་འབྱ་ཀི་ཐ་ལོལ།ཏ་པཱན 
བ་སྩྱངཔརྦཌོ། །ངེ་ལྐུརབསྦྲབ་བུུཌི།།ངེ་ལྟར་བསློས་པར་བའོ། །གསེལ་པ། བཅམ་ལཝཱནའབས་ཅི་སེམས་ ཙྱ་ྱི་ུནས་ཆདཅངས་བལ་བ་རས།ུལ་པས་ (སད་པར 
བྱསི་ལགོསས་སམ་ །བཀའ་སུཾལ་པ།རབ་། འཚོར་ཡིད་ལྔ་འདཔ་ གཞན་བཀོ་གིག་སབས་མི་དའི་བརཤས་ལབྱའིཔ་ལོ་གྲ ཡིན་པལ་སྤདཔ་ུཾ། །རྣམ་བ་ཐམསཿ ་ཅད་མཁྲིན་པ་ 
ཉིབ་ཡིད་ལྭ་ཧེདཔ་མི་འདོར་བ༨ཤེས་འབ་ཀྱི་ཝ་ལོམ་ཏུ ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱངཔར་ཞིང་། ༨ ་ལ་མངོན་པརངྫཾསམབ་པྷཛཧཾ། ཤས་རབྱཀི་ཡལོ་ུ་ 
ཏིན་བ་ལ་བཅྒོམ་པཧཱ་སྟ་། ཆིནས་ཀྱངསམས་པང་ སམས་ཁས་བབུངབའིསྣ་རམས་སྱི་རུདལྟར ཤཤས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕལོཔཏུ་ ཐྱིན་པ་ལ་སྩད་པརབཌེ།།དེ་ 
ལྟར་མངོན་བརབསྦྲུབ་པརཤུཌོ། ་ །ཐོབ་ པ། ནན ་ ་ 
ར ཡ་དང་། ཤུས་འབྲིཡི་ོྱཔ་བྷགས་པས། མ་བས བདག་ཧེནབ་ཏདཔ་པར་འླག་ 
བཀའ་སུལ་པ དོ ནོ། སེལ་པ། མ་སམ་མམས་ཁོས་བྱསམས་བས་ལགས་སམ།།བཀའ་སྦལ་པ་ཡོབཁུ འམ་ཡིན། 


ཿ གསལ་པ།བཅམ་ལན་ཁངས་ཁོན་བླསོམསྱ་ཀངབྱསསས་ལ །མ་བླསམསྱ་ཀངམ་བསོསས་པས་ལགས་སམ །བཀའ་སུུལ་པ །རབ་ཁུ་དནི་ཨ་ཡིནོ།། གསལ་པ། 
བཅོམ་ལན་ཁས་ཁོན་བླསམ་བ་ཡངས་ལགསམ་བླསོམས་པ་ཡང་མ་ལགས་པས་ལགས་སམ། བཀའ་སལ་པ །རབ་འོར་དགིས་ཡིནོ།། གསོལ་པ བཅམ་ལྡན་འྭ་ 
ཁོན་ཇྲི་ཉརྨ་ནམ་བྲ་ལམས་ཅདམཁཱན་པ་ིདའོབཔ་པའྱ་ཆཱར་ལགས་། བཀའ་སྩལ་པ རབ་འཛརང་བཞིན་ནིདིལ་བ་བཞིན་དང་། གསོལ་བ།་བཞིནཊིང 
ཛིལྟ་བུ་ལགས། བཀའ་སུཿ་པ།ཡོང་དག་པའིམ་ ཝཁ་ཇི་ཏྟ་བ་བཞིན།།གསཾལ་པ། ཡང་ག་པའ་ - མཐར་ཇི་ལྟ་བྱུ་ཁགས། རད 
ཛྭཏཾ་བ་བཞིན།།གསོལ་པ། བཅམ་ལན་ཁངས་ ་ ཆསྤ་ཀྲི་ཤསས་ཛྷཝཾ་བུ་ལགས །བཀའསུལ་ པ། བདག་ག་ཁམས་ཇལ་བངང་ སེམས་ཅན་ 
ང།བམས་ཇ་ཝབ་དང་། སཾགཁམས་ཇི་ལ་བངང་། གང་ཟགི།ཁུམས་ཇི་ཡ་བ་བཞིན། །གསལ་པ། བཅེས་ལཱན་འབས་བངག་གིཁམས་ངང་།གང་བག་གིཁམུསྤུ་ཀི་ 
བརཔག་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས། བཀའ་སུཡལ་པ །ཤེམའཔིཇི་སྣམ་དུསེམས་། བདག་གམ།སམསཅན་དག་བསིགས་ཡོད་སམ་རམ། གསོལ་པ། བཅམ་ལན་ཁངས་དཞིས་ 


¬ €༽ 


ལགས། །བ རཾ མ་ཝན་ཁངས་ཀྱས་བཀའ་སུཿལ་བ ། རབ་འྱ་ར་བདག་ག ན།སམས་ཆ ནངམི གསུ་མངན། ཇིལཔ་སམ ས་ཅན་ཡཾ་ཁམས་གདགས་ པར་ཤ་ད རབ་ཤཔདཾ་ཝཾ 


༡ ༄༠། །སེམས་ཅནང་འབ་ ས་པརཨི་པད། ཤས་རབྱ་ཀི་ཝ་ལ་ཀྙའུ་ཕིནཔར་ཨང་འཛགས་པར་མི་པད། ཆཱས་ཐམས་ཅད་དྲ་ཡང་འདགས མ 

% མཁེནཔ་ཞིང་ཌེབ་པརའ.ྱག་པ ༢༢ ཁེར ་ བུ་ལ @@་ ཡ་བ 
བཛོང་།བྱན་ལྲས་ི་པ་འུ་པིན་བང་། །བཟེད་པའ་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕིམཔ་པང་ ། ཀྩད་ཡིན་པ་མང་གདགསུམ་མཆིག་པ་འབ སསམ། ལྭ 

' རྫར གསས། 8 ཉྱི་ཕ་མོ་གྟཱཔིནཔ་རི་གདགསུ། མངཔུ་ཡིན་། །འཇས་ སུ་ 

ཅྒྱཨཿཿ་ཏངན། ཉན་ཁོ་ྱ་ཀི་ ཆས་སྲམ ། རང་སངྱསྤྱ་ཆསྱ་སཆས་སམ། ཆས སཾ དྲུ་ཀྱི་བམངགྱོ་ཀང་གདགས་མདེ་པྲ་ཡོན། ། །གསོལ་པ།བཅ 

ལུམའཐས་གལ་ ཆས་ཝམས་ཅངགངག སུ་མ་མཆིས་པ་ལ ས་ན། བཅོམ་ལྣན་འབས་ཅིའྲི་སྐད་ མས་ཅན་དམུལ་བགདགསུ་མཆིས་པར་རུར དུང ངང་འགོའ་ 
ཧྩི་གནཡུ་མཆིས་པར་གྱུར་། གའ ག ཞནལའཇིག་ཏེན་གཔགསུ་མ ས་པ་བྒགར།།ཡི་ངང་ལ་གདགས་ ± །པྲ་བཅོམ་པ་ཞིདཀྱི་ ད 
པག, ° 6 དཔབས། ཌབ་ གངགས༔ ་མཆིས་པར་ གྱུར་ལགས།བ 


མྣ་ཚིགརྔས་ཅིས་བཀའ་སྱུལ་བ།ཁང་ 
- 


འགརའདིངིསཱམ་དུ་སསས ། སམས་ཅནྡང་གདགས་པདམོགས་ཡོད་སྣུམ་ཁམ།གསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དགིས་ལགས། །བཀའ་སལ་པ །ལབ་འབེཅ་སམས་ཅན་དསིཊ་ 
སུ་མེདན་སམས་ཅན་དལ་བ་དང་ ། དུང་ལཀྷཱ་གནས་དང་ ། གཤིན་རྫེའི་འཇིག་ཉན་དང་། དཔ་ད ། ཧུནདཞུགས་པ་དང་།ངྲག་བཅོམ་པའི་བརང་།ས་གྱྱད་ 
དང་།ཡངདག་པརརགས་པའི་སབསྤྱ་ཆས་ཀྱི་བརོདག་ཇིལྟ དགུག་།བང་ ། རབ་འབོར་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོངགསའབ་ཀྱི་ཡ་ཕོལ་ཏུ་ ཡཕིན་པལ་ 
སྤདཔས།ང་ཀར་གདགསྤུ་མངབའི་ཆས་ རྣམས་ཁ་བསླབ་པའཱ ཀ།གསེལ་བ།བཅོམ་ལན་འ བས་ཁོན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆན་ བསུ་བ 
ཀྲོཕ་ལོས།པྱིནཔ་ལ་སྱུད་པས་གཟུགས་ཁ་གསྲབ་བར་བགྱེ་ལགས་སོ།ཚརབ་དང་།ད་ཤེས་དབ།འ དྲ དདྨ་དོམས་དང་།ུམ་པར་ཤས་པ་ལ་བླསབ་པ་རབྱའི་ 
ཁགས་སམ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ནཔ་ཏིདྱ་ཀཱི་བྲཔལ་བླས་བ་བར་བྱཱ་ཀི ཁགས་སམ། བཀའ་སྩལ་བ །རབ་འབོར་གཟུགས་ལ་དོང་བམད་པ་ད་བསསན་པ་མང་པར་ 
བླས་བ་བར་ཤའ།།རུམ་པ་ཐམས་ཅདོམ།ཏྱན་པ་ཏིདྱ་ཀི་བར་པཾ་དོར་བནད་པ་པང་བྱས། ཡསད་པར་བླསབ་བརྡ་བའ།ག ་ བཅོསྣ་ལན་ལས་ཇི་ལར་དོ་བམ་ཨའི 
བ་དང་བསྣན་བ་མ་མཆིས་པརྨ་ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མཏྲེན་པ་ཉིདྱཀི་བརལ་བླསབ་པར་བྱགི་ལགས། བཀའ་སྲུལ་པ།རབ་འབྱེར་ས་བསད་པ་དང་།འགག་པ་མདཔར་ 


༄ྱ༅ྱ། 
འངས་ཇི་ལྟ་རྒ་དམ་པ་ པ་འམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིང་ ཀྱེ་བརལ་སྩེ་བམ་མཆིས་པངང་ །འགག་བམ་མཆིས་པརབླ་སབ་པར་བྱགལགས་། བཀའ་སུལ་པ། མངོན་པར་འ 
༧ བབ་མངཔར་ཤུས་ཏ །འངུ་ དུ་པཱངྡ་ནམས་བླསོས་པར་ཡང་མི་ཧ ། གཞག་པར་ཡངན་བ་ སྭི་ཧ་བརབླསབ་པདྡ་ཧའོ། །།གསོལ་བ།བཅོས་ལཱན་འདས་ཇི་ལརམངེན་པར་འདུབྱ་གི་བས་ 
ཁོ ཉཆིས་པར་བློས་བ་ པི ་རི་ལ་ལོ་ སལ་བ ལབ་འདེ་རཆསྣ་ནམས་༢ འང་གི་མཚན་ཤིད་ ཉྱིས་སྙོང་བརམཁོང་བས་མངོན་པར་འདྲུ བབ་མདཔ་ལ་ 
ལོ བྭསབ་པར་ཤའ།། གསོལ་པ། བཅོས་ཝནའད ས་ཆོས་ཐམས་ཅད་པང་གི །མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སོང་པར ཇི་ྭར་བསྒང་པའབགྱེ་ལགས། བཀའ་སུལ་པ། །རབ་འཤེང་ 
གཟུགས་ནི་གཟུགསྤ་ཀིས་སྦུང་པར་བལར།ཚ་ངབ་ནིཚ་རབས་སྣོང་པར་བྷལའོ།། འདུའསནི་ཁད་ཤེས་གི་སུང་པར་བྭའོ།།འདྲ་བདྲ་ནམས་ནི་འདྲ་ རདྲ་དམས་ྱ་ོང་ 
པརབལཱའོ།། རྣམ་པར་ཤེས་བཞི་རྣམ་པ་ཤེས་པར བས་ སོང་པརབལྟའོ་། ༢།།མགྐརམགི ཡུང་པར་བཚཱའཾ། ལོ། །།ཡ་ད་ཀིབར་ནིཡི་ཀི་བརྩ་གིས་སྟོང་བངབལྟའ།། །ནང་སྙོངཔ་ 
ཏི་བནིན་བསྙངབ་ཉིང་ཀྱས་སྟོངབ་བབལྟ་ོ། །རངགིཡ་ན་ནིངསངབཉིང་ཚི་བརནི་རངགི་མཚནཞིདསྟངཔིདི་ས། 'རོད་པར་བལྟར།།ནས་ གཏནནམསའི་བས་ 


ཚཱ །བསྲབ་བ་བའ།།གསེལ་བ། ། བཅེམ་ལྡན་ལས་ཇི་ལ་བགཟུགས་ལ་སྩེ་བ་མ་མཆིས་པ། འག་ག་པཨ་མཆིས་པར་བསབ བར་བྱགི་ ཨོ་ཌཱན་ 


\ 


གཏན་རྣནས་ཀྱིས་ 'སྟོངབརབལཱའོ། ། ཁའགེག་པའི་སྙོམས་བར། འཇུག་པའི ཁི་བརྒནི་འགོག་པའི་སྟེ སྙེམས་པརའཇུག ་པས་སྙཾང་པར་བལཱའཾ།། ཀ།དན་པ་ཉི་བརགཞག་ 
མིདན་པ་ ཤབར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་སྙོང་པརབལྐང་། །ཧང་རཱབ་ ཀྱི་བ་ནི་བྲངརྤཱབ་ཀྱི་བར་ གྱིས་སྙོང་བལ་བལླ ཉེ ༽ རབ་འཤོར་ཤུང་རུབ་སནས ་དཔའ་སམས་དཔལ་ ལཆེན་ 
བས་དྭ་ལ་བརང་ག་མཚནའིང་ཀྱིས་ས སང་བའི་ཆས་ ཤམས་ཅང་ལ་བླསབ་ ་བན། །གསལ་པ། བཅམ་ལན་འདས་གལ་ཏ་ ་གཟུགས་ནིགཟུགས་ཀྱིཿ ཀྲས སོང ང་། །བྲང་དུབ་ ཀྱིབ 
ད་དང་ནུབྱ་ཀི་སྭོང་པ་ཿ ་ལགསན་། བཅོམ་འྔ ན་འངས་འོན་ ཤངརབ་ སེམས་ངཔའ་སམས་ ་དབལཆེན་པཤས་འབྱ་ཀི་ ཀེ པེ་སྭཕིནཔ་ལ་སྤོདཔརཇི་སཔའྱུར གས 
3 །ཧར་སྩེད་པ མང་པནི་བཿ ཧྭངྒདུ ་སམསངཔའསམས་ བའཆནཔོ་ཁི་ཤེས་རང་ གྱི་ཕལོ་ཡཏུ་ཧྲིན་པ་ ཡམ ཡ་སོང་བ་ཡིཿ ཡིན།། །གསལ་པ།བཅས་ 
ལྔན་འཇས་ཅིའི་ འི་སློད་སྔོདཔས་མཆིས་པ པ་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ ་ཕྱིན་པྭ་ལ་སྦྱོད་བ་ལགས་།རབ། ཐ་མའི་ལཱརཔས་ཤས་ཡབྱ་འི ཀྱི་ཝ་ོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ དམེགས། བང་ནུང་ སངར་ 
ཡངམི་ངམིགས།སྩདཔ་ཡངསི་ངམིགས། གཔལ་སྤོདཔ་པང་། འའ 25 ལཡང་མི་དམིགས་ཏ །བ་འབོར་གངལ་ ས་དགུ་པ མས་ཅདམི་དམྲིག་ 
པ་མི ཧཿ སེམས་ ཐཝ སམས་པ་ཁ་ཆན་པའ་ཤས་འབ་ ཀྱི་ཕལཾཀཏ ཉིན་པ་ལ་ སཱདཔ་ཡིན། །གསལ་པ། བཅམ་ཝནའདས་ ་གལ་ ཏ་ཧྩུཾད་པ་ ་མ་མཆིས་པཤ སྐ་བྱ་ཏུཝ་ 


ཤཱ ༅༅། །རཀྩོ་ཁིཔ་ཁ་སོདཔ་ལགསན། བཅོས་ག་འགས་འོན་ལས་ད་བ་བའི་གངནབ་སམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆན་བསོ 
ཧཱ ཇིལཱ་རྲསང་པའ་བྱསི ། བཀའ་སལ་པ །༢བ་འྲོ་བལདལ་ལས་དངབཔ་པའིུ་ བསམས་བཀའ་སམས་བབའབཿ ན་བས་སམས་བ་པ་སྩྱང་པནས་བཟང་ས་། 


༥༢།་ 
= 
པི 


རནྣྣ༽ྣ༽ྣ༽ཾ༽ྣ༽ྣཾྨྣྨྣཾྨླྨླ་ླ་ི་་ 
4 ཁ་ཁིམསྭ་སང་བདྲ་བུའི། །བཟོདབབ བ་བནོ་མི་ངམགས་པའྦི་ནུལྱ་ཧིས་བཟོང་པ་ ་བྲ་ཤཱའོ།།བཅན་འགུས་ཅོས་བནམ་དམགས་པའཞུལ་ཐིས་བཙོན་འགུས་ 
བརུམ་བརྡཔའོ།།ཏིང་འཛིན་ལ་སྙོམས་ པའཛུག་ པ་ནམ་མིགས་པའི་ནུལ་ཆིས་ཏིང་འཛིན་ ལ་སྣམས་པརའཇྲག་བརྲའོ། ། ཤཾས་རབབྱས་བན་མི་དམྲིག་ 
པའི་ནུལ་གྱིས „ རབྷ་སཾ། ནམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཏན་པ་ཏིང་ཀྱི་ཿ ངད་བཞིན།།གསོལ་བ།བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཇི་ཙམ་གྱིས་ནཱ་མི་དམི་གུས་པརའ་ཇྱུར། 
བཀའ་སྱུལ་བ།ཇིཿམ་དུ་གཉིས་ཡོང་པ་ཛཿམ་དུ་ཤིགས་པ་སྭ། གཉིས་མེད དྩདྫ༣༡༥༨ཀ༨ཀ༨ 
བཀའ་སུལ་པ།མིག་བངགྲཟུགས་ཀྱི་བརངང་། ཡིད་དབཆོས་ཀྱི་ཐ་བངང་།ཧྱཧརྡུབ་ དངསསྭས་ཧས་ཀྱི་བརྐད་ས།བབ་ལཱཿརདནི་གཉིས་།གསོལ་བ།བཅེམ་ཝན་འ ]ུ 


ཏི གུ དྲེལ ད་འ ་ཡིདདོུས་ནུམ་སུ་འི་བརྙ དབ་བ ག་ུབ་དང་སངས་ རཿ 
རོག ེཾྔྣཾཾཾྣཾིཾཾཾི་ 
བསེགས་པ་ལགས། བཀའ་སྤུལ་པ །རབྭ་ཧཱ་ངམིགསྭ་ཡོདཔས།མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡན ངམི་གྲུས་ཨེདབས་ཨི་དམིགས་པ་ཡ ངམ་ཡིན་ནདྱ་ །རཧརའན་ 
ཀྱང་པམ་གསྭུ་ཡོངཔ་པང་། པམིགྲས་མང་པ་མཉམ་པ་ ཧིབ་ཡེགས་པ་ཡིན་ཏ།༢བ་ལུརུ་ཀཝརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆནཔས་པུ་དམེགས་པང་།བསྐོཊ 
པ་མད་པ་མཉམ་པ་ཉིངལ་བསབ་པདཤའ།།ང་ལར་ སེབ་པའི་5ྲབྲ བ་སམས་ངཔའསམས་བ། འཆན་པནི་ཤྭས་པབ་ཀྱི་པ་ལོ་ཀཏཱ་ཤཱཾནཔ་ལ་དམིགས་པཨ 
བརའྱགུརོ།།གསོལ་པ། བཅོམ་ཁཛན་ཁབས་གཡ་ཏྲེ་དང་དུབ་སེམས་དེཔའ་སེམས་དཔལཆེནཔ་ཤུས་རབ་ཁི་པལོསྱ། ཉན་པལ་སདང་ད་ འསང ་ོི་་ 
དོ ི་ངོ་མི་གས་པལ་ཡངམི་ཆགས་བལ་གསན་ བཅམ་ལན་འུས་བཇྲ་དུབ་བམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་བབྱའི་ རནཔ་ལ་མྦད་པས་ཇ་ཏར་ 
ས་ནས་ས་ཡོངསྤུ་རགས་པརབྱའི ཀཾ སནས་ས་ལོངས་ཚེགས་པཔབྱགས་ནས་ཀྱང་། ཇཾཉརརས་པ་ཐམས་ཅངམ །ཤིན་པ་ཉིད་ཝབ་པརབྱགི་ལགས ར| 


#„ 


¦ བ་སང་མགསདབའྱོ་པ།།ལབ་ལར བྲ ནབ་སཁས་བཔའསམས་པའཆོན་པས་ད་ཉར་ཤསརབྱི་པ་རལ། ན་པ་ལ་བ 


ཀོ །༣བ་འགོརགང་དབ་སེསས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པངཤིས་རབྱ་ཀི་པརོ་ཀྱའཱཕིནབ་ལ་སྦྱོང་པནི་དམིགས་པ་ལ་གནས་ཤཤིང་སནས་ས་ཡ་བྡ་ཚོགས་པ་ཡི་ 


སྫ: 


དྲས ༽ ནག འ་ཡྲིར་པ་ལ་བརོངས་ངམི་གས་པ་ལ་གནསགས་སནས་ས་ཡོག་ ་ང་སིན་སེ་ 
-ཉཿ།བང་ཆབ་སམོས་ངྲ་ཁ་སམས་ངཔའ་ཆན་པ་ ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕརལྟའུ་ཐཱན་པ་ལ་ གཱུད་པས་དམིགས་པ་ལ་གནསནས ་སནས ས་ཡ་དྲ་རོགས་བདྲཿཔསནུས་ ེ 


དོཅྱི་ཡོ་མཡོན། རབ་འབོར ས་ཁབྱ་ཀི་ཡརོཀྭཏཱཧཾན་པ་ཡངདམིགསུུ་མང་ལ། ཏནུབྱ་ཀུངངམི་གསུ་མངཅིང་། གཟཤས་འབཀྱི་པལེ་བཏུུནང་ཁ་སྤྱོད་ 

་ོ །བྲ་ཤའོ།གསལ་པ། 
བཅོམ་ཝན་ཁཔས་གལ་ཏ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཡ་ལོབ་ ཾན་པ་ཡང་དམིགསྙུ་མ་མཆིས ། ཐ་རུབྱ་ཀུང་ ངམིགསུ་མ་མཆིས། གདྭཱཤཿརུབ་ཀྱི་སཱ་ སུངཔ་ད་ཡང 
དམིགས་མཆིས་པ་ལགསན། ཁོན་ཤང་ བ་སེམས་ པའསམས་པཔའ་ཆེན་པོ་ ཤོས་རབྱ་ཀི་ཕལོཔཏྲཱ་པིན་པ་ལ་ དཔས་ངབེ་མིངདངབལ་བའི་ སྭ་ཝམས་ད་ 
ལ་ལའི་གཟུགས། སནྣྱྲཀེཾེཾིཾྗྗཾཾཾླཾིཾིི་ 
བར་བགྱ་བ་ལགས། བཀའ་སལ་པ །རུཐཿཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཝལོམཏུ་ཕིན་པོ་ལ་སྦྱདཔའི་ཧཧརྡུབ་སེམས མས་དཔའོཆན་པོ་ནྡི་ལརཱཤུས་པས་གཟུགས་དམགས་ 


རོ རྒོས་བརབཤཾས་བའི་བརད་ རེ ད་ ད་ནུབྱ་ཀྱི་བད་ མིགས་པརའྱ་གུཌབད་།རཆོསྣ་ནམས་ལརགྱ།ྭ་ནམ་པར་འཕེད་པར་མི་བེད། །གསེལ་པ ། 
བཅེམ་ཁཱན་ བྲ་རུབ་སེམས ྲར༽ེེཾེཾཉཨ གྲཟུགསྱ་ཀུངམི་བསིགས། རྣམོ་པརཤས་པའི་བརད་ 
0 ་ ལུ ོཔམིདམགས། ལག་ན ན་ི་ཉརྱིནཔའཔལ བཞ སྔ་རྔོགས་བརབྱགིས་འིང་ །བ་ནུབ་སམས་དཔའི་སྤྱན་ 
ཨཁིས་བའཇུགཔོལའྱི་གུར་། གཏདུབབ་ཨས་དབའྱི་མནས་མཆིས་པརཞུ་གསནས་ཁང། སཨང་རཱས་བི་ཞིབ་ཡོས་ག་པརབབི པབར་བུ་ལགས། 
སཔསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་ཡེངས་ངག་བརོ་བྱགས་༼ ༽ནསྤ་ཀངསམས་ཅནྡ་རམས་ཡོངསཱ་སིནབར་བ༽ གྱིཾདཔཔའ་གྱུམཁགས། སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཡོ་བླུ་ནིན་ 
པཿབྱགིས་ནས་ཀུངྷ་རས་པ་ཐམས་ཅདམ ནཔ་ཉིང་ཐོབ་པརརྒྱགུམལགས་།རས་པྲ་འམས་ཅདམ།ཁནཔ་ེདྲ་འབནསཀཔརོསྦྱ་ཀྱི་ལ་ཁེང་ལ་བླསརའབའ་གྱུལ་ལགུ། 
ཆས་ཀྱི་འཁར་ལ་བླཾས་པནས་ཀྱབསབསྦ་རོས་ཀྱི་མཛདཔ་བྱགིང་པར་འྱགུམ་པགས།སངས་རྒྱས་ཀྱི་མོཇང་པ་བགྱིསནས་ཀྱངསེམས་ཅནརྣམས་€ྱི་ལའརབ་ལས་ 
ཡེངས་ཐརཔརབྱགིད་པང་འགྱུམ་ལགས་། བཀའསྲུལ་པ།རབ་འཕྱོར་བབནུབ་སེམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནི་གཟུགས་ཀྱིཆད༽ སྔ བྱི་བ་རགོཏྱ་ཕིནབ་ 


ཨཿ 


༥ ༅། ཡི་མ དཔན ས་འ་ཅི་འྱ་བིནབ་ལསི་།གས་ང།བཅམ་མགལཤམ་ལནགངགི་རད ུབ་སུསདབའ་ 
སེམས་དྲཔཁ་ཆན་པོ་ ཤས་བབྱ་ཀཕ་ལོ་ཀྱའཱཕཱིན་པཱ་ལ་སྦོད་བ་ལགས། བཀའསྩུལ་པོ། བབརུབ་སེམས་དབའ་སུམས་དབའ་ཆེན་པནི་གངགི་ཆིད་ཡུ་བས་འབྲ་ཀི 
ཕལོག་ཁུ་བྱིན་པ་ལ་སྙང་པཿམྲི་པད། །ང་ཅིའྲི་ཚིར་ཞན།། རབ་འ ་འདྲིལཱ་པཆས་ཝམས་ཅངནི་ས་གུས་པ། ཆས་ཐམས་ཅང་སིའྱྱགུ་བད་པི་ས། ཤས་ཤ་ ་ 
ཀྱི་ཝམ་གུ་ཕྱིན་བ་དོ་ཡངྲས་ཏྲས་པ་ངྲ་འགྱུ༔་ རབ་མདཔ་ཡོན་ལ།བངྒ་དུབྱ་ཀང་སྭ་ཧས་པ་དང་། འྱགུར་བ་མད་པ་ཡིནའཞིང་། བཔརུ་བ་སམས་དཔའ་ལ་ཡང 
མྲ་བྲས་པ་དང་། འགྱུར་བམངབ་ཡིནཔའི་ཕྱིརེ ༈།རབ་འབྱོང་ལ་རོན་བང་དུབ་སམས་དཔའས་ མ་དཔལཆན་པོས་སྲ་བྲས་པ་དང་། འཾ གྱུཆབ་མང་པའི་རཱཊ་ 
བྱེས ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པྲི ནཔ་ལཱ་སྤདཔར་བཌ། །གསོལ་པ། གསལ་པ། བཅམས་ཝནའབས་གལུ་ཏོཆ སྭ་མས་ཅངམ་བྱགས་བ་ངང་། འགུམབ་མསརས་ 
པ་ལགསན། བཅོས་ཁཱན་ཁབས་འོན་ཇི་གར་གཔ་ གསུས་པ་ཞན་ཐོསྤ་ཀྱི་ལེག་པ་པང་།རངསསྱ་རས་ཀྱི་ལགཔ་དང་།སབསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཐུག་པ་འདིདགྲནས་བར་དགོད་པ་ 


འྱ་ཆུབ་ལགས། བཀའ་སྩུལ་པ།རབ་འགུརམ་བས་པ་དཔ་འྱགུརབམད་པའི་ཆསྨ་ནམས་ལནི་ནམ་པར་དགོད་པ་གང་ཡང་དམིག་སུ་མདེ། མངོནཔར་ལྭསུ་ཤས་པ་དང་། 


མདོན་བར་བས་གས་པའྱི་རོསྨ་རམས་ཁནྙི་རམ་པར་བགོང་པ་བཟིགསུ་ཡོད།།ངེཅིའི་བིར་ཞེན། ཁི་ལ་བིས་པས་སའྱསཱབ་ཐོས་པ་པངསྔཾ་ཝན་པ་ནི་ཐུང་བྭ་ཝ་ལ་མངོན་ 
པ་ཡདོན་བདྲ་ང་། གྲབགས་ཀྱི་ཕུང་བ་ལ་མངོད་པརཞེན་བྲ་ཤེང ། རླབ་པར་ཤེས་བའི་ཕུང་བིབརལ་མངོན་པར་ཞེན་བྲཡུད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཤནཔ་ཉིདྱའི་ 
བརལ་མངོན་བརའ ནཿ ཤང གྲཟུགསྨརཱམ་སམསྭུ་བད། གཟུགས་ལ་དམིགས་པདིད་། ཤནུབྱ་ཀྱི་བརལྨ་རོམ་སམྭུ་པིད། ཤང་མུང་ཀྱི་བངདུངམོགས་པང་ 

ད་འ དའི་སམ་དྲ་བདགའི་ཤར ནེབོ་རྫར་གས་པར་ལཚདྱ་དབར་རྩ་གུར།བབག་གིས་སམས་ཅནྲ་རམས་འཁོརབ་ལས་ཡ་ངདྲ་བར་པདྲ་བའ་སུམདུ་ 

སམ ཀོངཅིའྱི་ཕྱིབཞེན། རབ་འྱར་འཾབཀར་ གཟུགས་དདྲ་བསདུབ་ཀྱི་བངགང་ཡིན་པངགནི། ཱ ཡསྦ་རས་ནམསྭ་ྱི་ུན་ཡལམ་བས་གསན།ཟུས་བུ་ 
གར་བསརས་སྲ པ་འ ས་པ གནི་སམས་ཅསྲ་དམ་ ལ།འརབ་ལས་ཡོསུ་བརལ་དབ་ཁར་འདདཔའིཧུ།དེསུད་ས་བཀའ་སྱལ་པ། བཅས་ལ 
འཇས་ལཚདཔ་ཝན་པ་རབ་ལུ འབླེསདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འས་གལ་ཏེང་བཞིན་གཤགས་པ་བགབཅོམ་པ་ཡངངག་པར་རགས་པའི་སབས་རྒྱས་གྱི་ 


== 


ཱུ སྤྱན་ལྔས་ཀྱང་སེམ་ས་ཅན་གངོ་ཕག་འཁཁེརང་ལས་ཡོངསྤུ་བཛཔར་བྱགི་བ་དགམ་དམིགས་ལགསན། ལོན་དབཅོམ་ལྡན་འདས་བུན་སིངཔ་ཡངདག་པརྫརོགས་པའི་ཤང་ 


ཀླ ༄༠། ནུབམངནབརྡ་ཚོགསབརཔསརནས། ཛི་སམས་ཅནྡ་རམས་ཡ་དག་བཉིད་འས་པདང་།ཁག་བཞིདངས་པ་དང་ཡངས་པའི་ཅང་ 
གསྱུ་སྲ་དལུང་བསན་པ་སཛད་བ་ལགས།བཀའ་སྩལ་བ །༢བ་འཧོར་པསནི་བཱན་མེངཔ་འངངག་བརངོགས་པ། གང་ནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ སྔ་སྦྱ་བསནས་ཡང་ 
ངག་བཏིདདྲང་ས་པ་ལབ ༽ཡོག་བཉིངད་ངས་པ་ཁམ། མངས་པནོ་སམས་ཅན་འགའ་ཡངམ་ངམིགས་མ་ང་་ཀྱི་རབོར་ ཁེནྱ་སང་སེམས་ཅ ནྣ་རསམངཔ་ལྔ་རསུ་འྭས་ 
¡ད་ཞིབ གོ་ཁ སིི འི་འ ེགལསབླ ། དོན་དམབརནིམཡིན།། གསོལ་བ བཅམ་ག་ར་ 
]ངེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དོན་ངམ་པ་ལ་ཞགས་ ་ཏཾ། གན་མདཔ་ཡངངག་པརྡངོགས་པའི་བྲརདུབ་  མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སབསྐ་བྱུས་ལགས་སམ། བཀའ 
སུལ་པ། བ་འབེབདནི་ས་ཡིན།།གསོལ་པ །འོན་ཇཱ་ཁྭགལྱ་གྱི་རམ་གངས་ལ་ཞུགས་ཏེ། བྲ་ཨམིད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་བཏུབམ་ངོན་པརྡ་རོགས་ ་པལ་སངས་ 
་ལགས་སམ། བཀའསུཡ་པ།པནིཨ་ཡིན།།གསེལ་པ། བཅམ་ལྔན་ལས་གལ་ཏ་དོན་དས་པ་ལ་ཞུགས་ཏ ། བླ་ནམད་པ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཧཔ བུ་ 
མངནཔར། གས་པར་སཔས་རས་པ་ཡངམ་ལགས་ལ། རྫཱ་འྲུལྱ་གྲི་ནམེ་གངས་ལ་ཞུགས་ཏ། བནམད་པ་ཡང་ ག་པ་པོགས་པ་ཁྲི་ཤང་དཱབམངོན་པརྫ་ངོགས་པད 


ས་པས་རྒྱས་པ་འམ། གཅིག་དྭཡི་འྱ་གྱུརལགས་གང་། བཀའ་སྤ ལ་པ། རབ་འཤེ་དབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྫརོགས་པའིསསྤ་ཆས་ཀྱིས ད བླན་མང་ 


པ་མངངག་པརྡ་རོགས་པའི་བརུབམ་ོནཔ་ཇོགས་པརསངསྦ་ས་པམ་ཡིན་ཏོ། རབ་འབེར་དབཞིན་གའགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་སབས་རུས་ རས 
མངཔ་ཡངབག་པརྔརོགས་པའཧ་ནུབ་ཏུ ངོན་བརྫརོགས་པར་སབས་ངས་སངྱཀ། པནི་འྭདུ་བས་ 26 2 - ངལ་ཨང་གནས་པམ་ཡིན། ། 
རབ་འཤོར་འྷ་ལ་ས་པབ་རན་དབཞིན་གཤགས་པའི་ ༥༣ ༢༨༣༨ འོནཁུཔད་བཞིན་གཤྭག་ 
པའི་སྤུཡ་པ་ངེ་ལོ་བདང་།འོངབ་དང་།སྡེང་པ་དཱ་ བེ ༨༥༨ ཏྭི ` ན་པ་ལྭ་སྤྱོད་པ་ངང་།ཚུལ་ཁིམས་ཀི་པ་ལོལ་འཱ་ཕིན་པ་ངང་། 
བཟདཔའི་ཕ་ོལཏུ་ཕིན་པདང་།བཅོན་ྭུ་ཀི་ ཕརོསྱཱ་ཤནབདང་། བསམ་གོཏཉྲ་གིལ་ག་ཉིན་པ་དང་། ཤས་རབྱའི་ཕ་རལྟཏུ་བོན་པ་ལྱ་གདཔ་དང་།བསམ་ 
རེ སྨབ ཤགནས་པ་པང་ །ཚངམང་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྒོམས་པརའཇུག་པ་བཞི་དང་ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ཝ་པང་ །དྲནཱང་ཧཐྲ་རུཿ ཞག་པ་བཞེ་ངང་ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ཁག་བྱརང་པའི་བར་ལ་བསོས་པདང་ །སངཔ་ཞིང་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་དང་། མཚན་མ་མངཔའི་ཏེང་འཛིན་དང་། སན་པ་མང་པའི་ཏིང་འཇིན་དཔ་ནང་སོང 


༧ ༄༅། །བ་ཉིང་པང་། །མ་གི་མཚན་ཧིད་སྙངབ་ཞིད་ཀྱི་བཟངང་། རཱས་པརར་པ་བྱར་དབང་། མཐར་བ ཏཱ ཞི 

ཟབ གཤགས་པའི་ཧུབས་བསུདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། །ས་སཾངཡངདག་པརཔིག་པ་བཞི་དང་། སྟི སྙིང་པརན་པ་ལ་བླས་མཞིཔཆས་ཨི་འ། 

༩པཔ་བསྱ་གངས་མས་ཅན་དབགྱབསངཔ་ངག་སཁནས་བྱང་པོ་གསུ་ཨ་དབུང་བསུནཔུརྨ་གུན། ཤི ི་སམ་དགུམས། །སྤུལ ཡལ་པ་དེས་སེམས་ཅན་འགའ། 

ཌ་ མངཾ་ཕུང་པོ་གསུམ་དུའ ནས གལ གསོལ་པ། ང ལུ བུ་ཨིི་ཨ། བཀོ།བཀའསྤུལ་པ། པ།རབ་འུརར་བཞིནདྲ་་བཞིན་གཤྲེག་ 

” པད་ཁམས་ཅང་ བ་མ ལ་བབ སམསཅན་ག ང་ ཨང་གྱངལ་བས་ ལར བ་སམས་ ོ 
་ སེ་ད་བཞིནག་ཤེགས་ང རུ༽ པས རེ་འ ག་པ མ་པར་ གོ ཨོ གཨང་ཨེ 

སཱལ་བ་ལྟ་གུལ་གསན། ]བཅོམ་ལཱན་ ནད 


ངུ་བྱབ་བནི་ཅི་མཆིས། དགྲོང་པན་གང་ལགས།ད་ ས་ 
གས་བདང་།བཅ ཀར ་ རོ གས་ 


པྲེ་བ་ག་ཅེ་གངསང་བ་ངང་དུ་ བ་ཅི་ཡངསི་བམིགས།་བ་འུར་དབཞིན་གཤེགས་པ་དདེ་བཞིན་ག་ཤགས་པའི །དེ་ཅིའི་ ཨུ 

བྲ་བཞིག་གརཤེགས་པ་དི་ཤོལས་གཔམཛངཔ་དི་སྤུལ་བཀཊཊིགས་པབ།སཅད་ཞནགེ་འཛིག། ཅ་ གས་ག 

ཤྱེ་བ་འི་ ་པ་སུག་ལས་ཇི་ལར་བྱགིདལགས ཤྱ ་དཔ་པན། ྱ་ 
ནམ་བུལ་བྲ་མུལཤས་ཡོྱ་ཨ་ངན་ལས་འ། ི  ་ བར་ཝག་བརསབསྦྱརས་ཀྱི་ཁ་བས་ཏཾ་དསྔ་ཡིས་བཟརུབ་སང་ 
ལུང་བསུཾནྒན་ 'ཡོ་ངསྤུ་བ་པན་ལས་འཇས་ཞེས་ ནུསྭ་ཙཱུས་གུན ཤས 'ཀྱང་སྤུལ་ པ་ལ་སྩེ་བ་ ་ཨངམད།།ཨྷོ་སཱ་པན་ཁས་འདུས ་པ་ཡང་ 
མང། །རཾརངྷ་ལད་ཤངརཱ་ ` ་ ས་འདྲི་ལ་  " [* ཤ་མས་བརྡ་ཞིང་ཤཾས་ + 
ྤྱད་བརོུ། གསོལ་པ། བཅམ '་རྔན་འབས་གལ་ (ལ་པཱ་དང་དབཞིན་གཤགས་ པ་ལ ཅྲགས་ཡཆིསན། །གྩྱན་པ་ཡོངསུ་སྩྱཾང་བར་ཡང་ཇི་ལྟར་གྱུཿ 
ཁོགས། བ ༡༤ ་སེམས་ཅན་གང་དག་ཁི དད ཡོན་ཕུལ་བ་ངངགནི་ཕུངཔོ་ཝ ལཱགཨ་མཆིས་ ་པའྷི་ས་པན་ལས་འཇས་ པའི 


༄༅། 


།པཤིངསུ། 'མཱ་ངན་ལས་འངས་ པརྱ་གུརྦཱི་བར་དཱནམ་ཡང་བས་མི་ཁྱ་གུར་ལགས་ན་ ། བཅམ་ལནའངས་ ལྟཤིཊཊཿ་ཁགགོགསག་བ 
ཡོན་ཕུཌ་བང་པག་ཀ 'ཀྱང་ཕུངཔཾ་ 'ལཱགས་ཨམ་མཆིས་པའི་མ་ངན་ལས་ ་འཇས་པའི་ིཿས སྱུམ་པན་ལས་འངས ་བཿརྱུར་གྱཾ་ཿ བརདཧུལ་ཡངབས་་ ་བརསི་ འགྱུམལགས་སམ། 
བཅོམ་ཝཱན་འངས ཀྱིས་བཀའསཱཿཡ་པཾ། ༢ ་འཐེརཆས་ཏི ཉིད་གང་གིས་ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ 'ལྷ་དང་བཅས་ ་བའིཇིག་ རེནྱ་ཡི་གི་ ཅྱཾ་སི སྩིན་བའི་གན་་བུཿ གུའི ཁིཆས་ཉིད་ 
ཉིད་ཀྱིས་ ཡྲུལ་པ་ཡང་ལྷ་ སྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ ཀཉིན་གཱཾ་སྩིན་པའི གནསྱུ་གྱུརཔ་ཡིནོ། །ཟབ་འཧོར་དབཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡན་པ སལ ། ད་བཞིན་གཤྲག་ 
པའི་སལ་ ་པ་ཡིན་པཱ་ལ་བ་ 'འའང་ཞོག། །ཧ་ཆུཿ བྲ རིགས་ཀྱི་གུ་ ་འམ་རིགསྤ་ཀྱི་བྲམོ་གངལ་ལ །ཞིགི་ གམས་པ་ པ་ལན་པས་ད་བཞིན་གཤགས་ བ་། ཡང 
ཤཾཔན་དངག་ ཐམས་ཅ ཧག བའེ་ཆུ་བ་དའོསའངས་འི ཤུན་པཱརྨ་སཱག་བསལ་ གྱི་མཁདྱིན་བརའ་གྱུར། ལཱ བས་པདཔེཕས་ ཨིད་ལ་བད་པ་ལཁང་ཞོག་གི། 
རིག འམཁིག བྱུམ་གངལ་ལ་ཞིག་ གིས བཞིན་གེ ཤགསེ་བ་ཡིད་ལྭ་བཱས་ཤིབནམ།ཁའ་ལ གོ་སྙིམ་པཿ བཝའ་རན་དདག་ཐམས་ཅད་ ་ཀྲང་དགེ་བའི 
རྩ་བ་ འིམ ཡིན ཅུ་ཏྱུཿ་ཨཾཨཿ་ འགྱུར ཡཿ པགམས་པ་དང་ཝན་པས་ ་ཡིད་ལྭ་དངཔ་ལྟའང་ཞོག་།ནམ། །པའལ་མཡ ཏག་སྙིམ་པས་ 


འཐོབ་ཏ་ཁངཞིག ། རབ་འཧེར་རིགསྐ་ཀི་དུ་འམ་བིགས་ཀྱི་བུམེ་གབཔ་ལ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརཱཤེདན་ད་དགྲ་ཐམས་ཅདརིས་གྱེས་སྣུག་བསྣལ་ 
གྱེ་མཐརཕྱིན་པརའ་གྱུར་ཏེ །བ་ཁཧེ་ཧརྷ་ཝཱ་པད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡོན་པུལ་བཞིང་ལྟརམསྲརབ་དང་། ད་ཁར་ཕན་ཡོན་ཚབ་ཡིན་ཏ།རབ་ཁུབོརརམ་གངས་ 
བས འྷེལརཆོསྨ་ནམས་ཀྱི་ཆོང་ཉིད་ཚདམ་ར་གསན་དབཞིན་གཤགས་པ་དད། དབཞིན་གཤགས་པའི་སྤུལ་བ་ལྔ་བྲ་བག་ནུང་ཟད་ཀང་མདཔར་རོག་པར་ 
བུ་སཱཾ།བ་འདགང་དུབ་སེམས་དབའ་སས . ས་དཔའ་ཆན་པས་དྲ་ལུར། །ས་ཤབྭ་ཀྱི་པ་ལོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ དཔའ །།ཅས་རྩམས་ཀྱིཆས་ 
བ་འ འ་འ་འ་ད་་ཡབ འཇོས ོ་ 
ཐམས་པདྲ་ཀི་བརྡང་ཡ་བདབཞིནད་སྦར་བརཌོ།།གསོལ་པོ།བཅམ་ལན་འབས་གལ་ཏོ་ོས་རམསྐའི་རས་ཞིདྲནམ་བརདཀགཔར་ཡི་བྱགདལགསན། 
ྫདོིྲ༽ྭིྲིཔི|ིིགཇཔཾེཾིེིྗཾིཾེཾེཾེཾེཾ 
བཀའ་སལ་པ །དབཞིན་དྲ་དག་བ་བང དྲག་བ་དང་།ཟག་པ་དཔབས་པ་པང་། ཟགྲས་མཆས་པ་ངང་། འཇིག་རྟན་པ་དང་།འཇིགརན་ལས་འཇས་པ་དང་ །ཊུན་མོངདང་། 


རེ ¥ 
ཕའིསདདུ་བཅོམ་ལཱན་འསྱ་ཁིས་་ 


༡ ༄༅། །བླུནམངོས་ལགས་བ་ད་། འུ་བསདང་།འདུས་་གསྱ་ཀིཆོས་ནམས་ཁུང་བཀའ་སྦམ་ཏ། ནམ་བརང་ཀ་བའང་ོན། བ་ད 


ཆོསྣ་ནམས་ཀྱ་ཆས་ཏིད་ནམ་པར་ཀུག་བརམ་རུབོ་ལགས་སམ། བཀོའ་སུལ་པ། རབ་འུརདེནེས་ཡནོ་ཏེ། བ་ནིངི་ཏརེགཞན་དག་གིས་ཁང་བུརུདཔངའྱ་དུཔཞིས་ཡིང 
དང་མཆན་མསཆས་རསས་ཀྱི་ཆས་ཏོད་བསན་ཏ །ཆོསྤ་ནམས་བཛྗོད་པརའངྱའི་རོསྣ་རམོས་ཀྱིཆོས་ཞིདྡ་ནམ་བསྡ་ཀུག་པརནིས་ཡིན། །གསལ་བ། ངཅམ་ཁནའ་ 
གལ་ཏགཞན་ངག་གིས་ཁང་དུ་ཆུདཔརབྱའི་བའི སྣུད །བཅོམ་ལཱན་འ་ཉྱིས་མིབདཔ་མཚནམས་ཆསྣནསས་ཀི་རེས་ཞིང་བསསནཏ །ཆས་ནམས་བརདཔར་མཛད། 
བཅམ་ལན་འདས་མིངམ་མཆིས་པ་དང་།མཚནས་ མམཆིས་པའིཆསྣ་ཅསས་ཇི་ “སིངཔང་སཚ ནམས་བྗྗོངཔ་ལགས།དཀའ་སྦུལ་པ། ཤུར་བཛོང་པའི་ 
མིངདང་མཚནམ་ལ་མངོན་པརཞེན་པ་མ་ཡི་ནྫགི་རབ་འགོར་གཞན་དྭུན། སབ།བསལ་ཤིང་བྗ་ངོདཔང་ཟེ །མིངངམམཚུནམ་ལ་མངོན་བཟཞན་པ་མདེ།།རཔོ་འབུར་དབཞིན་ 
གཤགས་པ་པའ་དེ་བྲའི གྲ ཤེགས་པའིཐོས་ནི་ ཡོང་དཔས་ཆནམ་ལ་མངོན་པར་ཞན་བམང་། །ཟབ་འོར་གལ་ཏེ་མིང་ལ་མངོན་པར་ཞེན་བར་འྱ་གརོས། མཆནམ་ལ་ 
གཡོན་པ་རཞེན་པར་རྫ་་གདི།།ཟངས་ཀིངྱུངསང་པིད་ལ་མངོན་རའྱ་གམལ།། མཚན་མ་མེདབ་ཡོང་མཚན་པ་མདབ་ལ་མངན་པར་ཞནཔར་འུར། །སྨནབམད་པ་ 


ཨངསྨན་པ་མང་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་བཟའ་གྱུར་། ངེ་བཞིན་ཞིངྱ་ཀངད་བཞིན་ཞིང་ལ་མངོན་བརཞེནཔརརྱ་གུར། ་ཨངདགུ་པའིསྲ་ར་ཡངཡ་བདུག་བའི་མངོན་པརཞེན་བར་ཕུར ་ 
ཆས་ཀྱ་དི་ངསྭ་ཀྱང་ཆས་ཀྱ་བབིངས་ལྔ་མངོན་པ་པཞེན་པརའྱ་གུར་། འཇུས་མྲ་བྭསྱ་ཀང་འཛུས་སུ་བྲས་ལ་མངོན་བརཞན་བཡའ་བུར་བ་ ཞིགན། ་ 
གམས་ཅངོ་ནི་མིངཅས་དཱ་བདཔསོ་དངག་མི་བམ་ལ་གནས་བརམོ་འྱ་གུརཏེ ། རོབ་འཤེར་བྭ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལཆན་པས ་དྷ་ལ་མམིངདང་ཨཆན་མ་ མ་ལ 
གནས་ཏ། ། ཤས་བབྱ་ཀི་ཝ་པོལ་ ཡོན་པ་ལ་སྲད་པདཱབ་ཞིང་། ད་ལ་ཡང་མངོན་པར་ཞེནཔ་ོས་ཤའ་།གསེལ་པ། བཅེམ་ཝན་ལས་གལ་ཏཆོས་ ཁྱམས་ཅད་མང་པང་མཚནས་ 
ཅས་དབུས་པ་ལགསུན། ཁོན བའདུབསམོ ས་དཔའསམས་དཔའཆིནཔོས་གང་གཆེད་ ཧབུརུབྱངས་མས་བྱསད་པརབྱསིདཅང་།བཔྲརྱཏ་སམས་སུང 
སྭ བ་མགསྣ་མ་བདཔ་ཉྡམངའའབརངདང་། པབ་སེམསདཔ་རམཔ་ོཙང་ིནཔ་ལ་བད།ལུ་ི་ས་རདངཔ་ཤབཟདཔ་ 
བསྒབ་པ་ངང་ ། བརིན་ཁྲགས་ཚེམ་བ་དང་ ། ཏེང་འཛིན་ལ་སེོམས་པར་འཇྲ་ག་བ་དང་ ། ཤས་རོབ་བསོམ་བ་དོང་ ། སྙོང་བ་ཅིང་ལ་བླསས་བ་དང་། བསམ གཏནཔ་ ། 
ཅང་མ་མཆས་པ་ངང་། གཟུགས་མ་མཆིས་པའི་སྐོམས་བརའཇྲག་པྲ་རམས་ལ་གནས་པངང་ ། དཱན་པ་ལེ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་ལ་གནས་པ་ངང་།ཡངངག་པར་སངབ་ 


༥ 


= 


༄༅། །རྣམས་ལ་གནས་པ་དང་། ། ཆྣམ་པར་བར་པའྱི་སློ་སྙོང་པ་ཞིང་དང་ ། མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། སྨེན་བ་ཨ་མཆིས་བ་ 
པའི་སེབས་བཅུ་ལ་གནས་བངང་། སྣངྔ་པཆན་པོའིབར་བག་ཡོ་གྲུ་རོགས་བརབྱགི་ལགས། བཅོམ་ཁཱན་འབས་བྱིས་བཀའ་སུལ་པ བ།གོར།ཁོད་གང་འདྲིགདང་གལཏ། 
ཆོས་ངས་ཅདམེང་དང་མཚནམ་ཅམ་དབུསན།། ཁོན་བཏརུབ་སེམསངཡའ་སེམས་དཔའ་ཆེའ་པོ་གང་གིཿད་ ཤངྡ་དུབ་སམས་དཔའི་སྤདཔ་ སོང་པར་བྱབང་ཅས་བརབ 

ནི་ྱ་བ་རངི་ལར་འསུ་བས་འདེངག་ ཐྲམ་སུ་ཅདམི་ངདབུཌ་ ༄ནམ་ཙས་དུ་ཟངལ་མཔབཔམཚནས་དབག་ཀཔནོ་དཔ་ ་མཚན་མས་སྟེངྷོན །ལེའི ཨིང་རུབ་གབརསས་ 


དཔའ་ཆེནཔ་དང་ནུབ་སེམ་སོ་ དཔའི་ ང་བ་སྦོདཅིང་།རྣམ་བ ཁམས་ཅང་མཱནཔ་ཉིང་ཊོབ་པྱབོ།། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་ས་ཤནཔ་ཉིང་ཞཔནསྤཀཔཆེད་ 

ཨྱིམའི་བཧརཔ་ཧདལ། ཆོས ྲཀགེིེྨཾྣགཾཾླླགླླླླླ་ 

དངགྭ་སཱ་བ་འ་པམ འཇིགས་པ་ཡངསད ། གནས་པ་ཡ་ང་། རར འགྱུརབ་ཨ། མདངངཡི་དོམོགསོ།། །གསང་པོ།བཅམ་ལཱནབབསྒ་ནམ་ 
མྭ་ཝན་འབསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །རབ་བོརྒརམ་པ་ཐམས་ཅདསསྟ། 


བ་ཐམས ས་མམཞན་ཡིྷནས་པ་ཕམསབདག་ནནབནིམ། ་གསུབལགས་སམ། 


| གཅད་ན་ལེནབ་ཞིདཅསྭ་གོ་།།གསཁབ་།བཅོས་ལན་བྲམ་དབཞིནག་གགས་བས་ཝམས་ཝདཔཤེས་བཏིདྱ་ངབཀ་སུལ་ཅིང་།དཔཞིགགྲུ་ 
པས་ལམ་གྱི་ནྣམ་བངདས་པ་ཉིད་ཅས་མདོང་ཨང་བཀའ་སྩུལ་བྲ། དབཞིན་གཤགས་བསྣུ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདམ།ཏན་པ་ཉིདྱ་ཀང་བཀའ་སྦུལ་ལགསན།བཅོམ་ 
ཝན་ཁུངས་ཐམ་ས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིང་གསུམ་པ་འདིངག་ལྲ་ཤ་ཤག་ཅི་མཆིས། ཐ་ བྱགི་བནིཅི་སཇིས་ལགས། བཅོམ་ཛན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རཱར་འམས་ 
ཝ་ལ་ཝུས་་ཅདཏེང་དགམ་ལོི་ལ་ས་མངས། ད་བཞི ཆིས ཧར་ལམས་ 
ཅད་ཤེས་པ་ཧི་དནི་ཉན་ སོ་ད་རང་སསྦ་རུས་ཐསས་ཅདྱ་ཏུཌི། །ཌ་འར་ལམ་ མ་བ་ཤས་པ་ཞིངདི་ཧང་རུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བྷ་ནམས་ཀྱིའོ།། 
ཤབ་འབོརྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཏན་པ་ཏིདནིངལའི ཤག -ས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་པ་རགས་པའིསང སྦྱ་དསྒ་ནམས་ིརོ།གསོལཔ།བཅོམ་ཝན་ ྨ 
འཕས་ཅའི་སྐད་ ནམ་པྭ་ཐམས་ཅདམ།ཤན་པ་ནིདནདེ་བཞིན་ག ཤུགས་བྷ་དམས་ཀི་ལགས། ཅིའྲི་སྐདཡསྦྱ་ག་ཚམ་པཤས་པཞིངནི་ བདྐདུབ་སམས་དཔའ་སྣལད་འ་ 
ཆེན་པྷ་རམསྱ་ཀྱི་ལགས །ཅའི པོསས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིངནི་ཉན་བོས་དངུརཔས་བྱྱརསྣ་ནམས་ཀྱི་འགཾས །བཅམ་ལཱན་འབུས་ཀྱིས་བོཀའ་སྩུལ་པ།རཤོར་ཡི་དངགི 
གངངིདང་པ་དདག་ཝམས་ཅདནི་ཉན་ཐོས་དང་བབསངསྐྱ་ཆས་ཀྱིས་ཀྱཝ་ཤཾས་ལ་ཁམ་ཐསསཅད་དང་།རམ་བ་ཐམས་ཅདཞིམ་ཡིན་པའྱི་ཡིརོ།རབ་ལུདོརགང་ཡད་ཏོད 


# ༄༅། བེའོའི་ལཛ་ཛ ༽ བཅས་ལྔན་འབས་ཅིའྲི་སྐདལསྤ་གྱ་ནས་པར་ཤས་བ་ནིཿ ི ;ི ཧི་ལ་གས་ཁད། 
ཧ༅ དུ་ འཱཾ 'ཀྱེ་རྒབ་པཝ་ཤས་བ་ཏིང་བང་ནབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲ་རམས་ཀྱི་ལ: 'བཀ་བ་འིིཡབ་ 
འཧོ་ང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བསའི་ལམ་ཐམས་ཅང་བ ་གིང་ལོམ་ཁམས་ཧད་ཤེས་ར་ཞིད་དབེ་ངས་༣ི་ ིི་་ 
ངོ་ཡིན་པ་དང་། བང་རབ་སཾ བ་ ོཿ དབ་ཀ་ཞིང་ལམ་ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཉད་དགོངས་ཏེ། ཧན་ཐས་དབརཔས་པྤྱ་ཆས་ཀྱིལས་ 
ངྒོ སར་ རེ ངང་། ,ཀཏྡ དུ ཅམས་དཔའི་ལགབཤིན་པདགྱ་ཀུང་ཡོངས གས་པར་དགོས་ལ། ལམ་དདག་གིས་ལམ་གྱི་བ་བབདྲ་ཀང་ཡང་དག་པའི་ན་བའ་རོགས་པ་ 
ཐཾ སྲ ཞལ །ལ་འདར་ཡི་འཁཡ་ཡང་པ ཁ བ་་་་ སུ་རྫོགས་པརསི་བྱགི་ཞིངདས་ཡངག་པའི་ 
ཀཱི མ་བག་འ། བཀའ རཾ ¦ འ བའ ལཾ < ༨. 
མཱ གས་ད བྱག པགས། ཀཁསུཔཔ། གྱོ བ་བུསསད་སྐ་ལསའ།་བད། སྤྱ་རས་ཀུ་ཞིངཡོངྲ་དག་པསག་བས་ཤིང་ 
སམས་ཅན་ནམས་ཡོབྱཱ་ིནཔབམགས་པར་ཡངདུ་ང་ཁལོསངིཨུས་་ི།།གསའ་བ། བཅམ་ལུནའདམ་ཧིབའདབ་སམས་དཔའ་སམས་པོ་ལའེ་ྲོ 
ོང བཀའ་སྫལ་པ།ངནིམ་ཡིན།།གསའ་པ། བཅེས་ལཱའ་འཊ་ལོན་ལམས་ལགས་པལ་ 
>». | སུལ་བ།དནས་ཡན།།ག ཁ་པ།བཅས་ལཱན་འཇས་ཁོན་ལམ་དཔལམས་ཁགས་པ་ལ་གནས་ཉ་ལགསས།བཅས་ལན་འདས་ཀྱིས་ 


༦ ༧ 
་ 


བཀའ་སྱུལ་པ།དནིས་ཡིན། །གསལ་པ། བཅོམ་ལན་འངས་ཁོན་ལམ་ཡངས་ལགས། ཁུམ་ལ་མ་ལགས་པ་ཡངས་ལགས་པ་ལ་གནས་ཏལགསམ། མོ དད་ཆོཊ་ 
ཁྱིས་བཀལསུ༔ལ་པ། པནིས་ཡིན།།གསོལཔ། བཅོས་ལན་འངས་ཁོན་ཛི་ལརབུདནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པོས་ཡངངག་པའི་མའ་མངོན་སུམ་དུ་བྱག་ལགས། 
བཀའ་སལ་པ རད་རཁངཇི་སས་བུསེམས་ ཞྲབ་ལམ་ལ་གུནས་ཏེ་ལན་པོཔངཟག་པྲནམས་ལས་སམསྣ་རས་པར་འགོལ་ལུམ་འམ། འདུརྱགས་གསེའ་པ།བྱས་ 
པནིམ་ལགས། །བཀོའ་སྔཱལ་པ།འོནལ་མ་མ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ཏལ། རབ་འཤརྱ་གྱིས་གསོལ་པ། དན་མ་ལགས། །བཀའ་སུལ་པ །ལོན་ལམ་པ་ལས་ཡིན་པ་ལ་གནས་། །འས་། 
རབ་འགེར་གས་གསལ་པ། བཅམ་ཝན་འདས་པནྲི་ ལགས།། བཀའ་སལ་པ།ལོན་ཁུདལམ་ཡངས་ཡན ལམ་མ་ཡོན་པ་ཡངས་ཡིནཔ་ལ་གནས་ཏ་ 
ལནཔམདུབར་ཟག་བྲརམས་ཁས་བཅསྣ་རམ་་གོལ་ལམ། རབ་འདར་ཅིས་གསུལ་ བཅམ་ལན་འདས་བནིམ་ལགས་ཏེ། བཅམ་ལཱག་འདམའབགནུབ 
ལ་གནས་ཏཡངཟག་པ་ནམས་ལས་སེམས་ནམ་པར་གལབམ་ལགས་ཀྱི ། བཅོས་ལཱན་འཇས་བངག་གི་སམས་ནིང་ལར་གང་ལ་ཡངམི་གནས་པས་སེམས་ 
ནས་བར་གོལ་ལགས། །བཅེམ་ལཝམའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འུཧོརར་བཞིནྐད ཧངུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོས་ཀྱངཅི་ཁ་ཡངམི་གནས་པ་ 


ཤུ ཙ་་ །ཡངདག་པའི་མའ་མངོན་སྐུམ་དྲ་ བཌ་།།རབ་ཁྱོར་གང་ཡངྒ་ནམ་བ་ཝཱམས་ཅདམཏན་པ་ཉིང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁན་བ་ཞིདས།གབ་ཞྱི་ནས་ 

།གཅེ་གསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ེན་པ་ཉིདཅསྤ་བས ། འ་ལཱརཞི་བའྒེ་ནས་པསོ།།རབ་འཧོར་ཡངྒརམ་བ་གང་དགངང་ །ཏུགས་གངང་གངང་ །ཏ་གས་གང་དགང་། 

མཚརན་མ་ གང་དག་གིས་ཆསྐ་ནམས་སང་ཞེས་བ་བརབཆོང་པའྱི་རམ་པ་དངག་དང་ ། རོགསའདགདང་།སཚན་མཔག་ཐསསངངབཞིནག ཤགས་བས་ཤུཊ་ ཿ 

ཨཾ སྭུ་དུངཔས་པའི་ཕིརྨནམ་པ་ཝམས་ཅངམ།ཏན་པ་ཉིངཅསྭ་ཧཌོ། །གསལཔ། བཅོམ་ལན་འབས་ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཞིཔདང་། ལམྱ་བྷཱ་ནམ་པ༤ཤས་པ་ཉིང་པང །རྣམ་པ་ 
ཉཱ) ཝམས་ཅདམ།ལཱན་པ་ིདགང་ལགས་པའྲི་མས་ཅད་མ།ེ་ ན་པ་ཅིང་གསུམ་པ་འདིངག་ལས་འཛིའི་སེང་བ་ིལྕ གམ་ད་བཅས་པའོ།།འདིའི་སང་བདྱི་ཝག་སུ་ 
མམཆིས་པའོནིས་བྱག་བརཀནས་བས་བ་སངཔ་ལྭ་བ་ད་བྱོག་བ་མཆིས་ལ གསམ།བཀའ་སུལ་པ །རབ་ཤ་པཉན་མངས་པ་སྲ་པ་ལནི་བ་དང་པ་མད་དེདྱ་ཏིར་བཞིད་གྲྭ ཙ་ 

པའ སརབ་ཐམས་ཅང་སངས་པ་པ་ཡན་།གསོལ་བདྲངས་ ཌཱ 


བནི་བགཅགས་མཆམུས་སྒྱ་ཡབ་ཐམས་ཅང་སཱངས་ ཞི།།ཧན་ཌོས་བཔརཔསངསྐྱ་རས་ནི་བགཆགས་མཚསས་སཱ་ །ཅང་སཱཔ ཝེ 
རྣམ་བ་ཐམས་ཅདགཏུན་བོཉིདམ་ཐེབ་བ་བཤོན་མངོས་པ་སྔངས་པ་འདྲས་ཨ་བྱགིས་ལགསམ། བཀའ་སྩལ་པ ཤཱཌདདབཞིན་།གསལ་པ། བཅེས་ལན་འག་སུཊ 


མ་བྱྱིས་ལའི་གག་དམིགསུས་མཆིས་ལགས་སམ། བཅོས་ལན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ར་བཧོར་དནིམ་ཡིན་།།འདས་མུས་ལནི་ལེ་གགུ་དམིགསུ་མེང་ 
གསེལ་བ། བཅོས་ཝན་འས་གལ་ཏེ་འདས་མ་བྱགིས་པ་ལ་བྲེ་དག་དམིགསུ་མ་ཨཆིསན །ཅིའྱི་སྣད་བཅོམ་ལན་འདས་རྱས་འདྲི་སདུའཔེནི་བག་ཆགསྤ་ཁིས་མཚོགས་ 
སྩེབབ་སཱངས་པ་ཡིན།།འདིན་བགཆགས་ཀྱི་མཚམས བྲ་སག་པས་ཡིནཞས་བཀའ་སུཡ་པ་ལགས། བཀའ་སལ་པ །༢བརཾ་བགཅགས་མཚམས་སྩོརབན་ཤོན་ 
ཞོས་པམ་ཡིནོ།།ཉན་ངོས་པང་རངསངས་རྒྱས་དངག་ལ་འདོཔ་ གས་དཔའི་མམང་དང་གཏི་མུག་པག་བྲ་ཐལ་བ་ཡང་ལངཨྱ་ཀི་ལཱས་་ཁྱག་རབ་ཡང་འབུར་ །ངེད་ གནོ་བོས་ 
པ་ས་སཁྙཾསཱ་བྒོ་རམས་ལ་ཡང་གནངཔར་མི་ཁྱ་གུཿལ། ཞུན་ཐསྡེ་རམས་ལ་ཡངམ་ཡིན་ཏ།དདགནི ་ ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མིངར།པནས་བ་ 
ལྔནའངས་ལོཚ་པང་ཝན་པ་རབ་འཤེརྱ་གིས་འབྲིགངཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ།ཝན་འབས་གལཏ་ལམ་ཡངཔཔས་པོས་མཆིས་འ ལྭ་སུ་ངན་ལས་ཁབས་པ་ཡ་བབེས་ 
པབ་མཆེསན་། ཅིཁྲསྐད་འདིནི་ རྒྱུན་ཊཞུགས་པའོ། །འནི་ལན་ག་རིངལོ་བའོ་།།ིན་ སི་ཁོ་བའ།། འདྲིནི་ྲག་བུཅས་པོའ །འབིནི་བས་པྱརས་ཞིས་ 

ཧུ ཁི་གང་ཡིནཔ་དང་། བཞིན་ག ཤགས་པ་བགའཅམ་པ་ཡཇངག་པརྡ་རོག་ 


ངྷ་སངབཤཔ་ལགས། བརོམ་ཝཱནའངས་ཀྱིས་བཀའཱལ་པ། འབའརྱ་རཱཿ།ུ་ཞུགས་པ 


།པཁིསཔས་རཿ སྱ་ཀི་བར་གང་ཡིན་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ནི་འདྲས་གྲ་བསྦ་ཀྱིས་ལབ་ཏུ་པི་བ་ཡོན། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་འདུསམ་བྱ་ིས་ད་ཁིནི་དུན་ 
བརབྱགིང་ལག་གཀའ་བྱ།པཔ་།་ 


༠༨ 


_ ཟླ །ཊུཞུགས་པངོ།།ཁདནཞིདབཞིན་ག ཤགས་པངག་བ་ཅོས་པ་ཡངངག་བརྔ་ོགས་པའི་སངསྦྱ་རུས་ཀིརབག་ལགས།།ཞེས་རགྱང་ 
` འདགུཨ་བསནི་བསྭཏུངཤེ་བརམི་ལེསོདྱཊི ༽ འོ་ཀབ་འཇིག་ཉེན་གྱི་འཾས་དཆངམ་རྲགས་ཏེ་བོངཔར་བངྱའ །པོནདམ་པཔནི་གུ་དོདབརསི་ནས།།ཅིའི་ཤིར་ཞན།འདི་ཏུང་ 
ལཿ ལ་རེ གོ་ལམ་གྱིས་གངགསྲུ་མོང་པའྱི་ཕིརོ། གསལ་པ།བཅམ་ཁན། དས་ཕ་མཁེམཐ་རཛཾ་ལ་ དགས་ལགས།བཀའ་སྲུལ་པ། རབ ཤེ འཇིག་ཉན་གི་ཐ་སངཚད 
ཾ མདུག་སེ། གང་ངང་གང་ངག་གིས་མྲབ་འངང་བ་དཔར་དག་ ལྲ་ཤི་མཁི་མབ་འ་གདགས་ཀྱི་དནངམ་བརཅིམ་ ཡོནོ།།གསུམ་པ།བཅོམ་ཝན་འདུས་ཆེས་བདུར་ 

པཔདགད་་་དནནྣ༣ན༽ཾ 
ཞན།།དདབཤནཏ ཆོས་ཝམས་ཅདྱིརངགི་སཚནའིདྲིསམང་ལ་ོན་གས་ལལཤང་པིརམིགསན་ཡིསའི་མལཏཱུ་དས་བཅིདགས་དནི་གནུས་ཡང།དངང 
ཁོནངསེམས་ཅན་གངངག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངང་གི་མཚན་ཏིངྱ་ཀིས་སོང་བརམི་ཤས་པ་ བག་ལ་འགིནྲཨོགི་མཐར།།འདིྲཏིམའེམཐའ། བས འའ 


པརཐང་གྱི། རབ་འོར་རང་གི་མཆང་ཏིངྱ་ཀི་སང་པའི་ཆས་རྣམས་ལ་ནི་སྔནྱོ་གིསཐའ་ད་ཕི་མའི་མཐའ་དམིགསུ་མད་ རབ་འོར་ཧྲང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 
ངེ་ལྟརརང་གམཚན་ནིདྱ་ཉིས་སོང་པའེ་ཆོས་ནམས་ཀྱིས་ཤེས་རབཀྱི་ཕའོམཏུ་ཕྲིནབ་ཁ་སྤྱད་བདའོ་། །རང་གི་མཚན་ནིང་ཀྱོས་སྟོངཔ་ལིཆ སྣར ས་ལ་སང་པནིནང་ངམ། 
ཕྱི་ཁམ། འདས་ཤུས་སམ། 8: །ཧན་ཐྲོས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་སམ །༢བསངསྦྱ་ཆུས་ཀིཆསྣ་ནམས་གབལ་ཡངནངོནཔ་བཞེན་པརནི་འྱུར་ །ངྲི་སང་ཙཾས་ 
བཀའ་སྤུལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འབས་ལཿ ངདྲ་ཝཱན་པ་ལབ་འབོརྦ་གིས་འདི་དཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ཝཱན་འས་ཤས་ལབྱ་ཀི་ཝ་ལོལཏཱ་ཕིན་པ་ཞེས་བ ཨྱི་ན། བཅོས་ལྡན་ 
འདམ་ཅིའི་སདཤེས་རུབྱ་ཀི་ཝ་ལོསཏཱ་ཤིན་པ་ཞེས་བྱགི་ལག ས།བཀའསྩཱལ་པ།བ་འབྱོར་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕརོ ལཏུ་ཕྱིན་པ་འདེནི་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཕལོལ་ 
དམ་པ་ས [ ཧོ་པཤས་རྱོགྱ་ཤིན་བཞིས་གཏོ།རམ་འབོར་སབ་ཤེས་འྲྱ་ཁི་་རོག་ཡིན་པ་འདིས་ཉུན་ཐོས་དངཔ་སངས་རུས་ཐ མས་ཅད་དང་།ཧྲཔཛུ་ 
སྤེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དང་། དྲ་བཞིན་ག་ གས་པ་ངདག་བཅམ་པ་ཡང་ །པརྡ་རོགས་པའི་སྔས་རྐུས་ཐམས་ཅདཆས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཕ་རལ།ཏཱསནཔ་ 
ན། དེའྲི་ཕིར་ཤཾསརབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞེས་ཤའ །།རབ་འཧོར་ཨང་དོནདམ་བརར། ་ཐསསཅང་དཤར་མང་པའི་ངོན་གང་ཡིན་པའ་ སཁབྱ་ཀ་ཕ་ལོལཏྲཱ་ཕིན་བ 


༧༠ །འིས་ངབཞིན་གཤགས་བྲ་ནམས་ཀྱིས་མངོན་པརྔརོགས་པ་པསཇྲསྒྱ་ཆས་ཏེ། པེའྱི་ཕིར་ཤས་འབྱཀི་པ་ལོ་གཏྲ་ཡིན་པ་ཞིས་ཤའོ་ །རུབ་འབེར་ཡ་ཛཤེས་ 
༢བྱཀི་ཡཱ་ལོལ་འུུན་པ་ཁདི་ཛྲད་བཞིན་ཉིངྱ་ཀང་དུད ། ་སང་པག་པའི་མལཡ་བརུད །རཱུས་ཀྱི་དགིཿས་ཀྱངརྲུང་པས་ཕཾི་ཕ་ ཤས་བབ་ཅྱོ་ཕརལཱོན་པ་ཞེས་བོའ། འཐུར 
ཨངཤས་རབ་ཀུཔ་ལོ་ཏཱ་ཧིན་པ་འདྲིནིཆས་གངདང་ཡང་ཝན་པ་ཡངས་ཡིཊ་མི་ལའ་པ་ལངོས་ཡིན །བསྣན་དྲ་ཡེདཔ་འམ།བསྟ དུ་མདུཔ་འཐོ ཐོགས་པ་འང་བསསོ་པ་ 
༡ཿ འམ ཐོགས་པ་མང་པ་གངས་སྡིན།ང་ཅིའྱིལིར་ཞེན །འདི་ལ་ར ཤས་འབྱ་ཀྱི་པ་རེས་ཏུ་ཕིན་པ་འདིནི་གཟུགས་མང་ པ།།བསྙན་དསང་བ།ཁོགས་པ་སདབ་སྣ།དི་ 
- ལ་ཡང་འ བས་ཆེན དཅི་ག་བའི་ ཀང ཡ་ཛཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་བ་འདིཏ་ཆས་ ཐམས་ཅད་ལ་སྤོད་པར་ཐད་ཅིང་། སྤོབས་བྲད 
་ དཔ ོདཤཤནན་ོྲྲྲེྲྱྲྱ།་ 


༧ 


ང་ས་ཡ བཔའ་སམས་དཔལཆནབྱོརམས་ཆྱི་ 
ལུནྣམས་དང་། ཉནཐེས་དང་།རང་སུངསྐ་ཆས་ཀྱོ་ཝག་པ་བའོ་གང་བགྲནམས་ཀྱས་མིཆོད་། ཤེས་རབྱཀི་པརལཏ་ཤིནཔ་འཛིནི་གཞན་དུ་གགས་ཅན་པིར་ནལ་བའི་ཡང 
ཕག་གསྱ་ཀའཆོངཔརསི་ནས་ །།ེཅིའིའི་པཞན །ཟབ་ལྱཱ་ར་སྟ་བགཅདཔ་ཡུདབ་གངཡིནཔ་དང་།གང་གིས་གཅདཔ་དང་།གཅདཔ་གངལིན་པ་དདག ཐམས་ཅད་ 


དན ༽ཀནཀྣགྗ ོ། ཉ༽^༨༅ེིྗ༅ས།།ྣ།ྣ་ར 
པད་བའ། །རབ་འབུར་གཞན་ཡད་གངདུབ་སམས་དབའ་སེམས་བབའ་ཆན་བོས་ུས་རབྱ་ཀི་བརོལཏྱུཔིན་པའི་དོན་དན་ལ་འདྲི་ལབདུང་བདྲ་ས། འངི་ལྟ་མོ། 
མཆུག་པའིདོནལ་ཐུདཔར་ཧར་། སུག་བྱསལྱ་བི་དོན་ལ་དྲུཔདཔ་ཧཌོ།བདག་མདཔའིདོན་ལདུཔདོཔ་རུའོ།། སུག་བསཁ་ཤས་པའི་དོན་དོང་།ཀུན་འབུང་ 
ཆི ས་པའི་ངོན་ ངང་། འགོག་པ ི ཤེ སྲེལ འིདོན་དང་ །ལམཔེ ས་པའི་དན་དྲང་ ། ཟད་པ་ཤས་བའི་དོན་པང ཀད ༽ །ཆས་ཤས་ 
པའི་དོན་ངང་།ཇས་ཏོག་པའི་དནདང་། ཀུན་ཛབ་ལས་པའི ངོན་པང་ ཤུ ཡོངས་འབྲིས་པཤུས་པའི་དོན་པང །སླ་ཇྲི་བཞིན་ཤས་པའི་ངོན་བང་། ཡངདག་པཇི་ 
ལ་བ་བཞིན་པ། ས་བའི་དན་ལ་དྲ་པད་བརུག་ད། འཤོར་གང་དུབ་ས མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པས ལ་པ ས་ཁུྱ་ཁི་བལོ་ཱིན་པའི་དོན་ལ་ངོནཔའནུལ་གྱིས་དཔང་པ་ 
ཤའོ དནས་བཅས་ཝན་འབས་ལཚ་དངོ་ནཔ་འོབ་འེ དསྱིས་འཾདྱ་གདངས་གསོལ་ཏ། །བཅམ་ལྔན་ལ་གལ་ཏ་ཤས་རབྱ་ཀིཔ་ལོ་ྭའུ་ུནཔ་ཟབས་ཁདིལ་དོནངང་ངོན 
མ་ལགས་པ་དམིགསྤས་མཆིས་པ་ལགསན། བཅམ་ལཱན་འདག་བདནུབ་སེམས་དཔའ་བ ཨས་དཔལཆནངོས་ཇི་ལ༨ཤས་རབ་ཀྱི་པ་འོལཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་ལ་དཔདཔར 


་: པོ བཅམ་ལྔན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་པ །རབ་འ་འདིལྭ་བྲངརནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ༤ཤས་རབ་ཞི་པལོལཏྲཱ་ཉིན་པ་ཟབ་མོའིདོན་ལ་ 
དྱ ང་བས་ཁདྐི་ལཱ་བྱ་ཀདཱ་བཀྭ་ས ། འཛོདཆགས་བབག་གི་དོནང་འམ། བདག་ལ་གནངཔ །ཞསབ་བརབཱད་པརན་ཧྭའོ། །ཞེ་སཱང་བདཤཾ་དོན་ཅཾ་འན།། བདག་ལ་གནོདཔ་ཞསུ་ཧ་ 
བརོདབ་བཞི་ཆོ། །་བ་པུ་གིང་དོས་ལམ། བདག་གནནབ་ཞིས་བབསུ་ཤུདཔརསི་ འོ། ཁདདུཆགས་དངཞ་མང་དང་གཏོ་མུགུ་བདུག་གི་དོནང་ལམ།བདག་ལ 
༩༩ གནོདོཔ་ཞེསྤ་བབར་སད་བརམ་བཌ།།ལོག་བརྙྟཝ་བབད གཀཤོ་ངོན་ཅ་འམ། བདག་ལ་གནོད་པ་ཞེས་ བབྲར་སང་བ་པའི་བུཁ། །ཞཱ་བརྒྱ་གུར་པ་ཐང་ 
 ཀྱི་བརད་། བབག་གི་དོནཅ་འམ།་བདུག་ལ་གནོང་བ་ཞག་ཤ་ཐརྒསདཔར་སྲི་བའ།།བཅེའྱི་ཡིར་ཞན།། འདདཆགས་དང་ཞེ་སངདང་། གཏི་མགིང་བཞིན་ཞིངནི། གང་ལ་ཡང་ 
ངདོན་ཀྱངས་ཧཔལ་གནོང་པ་ཡང་མི་ཐངཔ་དང་། ཞྭ་བའི་ མཔའིདབོ་ིབྱ་ང་པལ་ཡ་ངརྱ་བ་མི་འཔ་གཅང་པ་ཨང་སི་གངངའིཤིར།གྲབགས་བཤི 
དོནཅས་སྤྱདཔརམི་བཌ།གཟུགས་བདག་ལ་གནོད་བཞེས་སྩདཔར་མི་བཌོ།།ནམ་བར་ཤས་བའིབརྡད་བདགིདོནཅེས་སྦྱང་བརསི་གའོ།ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ལ་གནང་ 
བཞེས་སྦྱདཔརནི་བོ།།དཔཞིནད་སར་ཏ།གདུབྱ་ཀི་རདངཔགིདོནཅེསརམའོ། །བྒདུབ་བདགལ་གནོང་བཞེམོརྲི་འོ་།དིིཡིབཞན།བངོད་བཤིག་བ་ 


ཛྲ 


པས། །བརྡ་རགས་བུའི་གབུབས་ངོནཔརྔ་འོགས་བརས་བསྔ་བ་ནས་། གཔདོ་ཏུམ་གནོདཔ་འགའ་བབས་ངམིགས་པའིཤིར་།རབ་འགུང་གཞན་ཡབདའཤི། 
, གཤིགས་པྲ་རུམསྦ་བུང་འངརང་།དབཞོནག་ཤིགས་པྲ་དུམས་ཁྱ་བུབ་ངར་ད།ཆསྣ་ནམས་ཁྱི་ཆས་ཞིང་དང་།ཆུས་གནས་པ་ཞིདབང །ཆོས་སྨྱེནམང་པོ་ཞིདདང་།ཆོསྨ་ཀི་ཡྲིང 
སགས ༨༨༨༨} 
ཅིགཏཱཧཱཾཉ་པ་ཁུཿཧུ །དས་བཀའ་སྦཁ་པདང་། ཅོ་ཝག་རྡས་ལཚ་ད་བནཔ་ལང་ཁུཉིས་འྟིགདངས་བསལ་ཏ།བཅན་ལྡག་འག་ཅིའི་སྐད 
ཤུས་རབྭ་་པ་རོལ།ོཧཔ་དོན་ཀངས་བྱ་གིདགནོད་པ་ཡང་ ཨི་བྱའི་དཔ་ལུགས་།བཅོས་ལས་འདྱ་ཅི ས་བཀའ་སྦུལ་པ།རས་ཤོར་ཁིབྷཝཱར་ཤེས་བྲ་འི་ 
ཕརོལཏུཧ་པནཾ། འདག་ཤས་དང་། འདུས་ས་བྲས་ཚི་ཆོས ་གང་ཡང་སི་བེངཔས་།རབ་འོར་དའྲི་ཤིག ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པནི་གང་ལ་ཡང་དོན་དང 
གནདཔ་སི་ཐུད།།གསོལ་པ། བཅས་ལནའཇས་འོག་མ་བྱགིས །སབྱྦྱ་རསྣ་ནམས་དང་།སངས་རྒྱསོ་ཀྱི་ཉན་ཝོས་འཕགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་དོན་མ་ལགསས།།བཀའ་སཁ་ 
པྲ ཡྭ་གུཿམདས་ཨཱ་ཧས་ན།།སསསྦ་ཧས་ནམས་དང་།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉན་ཐས་འཕགས་བྲནམས་ཀྱི་དོན་ཡིན་མངཀི།གང་ལ་ཡང་ཕན་པ་འམ་།གནོད་པཔཤབར་གནས་ 


#' ༅༠༠། །པམ་ཡཾས།།འབོརའི་ལྭ་ས་དཔཔན། ནམ་ཁའིང་བཞིན་ཏི 
ཅཱ ༦ \. 


༄༅། དནི་གངལ་ཡང་ཕནབ་འམ།གནོངཔཁ་བརགནས་པ་ཡིན་།། འབ་འཤེ་རང་བཞིན་དྲུ བདརུབ་སབ་ 
སེམས་པཔའར་ཆནཔཁའཤས་རབྱཀ་པ་ལོལ་ཏུ་ཤིནྲ་བ་ཡང་ ང་ལ་ཕནཔ་འས། གནང་པར་བར་གནས་བམ་ཡོན། །གསོལ་པ།བཅོམ་ཝན་འདས་བངའདུབ་སམས་འབའ་ 
སམས་ངཔའ་ཅན་པས། འཧཱསུ་མ་བྱགིས་ཀྱིཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོག་ཏུ་ཤྱིན་པ་ཡ་བསྒབསནས ༽ རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅདམ།ཤན་བ་ཞིད་ཝེབ་བཔསི་ལགས་མ།བ ཆ་ཝན་འདྲསྱ་ཀུས་ 
བཀའ་སྭུལ་པ། ཤབ་འ་དང་བཞེན་ཏ་དེད་བཞིན། བྷ ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆནཔས ། འཇུས་ཞྲ་བྲས་ཀྱིཿཤས་འབྱཀི་ཡརོ་ཏཱ་ཕིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་བླསབས་ནས ། 
&ྫ སྱ་ཉི་ཚུལ་བྱིས་ཞི་མ་ཡིན།། གསུལ་པ། བཅམ་ ཝཱན་འདས་ཅི་གཉིདྲུ་བ་མཆིས་པའི་ཆས་ཀྱས་གཉིས 
སྦ་མམཆིས་པལིཆས་ཐོབ་ཁགས་སམ།བཀའི་སྩཱལ་པ། རབ་འཤོརདོནི་མེ་ཡིན།། གསོུལ་པ། བཅས་ཝུན་འདས་གཞིན་མཆིས་པའིཆས་ཀིས་གཞིས་ཨ་མཆིས་པའིཆོས་ 
ཝོབ་ལགསམ། བཀའ ལ་པ།རབ་འགོར་དནིམ་ཡིན།གསོལ་བོ།བཅས་ཝུན་འདས།ཁོན་གཞིན་མ་ཨཆིས་བལེཆས་རིས་གཞིས་མཆིས་པ་འིངས་འོང་ལ་གསུམ།ང་ཀའ་ 
ཡྱལ་པ། རབ་ འཐཿ་ནིམ་ཡིན།།གསེལ་པ།བཅོམ་ཝན་ལབས་འོན་ཇིཝ་བཟབ་པརའྱགུར་ལགས ། བཀའ་སྩུལ་བ།རབ་འར་གང་གི་ཕོཾར་གཉིསྤྱ་ཀྱི་ཆས་སམ།གཞིས་ 


མངབའི་ཆོས་ཀྱང་ །མི་དམི་གསན། རཤརེཾེཾགཀཉགཨལམིྲིྲིྲ་ །ཤས་ཌབ་ཀྱི་ཕཔོལཏཱཾཿ ཤིན་པ་ཁི་བྱརང་སཾངོཔ་ 
ལས ཆེས་གཉིས་ ཀི་ཞུབ་ངཔ་ལའཞེ ས་བ་ །ཤྭ་སཾ ། རར ག་ཅི ཆོ ཁི་དྱད་སྙང་པ། ` །ཡབར་པོ་ 
བཞི་བསྡུ་ར་དག་པ། ། དྭསདཅས་བཀའདྩ༔པ་པོ་པང་།བ 5 བྲམས་པལབ་གིརྱིས་འདི་ཞངཅས་གསལ་འ མཱ་ཝནཁངས་ཤས་རབ་ཊི ཀྱེ་ཕ་མོགཏྭ་ 
ཕྱིན་བདྲི་ཟབ་ལེགས།།བཅམ་ཁྔན་འད་བདུ་ 7 མས་ད་འ་ཆན། ཡེ ། གངངགྲ་བན་མངཔ་ཡ ད་ཛགཨུ་བའི དཁ་ལས་བག་བ། 
དསཞི་སེམ་ཅས་མངལ་དམིགས་པོ། སེམས་ཅན བགགས་པ་ཡབསིངམགས་པའ །སམས་ ་ཅནྡྨ་ནམས་ཆད། བ་ནསེང་པ་ཡངངག་པརརིག་ 
པའི་ཤྲ་ ཨགུངབབུ་ཆུ།་ངམ། ་་ བཅས་ལ ད་ལ ྟ་སྭ་པཔར་བགྱཾཿ ཅུ ལ་ 

གོལ་བྭ་སེཔར་འཇལ་བད་བཞིན་དུ། །བངཿ་ནུབ་ སམས་དཔའ་སས་ ས་དཔའ་རན་ ནི། སེམས་ཅན་རུམས་ ་པྲ་གམས་ཅངམ།ན་པ་ཅཏིང་ཤོབ་པར་འཚལ ཁཱ 
རན 1 ི་  ་ ཧཿ ཀ་ར རྣམཿདགཧན 


ཌ ག་་ །བཉིངལ་འྡཛྲགཅིང་།རམ་བྲ་ཐམས་ཅདཊན་པཉིང་ནོགསནསྦ་ཁྲང་། སེམས་ཅན་ཐམསཅདཆགས་པ་ལས་ཡོ་གྲུ་གོལ་བདབེད་པར་དགི་བཀའ་ 
བྲ་བདབ་ཡན། །རབ་འབ་ཁངཔ་རན་ཡོ་ཞིག་ཡལ་གགེ ཁ་བ་བསེད་པ་བ་འདོངཔ །་༢ས་ཡལ་ག་ག ལ་བ་ཕའི་ རྩ་བ ངམི༨ཁཾས། །ལ་གའི་མདངང་། ལོངང་ །མ་ཏཾགྱ་ཀུང་མི་ 
ཤེས་བཞོན་དངུས་ཡུལ་གགལ་བ་པའྙེ་མོངབུ་བྱསད །བླསདནསྱ་ཀྲཿས་དྲུས་སཱང་ཞི་བརྡུས་དན། །ཅིམ་གྱིས་སྔོང་དྲུ་དང་ཡལ་ག་ཡང་ཕུན་སུམ་ཁོགས་པར་གྱུར། 
ཛུ ལ་མ་ཡང་པུན་སྔམཚོགས་པརྭ་གྱུརཾ།སཾ་ཏཾག་ ཡའོཔུན་སྒསཆ ས་པརྦཧཱར། ཁྲངས་བུཡང་པན་ སུསཛགས་པང ནས།།དྲ་སཾངབུ་པའི་ལཾ་མྣ་རམས་ལ་སྨྱོད་། 
¦ རབང་བཞིནྡ་ད བདྡ་དུབ་སམས་བཔའསེམས་ད བའཿནཔ།སམས་ཅན་ཐསས་པརདྨ་བ་ནས ེཾ དཔ་ཡངདག་བརྡརོགས་པའྲི་ཤྲའདུད་ལ་ཞུགས་བ་ད་ཡང 
ཅིས་བྱིས་པ་རལཏུ་ཧིན་བྲ་དུག་པ་དག་ལ་སྤྱདིང་།ནམ་པ་ཐམས་ཅདས། ༢ ན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་གུར་ཏཾ། ཁམ་ངང་ །མ་ཏོག་ངང་། འྭབས་བྭུ་ཏཱ་བུརཾསམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ 


ཀྱི་འཚོ་བརའཆུར།།བ་ལུ ་བལ་ པྲནབོསམས་དཔའི་ལ་མྭ་ྷཐུ་ལ་བྟཏནས་སེམས་ཅནྭ་དམས་ངན་སང་གསུམ་བངག་ལས་ཡཔྲས་གུལ་བརའྱ་ཛུང་། ཧྲ 
རུབསེམས་པདརིམ་ཏོགཏ་གུ་ལ་ཐ ནས སེམས་ཅནྲ་ནམས་རྒྱལ་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པ་ལ་གུངག་ངང་། བས་ཟའིརགས་ཤིངས་ལཆན་པཀྟན་བུབག་དང་།ཁྱི 


བདག་གིརིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོ་ཝ་བ་དག་དང་། རཌ༣ཆན་བཞིའིརིསྱ་ཀི་ལྨ་དམས་ཊི་ནཔྡད་ལཱ་ཁནས། འྡད་ཤེས་ཨད་འྡད་ཤས་མང་མོན་སྒ་མཆང་བི་བར་ 
` གྱ་ལྷརྣམས་ཀྱ་ངཧབར་འཛུར དེ་བཞིན་ད ཁིཏནཊ་སམས་དཔའ་སམས་དཤའཆེན་པས།ཆུམ་པ་ཐམས་ཅདཨཁནབ་ཞིད་འབོནས་སམས་ཅནདའགྱུ་གུན། 

ཞུགས་པའི་འྲབས་བུལ་ འགེད་རཤངོ་།།ཁ ན་ཅུ། ཾ་ཁོང་བའི་ཁྲབས་བུལ་འགོང་བད་ངོ་།།ཕཱ་རམི་འང་བའི་འབས་ཞུལ་འགོད་པར་ རེ།།ཡྲ་བ མ་པ འིང་ 
ལ་འགོང་བརཤད་། །རང་བུ་ངརུབ་ལ་འགངཔར ༽།དང་ བ་སེམས་དཡའ་སམས་པཔའར པ་རལ་བཏནས་། རྣམ་པ་ཐཱསས༦ངཨ ནྭ་པ་ཏིད་ཐོབ་བུར་འྱ་གུམ། 
རྣམ་པ་བཱམཱ་ཅང་མཁན་པ་ཉོང་འབོནསྱ་ཏང། ལམ་བྲ་ཨེ་ཏོག་དང་། འྲུགས་ཁུ་ ཤུརསེམ ས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་འཚོ་བརའྱགུརོ་།གཔངག་ད་ལ་ཡོན་ 
དབུལ་བ་དངག་ཝཡོས་ཅདྱ༡བཟ་པ་གསུམ་པདྷིཀ་ཏཱ། ལན་ཞེསྱ་ཀྱི་ལིག་པ་ལམ་།རངསཔས་རསྤ་ཀི་ལིག་པ་ལམ་།ཟིག་པ་ཆནཔ་འིས་ཅིས་ཡོངླླ་ཨ་ངན་ 
ལས་ཁདལ་བར་འྱགུར་ཞིང་། བན་ དར  {ླ་་@་་ 
དུག་པགས པ་ ་ཡངམིང་ལ།།སམས་ཅན་དཔགྱ་ཀུང་།བངགཏུ་འཛིན་པ་ལས་° འསྲུ་གོལ་བདྲ་ེ་ །ཤོར་གཔ་ནུབསེམས་དཔའ་སམསརཔའ་ཆེན་བས། གང་དག་གཅིད་ 


ཌཱ”; འག་གས་ནསབྲ་བམསཅདམ།ཏཱ་ ÷  ལབཇབ་ ༦༤ 2: 

ུ རབྱ་ཀི་ཁ་པོབཱ་བི་ནཱ་པ་ལ་བྲསབཔ་ར་ཧའོ།ད་སང་ ` ྣ་་ ལ་ཏེ།།བཅོད་དང 
།  ་ རིབཞིན་གཤགས་པ་ཞིད་ལགས་བར་ཐིག་པར་བྱགིའོ། རུ ཞེན །བཅམས་ཝན་འངས་ རར 

༩ དབའ་སམས་ དཔལཆེན་པོ་ལ་བཏན་ ལ་འ དྩ་སུལ་བ་ཐམསཅད་རུནཆདཔར་འཛྱུར། ངུང ར་ བཱན ་ཐ་སངྱ་རུས་ཆདཔརའྩོ་གུར། གཤིན་ 

། ༣ བོ་ག = མ་པ་ཐམས། ལང ན་པར དྲ ལ་པ་ བྭ་བམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་འགུར ཅུར།དམནཔའིའགྲོ་བ་ཝད་ 
ངུ སད་དུ དབ་བ གིགས རྒས་ཐམས་ཅད་ ནཆདཔ་པ༣ གཟུགས ་པའི་ཁམས་ ད་ 

| མ་ཁ ་སྐུངའོ། །བཅོམ་ཝན་འད་ས་བ ཀའུ་ཧཱལ་པ། བ་ཁོ ་ དུ གནེུ་ཡས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆེན 

།ཾེཾཾོི་ ༠ བྲ བཅས་ད་བཅསསོདཡིཿནཔནོ། བན་ཡདཔ་ཡངདགང། 


རྫོགས་པ་འུངརྒུ་གལ་མཞུག་སན། འག་པ་དང་། ཨོརོ་བ་དོད། དྭ་ལར་བུང་བའི་སཾངསྱ་ཆུས་བཅོམ་ཝན་འ སྣ་ནམསླ་བནམིང་པ་ཡངངག་པརཛགས་པའི་ 
ཤམ མངོ ཐཐོགས་པརའནངྱ་མྭ་ཏ ཐུ ནང གྱསམས་འཇིག་འནད་ྒབ་བངསིའྱུར། དྭག་བཅོམ་བརམས་འཇིག་ཏན་དུའ་བུང་ 
བརཡི་ཁྱ་བུ་། རྒུ གགས་བའི་བཟདག་འཇིག་ཏགད་འྱབུངབརམི་འྒགར །སེམས་ཅདཔ ི་རདག་་ཤཁདཔརས་འཕུར།འདོདའབུམཡང་། 
གྫངས་བ། ཁམས་ད་།གླ་གུས་ཡང་པའ།ཐམས། པམམ་ཁྱགཌཔའྱི་ཤིང། །བ་ཁྱེང་ཡྭདདུབ་སམས་དཔའ་ཨས་དཔའ་ཆན་པོན།ད་ིན 
ཡན པིིི་ ` ། 
དྡ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཤིད་ཞིན་པ་ཛག་པདའོ།།དཅིདྲཡིར་ཞིན།རབ་འགོར་དེ་བཞིན་ཉིད་གངགིས།།ཞིནག ཤེགས་པང་གདིགས་པའི་དབཞིནཞིད་དེཤིདྱ་ཀིས་རངསྤ། 
རྒྱསུ་གུདགས་པ་དང་།ངེ་བཞེནཉིད་དཀིད་ཀྱིས་འཕགས་བྲ་ཐསས་ཅང་གདགས་པ་པང་། བཞིན་ཉེདད་ཤིང་ཀྱིས་གཟུགསྲུ་གངགས་པ་དང་། དབཞིན་ཞིད་དཀིདྱ་ཀིས་རུམ་ 
པར་ཤེས་པའི་འརྡད་གདགས་པ་ངང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དཞིདྱཀིས་འདྲྲ་བས་ཀྱི་ཁམས་དང་།འདས་ཨྲགས་ཀྱི་བརད་གདགས་པ་དང་། དབཞིན་ཉི་དད་ཏིདྱ་ཀྲིས་སྤ། 


༩༩ - 


ཌ ༄༅། །ཅན་ཐམས་ཅདྱཱ་ཁིར་བཞིན་ཉིདཔང་ །དབཞིན་གཤུགས་པའི་དབཞིན་ཞིདགབུགས་བའི་ཤང།།མ་འོཅྱིིད་བཞིག་ིདུ་ིན་ ག་བ 
སེམང བཱ །ཨས་དབའ་ཆེན་པ་དདཞིན་ཉིད་འདི་ལ་གནས་ནས། རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མཉཱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་བརའ་གུར། ། བྲགསྐན་དདཞིན་ཞིད་ཅག་བའོ།།རབོར་ནས་ 
གུ་ས་དས་ནད་ཞིན་ཏི་ཆིདམར་ཤས། ། བབདུབས་མས་དཟར་སམས་དབའ་ཆེན་བོནི། དཔོནགག་ཤགས་གཞིད་ཡིད་རབིག་བབུང། བ་བ ང་བེ་ 
༩༩ སམས་ཕཕའཆན་པ་དབཞིནན་ིཤས་ར་ཨིས་རོ་གགིནཔལ་དྷེ་ཉར་ྲ་པ བུའོ །རབ་འབ་བབནབསམས་དཔའ་གཡས་དབ་འེདོཔས་དབཞིན 
༩ ཁིད་ཀྱི་ ས་༢བྱ་ཀིཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡ་བསབསན ས་སེམས་ཅན མས་ཅད་ཀི་འབང་བ་ལམ ཁས་པཿུར་ཞིང་།འབངཔོ་ཡོངསྡུ་རྕགས་པརྲབ་བ་ལུ་ 
མཁབ་པ་ཐོབ་པཱརརྒགགུརོ། །སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཀྱི་ལས་བངག་གིུཧྱབ་ཡང་ཤས་བརའ་གྱུརོ། །སེམས་ཅནྡ་རམསྭ་ཀྱི་ལས་བདག་གིརུད་བ་ཡང་ཤསན་སྨོན་གནོསཤས་ 
ཞ་སྨྲོན་གནས་ཤེས་པ་ཡོངསུ་རྫོགས་པར་འགྱུཿ། །སྨྲོན་གནས་ཤེས་བ་ཡོངསུ་ཇོགསུན།དྭུས་གསུམ་ཤེས་བྷ་ནམ་པར་པག་པརུ་བིདོབར་འགྱུར།།དུས་གསུམ་ཤས་པ་ 


རྣམ་བདག་པར་སྩས་ནས།བྭང་རུབ་སེམས་པཔའི་སཱུད་པ་སྦྱདཅིངསམས་ཅན་ནམསྭ་ཡི་དོན་བེད་བར་འྱགུརོ། །སསས་ཅན་རམསྱ་ཀི་དོན་ཧདན་སངསྤྱ་ཧུས་ཀྱ་ི དོ་དྲ་དག་ 


འཛགདབ་བྱགུ་ོ།བཅསྦ་ཆསྔ་ིཞིང་ཡོབ་བ་བ་གས་ནས་ནམ་བ་བས་ཅགྲཆུབ་ཏིད་ཝོབ་བཟརྱཅརོ།།ནམ་པ་ཐུམས་ཅདན་ནུབ་ཀིདཐོབ་བབའ་བུརོ།།ནམ་པ་ 
༣མས་ཅདམ།ེནཔ་ཞིང་ལོབཞས་ཆས་ཅིས་འཁིང་ལོབམོར་བ་འགུར། །ཆེས་ཀྱི་ལཁ་བོལ་བས་པནསྱ་ཀང་སམས་ཅན་ནམས་ཏག་པ་གསུམ་པག་ལ་འགོདཔར་འྱུརོ།སེས 
རྣམས་ཝག་པོ་གསུམ་པདག་ལ་བཀོདནས་ཕུངཔ་ལགམ་མང་པའི་དིངསུ་ཡོངསྤ་ས་ཞན་ལས་བླབ་བརའ་གུར་ཏེ། རབ་འགོརད་ལུར་དང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམནས་བཔའ་ 
ཆེན་བས་ཡོན་ཏན་དང་ཕན་ཡོན་ཐུམས་ཅདམའོང་བས་བདག་ཀུདྲབནམདབ་ཡངངག་པར་ཛོགས་པའི་ ཤཔརཱབྟཏསམས་བསྣུད་ངདབ་ཞངི་གཞན་ཡདྭགུན་མདཔ་ཡང་ 
དག་བཟོགས་པའི་ཤཿནུབྱ།ཏུསམས་བསྱདུ། ཞུག་པར་ག།།དམས་བཅོལ་ན་ཁུས་ལ་ ལུདངྡ་ཝནཔར་འྱིས་འདྲི་གདུངས་གསོལ་ཏེ་།བཅོམ་ 
ལྔན་འངས་བངྡ་ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པོ་གངངག་ཇིསང་བསྟན་པའི་ ཤས་བབྱ་ཀཱི་ཕ་ལོཔཏྲཱ་བིན་པ་ཟབ་མ་འདི་ལ་སྤྱདཔ་དངགནི་ཝཱ་དཔསི་དང་ལྕམ་ཡིན་ 
འུ མཞའོ་ོགཉན་མིས་ཡག་བྱིབའིགཞན་ གས བཀབ བ།རབ་ཁགུརདེདབཞིན།འ བཞིན ཇིད བར་ཡིན །བནབ ས་པ 
སེམས་དཔའལ་ཆན་པ་གངངག་ཇི་སདབྱསན་པའེ ཤཾས་ཤབྱ་ཀི་པ་མོཡཏཱ་ཡིན་པ་ཟབ་མེ་འདལ་སྩེངཔ་དཔག་དི ། ལཱཔཔསི་པང་འ་མ་ཡིན་དབངས་པའི་འཇིག། ངྱེས་ 


ཌྭ ྔའ 
བས ཆནཔ་གངསམས་ཅན་ཐམས ཅད་ 
9 ཀན་འཕས་སེམས་དབཅྱོནདཔའི་གང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམ པས་ས ད་གས 
་ །འཇས་སམས་པ་པ་ བས་བནམས་ངམ་ཞག་བྱ ཇིསཱད་པ་དག་ཐམས་ཅད་ཉན་ 
'བ་བའི ས་ཨིན།།གསལ་པ།བ $ ས་པརའཚང་རྒྱབརའ ¬༨ $ ཉེནྱ་གི། ཁམསན་སམས་ཅན་ ད་པ ་ ་ྦ 
་ ་ ངས་པ ཤུ ཏྲི ་  ཿ དནམསཨ་དོབྱསདུ། གསལང། བཅོས སང 
ཧཿ མངཔ་ཡང་དག་པ ༡=བོ་འགོར་ལ་འདྲི་སད་ གྱམན །ཅི་སམས་ཅན་དདག་བསེ དམ་མཆིས་ལགས། གསུང་གུང་ བརྟ 
ཆོ ་ ༥༢ མགྱགས ས་ད སུ ས་ག 
ཊུ ཆལ `× ཧཱ ཐ༤་ འཕ ༈ རེ ཨ ང་ཡེན་པ་འདིགཉིས་ལ་སྟོང ' 
ཁྱི ྩ སདནའ་པའིདོ་འག ་ 
ླ བབ ེ ཁྱིས།མསུ་གཏོགས་པའི | བ་སེམས་དབའསམས་དཔ ནའ ུ་ བླའ 
ངེ ལོ ` པ ན་པ་འ 
ཏཱ ཀྱི །པ་པ་ཁམ་།རང་སངྒྱ་རུས་། པ་པ་ དན་པ ཁི་ཤེས་པདནི་སམས་དང་ མུཿ 
ཞནཐོསྱ་ཀྱི་ཝག། གུ ཙཿ 


ལབ 


།ནམས་བབའི་དཔོས་བཁྲའའི་བླ་དའི་ཆར་ཡང་ཤབང་མི་འགོ་བནས་ཐེ་བ་པག་འབུས་གྱི་བར་གྱི་ཆར་ཡང་ཤེ་བར་མི་འགོང་།དེཅའི་ཧཱཾ་བཞན། ཉན་ཐེས་བང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཝག་པ་ 
བྲ་ནམས་ནི་གང་ནུབ་སམས་བཟའ་ཡས་བྱུཌབ་ཡོ་གི་བབཅུབ་སམས་བཔའསམས་དབའ་ཆན་བྱ་དམ་སནི་ཞན་ཞོས་བུ་མསུངས་་རྒྱས་ལས་བུང་བམ་ཡིན་བའྲི་པིརི།ད་བཞིན་དུ 
ཤྲཤིིིེཾེཉེཾིཾིཾིཾིྲིྲྭྙྭྷྲཾགཾྣཾདྣཾིེིེིངེྱཇྩཆར 
མས་ཐཔའ་སམས་ངཔའ་ཆན་བའིབསཔནམས་ ཀྱི་ཧྭ་བག་འཐུཨ་གྱིཆའི་བདད་ཡང་ཉབརམི་འགྲོའོ། །ཨ་ཧྱོང བགསུས་བི་སཱངཅན་པའ་འཇིགཉེན་ག་༼བམསྦ་ཀི་ 
སམསཅན་ཞན་ཐོས་དང་རང་སངསྤ་ཆས་ཝགཔ་པྲ་རམས་ ལྟ་ཞོག རབ་འུདོ་རགལ་ཏེ་སྟེང་གསུམ་གྱི་ ༦༤ ༣ 
ཁཁོང་པདངག་ཐམས་ཅངདཀར་པྲནམ་པར་མྲང་བལིས་ ལ་གནས་པར་གྱུརཀྱ་དདངག་གི་བསེད་ནམས་ག ངཡིན་ ི་སམས་དངཔ་བསདང་པའྲ་བཔདུབ་སམས་ 
དཔའ་སེམས་པའཅན་པའི་བསདནམ་སྱ་ཀི་ཐ་བ་ཕུག་ཁབས་གྱི་རཱའི་བརྐད་ཡབན་བར་མི་འགོའོ་ ། །དཀར་བྲ་ནས་པརསྲའོངབའིས་ལ་གནས་པརསས་ལྟ་ཞག །གལ་ཏེ་སྙེང་གསུ་ 
བྱི་སྙངཆེན་པའིའཇིག་ཉཾན་གྱི་ཁམདུ་གཏོགཾས་པའི་སམས་ཅནདངག་པསེས་ཅད་རིགས་ཀྱིས་ལ་གནས་པརྱ་གུར་ཀུང་ །དཔག་གིས་འསདནམས་གང་ཡིན་པདགིསསས་ 


4 ༄༅། །དང་པེ་བྱད་པའི་ཤང་དབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པའིབསདནསས་ཀི་ཤ་བ་ཐག་འབུམ་གི་ཆའི་བརྐད་ཡང་ཏ་བར་མི་འགོའ་།ཏད་བཞན་དུ་སྔར་ 
] ཏེ་བྱཧུང་པའི་སཾང་།མཐང་བའིས་བང་། བསབས་པའིས་པང་། འཇོདཆགས་དྲ་ཤལ་བའིས་ངང་། ཊུས་བ་ཏོགས་པ་ཅན་གྱིས་དང་། བ་སབཔསརྒྱས་ཀྱི་སའི་བརདུ་ཞུགས་་ 

པརྦ་གུརཾ་ཀུང་།ངདག་གི་བསོནམས་གང་ཡིན་པ་དནི་སེམས་ད་པ་བ དཔའི་ཧྲཔ 'སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པའིབསདནམསྨ་ཀི་དེ་བ་ཕག་འདུམ་གྱི་ཆའིབ་ 
༩ དུ་ཡང་ནབཿམི་འགོའ་།།ཟབ་འུབེར་གལ་ཏེ་སེང་གསུམ་གྱི་སྟ་བཆེན་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་སེམས་ཅནགང་ག་འཁེདཔ་དཔག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངུབདནུབ་སམས་དཔའ་ 
ཤྭ སེམས་དཔའ་ཆན་པའི་སྐེནམད་པ་ལ་ཞུགས་ པར་གྱུར་ཀྱང་ ། དཾཕག་གི་བསངནམས་གང་ཡིན་ ། ་པ་དནི་དང་ནབ་ལཞུགས་པའི་ཤང་དུབ་སམས་དཔའི་བསེད་ 

ནམས་ཀྱི་ཤ་བ་ཕག་འབུམ་གྱི་ཇའི་བརྡ་ཕསཛསི་ཁགོའོ། །རབ་འཐརགལ་ཏྭ་སོང་གསུསྦ་གྱི་སངཆན་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་༼ཁམས་ན་སེསས་ཅན་གངདག་འཁེད་པ་དབག་ 6 
ཐམས་ཅད བངུ་རུབ་ལ་ཞུགས་པར་གུར་ཁྱང་ །དདག་གས་བསོདནམས་གང་ཤིན་པ་དའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་བག་བཅོས་པ་ཡངངག་པརཚོགས་པའི་སྦསྒྱ་དུས་ཀ་ 
བསདནམ་སྭ་བ་བྭ་འག།ག་ཕག་འཐུམ་གིཆའིབརྐང་ཡང་ཉབརམ་འགྲོ་ཞིང་། རྒྱུ་མངངཔའིབརད་ཡང་ཉབརམི་འགྲོའོ་།། གསེལ་པ།བཅོམ་ལཱན་འདས་སམས་དང་ 


པབད་བའི་ཤཏཿ ས་དབའ་ཅན་བས་ཇིཞིག་ཡིདལ་བྱའི་ལགས་།བཀའ་སྱུཁ་བ། བ་འཧོཉསམས་དུ་བློདདཔའིཤྭངནུཊ་ཨམས་ད་འསེམས་ 
པ་རན་བསྔོ་རམ་པ་འམས་ཅདམ།ནཔ་ཉིདཞིང་ལ་ཤཌོ།།གསོལ་པ།བཅོམ་ལན་འདྲསྣ་ནསཐུམས་ཅདམཏུནཔ་ཏིདྱ་ཀི་དཔས་པོ་ངོ་ལྟ་བཞིག་ལགས། དམོག་ 
པནོ་ཅི་ཞིག་ལགས ། དབང་བྱགི་དཔོན་གང་ལགས། རས་པཞིཅི་ཞིག་ལགས། མཚན་ཉཔནིཅི་ཞིག་ལུག །བཀའ་སུལ་པ།,འབ་འཱྱིར་རྣམ་པ་ཐམས་ཧདམ།ཏན་ 
པའིདཅག་བ། ནི་མ བོས་བ ཉིཔསད་པ། མཆན་མམང་པ། ལྷུན་བྱིས་གྲུང་པ ། སུ་བ་སང་པ། འཐྱུཿབ་མང་པའཾ།།རཔ་འུྱཾ་ཧཧཀྱིས་འདིསྐདཊུ་ 
ཝདམ།ཏཱན་པོ་ཞིདྱ་ཙརམིགས་པཞིཅི་ཞིག་ལག ས། དབངབབྱིདཔའནི་གང་ལགས་ནམ་པནི་ཙིནི ག་ལགས། མཚན་ཏིདནི་གང་ལགས་ཞས་ཟབ་ལྭ་ཕེ་ 
ནལ་བའྲོཔསངད། བནུབ་ཏིདྱའ་བིས་སཔ་ནིདོས་པཡིདཔའོ།།དཀང བུ་དབའོ།དཔ་བཅི་དི་ལོ།གན་དྲའ་གརདགི་གེང ཟའུ 
ཏསུས་ཅདམ། ཁཱི བའོ་མོགས་ལཞི ཡ་ཡ ནེ །བབད་ལེད་བཞིར་ཡིནེ་།། རྣམ་པེཞིད་ཡིན། །མཚན་ཞིདནི་ད་ཡེན་། གསོལ་པ། བཅམ་ཝན་འས་ཅྔནོས་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཏན་བཉིད།ཁོན་དངས་པམ་མཆིས་པ་ལགསམ།འནཏཉ་གཟུགས་ཀྱང་དངོས་པམ་ཨཆིས་ཤིང།ཆརབ་དང་།འྡདཤུས་དང་།འདྲུ་བདྨནསས་པང།རམ་བར་ཤས་པ་ 


ཆེ 


ཅུ 
སང ཚེ 


༄། དྲ །དེས་པམ་མཆིས་པ་ལགས་སམ །ོ ངེ་བཞིན་དནངད་ཤིའི་ཆསྣ་ནམས་པངས་པེ་ པེ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ ་སམ། བསམ་གཏན་བཞི་ རང་ །ཚདམདབ་བཞི་པང་ ། 
གཟུགས 'སད་པའི་སྣཾམས་ པར་འཇྲག་པ་བཞི་པང་ ། ངན་པ་ པནབརེ་གཞག་ ་པ་བཞི་པང་། ་ཡང་ ངག་པརྩསཱངབ 'བཞི་ངང་། ང་བ ཟ གུ་རྐདཱཔ 'བཞི་དང་། དབང་པོ་ལ་དང་། སྙཾ་བྲ 
ལྔ་དང་།བབརྐུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདྡན་དང་།འཕགས་པའི་ལམ་ཡཊ་ཀྲ་ཧད་པདང་། །སངཔ་ཧིངཀྱིཏིང་ 'འཛིན་དང་། མཚམེས་མེད་བའི་ ཏིང་འཛིན་དང་། སྨན་པ་ལེདཔའོ་ཏངང 
, འཇིན་ངང་། [རྣམ་པའུམང་འཇྱ་དད་་ །མཁྲར་ གྱིས་གནས་པའི་སྩམས་ པལ་ཛག་པ་དགྲུ་ད་ །ངབ ཞིན་ག༨གས་པའི་སྟེབས་བཅུངང་། མཾ ་འཇིགས་པ་ བཞི་ད་ 
༩ ས་ས་ཡངངག་པ་རག་ པ་བཞི་པང་། སངས་ རྒྱས་ཀྱིཆེས་མ་ ས་པ་བཅོ་བྱབད་དང་། །ཐསས་ བར ན་པ་ངང་ །གཱཾང་ཝྔཆཾན་པ་དང་ །དགའ ཟ་བཅནབ་ འོང་། བཏང་ ཧ་ 
ཆན་པ་དང་ །མངོན་པ༢་ཤས་པ་བངཔ་དང་ །མངོན་པར་ཤུས་པ་གཉིས་ང ངང་།གསུམ་པ་ངང་། །བཞིངང་། ཝཱ་པ་ངང་ །དྲག་པ་ངང་། འདྲསྤུ་བས་ཀི་ཁ མས་དང་ །འདས་ནྭ་ཤས་ 

ཀྱི་ཁམས །ཀྱང་དངས་པཾས་ཨརིས་པ་ལགས་སམ །བཅམ་ཝཿན་འདས་ུས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ ཁུབ་རནས་པ་ཐམས་ཅདན།ཏ ནཔ་ཤིདྲ་ཀང་དངས་པ པམད་། ཀ་ གཟུགས་ 
དང་ ཚག ། འདྲ་ཤུས་དང་ ། འདྭུ་བདྷརམས་དང་། རྣམ་པརཤས་བ་ཡང་འེས་པ ཧཾ་མད། །འདྭསྲུ་བསྲ་ཀི་ཁམས་དང་། འདྭས་ཨྭ་བྲསྱ་ཀི་ཁམས་ ཀྱི་བརདུ་ཡངདས་པོ་མདོ་ 


དཅིའྦལི་མཞན །རབ་འོར་ནས་པ་ཐམས་ཅདམ ཁིནཔ་ཞེད་ད་ལ་ངོབ་ཉིང་མདོ། རབ་ཁུབཿ་གང་ལ་ངབ་ཉིདམད་པ་དདངས་པ་མདཔའྲི་ཕི་ོ །གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འབས་ 
སཱཔྐད ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམ ན་པ་ཉི ང་བ་ནི ཨམཆིས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་བ །ཆབ་འཐེར་ ་པ་ལས་ཅུང་བའིངབ་ཉིདམད། གང་ལ་འདས་པ་ལས་ངུང་བའིངོ 
$ ། དཀ ྣ རི ོ ཡིར། །རབ་འཧུར་ཡང་ཆས་ཐམས་ཅཔནི་སྙེང་པའི་ངོ་བཉིང་། །ཆོས་ 
ཏཱམས་ཅདནི་མཚནམ་མདཔ་དང་། སྨོན་པ་ཨང་པའིང་བོ་ཞང་།།བ་འབར་ཡ་བརས་བམས་ཅད་ནོང་བཞིན་ནི དྱཀྱིང་བོ་ནིདངོ་། །ཆེསྭ་བམས་ཅད་འ་ས་དག་པའི་མྦབའི་ངོ་ 
ཉིད ཆས་ཐམས་ཅད་ནི་ཆསྱ་ཀྲ་དཤིཏསྱ་ཀི་ ངོབོ་ཞིང། །རབ་འབོརྣནམ་གངས་ངེསྱ་ཀུང་ཆས་ཐམས་ ཅདནི་དཔས་པ་མད་པའི་ངཔཉདའ་ལརརིགཔརྦ་བའེ།།དྲ་སང་ 
ཅྲས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཅམ་ལན་འངས་ ལ་ཚདང་ལཱ་ནབ་བོབ་འུདརྱ་གིས་འདིི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏ །།བཅཾམ་ལྔན་འདས་གལ་ཏ་ཆས་ཐམས་ཅད་དེས་པམ་ 
མཆིས་པའིངབ་ཉིདལགསན། སམས་དངཔ་བསྩྱེད་པའི་བད་དུབ་ས མས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པ་གུང་དཔྲ་འན་པས་སྤིན་པའི་ཕ་ལོ་ཱ ་ཡོན་པ་ལ་ 
སྤདིངསངས་རྒྱས་གྱི་ཞིང་ཡང་ཡོངསུ་དག་པར་ཁྱིད་ལ་སོམསཾ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཡཛཛུ་སྨིན་པར་བགྱིད། ཇི་ལྟ་རསཱལ་ཁིམས་ཀྱི་པལེས་ཏུ་ཤིནཔ་དང་།བཟེདི་ཕའ་པའོཛ་ ” 


བུབ ཱ་པོནཱ་པ་ངང་།བཟེང་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཤོན་བདང་ །བརྩོན་ཁགུས་ཀྱི་ཕ་ཚོལ།ཏཱཧྱིན་པ་པང་། བསྐམ་གཏ ནྭ་གྱི་པལོལ་ཏཱཤིན་པ་དང་། ཇི་ལྟར ཤཾས་འབྱ་ཀི་ པུ 
ཕལྭཏུ་ུན་བ་ངང་། བསམ་གཏན་དང་པནས་བསམ་གཏན་བཞ་བའབར་ངེང་ །ཤྲམས་པནས་བཏང་སྣམས་ཀྱ་བརངང་། ནམ།ཁའནཐའ་ཡས་སྩ་མཆངནས་འད 
ཤས་མེང་འདྲ་ཤུས་མངམན་སྩ་སཆང་ཀཾ་བརྱ་གི་སྣཾམས་པར་འཇུག་བདང་ །ནང་སེང་བོ་ཏིཔནས་འཇ་གི་མཚན་ཞིང་ཀྱེ་བརཕང་། དྲན་པ་བཟག “- = 
ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་དདབའིབརདོང་།སང་བ་ ིདྱ་ཀི་ཏིང་འཛིན་དང་། མཚཾནམ་མདཔའི་ཏིཔ་འཛིན་ད་ །སྣེནཔ་མད་པའི་ཏིང་འཛིནངང་ །རྣམ་པར་བརཔ་བྱ་ཧུད་ད་ 
མཐརྦ་གིས་གནས་པའི་སྣེམས་པརའཇྡགྲ་ པ་དགུ་ང་ ། ལལ ་ མི་འཇིགས་པ་བཞི་བང་ ། སཾ་མཉོསང་དག་པ་ཡིག་པ་བཞིང་ 
སངྦ་ཆས་ཀྱི་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་་། སཱིང་ཛིཆར་པེ་དང་།ནྣམ་ང་ཐམས་ཅདམ།ན་པ་འིངལ་སྣྱདཅིང་ས་བྱྱུ་རུས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡོངསྤུ་དག་པཱར་བྱགད་ལ་སན 
རྣམས་ཀྱང་ཡོངསུ་སྙིནང་རབགྱིདཔ་ལགས །བཅམ་ལྔན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །༢༠་འདོཿ་ཕས་པཡོང་པའི་ངབ་ཉིངྱ་ཀྱིཆོསྣ་རམས་ལ་ ཡའད་འད་ ས་བ ཡདཅིང་། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡབསུ་དག་པརྡ་ཧཱདལ་སེམས་ཅན་ནམསྭ་ཀྱང་ཡཕས་སྙིན་པ་ཧྱད།།སངས་རྱས་ཀི་ཞིང་དདང་སེམས་ཅནདདགབང་དངས་པ་མདབའིངབོ་ཉིདྲུ་ 


པཔ ༣༤༡༨ ་སྣསྲས༽ྣྣཾ ། ཤང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་དི་སྱན་པའཕ་ 
ཆོལྭཏ་ཕིན་པ་ལ་སྩད་ ང། ཤཐརུབྱའི་ལམ་ཡང།འདིས་བརད།།ཚུལ་།གིམསྤ་ཁུཔ་རམ་ཁུ་ོམཔ་ལ་སཧིང ། པརུབ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་འིས་པདྲ་པད།།བཟེད་པའི་ 
ཕརོལཏཱ་ནཔ་ལྭ་སདཅིདཤབར་བཅོ་ལམ་ལོས་འོས་པ་ཤཱ།།བཅེན་འགགས་གྱི་པའོལ་བུ་འ་ནཔ་ལ་ཧཅིང་།གངནབྱ་གིལམ་ཡིངཊ།་འཛིས་བརུ་ད།བུས་ 
སད ཀཀྲིཾིཾེྣཾྣྣྣྣྣ་ 

བཞན་དུ སྔར་ཏྲནམ་པཱ་ཝམས་ཅང་སྭ།ཏེ ན་པ་ཤིདཱ་ལ་གྩེཾང་ཅིདུ་ཤཱཿ རྨུ་བྱ་ཏྱི་ལས་ཡོངས་འྲས་ པཿེད་ལ། ཧྭཿརུབྱ་ཀི་ཁམ་ད་ཡང་དངས་པ་མང་བའིངོ 
ཞང་དུ་ཤིསོ།།རབ་ཁུཧོར་བང་ནུབ་སམེས ་པཔའ་སམས་དཔའོན་པོ་པ་རོལ་ངུ་ཧིནཔ་དུག་པོ དག་ལོ་སྤྲདཔ་རཇི་སདད་དབཞིན་གཁགས་བའིསྤུབ 
བཤུདང་།མི་འཇིགས་པོ་བཞོད་། སེ་སེ་ཡངངག་བརརིག་པ་བཞིངང་། སབྦྱ་ཆུས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དཔདང་།ཧམས་བཅེན་བོདང་། སཱིང་རྫ་ཆན་པཾ་དང་།རྣས་ 
པ་ཐམས་ཅདམཏན་བ་ཏིངྱ་ཀྱི་ཡངཤཾས་དང་ཝན་བརམ་བུརཔ་དེ་སིདུ་ བང་ནུང་ཀྱི་ལམ་ཡོ་ ངས ཁས་པརཔད།།བ་ལརཁདི་དག་ནི་ཏ་པརྦབྱ་ཀྱི་ལ མ་ཡིར་།ང་ (བརྡུབ 


'ཏཱྱིན་པ ཨརྒམས་ཡེངསྤུ་ཚཾག ས་པ་དེ །༔ པལེལྭཱཔིན་བྷནམས་ཡོངསྐུ་རོགས་བདྲ་བད་ནས་ས དཅིག་གཅིག ང་ 

རཾ འོ ༦ ཧྲི སམ ཅེར = ར་ 
ལན་པའི་ཤས་ཡ་ཀྱིས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིད་ཤབ་བསའ་ཛུརོ། །པརིཚ་དཾའི་བགཆགས་དང་། མཚམས་སྨྱརབ་པང་། ཉན་མེབས་པཐམས་ཅདསི 

སྒེབལི་སཱངབས་སྤོང་བརའགྱུཌ། །ངེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨུཿྱིཾས་སྣངགསུམ་གྱི་སྭ་རྲན་པེའི་འཇིག་ཉན་ཅྱི་ཁམས་ལརྣམ་ངར་བྟལསནས་བབས་པེ་མེད་པར་ཡ་པམི་ 

རྨ དམགསན་བངས་པར་ལ་ཅི་སས་པ་བ་ལ ངོ བགཏདུབ་སམས་བཔའ་སམས་དབའཆེནབས་དེ་ལུ༼ ྲ །ར་དངོས་པམདཔའི་ངབ་ཉིངྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤུས་ 
4 རབ་ཁྱི་བརོམ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་སྦྱོང་བརུའོ། ༢༨ -བརང་ས་པ་ཡྲབམི་དམིགསན་དས་བསདབ་ལྟ་རསྨས་ཏ། དུ་བྲའདུབ་སམན། ་དཔའསམསུ་དཔའཆེན་པོའི་ཐྲ་ 

ལ་མཁས་པ་ཨཉན། བ་འརཧབོདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་དནཤེས་འབྲ་ཀིལ་ལོ་ཀྱང་ཕྱིན་པ་ལ་ དཅིང་། སྨིན་པ་སྐྱིན་བརུཔད །དུ་སྦྱན་པ་པྱིན་པན་ | 

རྣུམ་པརསྟ་ཏོག་ཅིང་མཚན་མརའི་བྲང་། དཔོས་བ་ད་དཔ་པོ་མིང་པའི ཚུལ་དུ་ཡིད་ལ་མི་བད།།ལན་བ་པརོ་ཡངྨ་རམ་པརསི་ཏགཅོང་།མཆནམུར་གི་བེད། དངེས་པ་དང་དོ་ 
པ་མདཔའནུལ་དུ་ཡིདལ་མྲི་པདོ།།སྦྱིན་པ་པར་ཡབྷ་རམ་པརམི་རྟག་ཅིང་།མཚནམརྡ་ོད་། དཔས་བདཔདསཔ་མདབའི་ཚུལ་དིུདལ་མི་བད།།བང་རུབྱ་ཁི་སམས་ད་ 


¿# ༄། །ཀྱི་ལམ་འདིངག་གིས་པཔོལ། 


མངསི་དམིགས་ཤིང་།མཚན་་རནི་ེལདམགས་པརསི་འད་ངདག་པརྡ་དམ་མང་།ཤས་འབྱ་ི་་ལོ་ཤའིནཔའི་བརད་ཡདདུ་ས་པདབའ་ས་པ་མདབའི་ཤལདུ 
ནས་བ མི་ཏོགས་ཅིབམཆན་མར་མི་བདོ།།ནམ་པ་ཐམསཅངམཧན་པ་ཞིངྱ་བི་བར ཡུསང་པདས་པ་དང་པཔས་པ་མདབའི་ནུལ་ བ་ལེ ཅིང་།རྣས་པརམི་རྟཾག་ལ་ཡིང་ལ་ 
མི་ཐང།།བམེདཔ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབྱབ་བརྐད་ཡང་དམིགས་པར་མི་དེདཅིབམཚ་ན་པགི་བང་།གངམངན་པར་རོགས་པར་འཚདྱ་གཞམ། གང་མངེན་པར་ 
རྫོགས་པར་༩ཚཾད་ཧབརུབ་ཐ་འམ།གང་གིསཿ ཡརྔ་ལོགས་བརའཚང་རྒྱབ་དམངཨ་པ་པངཔས་པ་མངཔའེདུལ་གྱིས་ཡོངསྭ་ཏོག་པརམི་བེད་།ངེཅིའི ཤཚ་ཞེན། 
འངི་ལྟ་མཆོས་ཝམས་དབོན་དས་པ་མངབའི་ ང་ཉིད དེས་པམངཔ་དཔངས་སྤྱ་གསྡ་ནམས་པང་།ཞན་ བོསྐནམེས་དང་རབས་བྱྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱིས་མྲ་བས་པེབཆེས་ 
ཐམས་ཅཔཊིའུ་བམངཔ་སྭཾ།ཤདཔ་པ་ད་ ལ་བའི་ཤིངོ་།།གསོལ་བ།བཅམ་ཝན་འདྲསཆེས་ རྣམས་ཆསྐ་ནམས་ཞིདངང་དལ་བ་ལགས་སམ། བཅས 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།༢བ་འཤེརངའ་བཞིན།།ངད་བཞིན་ཏེ ཆོསྣ་རམས་ནིཌསྨ་ནམས་འང་བུལ་བ་ཡིན།།གསལ་པ། བཅེས་ཝན་འཇས་གལ་ཏེ་ཆོསྣ་དམས་།བནས་རམས་ 
འྲ་འལ་བ་ཁགསན་དལ་བའྲོ་ཆོས་ཀྱིས་བལ་བའི་ཚེས་ དངེས་པ་མཆིས་པ་འམ། དས་བ་མ་མཆིས་པར་ཇི་ལར་འཆལ་བར་དངུ་སྟེ།དས་པོ་མིས་པའིཆས་ཁུས་ཅ་ 


ཞིག་ལགསམ། བཀ ཁྱུས་ཐང་། །༢བ་འཐེར་འཇིག་ེ ར་ ཚོབྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ལ།ངོན་དས་པ་འ། ཐིསུ་ཐབ ཀི་མེབཞིན་ཞིང་གངཡར 
པ་ང་ཞིང་པན་དམ་ ་ ས་ཡོག་། ་ 7 ཤི་ཤིར5ངརུང ་ ཅིག་ཏན་ཆི་ཀན་ 
༡ ལོམ ཞིག་བ་བརྙདཱ་སྟོད རཿ : ཅན་འདི་དགན རར 


པརམི་ཤཾས་ཏ་། ཇི་ཝ་གསན་དབས་པམདཔ་གཏག་པརའགྱུང་ཞིག་གྱུ་སམནས་ ག་གི སྣན འི ཉུད ཏི 
ཅེ སམས་དབལཆེན་པོས་དྲ་ང་ཤེས་རབྱ་ཀཔར་ྱཱཕི་ན་ལ་སྤུ་པདུ་ཧ །། །ཤསརབ་ཀྱི་ཕ ུན་པཾ།ད་ གི་བྱཧང་ཧཱང་པ་ལས་ཡོང་དགུ་པརབ་ ཇི རྨ འུ 
ཞེས་བྭ་། པཱགདུཅ་བཞི་པའོ། །བྷསདཿས་བ་ཀའསུཿལ་བཱ་དང་། །བཅོམ་ཛྲགརས། ལམེ་དབྲ་ཕཔརོས་འགོ་ཅིམ་ལིདས། རཿ 
འབས་གངན བས་མས་དཔའི་སྤྲང་ སེམས་པཿའི་སྣདཔ་ཞེས་བྱ་གིན།ང །བཅོས་ཝན་ལས་ཤ བས དྲག ཧ་ 
དྲ ཱ སངཔའྱི་ཙོདཔ་ཞེས་བ་བདེ་ནི་བ དངྒ་རུབ་ཀྱི་ཡིར་དཱུདཔ་ 1 པུད་བཞེས་བའོ་། ཌུ 
རོ ོ་རག་རག་ རཐལར་ལང་ མས་པཔའཆེན་པའཤཔན་ཀི་སཱདོབདེ་གངལ་ -“ཡགས། རྩ ` 
སཱངཞེས་སྤུང་པ་དང་།ཚ ཆོརབ་དང་། འྡཤུས་པང་།འད་ བདྨནས་ ས་པ་། ནས་ རཾ དེ ཅངཔ་ངང་། །དཞིན་དམས་བང་ སྨེམརདནམས་དུང་།འང 
སི ཉིརོ་སྲནམས་སྣང་ཞེས་སྩུའཔ་ གིག ˆ རི །ན་གིསས་་ཕརཏུ་ཡནབ་དང་ །བཟོདཔའི་ཕ་ལེཀཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་ ` 


# ༄༅། །དཙོན་ཁྲུགས་པལོལ།ཏུ ཡིནཔ་དང་། བསམ་གཀཏྲ་ཤི་པ་ལོམ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཤཾས་རབྱ་ཀི་བ་ལོཀཏྱ་ཕིནཔ་སཱཔོཞཾས་སྤོད་བ་འཞསྟངཔ་ཏིད་སྙོང་ཞས་སྦྱོད 
བང ཕིསངཔ་ཞིངསྙེངཞས་སྦྲདཔ་ཕང།ཚིནངསྙངབརིང་སྣཞས་སྤོདབདུང། དབའེན་དུ་སཔཏ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སངཔ་ཀིངྱ་དརད་གུས་སྣངཔ་དང་། བསམ་གཏན 
ཟླ པང་པ་པང་ ། གཉས་པ་ང་།གསུམ་པ་བང་། བཞིཔྭ་སྭང་ཞེས་སྤྱད་བ་ད་། ཤམས་པ་པང་། སཱིངརྔེང་།འགའབ་ཛང་ །བཏང་སྣེམས་ཧྙཛཞས་ཐུ་ཐར་ སོང་པོངང་། ནཱས།ཁའ་མཐའ་ 
སྣཌ༈༨ཌ༨ྣ༨ྣ༈༨×ྣ×ྣ༡མཨམ༩༩ཉཉགཉྲངགཉྣན་ 
སན ་ 
སྩོད་པ་དང་།སྙེབས་ཁཱ་སྙང་ཞེས་སྩོདབ་ངོང་།བཏདུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་སྙང་ཞེས་སྩེང་པ་དང་། འཕགས་པ( ཿལམ་ཡུན་ལག་བ་ྐང་པ་སཱང་ཞས་སྤད་བདང་། ནས་པརཔར་ 
པའིསོ་སུངབཞིདདང། མཚནས་རདཔ་ད།སནཔ་སདྱབདང།ྷས་ཚཁརལྡངག་བན་ཡ་འདུང་།དབཞིན་གཤགས་བའྗི། བསར་མུདང། ལོ་འཇིགས་བཞིདང་། 
ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་པང་། སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆེ་ས་མ་འཇྲས་པ་བ བྱབདབང་ །སངས་རྒྱས་གྱིཞིང་ཡོངསུདག་པ་སྣོངོཤེས་སྤྱོད་བ་དང་། སེས་ ཅན་མས་ཡོངདྲ་སཱན་ 


པའ 


| ཡི་ག་ བ་པ་སྟང་ཞེས་སྦྱངཔ་དང་། ཨི་གྲ་རམས་ལ་འདྭག་པ་སྣངོ་ཞས་སྩཾད་པ་ངང་། ཡི་གེ་ 


་བརབ་བ་གུངནེས་སྦྱེངཔ་དང། སབས་བྲནམས་སྣུབིས་སྱུདཔ་བུང་ ་ཱེ སྭ་སཱདཔ་དང་། སུ 
རྣམས་མང་པ་ལ་འཛྲ་པ་སྣང་ཞེས་སྦྱདཔ་ངང་། གཟུགས་ སྣངཞེས་སྩོད་པ་དང་། འདྲས་ཤྭས་ཀི་ཁུམས་སྔོངོཞས་སྤོང་བུ་པང་། ཁདས་མ་གསྱ་ཀི་ཁམས་སོངའྭང་ 
སེ འསུམས་དཔའ་ཆན་པོ ཁས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་པཏུ ཧིན་པ་ལ་དྭལ རསན 


བོར་མ་ཁོབ་ ལ་བ་ལ ར་དལ་བབབ་།ཟབ་བོའ་བྲ་དབ་ད༽ 
བྷ །ཅིན་ཏྭདདུ་་པ དོད་དུ ཁ་ད ིད་་་་་སགིང་འ་བ་བལ་ལ།ོ ལེན་ར་ 
མ་ཝནལཔས་ལཚ་པང་ཝན་པཇབ་འབོར་གྱིས་འདྲིམབཅས་གསེལ་ཏེ།།བཅམ་ཝན་ལས སྲས་ 


ཐང་རུབྱཀི་པིརྦསཱདཔ་ཡིན།། ངྷ་སདཅས་བཀའ་སྩུ ལ་བདང་། བཅེ མཁས་ལཚུཔ་ པཾ ད ྷ 
རྒྱས་སངས་རྒྱས་བགྱིན ། བརྔོམ་ཝྔན་འ, བས་སབ་སྐྱ་རས་ཞེས་བྱས་བ་དགངགིཆིགྲ་བདཱགས་ ལགས། བཅས་ལྡར་འབུས་ཏིས་བཀའ་སྦལ་པ། རུར 
འའ སངས་རས་ཞེས་བའོ། ། རབ་འབོངམངངས་ཡངདགཔའི་ཆས་མངོནཔ་རྫང་ག ས་པརས་བྱསྒྱརས་པསན་པའི་ཕིརསཔསྤྱ་ཆས་ཞེས་ཧའ། 
ཤབ་ཁུགི་བསང་པས་ཡང་པག་པའོ་དོན་ཏོགས་པསན་པོ་རིརསཔརྱ་ཆས་ཞེན་བཌ། །ཆབ་འབུར་ཡ་པརས་ཐསས། དགྲག ༔་ 
སཔསྱ་རས་པས་ནཔོའི་ཕིརསངས་རྒྱས་ཞས་བའོ་།གསོལ་པ།བཅིས་ལའབསྲ་བཏརུད་བཔནུ་ཅེས་བྱ་ིན།།གངརུབ་ཅས་བྱ་བདེ་གང་གི་ཚིག་བུ་དུགས་ལགས། 


ཌཱ” ༄༅། ` །བཀའསུལ་པ། རཐ་འགོར་ཤབནཱབཅེས་གཟརྡའི་སུངབཉིདྱ་ིཚིག་བདྲགས།།དནི་ཡངདག་པའིམཐའི་ཆིག་བདུགས།།ིརོསྐ་ི་དབིའ་ཀི་ཚགྲབ་བགུས་ 
༧ རབ་འ ས་ཚིགས རབ ་འོར་ཡྭ་དབང་རུབ་ཀྱི་དོན་དནི་ཡང་དག་པའི་དོན།།རབ་འབོར་ཡདུ་བཔནབཞི་དབཞོན་ཉང་དང་།ས་ནོང་ 
པ་དབཞོན་ཉིདདང་། གཞནམ་ཡིན་པར་བཞིན་ིཔབ་། གཞནས་ཡིན་པའིམ་བཞིན་ཏེ་། པའི་ཕིར་བྲཔརུབ་ཅེས་བའེ་།།རབ་འབེར་ཡངུ་དཔདུབ་དནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ 
༡ མིབདཔསུཚནས་ཙམ་ད་ོག་པས་པབྲའོཤམབ་ཅང།བ་ུར་བངནབི་ཇོས་ར་བ་ངོལའནའབས་མས་གོ གེབ །བ་འགོརཡང་ 
4 ཧཧརཱབ་བནིསས་རས་བཅོས་ཝན་ཁོངས་ ནཱམོས་ཀྱིས་མངོན་པརྡ་རོགས་བརསཔ.རས་པས་ ན་དའེ་ཕིརཱྭཔརབཅེས་བའ།།དྲ་གདཅཨ་བཀའ་སུལ་བ། 
གྷ ་་ རམ་ཁད་གདཆས། ་གསོལ་ཏེ།།བཅོམ་ཝན་འས ེ བརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཚནཔ་གད་བང་དུབ་འདི་ 
ངཱ སག་ལ པ་ཡ་་བགདསགསཔཁམ། འབར 


- ཁ་དི་ར ན་་པད་།ནསཔ་ཐམ་སདམན་པའི ད 
༢ཨ་བོ་ས། ཅང་བཏ་། སུ་བ་འམ། ་ཱ །ག་བ་འམ། ཀུནས་ཉོ ཇུས་བརམ།ནྣ་མ་པར་བཙངབརྱ་ཧུཿརྦལགས། དྲ་སདས་གསེལ་བ་དང་། ་ 


གྱི ན་པ་རབ་འབོངལ་འདི་སདཅས་བཀའ་སྦལ་ཏོ། །ཟབ་འཧོར་ཧངརུབ་སེམས་དབའ་སུམས་དབའཆེན་པ་གང་གངུཆུབ་འབེལ་སྨེདཔ་པ་ལོལཏུཔིན་བདུག” མའ 
སྦྱདོབབང་།རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏནཔ་ཉིདྱ་ཀི་ཐར་བྷུདཔ་དནིཆོས་གུང་ཡདབསགས་པའྱི་ཤིརརུམ། དགེབབག་བའི་ཡར་རཅིས་ས། 

ྲབ་སམས་དཔའ་ས་མས་འཔའ་ཆན་པ་ ཉམས་བརུག་ཐའྱི་པི་རརམ། འཕུལ་བདབ་བའྱི་པོརཾ་རམ །བསྩེང་པརབ་བའྱི་ཡཾ་རརམ།དགའ ༈ུ ཅས ཁ་པ 
རར སས་་ 
རཾ དཔྭའིང་ནཱབནི་བསགས་པའྲིཕིརརམ། འགིབ་པརྭ་བའི་ཤིརརས།ཞུམས་པར་ ཁྱིརརམ།འཕལ་བ་ཐའྱི་ཕིར་རས།བྱསད་པ་དག་བའི་ཕིརམ། །པར་ 
ཤཐྡོཧི་རརས། ཀུནས་ཏོན་སོངས་བྱྲ་བའི་ཤིཿཨ། ནུས་ཕྲོ་ཤངབོརཤ་བའྲི་ཕཾེས་བའྲོ་དལྱ་་ཉབར་གནས་པམ་ཡིན་པའི་ཤཿ།གསོལ་པ།བཅོས་འགུལས་ 

གལ་ཏེ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ ཤསརབ་ཀི་བ་རོལ།ཏཱཧོན་པ་ལ་སྦྱོདཔའོ་ཀྱང་ནུབཆས་གང་ལ་ཡངངམིགས་བའིནུལ་གིས་ཉབར་གནས་པས་ 
ལགསན །བབནུབ་སེམས་བབའ་སེམས་བབའཆེན་པཤསརབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྲ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱོངཔ་དངེ་སྟར་སྦིནཔའི་ཕལོ།ཏུ་ྱིན་པ་ཡོངསུ་འཇིན་པ་དང་། དྲ་བཞིན་ 


ཚ ཅག ལྟ ལྟར་ཤས་རང་ཀྱི་ཁོ་ུ་ཧིནཔའི་བརད་ཡོབསུ་འཇིན་པ་ལགས།། ཇི་སརནང་སཱངབཞིདལ་སྱདཔདང་ །བངོས་པམད་པའི་ངོགོ་ཉིད་སངོ ་ 


ཟབ བུའུ པ། བསམ་གཏན་ནམས་དང་ །ཚད་མེད་པྲརམས་དང །གཟུགས་མདབའི་སཱནས་བརའཇགབྨ་ནས་ ་ལ་སཱིད་པ་ ལགས་།དྲནཔ་ཤབར་ 
གཞག་བྲ་ནམས་དང་སྤཾདཔ་ནས་། གག ཉ ཅི ཟ་ རྣམ་པཱ་ཧཱཿཔའི་སྒེ་སྙེང་བ་ ཅིབོངང་ མཚན་མ མམཆིས་ བ་ 
་ གཱན་པམ་མཆོས་པ་ལ་སྦྱོདཔ་དང་ །དབཞིན་བ། གས་པའི་སྙེབས་བརཱོའིབབལ་སྲོད་པངང་། ཧཱ །ཧྭཾངརྫཉེན་པོ་ ་བཟིབར་ལ་སྤྱོདཔ་ལགས་། ཇི་ཏྟརྨན་ 
ཙཾ ཤ་ནཱབ་སམས ་བབའི་ས་བཅུ་བདག་ལ་ སྤི དཔ་ངང་། ཅནསབངངསཔསྤས་ཨ་་ ནྭ། འདའ་བ་དང་ །བབྡ་དུབ་ སོམས་དཔའི་སྒེནས་མཆོས་བ་ 
་ ་ལགས།བླསད་ཅས་ ་གསོལ་བ་ངང་ ༽ བཅོས་ལམྔལསྤ་ཊིས་ཆེང་ ངྭ་ལན་བ་རབ་འབོབལ་འི་ སྐདངེ་ བཀའ་སཱལ་ ལ་ཏ།འབ་འུདོདཔརུཔ་སམས དབའ 
སེམས་ངཔའཆེན་པ་དང་ནུང་སེམས་དཔའི་སུངཔ་སྤྱོད་ ད་བཞེ་གཉིས། ཨིལ་བྱིས་མྦྱིན་པའི་པརོ་གཏུ་ཛིན་པ །ལ་མི་སཱུད།།དེ་ ངོ་།།ད་བཞིནདྭ་ སྐང་ཏ་གནོས་ སྦི་ཚུལ་གིསཤྲས་པ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ ་ཕིན་པའི་བར་ལ་ཨི་སྤྱོད། ། གཉིས་ནས ་པ་ པ་བས་ དན ན་པའིངྱ་ིབ་མ་སུང།ི་འགུངད་་རད་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས། རཔ་ 


ཁེ 


རར ུླུྫ&&་་ 
ཅདམ་ཁཱན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརྐད་ཡང་ཐོབ་པར་ །གསོལ་པ།བཅམ་ལྔན་འདས་གལ་ཏ་གཉིསྤ་ཅིནུལ་གྱིས་སྨྱིན་པའིཔ་ལོལ་ཏུ་པཱིནཔ་ལ་མི་སྦྱོང་ལ ། བཞིན་དུག་ཉིས་ 
ཀྱི་རྤུལ་ཁྱོཾས་རྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞིད ཀྱི་བཡལ་མི་སྤྱད་ལགསན ཇིལ ཊཔརུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆེན་པ་སམས་དངཔནོས་བཟུང་། །དཊ་བའྱི་ཚ་ 
བླ་ནམེས་ཀྱིསྣ་ནམ་པརའཕལ་བཟའྱགུཞི ང། སེམས་བ ད་པ་བ་མའ་བརྐད་ཇིཁཱ་པདག་བའི རྩ་བརྣམས་ཀྱི་རྒམ་པཡའཕལ་བར་འགྱུ་མདང་སྐད། 
གསེལ་པ་དང་།བཅོམ་ལཱན་རསསཚ་དང་ ལུནཔ་རབ་འབར་ལ་འདྲིགདུངས་བཀའ་སྣམལ་ཏེ།།ཟབའགོབགཔདག་གཞིས་ལ་སུདཔརབིདགེ་བའིཅ་བལ 
རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བརི་འགྱུ་པ།དཅིའི་ཕིང་ཞནོ།༢བ་འེར་གཞིས་ལ་བཏན་པཿ ཤས་པསགའྱས་བ་ཐམས་ཅདད། དཔག་གངས་བའིཅ་བྷ་ནསས་ 
རྣམ་པམཾ་འྱུངཔོ། བངརུབ་སེམས་དཔའནི་གཉིས་ལ་མི་སྦྱང་པས་སམས་དངཔ་བསྩེད་པནས་ །བར་བཟུང་ས ། ག་བའི་ཆསྒ་ནམས་ཏིསྣ་རམ་པརལ ཛ་ལ 
འགུ་ཞིང་། སམས་བསྒྱངཔ་མའི་བརད་དགེ་བའྲ་ཆསྣ་ཚོསསྤ་ཀྱིསྔ་རམ་པཔའཔ་ལ་བརའ གྱུར་ཏ། པའི་ངག་བའི་རྩ་བ་དདགའི་ལདངསི་བཔྷ་ཝལ་ཨ་ཡན་དབཅས་ 


(3 


༩ 


ཤ རཁཅིཅ་བྷ་ནསས་ཀ་སུང་དུཤས་རབྱ་ཀི་པརོལཏུ་ཧིན་པ་ལ་ 


༄༅། སཱ „།པའི་འཇིག་ཉེན་གྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་པརི་ཞུས། །མི་ དགཾ་བ་གངདག་གིས་ ཟྲིལ་གྱིས་ནེན་པར་འགྱུར་བཞི་ཞན་ཏེས་ཀྱི་ས་ཁམ ། རང་སཱངཧྱ་ཆཱས་ཀྱིག་ གལདབར་ 
ཁྱགས ང་། འདག་བ་ྩར་བ་གཞནདག་གིས་ཀུང་འབོགས་ངརའྱབར།།འབག་གིས་འཕེགས་བས་ཅུན་པའི་ཕལེལ།ཏུ་ཕཱིནཔ་ལྭ་སིན་པན་དགེ་བའ་བྲནསསྭ་ཀིས་ 
མ་དུ་མཁཛ་ལ་བར་པི་ཁྭ་གུར་བནས་ནམ་བྲ་འསས་ཅདམ།ཤུན་པ་ཉིདྱིས་བརལ་སྩུད་པན་། དགུ་བའི་རོ་བནས་སྤྱཀིསྣ་དོ་བམཁཔལ་བར་འྱགར་ཏ །རབ་འཕར་བུ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་བཔའ་ཆནཔ་རྣལཤས་ཁ་ཀྱིཕ་ལོལཏཱ་ཧིན་བ་ལ་སྦུད་པའབའ།།གསེལ་བ །བཅས་ལྔ་འབས་ཅི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རནཔ་ 
། སྱོད་པ་ལགསས།། བཀའ་སུལ་པ།ར་བ་འབོརང་ རིམ་ཡིན་པ་། རབ་འཤོར་གང་ཆུབ་ས་མས་དབའ་ 
, ༽ ༨. “ ༩ ཆེ : ༠ ཧུ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ནིདག་པའི་ཆུ་བླ་རམས་ཀྱི་ཧིརཤ བོབ བའོད་ཅས་ཡིགས་ མི་དག་བའི་ཆུ་བྲ་ནམས་ཀོ་ པལ ང་ང 
གྱིཿམཾ ཞཔ་་དབྲས་འི ནམདྱའི་། འོན་ཀྱོང་སངསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཆུམན་ལ་བ ཧཱན་བཀུར་མ་བུས་པས། དགེ་བའྲ་ཝ་བླ་མམ་ཡེབྲ། ༼གས་རན་བས་ 
སམ་དང་ཁའ ས་གཉེན་བག་གིས་ཡོ། :མ་ཟིན་པར་ཡང་དངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནབསྡ་རམ་པྲ་འམས་ཅད་གཏེནཔ་ཉིད་ཕབ་བརའི་ཞུས་།གསེལ་བོ། 


བཅོམ་ཝཱན་འདས་བྲང་དུབ་ སས་དཔའ་སམས་དཔའར ནཔསྔ་ཇི་ལརསསྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་རམས་བདཱནབཀུར་བགྱིས་པ་དང་ ད དག་བའྱི་མ་བ་ཡེ་ཛྔོགས་བར 
བྱབས་པ་པང་།དག་ཐོའི་བཤཤས་གཉིན་རམ་བམས་ཅདམཁནབ་ཞིང་འབ་བཔའ་གྱུམཁགས། ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཌབ་འཐ་འདི་ལ ཐུབ་སེཡས 
སེམས་དཔའ་ཆན་པ་སམས་དངཔ་བསུདཔནས་བཟུངྷ་ཆ། དབཞིན་གཤགས་པ་བུག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྔརོགས་པའིསབསྨ་ཆུས་ནམས་ལ་བྱ ཀུརབྷཅང་ །སུཿསྦྱ་སུ་ 
བཅམ་ལན་འས་དངག་གིས་མངོལླིས་བང་། དབུངསྱཀས་བ ཤོ སཱད་པའི་སྔ་ངང་། མུངདྐདྡ་བསྙན་པའི་སྣ་ངང་། གུ ལོ་འབབ དོང འྩསདོ་ 
གྤངགཞིའི་སྣ་དྲང་། རུགས་པ་བྫངཔའི་སྔ་དང་། ངྭལྟ་བྲུ་བུངབའི་སཱ་བང་། སྨཾས་བཟབས་ཀྱི་སྔ་པང ། ཤསཱཧ་རྒྱས་ པའྱི་སཾབང་། རད བུ་བའྲཾས་པང་། ཧཱུཾ། ཀལ་ཇིཝ་ 
པརསན་པའྙིས་བསྙན་པ་གང་ཡིན་པ་པཔག་ཝམས་ཅང་ཡེད།འཛིནཏ ། བཟྲངནསྱ་ཀངཚི་གས་ཡོངས་ལིསས་པར་ཤུས་ནས། ཡྱིསྔ་རུསཏུ་བུརུུལ།ལ་བཝ་ 
ཤིནྭཏུ་ཏོགས་པ་དཤེད་ཅི་ང་གྲཟུངས་འོབ་པར་འགྱུང།།གཟྲུངས་ཝོབནས་ཀྱང་སེ་སེརམངདག་པརརིག་པ་བསད།།སཾ་ས་ཡང་དག་བཛག་པ་བསཾདནས། མ་བྔངས་ནསྤ་ཀང་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམ ན་པ་ཉིང་ཐབྱ་ཀིབ་དུནམས་ཀཔ་ཆོས་དདག་ནུང་ཟ་བརམི་འགྱུར།།དམང་བཞིན་གཤེགས་བ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངགོ་པར་རོགས་པའི་སསྒྱར། 
༤༦ ཧཱ ༢ ། ` 


:ྷ༧ ༄༅། ཀར་པག་ཁ་བག་བའི་ར་བ་ ་དགྲ་སང་པར་པད། ག་བའི་ཚ་བདངག་གིས་ཡོངསྤ་ཟིན་པས། གཞན་ཡངངན་སྔོངྒ་ནམས་དང་མོ།བོམ་བྲ་ནསད་མ་སྣ་ཞིང་། ་'ེ 
དག་བའྲ་ཆ་བ་དངག་གིས་ ཀྱངབས་མ་པ་གངགིས་སསས་རས་ཀི་ཞིང་ཡོངསྤུ་པག་བྲཿདབ་བང་། སེམས་ཅན་རམས་ཡོ་བྭྱུ་སྙིན་བདྲ་ཡིད་པའི་གཅས་བྲ་ནམ་པརངག་པ་ཞཕ། 
སྤུ་སཱནཔ༣ཤེད་པའ་བསམ་བླ་རུམ་ ་པརདག་པ་ཡོངསུ་འཛིན་བརར གྱུ །དག་བའྱི་ར་བདངག་ཡོབསུ་བཟུང་བསྲ་ཀང་།དག་བའིབ་འས་གཉིན་ནམས་དང་། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལྡན 
@ དང་།ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆན་བྱ་ནམས་ད ང་། ཉན་ཐོས་གང་དག་སངྦས་རྐྱས་ཀྱི་ཝེག་པ་པ ། ཁི་བྲསགས་པ་བྲརདཔྲ་ནམས་དང་ནམས་ཀུང་འབལ་ 
@ རཛའོ་རྱ་བཱོ།།ཁབ་འགོནཱགཱདྡབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡརོུ་ཕྱིནཔ་ཁ་སྩོད་བས། དྷེ་ཆར་སབསྦཧུས་བཅུས་ཝུན་འབསྡ་རྟམས་ལ་ 
བསྙན་བཀུ་རཱ་ཞེང་དྲག་བའྲེ་རྩ་བ་ཡང་ཡོངསུ་གཟུང་བརཀ་ས། ལ་བའི ལཾས་གཉེན་ ༡ ོ་མང་བཏན་པད་ཤའ། ། ཤཾས་རབྱ་བ་པལོཏཱ་པིན་པ་ད་བྱྱད་སྟོང 
པུ་ལས་།པགི་བོའི་བཤས་གཉེན་ནམས་ལ་བསྭན་པང་། བསན་པ་པང་། བསྣན་བཀུར་བ་བའི་ཐབས་ཀྱི་ལཁུནཞས་བྲ་རཾ །དྲུག་ཏུར་ཝའ། | 
དེནས་བཅེས་ལྡན་འས་ལམ་དངྡ་ལན་པ་རང་འྲྫགས་འདྲི་ནད་ཅས་གསལ་ཏོ།།བཅོོ་ཝག་འདས་ཧང་དུབ་བས་དཔའ་སནསཔ་འཆེན་པ་གདག་བས་རས་བཅོ། 


༤ 


ག་འསདམ་ས་ཁ་བྱ་།བཅིཅོི་ཁའིཅ་བདྱ་པ་ྱོ་ ། བཤི་བའི་ ཤུས་གཉེན་ཕིསྭ་ཀབ་ཡོུ་ཨ་ཟིན་པའི་ཤངརུབ་སམུས་དཔའ་སབུ༽ 
ན་པ་དྷརམ་པ་ཝམས་ཅདཿས།ོན་པཏིད་ཐོབ་བརམི་འྱརུར་བལགསམ། བཅམ་ཁྔན་འུ་ཙིས་བཀའ་བྫུམ་པ། རབ་འོར་བུབ་རུབ་སེམ་ས་དབའསམས་དཔའཆ 
བོསངས་རྒྱས་བཅམ་ལན་འདྲ་རོམས་ལ་བསན་བཀུརམ་བས་ལ་པག་བའི་ཚ་བླནམས་མ་བླསཅིང་དགེབའི་བཤས་གཉེནངག་གིས་འོ་བཅུམ་ཟིན་པནྡིནས་པ་བུམས་ཅད་ 
མཱ་ཤན་པ་ཞིངཐེབ་པརམོ་འྱ་གུར།།བཅིའི་ང་ཞན། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འགསུ་དམོས་ལ་ཡངབསན་བཀུར་བམ་ཤིངདག་བའི་ུ་བྲ་ནམས་ཀངབྲསདལ།ངག་ 
འོབ ས་གཉན་ལ་ཡང་བྟཏྭ ཟིནྱ་ཁང་ད་དང་ན་མ་པ་ ཐམསུ་ཅདས།ཌནཔ་ཉིད་ཐབ་པར་མིནུས་ན།སང སྤ་ཧས་བཅས་ཝན་ཁངས་ལ་བསྭའབཀུརས་དས་ 
ིངཔག་བའི་ཆུ་བྲ་ནམས་ཡོངསྲུ་རྫིགས་བར་མུཤས་ལ ་ །དུག་བའི་བཤཤས་གཞེནངག་ལ་མེ་བཏན་པ རྩ་རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཧང་ 

ཞོབ་པ་ལ་ཅྩིསོས་ཏངནི་གནས་མངོ།།༢བ་འབོརདབསན་ བང བ་སེམས་དཔའ་སམས་ངཡའཆེན་པས་ས་པསྒྱ་ཆས་བཅེམ་ལན་འངས་ནམས་ལ་བསྐན་བཀརབ།དག་པ་ 
ཆུ་བ་ནཔས་བསྒདཔཏུཏ་། དག་བའིབ ཤཾས་གཉིནྡ་ནམས་ལ་བྲསན་པའུཤའ །གསོལ་པ། བཅོས་ལྔན་ཁབས་ཅིའི་སྐད། ཤངནབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔོའཚནྲཔ་ 


ཝག །གངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔནའདསརྣམས་ལ་བསྣན་བ་ཀུར་བྱིས་ཤིང་དག་བའི་རྩབ་རྒམས་ཀྱཏ་བསྒྱད་ལ།བག་བའིབ༨ཤས་གཞེནནུམས་ལ་བཏན་ཀང་ 
༡ རྣས་བ་ཐམས་ཅདམཀན་པ་ཏིང་ཝོབ་པརསི་འྱགུམལགས། བཀའ་སྤུལ་པ།ཝབས་སངས་པ་པྲ་བུལ་བའྱེ ཡུར ། བེས་སཿྱ་ཧུས་བཅམ་ལྡན་འས་དཔག་ལས་ཐབས་ 
3 ་དྲས་ཐོས་ལ།དག་པའྱི་ཚ་བདེ་དགམ་བསྒྱད་། པག་པའེ་བཤེས་གཞན་གངུབག་དལ་ཐབས་སྙན་པའིདག་བའིབ ཤས་གཉན་ངེདག་ལ་ཡུངས་བསྙན་པའི་ཕི།གསལ་པ། 
ངཿ བཅོས་ཝཱན་འངས་ཐབས་ལ་སཁས་པ་གངངག་དང་ལནན ། བངརབ་སམས་བཔའ་སམས་དབའཆའན་བསྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ། བ་ཞིད་ཐེབ་བརའྭ་གུར་བའི་ཐབས 
ནཾ གཁས་པ་གངལགས།རྷཾསྐད་ཅེས་གསོལ་ བ་དང་།བཅོས་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་ཚདང་ཝན་ ་པ་༢བ་ འདུརུལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ།།རབ་འབེར་འདི་ལ་ 
ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བབའཆན་པའོ་སེམས་དངཔ་བསང་པནས་བཟུང་སེ །སྤྱན་པའི་ཕ་མོའ །ཅུ་ཕིན་བ་ལ་སྦྱོད་པན། རྣས་བ་ཐམས་ཅང་མཁེན་པ་ཞིད་དང་ 
ཝན་པའི་ཡོང་ལ་བེང་བདག་གིས་སངཔྒྱུ་རུས་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་དང་ ། རང་སཛསྤྱ་ཆུསྣ་ནམས་པང་། ཞན་ཁསྐ་ནམས་དང་། མིརྱ་གུར་བྲ་ནས་དང་། ༨ 
བརྦ་ྱུཿཔྷ་ནམས་ཡ་སྤྱཾན་པ་སྦྱིན་བདཧ།ྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་།ནཔ་ཉདཔ་ལན་པའི་ཡིད་ལྭ་བདཔ་བགདང་ལྡན་པས། དྲ་སྣཾན་པ་ལ་ཡངྱ་ཐོན་པ་པའཊསུ་མི་ 


འ་གུ་། ལནཔ་པེ་ལ་ཡང་ལན་པའི་ ་འདངགསྭུ་མི་འགུ། སྩྱན་པཔ་ལ་ཡང་སྩྱིནཔ་པའི་འད༨ཤསུ་མི་འཆུར །།པཅེའི་ཕི་རཞན ། འདི་ཀརདནིཆས་ཝམས་ཅད་པང་གི་སཚཏི་ 
ས་ཧངཔད།ཡོ་གུབ་པ་དང་།གངོནཔ་རས༔ ང་པོ །ཆེསྣེ་རམས་ཀྱིརས་ཀྱི་མཚན་ནེང་ལ་ཡང་འདྲེགཅི་ཆས་ཁམས་ཅ་བད་པའི་སྲལམ་དཅིད། 
མཁོས་པ་འདྲ་ བེདཔ་མང་པའི་མཆནཏིངལ་འཛུག་པོའི་ཕྱིརཏ། ཡུབས་ལ་སངས་པའ་བང ༥ལྔན་པས་ངག་བའི་རུ་བྲ་རམས་ཀྱི་སཱརྣམ་པརའེཕལ་བརའ་གྱུཌ། །དངག་པའི་ 
རུ་བླ་རམས་ཀྱིས་ནམ་པརའཁལན།སྩཾན་ པའི་ཕ་ལོལ་ཅུ་ཕིམཔ་ལ་སྦྱད།།སྤོནཔའི་ཕལ་གཏུ ཤིནཔ་ལ་སྩཾདཾན།སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངསུ་སྒྲིན་པའུདད་ 
ཅིང ༣ སྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིབཡང་ཡངསྤ་པག་པང་ ཐད་ལ ཁ།བརབན་གཱིནཔའི་ཁས་བུ་ཡངས་ལངས་ རྩུདཔ་གཔཡིནཔའསྦྱིན་པའེ་བུས་དུལ་ཡུང་མི་རྭ ། 
གག །སཱམསྭ་ཅགནས་ ཡངྭསུ་དགོལ་བའི་ཕི་ རྒིན་པའོ་པལོ་གཏྭ་ཕིན་པ་ལ་ཡཱད་།། ས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལལ་ཏུ་ཡཾན་པ་ 
ཁཾ་བྱ་གང་སཾང་པ་ལས། ཐབས་ལ་མཁུབ་པ་བསྟནཔའི་འའུ་ཞེས་བ་ཆུ ། ངུག་དྲུརྲ་དུག་པའོ། །བ་འབཾར་གཞན་ཡངྦ་བང་དུབ་སམས་པ་ 
སེསས་བཔའཆན་པོནི་ནུལ་།ིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སུང་པཾ་སམས་པཔ་ དབསིད་པནས་བཟུང་ས། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཅདཨ ཁུན་པ་ཞིདདང་པན་པའི་ཡིདེང་ 


%' ༄༅། །བུད་དག་གིས་ནུལ་ཁྲིམས་དྲ་སུངྷས ། དེ་འདདཆགས་ཀྱི་སེམས་དང་ ། ཞྭ་སངདང་ །གཏི་སྲུག་དང་།བག་ལ་ཉལ་བདང་ །ཀུན་ནག་ཝང་བདང་ 
- ༢ :« བགེགས་དདཔའི་དགའཟམབའོར་བ་ གས་ས ༨ རལ་ རོ 
= དམན་བའི་སམས་དང་ །འཁུལ་བའི་སེམས་དང་། འཆལ་བའིཤེས་ཟབ་ཀྱི་སེམས་ད་ །བརྒྱལ་དང་ ། བརྟས་པ་དང་ །ལྡག་པའི་ང་རྐྱལ་ལམ། བའོ་སྙམ་པའི་བྱ་ཧལ་ལམ། 
 ཞན་པས་དང་བབས་པྱརྱཀིསམས་ཀིསླ་བ་བརམ་འྱུར།།དབའ་ཤི་ག་ན། དྷེའང་དས་ ཆས་རམགཅད་བགེམ་རནནེ བས་སེ བན 
ཉཱཿ ཤིང་ཆས་ཐམས་ཅད་སྱ་བུང་བ་དང་ ། ཡངསུམ་ གུབ་པ་དང་ ། མངོན་བརམ་གབབ་པམོང་ལ། ཆོས་ར རསྭ་ཀི་ཆོས་ཀྱི་མ ན་ཉིད་ལ་འཇུག་ཧ ། ཚེས་ཐམས་ ཐྲུ 
ལོ ཅད་དེད་བའི་མྲབུ་མདཅིང་མངོན་བརདད་དེད་པམད་པའོ་ །ཉིད་ལ་འཇྲུག་པའཱིརཏེ། ཐབས་ལམཁས་པ་དྲ་དང་ ལཱན་པའེ་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སས་དཔའ 
༧ ཆིན་པནི་བགུ་བའི་ཚ་བ་དག་གིསྣ་ནམ་ དག ཀཀ །ཆུལ་ཁརས་ 
ཀི་བཏཱ་པཱིན་པལྭ་སྨདན།སེམས་ཧན་ནམས་མཁྱམ་སིད་བརད་ཅང་།སཁས་རགཤིངཡངཡེལྔག་བརྡིདཔ།འཔངབན་ནུལ་ོམས་ཀིབང་དཡ་འབས་ཐུད་ 


པ་གང་ཡུན་བའརུལ་ཁམས་ཀྱི་ཁྲབས་བུ་ཁ་བངར་རྣེས་།གཞན་བུན་སེམ་ས་ཅན་ཇེས་གྱཆུངབ་དང་། སཾམས་ཅན་ལ་མི་གནོད་བ་དང་།སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བརའདང་པའི་དྲིཔ་ཆུལ་ 
ཁཱམས་ཀུ་བ་བགྱངཱ་ཤིན་པལ་སྤཾད། ཤེས་འབྱི་བ་བོགཱ་ཟིན་བྲདི་བྱརང་མངབ་ལས།རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལའཞེས་བྷས་བག་དུཝ་བདུན་བའོ། །དེ་བཞིན་དྲ་བཟད་པོའི་པ་ 
རམཏྲུ་ཧྲིན་བདང ། བཆོན་འགྲུད་ཀྱི་བ་ཡོབ་ཏུ་ྲིན་བ་དང་ །བད་མ་གཏན་གྱི་བ་ལོགཏུ་ཕྲིན་པ་ཕ་སྤྱོད་པ་ལ་ཡང་སྦྱརབ་དྲའོ། །ཇབྲ་འབོ་རགཞན་ཡ་དྲ་དང་ཆུང་སེནས་དཔའ་སནས་ 
དབའ་ཆེན་བན་ཤེས་རབྱའི་པ་རགྱཏུབིནཔ་ལ་སྦྱད་བན།སེམས་དངབ་བླསེད་བནས་བྱ་སུནམ་བུ་ཐམས་རདམཏཱན་བཉིད་དཔཛན་བའི་ཡིད་ག་དོདཔ་ངེ་ག་གིས་ཤེས་ཡ་བྒེམ་ 
བརདད།དལ་འདོ་ཆགསྱ་ཀྱི་སེམས་ནས་ཞན་ཐས་དང་ །སསྦ་རས་ཀྱོ་སེམས་ཀྱིས་སྒྲིང་བརམིའགྱུརེ། །ད་ ིའྡཔ་པཤེ་ན།རབ་འང་འདྲི་བརདསྔ་ཆས་ཐམས་ཅད་ 
རངགོ་མཆན་ཏིད་ཀིས་སྣེང་བཟཤེས་ཤིང་།ཆེས་ཐམས་ ད་མྭ་བུང་བདང་།ཡབསུ་མྲ་གུབ་བ་དང་ །མངོན་བཕམ་ གུབ་བརམ་ཐངལ་།ཆས་ཐམས་ཅང་ཀིཆེས་ཀིམཆུན་ 
ཉངལ་འབྱབ་སི། ཆས་ཐམས་ཅདྲ་དདཔ་ལ་མྲབུ་མདིབམངོན་བརའང་ དང་བམེད་བའོ་མཆན་ཉིདལ་ལྷག་པའི་ཐིངཏེ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེ་དང་མན་བའིི་བང་རུབ་སེརས་ 
ངཿ འསམས་འཔའ་ཆན་པ་དིངག་བའྲ་ཆ་བ་དག་གིས་རམ་བར་འཕལ་བོ་བགུརརོ། །དེ་དགེ་བའྲི་ཚ་བརམས་ཀིས་ནམ་པ་པའཕལ་ན་ཤེས་ྱཀྱི་པ་ཁོགཏཱཾན་ ་ 


ཧྱ་ཀ །པ་ལྭ་སཱོདོ།དེདགས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ཊཱ ན་སེ་མསུ་ཅནྡ་རམས་ཀང་ཡཾ་ངསཱ་སཱན་པརྡ་བད་ཅོང་།ས་ངགྲ་ཀི་ཞིང་ཡ་པ་ལྲ་དག་པདྲ་པད་ལ་ངོས 
བན་ཤེས་རབྱ་ཀི་འབས་པ་ ཡ།་ལངས་སཱད་བ་གང་ཡོན་པའི་ ས་རབྱ་ཀིའཐུས་བུ་ལ་ ཡངར་རཾ་སྭཾ།གཞན་དྲུ་ན་སེམས་ཅན་ཡུང་བསབ་པ་དང་།ན་ས་མཡོས 
སུ་དགོལ་བའི་ཛུརཤེས་རབྲ་ཀིལ་རོལ་ཏྲེ་ཤིན་པ་ལ་སྭཱགོ། ཤེས་བབྲ་ཉི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ཁྲི་བྱརང་སངཔ་ལསྣ།རམ་བར་འཕེལ་བའི་ལའྲ་ཞེས་བ་སྣེ།དུ་ཆ 
བཅད་བ་ལྲོ། །།རང་འགོང་གཞན་ཡོངྦ་བང་རུཊ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པནི་བསན་གཏན་དང་པོ་ལ་སྲནས་པར་འཇྲུག་བཞད་འསམ་ 
གཏུན་བཞི་པའི་བར་དུ་སློམས་པར་འཇུག།ཚདནེད་པ་ རྣམས་ལ་སོམས་པར་འཇྲག།གཟུགས་ནད་ མེདཔའི་སྔོམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ལ་སུམས་པང་ 
འཛྲུག་ལྔ་རས་པར་ཨཱན་པ་ཡང་ཡོངྲ་མོ་འཛིན་ཏོ་།ང་ཚའ་ རཞིན།འདྲི་ཕར་ད་ནི་འབས་ ལ་མཁག་པ་གང་དངྡ་པ་ནན།བསམ་གཏན་རོརས་དང་།ཚད་རེད་པྷ་ནམས 
རང གྲགས་མིད་པ་འི་སྔོམ་ས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་བང་།རབགམ་ཆན་ཏད་ཀིས་གུང་པ་རཤེས་པ་ནས་མ་ངན་བར་མྲ་གུབ་པའི་བརད་ཤད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དྲ་ལ 
པའ་ཤཾརོ།བ་འབོང་གཞན་ཡྭངྱ་བངྒ་དུཊ་ ས་དཔའ་སེ་དེཆན་བ་ནོདེགེས་འབྲ་ཀི་བར་ཏུ་ཧོན་པ་ལ་སྤཱད་པ་ན་སསས་དང་བོ་བསྐྱེད་པ་ནཊ་བཟུང་སྣེ།ཐབས་ལནཊས་པ་ད་ 


།ལྔན་བས་མ་ཐོང་བ་པང་ླསོམ་བས་སྭང་བའི་ལན་ལ་ཧཱོ་ཁང་ །ཅཱ་ཞུགས་པ་འི་འབབག་ཅུ་ཡང་ཛོང་པརྡརྭཾ་བདོ།ལན་ཆིག་པོར་ཁོང་བའི་འྲགས་ུདདྲའོར་མི་ཁོངལི་འྲབས་ཏ 
དང་།དྲས་བཅོན།་པ་ཞིངྱ་ཀུང་ཡོའ་པར་སྱི་བདོ།།དེ་ཙིརྲ་བོང་ཞོ་ནའིདྷ་ཀངངས་ཆོས་ཛད་རང་གཚན་ཏིདྱ་ཉིས་སོང་པར་ཤེས་ལྦ་བརརྭ་ཀ་ཤོགས་ཀིཆོས་ད་དག་ལ་ལང 
ཧཱང་ཅིང་།ཉན་ཚོས་ དང་རང་ས་བྲྤ་ཧས་ ཀྱིས་ལས་འདའ་བའི་བིར་ཏུ། རབ་འབོར་འདི་ནྲི་རྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་མོ་སྐུ་བའིཆོས་ནམས་ལ་བདོད་ 
པུ་ཡནོ་བ་འོང་གནན་ཡ་དང་ཆུང་སེམས་དབང་ སེརྦ་རེན་པའོ་ཤེས་རང་ཀྱི་པ་རོབ་ཏུ་ལོན་པ་ལ་ སྔོངང་ནྨ་རམ་བར་བངཔ་བྱཏད་ལ་གོནས་པང་འཛུག 
ཅང་མ་ཛ་ཙི་གནས་པའི་ཧྭོགས་པར་འྔདྲགཔ་དྲ། - ལ་གམས་པར་འཇག་ལླུརུ་དྲ་གུགས་པའིའ ཟོས་ཡུང་འབ་བས་ལྱ་ཤིང་དག་བཅོག་བཞིད་ཀིབདྱད་ 
ཨ་ང་ཐོབ་པརམི་འྱསུ་ོདདི་ གྲག་པ འའའོེ་འ འི 
རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་ཤང་ནྭབ་སེམས་པའ་སེད་ཆནབ་ནོད་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སོབས་བྱཅུ་དང་།མོ་འཇིགས་པ་བཞི་དངས་ཡང་དཔར་རིག་པ་བཞི་དང་སྲ་སྤ་རས་ཏ 
ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདདང་།གིངྔར་ཅན་པོ་ལ། ཡང་འདོས་པརྱ་ཧེདལ།ས་ྲ་ཧཱསཾ་ཀིཞིང་ཡང་ཡངས་ངག་པརམ་ཤས་ཤིང་།སེམས་ཏན་རམས་ ཡསྲུ་སྐིན་པཔམ་ 


ནེ ཟུངཆུབ་སེམས་འཔའ་གན་ཆེན་བ་གང་ལརཆོས་་ 


༄ ། །ཧྱསྱ་ཀིརར་དྲུ་ཡངྡ་རམ་པ་བདེ་རྭ་བུན་པ་ཏིད་ཐོབ་པར་མྱཾ་ ཟིདརབ་འརད་ཝརྱ་པངྡ་རུང་སེར་ས་ ་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤེས་རབ་ཀལ་རོལ་ཏྭ་ཕིན 


པ་ལ་སཱང་པ་རྲ་ འོ་།། །ལ་ །འཕགས་་ ་བརཤཾས་རབྲ་ཀི་ལ་རོལ་ ་ཕིན་པ་ ཁྲི་བརྒྱད་སྙོང་པ།བམ་  ོ་བའི་བབྱུ་ར་བཅན་པ།་ དཉེས་བཀའ་སུལ་པ་ཿ དང་།བཅོས་ ལཆདཔ་ བ་ལབ་འོར་གིས་ 
ཐ་་་ ་གསོལ་ ཀཀ་བཅོམ་། ཝཱན་འདྲས་བང་དུབ་ ག་སངས ལཱར་ཆོས་ཟ སས དྲྲི སོ བགྱིད་བཞྲི་བློའི་ 

མཆོག་ པ་ལུན་པ་ལགས།དེ །།ད་སད་ཅེས་ ་གདཾལ་པ་ པ་ར།བཅོན་ལྔན་འདྲས་ ཤྱིས་ཚེ་དཔྲལནབ་ཡ་འང་ལ་ འདྲི་སདོས་་ བཀའ་སུལ་ཏོ། བ་འོ འགོར་དད་གིནོ།དད་བཅིན་མཁང་བཛ 
ཟབ་མྨོ་རམས་ལ་སྭདཿངི་རམ་པརྱ་སནཾ་པ་ཡང་ ལེན་པརྲཾ་བེད་པ་ནྨིོང་མེཆོག་ དང་ལཱནབ་ ཡད 

ཅིའྷ་ཕི་་ཞེ་ན་རང་འཧོར་ད་ ལྟར་ཀངནུང་སེན་ སེནས་ རཀ་ ཨི་ག་ལོ་བའྲི་ིང་།གསོལ་ ་པ།བཅྣོམ་ཝན་འདས་ངོ་པོ་ཞོད་ ་གངལས་མི་ག་བལགས་གའ 
སུལ་བ།ངོས་པ་མེངཔ་ ལས་མོ་གཡལོ། །རབ་འཧོང་གང་ཏྱོངའདི་སྣང་ངོ་བོ་ནིརེ་གང་ལས་ ་མཾ་ཀོཡ་ང་ལགས་ ཞེས་ཟེར་ར་ིགཟགས་ ྱི་ངོ་བོ་ཏོ་ལས་མོ་གཡོལོ།ཚང 
ཐ་དབ་འད་ཤེས་ 1 ་ དང རམ་པའ་ཤེས་པའིརོར་དང་ལ་ས་མ་ མི་ག་མོོ།སྩཾན་བའི་མཡོབ་ཏུ་ཛྱིན་པ་ ་རབ།ཚལ་།ྲིམསྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་རང་།བོད་ 


བའི་ཕ་རོྭཏ་ིནཔ་ད་།བཅོན་ས་༡ི་རོལ་བུཧིུ་ད་ བསམ་གཏན ྱ་གི་རོལ་ཱཧིན་བ་དང་།ེས་རཅ་ིལ་བོས་ུ་བིན་པའིངོབཏོད་ལ་ཨོ་གཡོག།སམ། 
གཏན་རམས་དང་།ཆདམེདཔྷ་དམས་དང་།གཟུགས་ཡེདཔའི་སྣོམས་པརའཛག་པྷ་རམས་ཀྱི་ངོབ་ཏིད་ལས་མ་གཡོའ།དན་པ་ཏེ་བང་གཞག་པྲ་ནམས་དང་འཕགས་བདེ་ལ། 
ཡུན་ལག་བྱནད་པའི་བརྩ་གི་ངོ་༡ཁེལས་མ་གཡོག།སྙོང་པ་ཏིད་ཀི་ཊིང་འཛིན་པང་། མཚནམ་མེད་པའི་ཏོང་ང་འཇིན་དང་།སྨྲོན་པ་མེད་པའི་ཏིངི་འཛིན་དང་།སིང་པརན་པོའི་བར་ 
གྱིངོངོ་ཁིབས་མ་གཡོག།དཆིའྲི་པོར་ཞ་ན།རབ་འཧོང་འི་ ལཱར་ཆོས་འདི་ངག་གི་ངོ་ལོ་ནོད་གང་ཡོནཔ་དནི་ངངོས་པ་མང་པའྲི་པྲ་བ།ཁང་འཧོར་བོས་པོ་མེ་དཔས་ན།བོས་པོམད 
པ་མ་ངོན་པར་རོགས་པརའཚང་ར་བར་མནུས།གསོལ་པ། ཅོམ་ལྔན་འབས་ཙ་དས་པས་བོས་བན་མཆིས་པ མངོན་བར་རོགས་པརའཚངྱ་ར་ཟར་ངོ་ཐོག་ལགས་སམ།ཁཀའ 
སྩལ་པརང་འཉེང་ད་ནིམ་ཡནོ།གསོལ་བ།བོས་ལན་འདས་ཅི་དོས་པོམ་མཆིས་པས་དོས་བ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚངྱ་རངཔ་བྱགི་བར་ནུཊ།ལགས་སམ།གའ་སྦལ་པབ་ 
འཉོང་དནིར་ཡནོ།གསལ་པ་ཁཅོན་ལྡན་འདས་ཅི་དངོས་པོས་འདོས་པོ་མའོན་བརངོགན། པ་པརཚངྱ་རཱ་བར་བྱསི་ཐར་ནུས་ལགས་སན།་བཀའ་སུལ་པ་རབ་འབོརདེ་ཞིམ 
ྷམོ་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འས་རངོས་པོ་མ་མཆིས་པས།དངོས་བོམ་མཆིས་པ་མངན་འཇོགས་པརའཚང་རཅང་་བརན་ལགས་སམ་བཀའ་སུལ་པ་ཁ་འ༔ 


 !ཅ ། །དེ་ནིར་ཡཱནོ།གསོལ་པ། བོམ་ཝྡན་འདས་གལ་ཏེ་དངོས་བོམ་མཆིས་པས་ཀྱང་དངོས་པ་མ་ངོན་བརྡ་རྣ་དོགས་ཤིང།དངོས་པསྱོ་ཀང་བབོས་བོན་མཆིས་པ། 
ླེ ྲགེཾེཾེཾིཾིཾིཾེཾལཔཾིཾ་་་ལཡོོ། འབ 
ཟེ ན་འོནནི་ཐབ་པ་་ཡངན་ན་ཚས་མངོན་བར་ཏོགས་པ་ཡ་ངན་མཚེས་པརམ།འགྱུར་ལགས་སམ།བཀའ་སལ་པ་ཁབ་འཉོརསངོན་བརྐ་ཏོགས་པ་ནི་ཡད རྭ དཾ རཾ 
ྲ ཐར བན་འགིགིས་ནིམ་ཡནོ།གསོལ་པ།བཅོམ་ལུན་ས་རོན་ཨུངོ་བརཏགས་པ་ཇི་ལུ་ཨུདིག་ལགས། བཀའ་སཱལ་པ། ཇྙིཉར་དོས་པོ་སཔས་ཡིན་ཞིང་དོས་ང 
. ༡ཚོ མདཔ་ཡངམ་ཡནན་དྭ་ཝངམ་ཉན་པ་ཏིདམ་ཐོངབ་ནིནངེ 


ཊེ ༨ ན་བདྟ་ཏོགས་པ་སྭ། སྤོས་པ་མདངངྭསུས་པ་ དངཔལ་བའི་ཕིར་གངལ་གྫོས་པ་ད་དགམེདཔ་དྷ་ཝ་ 
སུནི་ནངོན་བང་རོགས་པར་ཡནོ།།རྷ་སདཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆ་དངལ 


་ ཝནཔ་རཊ་འཧ་ཚིན།འདིསངངས་གཤོལ་ཏོ།མ་ཝུན་ལས་ར་མ་ལ། 
: འཔའ་ཆེནཔའོ་སེད་པ་གངལགས།བཀན་སུལ་པ།རབ་འཧོར་གཟུགསྐ་ཅགཅེ་སྲ་བབ་དང་། མ་ཏགཅེ་སྭ་བ་ན་བངྦ་རཊ་སེམས་དཔའྱིསོས་བའོ།།ཆོང་བ་པ་། 
འདུ་ཤེས་དང་།འདྲུ་བེདྲནནས་དང་ནམ་བརདག་ 
¦ 


ས་པ་ཏགང་ ཅེས ཙ་ནང་།ྟཏགཉསྱ་བབ་ནྱིརྡཊ་སེམས་དབའིས་པརོ།།གགས་བདས་འབ་དང་སུག་བསལ་གེ 


བ་བ་ནི་ངནཱབ་སེན་བཔའི་གྫོས་པརོ།།ཚོངས་དང་།འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བདྨ་ནམས་དང།རམ་པརཤས་པ་བདཞོས་བཁ་དང།སྦུག་བསལ་ཞེསྱ་བབ་ནི་བང་ཚང་སེམས་ 
གན ཐུས་བཀོ།ཚར་བ་དང་ཁདུ་ཤེས་པང་།དྲ་བརྡ་རམས་པང་།ནམ་པརག 
བཐདག་ལངཊསྭ་བབ་དང་།བདགམེ་དས་བཟ་ནྲ་བང་རབ་སེམས་དབའི་ཚོས་པའོ།།གཟུགས། ཤིའིས་བང་དུམ་ཞི་ཞས་བར་ནིབཿཆུང་སམས་ དའིསློས་པའ།ཌོངབ 
།ངཔ་འདྲ ཤེས་དད།འདྱུ་བིདྨ་མས་དགྒ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ཞིཞྭསྱ་ཅང་པདམ་ཞྭསྭ་ཤབ་པ་།མཱ་ཞིཊས་ བ་ནྲི་ཁཱ་ཆཱང་སེམས་དཔའིོས་པུའོ།གཟུགས་ 
ཡོག་ཤེས་པར་ ་ཐ་ཡཾན། མ་ཐ ཿདང་།ལའྱ་ ཤུས་ ཤབར་ཞེསྱ་བཊ་མ་ཡིནྩཾ་ཀབ་། ང་ཆཱ་སེམས དཔའི་གྫོ་པ་ལོ།ཚར་བ་པང་འདུགས་དང་ཁདྲ་ཅ 
རྣམས་དབྱ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡཁ་ཤེས་པར་ཧབ་ཡིནནགྱ་ཟབ་དང་། ཡཁྡས་ཤེས་པར་ཧབས་ཡིན་ཞེསྱ་ཆ་བ་ནི་བཿ་ང་སེམས་དཔའྡེནོས་པགྲ།སག་བསུལ་འགས 


ˆ བཟི་བདན་པ་ཡོ་གྲཤེས་བད་ཐ་ཡིན་ཞིས་5་བ་ནི་ཐྫོས་པའོ།ཀུན་འབུཌ་བྱསྭ་ངབདྲ་ཧ་བ་ཡོ་ཨཞེསྦ་བ་བི་སྭཾས་པའོ།གོག་པ་མངོ་སྙ་དུ་ ཌ་ཡཾནཞེསྭ་བ་བཆི་ཨཱོས་པ།ཁ 
༨ ༠06༦ ༤865 བས་ དཿ 


= 


བསྒོམ་པར་ཊ་ཡཾནཞསྭ་བ་ནི་ སེ་པའོ།བསམ་གཏན་བགི་བྣམམ་བརྩབ་བ་ཡིན་ཞྭས་བ་ི་ཐོམ་པ་ོ།ཚདམེ་དཔ་བཞི་བླསམ་པདྲ་བ་ཁ་ཡན་ཞེསྭ་ཟ་བནྙཾཊ་པའོ།གཟུགས་ཨདཡ་སྟམས་པ 


རར ཅ་་ང་ 
ལེངསའི་འྲབས་ཅུདང་།པུརམ་འོང་བའི་འབས་ ཆུདངུག་ ཡོ 
སེ ཨལ» ཿ 
$ ཞིང་ཡྲསུ་དག་པརྨ་བརོཞྭསྱ་བངནྷི་ཨོས་པའ།སེན་རོམས་ ཡབྲན་ོན་པརྡ་བའོ་ཞེསྭ་བབནོ་སོས་པའོ། 


ཛཾ ༄༅ཀ། །འཇགཔ་འནི་གླགམ་པརྱ་་བ་ཡཾན་ཞས་ཟ་བ་ནི་ོས་པའོ།།དནབ་འབར་གཞག་པ་བཞི་པདངདག་པར་སང་བཞི་དད།ཇ་འྲབུལ་ཨི་ནངབ་བཞི་གདར་པོ་ལ་དབོས་ 
པོ ལྔ་དང་།བྱང་ནུང་ཀི་ཡན་ལག་བདྲུན་དང་།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་བླསོས་པརྱ་ བ་ཡིནཞེསྱ་བ་བ འི 
ཛུ ལའོ།མ་པར་ཐར་པ་བྱཧཏཔང་།མ་ཐརྒ་ཧས་གནས་པའི་སློམས་པཔ་འཇཛུག་པ་བག བོས་བརྡ་ཤག་ཡིན 
/[ ཞེས་བྱབ་སྔོས་པའོ།རྒྱུནདུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་།ལན་ཅིགྲ་པིར་ རུ ང་ཁ 
ོས་པའློ་ཁྡརུཙ་སེམས་ངཔའིས་བཅུ་ཡོ་བ རྫོགས་པར་ཊའོ།ཞེས་བ་བནོ་སོས་པའོ།ང ུབ་སེམས་པཔའི་ མདཔ་ལ་འ ཐཾ 
ྡ་ ཇི ེ དག་བར་རིག་པ་ཕནི་དང་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པ་བྭོ་ ཆི ཐུ་འ -- 
སཐགས་ལང་པ་ བགས་ཡང་ པར ཤི་ ཡུག་བྭ་རས་ ཆོས་མ་འདས་པ་ ཙཱ་བ ོགས་ པར་བ བྱ་བའི རཾ བའོ 
མ་ཉནཔ་ཀིདཐབ་པརྱ་བར་ཞག་བབནི་ས་པའོ།བག་ཆགས་ཀ་མཚམས་སྷཾངཁ་ཝད་སྔ། པརྱཞས་འི་ཁནི་ོ་པདྷཝ་བས་ནྭུང་སད 


ུ་ཉིན་བ་ལ་དཔ་ནཾ་སས་བར་བ་ཁམ་ལནི་པ་སྫོས་བརྔཨྱཾ་བད་གཟུགས་ཏག་པ་ལམ་སོ་ཉུགཔ་ཞེས་གས་བརྲབ་ཁམ་ལནེས་སོས་བརས་ཅད།ཆོར བའ བུ 
བང་རམ་བརཤས་པ སས་ྐ་དག་པ་ལམ་མྭ ཉག་པ་ནས་ཐྫས་པརཧ་ཿམ་ཡནེཔ་ཟློས་པརི་ཉརཏནམ་པ་བདམྦའནཔ་ཏི་ཐོབཔད་བོྟབ་པའ་བ་ས་བརྩམ་ཡི 
སིིིེིྲངགེིེིྲེངིཇིྲིངགིངཔགསཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ་" ཆར 
གང་ཤིས་གྫས་པྲ་ཤེང་པ་དང་།གངྱ་སོས་པར་ཧེར་པ་དང་། སྟེ ཨིས་རོས་བརྡ་ཧ་ཐ་པགབུལ་སྫོས་བརུ་བ་ཁ་གཞན་ཅི་ཡངམི་ མིནས་།ཏབ་འཐོརད་བས་ན་གཟུགས་ནསྣ་ནས་པརཀ 
པའི་བརའྭ་ཟློས་པ་མེད་ཅིདབང་ནུབ་ཀེ་བརདྱ་གྲོས་པ་རེད པ་སྙེ།ཁབ་འཉོརྡ་བན་སདསེདྦ་རན་པས་སྫོས་ ་ བྲ་མེདཔའི་ཤས་རྔ་ཅིས་རོ་ྱའནཔ་ལ་དྲ་ཞུང་ ང་བ 
ིུུ༩+༩་ ད་པས་ཆེས་ཛད་སྲུས་པ་མ་མཆིས་པར་ཇྙིལ་དབྟན་པར་ྲིར་ལགག་།དེ་སྣད་ཅེ 
གསོལ་པ་པང་།བཅོས་ཝན་འདས་ཀོས་ཚ་དཔྲ་ཝན་པ་རབ་འཉོང་ལ་འདྲིསདངོས་བཀའ་སྩལ་ ཐ་འོང་གཟུགས་ནསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་བརྩ་གིངཔོ་ནིདམེ་དྲོནུམ་པ་ཚ 
གད་ིདྱ་བརྱི་ངཔོ་ི་མེད། གངལ་ང་པ་འད་མེདཔ་ད་ལ་བླ་པ་མེ་།ཁབ་འཛོར་བའི་ཡུརན་གྲབགས་ནས་ནམ་པར་ཤེས་པའི་བརདསསཔམེག་ཞིནད་ཆག་ལཁ་ཚ 


ཨི ཆེ ༦ ༼ 


༨༅༅་ཀ་ ་ནྭབུན་པ་ཞིད་ཀི་བར་དྲུ་སྫས་པ་མེདོ།ཁབ་འཐོར་ཧང་རུང་སེད་སེམས་དཔའ་ཆན་བཤེས་ཟ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་བ་ལ་དྷ་ཝཱརྦོང་བ་ནྱི་བརྦབ་སེ་མས་བབའི་གོན 
པ་ལ་འྔ་རདྷ་སཱདེ་ས་གཀའ་སཱལ་པ་ད་།བཅོས་ཝན་འདས་ལ་ཆ་དང་ཝན་བ་རབ་འོདྒ་ཆིུས་འདི་སདཅས་གསལ་ཏོན་བཅོས་ལྡན་འབས་གལ་ཏེ་ཆོས་གཔལ་ཡངཔོ་ཏིད་པིགས་ 
མ་ཨཆས་ན།ངང་ཆུབ་སེད་སེས་སཱ་དཔའ་ཆན་བས་ཏན་ཐོསྤ་ཀི་ལམ་འན།རཔས་ས་རས་ཀྱི་ལན།ས་སྤ་རས་ཀྱི་ལམ་འན།ལམ་གང་གྲིསྤ་5རྡ་རུབསེདེའི་སྒོན་མ:ཆིས་པ་ 
ལ་འཇུག་པར་འགུར་བ་ལགས།།དེ་སདཅས་གསོལ་པ་པ་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚོ་དང་ལན་བརབ་འོར་ལ་འ རྲི་སྐདརཾས་བཀའ་སཱུལ་ཏོ།།རང་འྱོརྲ་བང་ནུབ་སེདི་སེདཆན་པོནཉནངོས་ 

༥ ཀེ པུ ( ༠༡༢ །༣།༠ཉི་ས། བ་ར པ། རིར / `¬ ༨ རོ པམ འས་༩་ས 
དས འཡལ་ །ཧུཿ ` /ག་ཀྱི་ལམ་རྱིས་ྱངཚཱཊ སེམས་དཔའི་སོནམེད _ པ་ལ་མ་འཛག་མདྩོ་ཀི་འོན་ཀུང་རབ་འཧོན་བཿརུབ་སེད་སེད་ཆན་པོན་ 


བ་ལ་འཛྷག་མ་དྱི། རྡོརྣཝ་བཱའི་ཏིཡའཛིན་ཨ་ ་ཤོབྱ་ཧི་བར་དྲུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་དམྱའེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར 


ཨ་ཐད་ལ་བླསཔས་ཞུསྭ། ཅངཆུང་སེམས་བབའི་སྣུན་མེད་པ་ལ་ལདུརང་འོར་འདྲི་ལྟ་སྭེ་དཔེར་ན་དགུ་བཅོས་བས་ལམ་འམས་ཅད་ལ་བླསབས་ནས་ལ་ངདག་པའི་སྨྱནམེད་ 
ལ་འཛུག་འདྲོངིར་དོང པའུ ཙ་བག་རུན་བ དབ་ྲགད།འམྱ་གདཅིགང བཅོས མད་བུས་་་་མབད།་ཟླས་། བདུགས དཔ 


 མ་འྱ་གུར་ཏཀ་དྲས་སྐ་དཅིའ ་གཅིག་དཔྡ་ལན་པའིངཤས་རབྱ་ཀིསྣ་དམ་པ་ཐདམྱབུན་བ་ཁིད་ཝོབ་བར་མོ་འབགུར།དེ་མདཅས་ བཀའ་སུལ་ ་པ་བང་།བཅོམ་ལན་འཇས་ལ་ཚོ་དབྱ་་ 
༤་ བརབ་འཧོར་ཐིས་འདྲི་གདང་ས་གསུལ་ཀོ།ཐཅོས་ཝན་ལདས་གལ་ཁྱར་མུཿསེམས་དཔའ་སེདཆེན་པ་ལམ་ཐང་ཡངསྐ་རྔགས་པར་བྱགས་ནས་བང་ཆུབ་སེམས་པཔའི་སྨུན་ 
མ་མ་ཆིས་བ་ལ་འྡདགན།བཅོམ་ལྔན་འདུས་ངྭ་ཚུང་ལགས་ནནི་བྱཏད་པའི་ལམ་ཡང་གཞན་ཁོ་ནོང་གུང་ལ། རྒྱནདུ་ཞུགས་པའི་ལམ་ཡང་གཞན།ལན་གངར་ ་ 
ཞུགས་པའི་ལམ་ཡ་བགཞན།ལནཿག་ཕིར་འོང་བའི་ལམ་ཡང་གཞནྱའིར་མོ་འོངབ་ལ་ཞུགས་པའི་ལམ་ཡངསོཊཧིརམི་འོངབའི་ལམ་ཡ་བགནན་དག་ལ་ པ་ལ་ཁུགས་ 
འི་ལམ་ཡའགཞན།དྭག་བརོམ་བའི་ལམ་ཡང་ གཞན་རངས་བྲས་རས་ཙིལས་ཡ་འགཞགད་ བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངུགས་པའི 
ས་བྱ་ཆས་ཀྱི་ལམ་ཡང་གཞན་ཧ་འྱསུར་ཁ་ལགས་སན་ཁསུ་གལ་ཏེ་ལུམ་དགནཔནཚུན་བ་དདབངྱ་ཐུརྭབང་ཆང་སེད་སེད་ཆ་ནབས་ཇྲིཞང་ཡམ་ཐད་ཡོ་སྣ་ཚོགས 
པར་བྱས་ནས བང་ཆུ་་ སེའི ཨ་མཆིས་པ་ལ་འྱ་པདའྱ་གུང་ལགས།བཙོས་གལ་ཏེ།བུ་དུབ་སེང་སེདཆནཔོས་ལམ་པད་ཡོ་མཱ་རོགས་པར་ྱའི་བར་འཚལ་བརྒ་གུན་གས 


ˆ ཟྱངདབ་དང་སེད་ཆན་བོས་ལན་ དད་བེད་པས་བླ་དང་པརམ་འྱབུང་ལ་གསྭ་ཁང་མ་ཁོངབའི་ལམ་བྱསེདཔས་རྒྱན་དུ་ཞཱགས་པརམ་འགྱུང་ལགྲས་གངགྫགོས་བའིལམ་སྐྱེདབས་ལན 


® ® ་ @: 


༄༅།་ །ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་ཕ་ཞྭགས་བ་པང་།ལན་ཙའ ིཌ་ལོངབརམི་ལྱསུང་ལགས་གང་དདྲག་ཡམ་པའི་བར་དུ་ཡངལ་འབྱུར་ལགསྲ་གང་རབས་གྱ་ས་ཀི་ལམ་བྱསེདཔས་རབས་འྱས་ 


ཡ འགྱུར་ལགས ་གང་།བཅོམ་ལནཱའཕས ་བང་མུཊ་ སདེ་སེམས་པའཆན་པོས་བྱཧང་པའི་ལམ་བླསད་པས་ བར་པར་འྱགུར་བ་འམ།བྱརའ་པརྨ་སུཔན ཿཚུ་སེི་སྨནཱས་སཆིས 
འྔངུགཔ་དནིགནས་མཆནས་ཤང་།སངས་མ་ ལས་ཀཊད་ནི་གནས་མ་ཨཆིས་ལགས།ངཆཊ་སེའིསནཨ་སཆིས་པ་ ལ་ཞུགས་ནསྣ་ནམས་པ་ཝདིནཁན་པ་ཉིད་འོབ་བརམ་ 
༣ ཞིནདུ་དཀདུ་ུགས་པའི་འབས་བུཁོབཔ་དང།དག་བཅན་པ་ཏིདཐོབ་པ་འམ། རད ནུར་རདུ་ཁནས་བཅཆ་སེི་ན་ 
མཆིས་པ་ལ་འཛུགཏས་བཅི་གདནི་གནས་ས་མཆིས་ _ལ་གག།བཏམཌན།ྱི་ཀོནས་མ་ཚིས་པ་ལ་ཞུགས་ནསན པ་ཐདམ།ཏན་པ་ཏིང་ཁོང་པརལྫས་རཞས་བྱི་བ་ནི་གནས་མཆཆིས 
ལགསན། །གཛུས་ཇི ཇི བདག་གིས་བ ་ ་ལམ། 'ཛད་བསྐྱེ་དནས་ཤ བངཿཿ་སི་སྦྱནམ་མཆོས་པ་ ལ་འཛྲག་པ་དང་། བཿ རུངསེང་སནམ་མཆིས་ ་པ་ལ་ཞུགས་ནྣ་ནམ་པ་ཛད 
མཏྱན་པ་ཉིད་ཐབིང་བགཆགས་ཀྱི་ཨཚན། ་བ་ཛང་སྭོང་ར་འཆལ་པ་པའ གྱིང་ལགས་ངེ་སྐདཅེ་ས་ 'གསོལ་པ་པ་།འཅོས་ཝནའདས་ཀྱིས་ཆ་དཔྲ་ཝན་པར་འཧོང་ལ་ ་འདི་སདངུས་བཀའ་སྱར 
ཏོ་རཿ་འོརད་ད་བཞིནོ།ད་ ཞིང་བ ཛས་སང་སེམས་དབའ་མནབསོ་ ཀ་ ཐམས་ཅདཔྙསིྱ་༡ངཆཊ་སིམས་པཔའི 


ཧྩུན་མེངཔ་ལ་འཇུགཅེགྱ་བ་བནི་གནས་མེ་དདྷ་སས་མ་ཡན་ཞིངདནགནས་མེ་དྲོ། བང་རཱབ་སེབརྩིསུནམེ་ངཔ་ལ་ཞུགས་ནསྡུ།རམ་པ་ཐདམྭའན་པ་ཏིད་ཐོབ་པརམ་འྱསུང་ནས་ 
ཤྱཐ་དནི་གནས་མེ་ད།རས་ལོང་ཡྲ་ང་རཱཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པ་ནོ་སེམས་པ་བསད་བས་བཟུང་ས། པ་རོལ་ཏྲཱ་ན་པྲ་པགལ་སྭཔན། ཤེས་པ་དཔམ་ང་ 
ཐས་ས་བྱརདབ་རག་ལྷ་ནམ་པར་བྷ་ས་ནས་འབའ་བརྡརད།བྱ་དགང་ཞེན་ྙིལ་སྟེ་བཀར་བྲ་རམ་པརམ་ཐོང་མའིས་པ་།རིགས་ཀུག་དང་།བབད་པའིས་དང་མུ་ཛོངབའིས་ད་ 
བསང་པའིས་དང་།འདོདཆགས་དབྲབལ་བའེས་པ་ ་བྱས་པ་ནོགས་པ་ཅནྱ་ཅག་ངང་། རངས་སྤ་ཆུས་ རྱིས་སྙུ།འདིནཾསར་བསྟུན་པ་ཡནོ།དས་ཤེས་པ་པཔམོ་ 
ངས་ས་བྱརད་པོ་རི་དག་ལས་འདུས་པད་བསནས་ ཚལ འགད འབཁུ་ ཟནུཊ་སེམསྭ་དཔའི་སྐྱནམེད་པ་ལ་ཞུགས་།སྣ་ནམ་པ་ 
ཐད་མན་པ་ཏིདྱ་ཏི་ཡ་ཤེསྭ་ཉྱིས་ཏོན་མོས།་པ་ཕང་ཁགཆགས་པངམཚནས་སྦྱོངབ་ཐམསཱ་ཧད་ ཤརས་ལཱཉངོད་ལཱཁྱཿཏཔའི་ཤེས་པ་པཔ་ཚོངཕ་གང་ཡནི་པ་བྲིཅ 
སེདརི་བོདཔའ།། ཱ གས་བསགས་པ བབས རོནཔ་དྱ་་ནུབ་ཟ མསམ་རངརིབཟད་པའོ།།ལནཅག་འིའངརི་ཤསཔ་པད་སགཔ་ཡིནཔྱི་པ་སམོ་ 
བཟོངཔའོ། ཤིན ལོང་བའི་ ཤས་བ་བདསོང་པ་གཔ་ཡནེ་པདནྱི་ཕཌཿཊ་སེའབྲའདཔ་།དག་བཅོམ་བའི་ཤེས་པ་པད་ྲངབ་གཔཡན་པ་ོནི་ནངསེདི་བཟདཔལོ།ས་སྭ་ཆས་ པཿ 


གར །ད་སོང་འགཔ་ིནཔརེནྲི་བ་ཧུ་སབས་རཔའི་བཟོངབརོ།།བྲང་ཆུབསེམས་ པཔའནི་ཉན་ཟོས་པང་། རངསཔ་རྒྱས་ཐམསཅངྱ་ཀྱིལསང་འག་ ཝམསཅང་ལྔ་ སྤུ་རགས་ =± 
- [རུ ས་ཏ ས་སོ ཨད བྱུངཆུཁསམསཔཿའུནམབ་ལཞུ་ ཞུགས་ནསྡ་ནས་པ་ ཚདམྱའན་པཉིྱར་ 

/ ཆགས་ཀྱི་མཆམས་ ༥ དམེཡ་བངའཅའདྲགོ་ནི། རོ སམས་བཔའསམས་པའཆན་བོས་ཡམ་ཛང་ཡོངས་རྔོགས་བརྱ་བྲསནས་ཀུན་སངཔ་ཡའ་ཀ་པར 
རོ་ཁ རར རར ུ 
ཀྲ .ངཉྔནབ་རབ་འྱེར་བྱིས་ཛི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།་ཁོས་ ལན འནཇོསྱཀི་ལསའམ། རངསཡས་ཀྱིལམཿམ སྡ 

ཀྱི་ལམ་ཐཅོམ་ ན༢ཐསྱིས་གསུམས་པའིལམ་གཔལགས། །ཆི་ཡས་བཅོས་། ཨཱ་ལམྱ་སྲིར མཐ་ཤེས་བཞིངྱཀིལམ་ གངཡགས། བཀལ ཡལ་ཇཔ་ཐེ་ངའརིཁྱ་བུཿཧཱབསེ 
ད་ལཡམས་པཔའརན་ངོས་མྱཧཾ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེངམམ་པརགཔྱསུངཔར༔ 7 


ཀར ་ ཅི རྣས དས 
$ ་ ནློ་ རད ་ ཱེ =; གོག 


ཐཔའཆན་བོས་མངོན་བརྔཚོགས་པབོག་པརྱཀུའོ།། མད་འར་ཐོགས་པརྟ་གསནས་ གཊུཊ་བའྲིཤི་ཅིནས་ཀང་ལཕོབྱཅིས་།འོངདུ 
བྱ།བཤདཔཔྱ །བཇམས་བདྲ།་པདོད་པདྱོ། སསར རྫིི ་ འང 


བྱཏཆུའསཾམས་པ་ཡངེམས་ ༥ ཆེན་ངོས་བ ཀྲས་ ལ་བ ཟོར ལ་བས 0 ངི 
དེ ཆུ པི སར ལྒ ་་ ལ་ ྲ་ ་ ངའ 
པ་ཡ འི དཿ ཧཾ ` བར་བའོ །ྱལསཉུང 


བྱ + ༢ རོ + །ལསྭ་ཀྱངབི་ཟོག་པདཧྱ ༡ ` 
པམ ལྟོ་ཡུཉེན་ཕོནསས་པད༽ ཀླུ་༣མས་པང་། གནད་ན་ ཨུ ་ སྱཀིལམ་ཡང་ཤེས་པརྱ༽རུ་ ྣ། ལཱརྣམས་ཀྱི་ལམ་ཡང་ཤསཔརཀུ་ 
རྒྱུ་ཡང་ཤེས་ ཡཿ །འྭས་བང་ཤེས་ 1 6༢༥༩ ཡར ཀརྒུ་ང་ཤེས་པརྱཾ། རི ་ གས་ལམ རགྱཾངྨས་ པརྣམསཕག 


# ༄༅་ཀ །འསདུ་ཆེབྷ་ནམས་དང་། འདྲ ཤེས་མེདཔ་ནམསཔང་། མི་ཆ་བམས་པང་།མི་གདུ་བམས་དད།ལོག་མིན་ྱིཝནམསྤ་སི་ལམ་ཡངཤེས་པདྱད རུ ར་ཤེས་པར 
གཡ ་སས་  ་་ »- ཨྱུམ། རོ 
འའིརྱཱིྣཱམས་ཀྱི་ལམ་ཡཛཤེས་པངེའུ་ རར ཀཀ ་ 
ཤྭ ་་ ཁྱ་གི་དཔ་བཞི་ཤེས་པརྱ ། པཊངཔ་ །སྭ་ཝུ་ཤེས་པརྱབ །བཿཧབ་ཧི་ཡན་ གྲ ྩ{ོ་ 
རོ བོ ༼རྣམ་ རར གས་བ ར 
= ཞིཤཾས་པརབྱ། པྲ  ར ཏྲ་ཤེས་པྱཀཀསིངྡ་ ་ི་ ་ 
` པཾནཱཤཤས་པའིསཿ་གོད། རི ་ 
བཏིཔཡདོད།། པ་བྱ སི ་ པིད 


སེམས་དབཝཆེན་བོའིཡམྦྱགི་ པ་ཉང་ཡནཏེ། བྱང་ཆུབ སེམས་པ། ས་མ སའི་གནས 
ག་ད ྲ རི ་ ཁ་ཡནཁ་ཤས་པ་ཤིནཏ་འག་ཡིངཅིངན 
ཐཐ པསནསེམས་རནྣན དས + ་ གག ་ ་ 
༥ ༨ 2 སྲ 
° སེམས་པཔའཆེན་པོས་ཤེས་ར་ དྲ ་ སངས་པ ཀའཾསྭཿལ་པ་པ༨། །བཅོམ་ལཱན་ཝནས་ཁཆ་བཔ་ཝན་བརབྱ་འིང 
ཡི བོའ་ི འཅོམ་ རར ༥ 07 ༽ ཤ་བ དད ་ 
5 ཏཧུ་ཧྲནི6 5 བསྙན་དུ་ཡཔམ་མཆོས། ཟོགས་པ་ཡངམ་མཆིས་ཏུ། ཝུས ཆནཉེང་མ་མཆེས་པརམཆནཉི་པག་ཅིག་པ་ཡགསུན།བཅོས `` 
ྲཾཾཾླཾླིེིེེ་ གཟྡུགས་ཅན་ཡངམ་ལགས། བསྙནཔངམ་མཆིས། #།༧༥༤༥༣།རས་ 


# ༄༅། །ཝབྷི་ཉར་མཆན་ཉིངམ་མཆིས་བརམཆན་ཏིདགཅིག་པའིཆོསནི་ ཿཔ་མ། མཛིག་པརབྱའིངཔ་ཡངས་ལགསོ།།འཅོས་ཝནདཿཔའ་པའྱི་ནནམ་ཁའི་རོས་ 
× གཡ ཿབམ་ལགས་ཤིང་ཇིག་པར་བྱགིང་པ་མ་གས། འ་འ ཀྱིསསྙུང ཱངཔནི་ཆེས་གངཡ་ ཿཡམ་ལགས་ཤེ་འཇིག་པརབྱསིད་པ་མཁྱག 
¿སོ མྭ་ཝནཿཿསཀྱིས་བཀའསྭ ཁ་པ །རཿདྦོངདེང་ལཞིནནོ།བང་བཤིན་ཏེ ༽ རཐ་འོཿ ྲ ་ ཞྣམསནི་ཆོས་གངཡང་སྦུབ་བ་འམ། །ཚཛིག་པརྡ་པུངབམ་ཡིནོ 
རུ ལར དིའི ད་ག ༽ ཧྱཇརུཐ་ཀྱཿ གུསཊྱི་ཆོས“དིདགནི་ཁྱངྡནཱ་བསྒྲུ པ་ཡིནོཞས་བཟུན་ཏོ།རབ 
འཤྱོར་གཞན་ཡངགཐུཤས་ ཨས་གང་ཡིན་བབང་། ཚོང་བ ༩ ཡིན་བངང་ ནུས གངཡནའ་དྲང །རྣམ་པཾཤེས་པ་གཾཔལིཿ པདདྲ་ཧཱན་ཡཾ་ཕ 
སཔ ཡུངས རེ ྲི གི ན་དགཔ འའ བྲུ 
འའ བརཿཛག་པའི་ཐང་གུཔཡིནེ་ཕང་ དྲནཝཿ ཏའུ རར །ཝཕགས་པའི 
ན་ལགས སོམ་ པམ མཁངརིསགནས་པའིསྟོབས་པངའཇུགཔ་དགུགཔ 


་བཁང་།ངེབགིན་ ་པའིསབས་བྱརའི་བརངྷགང་ཡིན་བཔང་། མི་འཛིགས་པ་བཞི་གཔཡེན་པཔང་ སོ་ཡངདགུ་པར་རིག་པ་བཞི་གང་ཡི་ ཡ་པང་། སཿསྦ་རྱས་ཀྱི་ཚེས་མཁས་པའང 
བྱ་མངགཔ་ཡིན་བདང་། སྙིངྫར་ཆེན་པོ་གང་ཡིནཔ་པང། རྣམ་པ་ཝམསཅང་མགྱན་བཉིང་ཀྱེ་ཐང་གང་ཡེན་པའི་ཆོས་ངཔག་ཛངནའགས་བའེཆོས་འདུབ་བ ི་ཁ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན་མི 
ལན་བ་ཡངམ་ཡིནཞྲིང་། གཟུགས་ཧན་མ་ཡིན་བ་ | བསྟནདེང་པ། ཞོགས་པ་མ ངཔ། བྐནཱང་མཚན་ཉེངསངཔརམཆན་ཏི་པིག་པ་ཡི་ནཏ །ར་གནིར་བཞིན་གཤགས་པས་ཡན 


ཐམསཿངགཟུང་བའླ་ཕཱིར་ལཛིག་ཏནྱ་གི་ཝ་སཱང་ཀིསེ་ཐ་སདྲ་རོགས་པར་མཛྱཀི་པོན་པ་པརནིམ་ ཀརབའྱྱོརངེལྱ་བཛཧུབསེམས་པཔའསེམས་དབའཆེན་པོས་ནོ་ཆོས་འམསཅད 
3 རང ་ ཁྲ ཆབ ནས་ཆོས་ཁཅིགནྡི་དོགས་བརྱབ ། ཆོས་ཁ་ཅིགནིཏོགས་པར 


མྱི་བོ།། གསོལ་པ ཟ༽ དང་འ ལུ་ཀ ་ །རྟོགས་པཿམི 
བྱིཐའི་ོས་རམསནི་གངཡགས་། བཀའ་སལ་པ རབཿཱུར་ཉན་ཐོམ་པང་༽ ར་ངསཔསྦ་ས་ཀིས་ནི་ཤེས་པཿམཚོང་སསྟོགས་པརྩབ་ཁམ་ཡིན་པའོ།ནམ་པ་ཐམསརརམཌན 
བཉིངཀྱི་ཡཾཤསཉྱེས་ནི་ཆེས་ཝང་རྣམ་པ་ཐམས་ངདདྡ་རྟོགས་པར་བྱས] ར་བའཧྱོར་ཀྱང་ཆུཁསེམས་དབའསེམས་དཔའཿེན་བོས་དེ་ལྟར་འཕགས་པའི་ཆོས་འདུལ་བཤེས་པབཀྱི་བ་འོལ 


#༄༅། །ཏྭཡིནཔ་འདེཡ བྱསཔ་བརྡབརོ།།རྩམདངས་བཀའུལ་ བངང་། བཅམ་ ་ལྔན་ཁངས་ལཆེ་དཔ་རྔན་བརབའྱོང་གྱི ས་འདིགངེས་གསེམ་ཏོ།།བཅོམ་ལཱན། འངས་འཕགས་པའ་ 
_། ཆོསའདྲུལ་བའཕགས་པའིསོས་འདུཊ་བཞིས་བྱགིན་། བཅོས་ཝན་འབས་འཕགས ་པའིཚེས་འབུལ་བདི་གངལགས། བཅམ་ལྔན་འཔས་ཇིཊ་སྦྱ་ཧིསན་འཕགས་ པའིརཾས་འཛུལ་བཞེས་བྱསི། 
„ རེསཱདཅེས་གསོལ་ བངང་། བཅོམ་ལནའཿས་ཀྱིས་ཆདཔྔཝན་པརབའཤོངཡ་འདིསདེས་བཀརསཁ་ཏོ།རབཀབོང་ི་ཁ་ཉན་ཝས་ རང་།རངསཔསྱངས་པང་། སེ བུ 

རྭ ¦ ཕཔཝཆེན་པོརྣམསུ་དང་ ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པགྲ་བཅོམ་བ་ཡ/ ༽ངག་པར་ཆོགས་པའེསཔསྱརས་ནམས་ནི་འདཆགས་ ཕ་ཉན་པ་ཡྤ་ཡིནམི་ཝཱནཔ་ཡངས་ཡིནོ།། །ཞེ་ཨཱངདང་ 
= ཝནཿཡངམ་ཡནེམི་ཝནཔ་ཡངམཡིནོ།།གའེ ཉྤཝཿག་པཔ་ལ་ན་པལ ངམ་ཡིནམི་ཝནབཡངས་ཡིནོ། །ཇིགཚོགས་ལྷ་ལ ཁང་ ཏ་རེ ཨ་ཡ ཐཾ་ཆོས་པང་ན 
པཡངམ་ཡིནམི་ཝན་ ཐཡངཿམ་ཨིན། སུགས ད་ཅི ད་ས ཆགས་པ །གནངསེམསུ་དངཝཱུན་པ 
7 བ་ ད། གཟུགས་མདཔའི་འཛོགས་དྲྫནཔཡངམ་ཡིནམིཝུན་པ་ཡངམ་ཡན།མིགཔནུ་པཡྲས་ཡིནམིལན་པ 
ཀ་ར ༦ 


ཡངམ་ཡིན།། བྱམས་པ་པང་ལན་བ་ཡངམ་ཡིན་མི་ལྔནབ་ཡངམ་ཡིན། ཧིངརིང་ཝུན་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིནོ།བགའ་བདང་ཝྔན་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་ལྔན་པ་ཡངམ་ཡིནོ།། །བཏང་སྟམས 
སཾྣྨྣད་ དཾདདདཾྷྣཤདྲདྲོ་ 
འདོད་ནུ་ུ་བི་ད་ཡེ་ངུ༦་ ནད ༨ ༨ན༦༨ཊ༨ན་  ར་ །ངེའིའྱི་ལིར་ཞེན། འདྲི་ཉར་རོས་དདག་ཐོད 
ནིགླཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་ཞེང་བཅྡནདྲ་མ།ཁོགས་པ་མངོཅིང་བི་ཆཱཿམཆནཏིདསེང་པཔམཚནའིང་གཅིག་པའི་ཉིར།།གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པ་དཔགནི་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་བདང 
ཝིགྷལས་ཡེདའི་ར་འཡངས་ཡནནོ།་དུད བད་་ཞ་་ ་འ་་ར་ འབ་་་ 
བནམས་འཆནས་བསངཔདྲ་་ཅགཝནབཡང པི ེ་ན་པ་མངས་ཡན།།མཚཤུཅགབསནི་ིངིག་པ་ཅག་ལུགཔཡམ་ཡནཔིན་པརཡན། 
མཚཤཉིད་མང་པྲ་ནམསནོ་མཚཱན་ཧིངསེངཡངང་ གག རི ་ར 
སར  ིིི ིཤིཤིྣརི་ྔྣླྣླབར ྒ ་་ྒ 


ཡ ༄༅། 
རར  ་ ན་ིམཝ་བླས་བབངསི་ེ་ཞང ླ- ་ རྫད ང་ 
ླྲདིེིེིེྨིེིཾེ་ 


| ནའ ལཱ་པང་།ཡུསཔང་། ཡེརྱཀ ཀྱི་མཆན་ཞིང་ལ་བཅྩ་པརམི་བཅྱི །གཟུགས་དང། སཱཿང་དྲེང་། 
ཌྷ ཆུརི་ཁམས་པད།མའི་ཌཱམསདྲ་། ཨར 4 རྩུ ཨ་པའིཁམས་ ཀྱི་མཆན་ཏྲིཔཔ་འསླབས་པརམ་ པཿམ་བྱག། སཱན་པའེཕ་མོཊ་ཏུ་བྲཾན་པའིམཚན་ 
ལི འིང བཅོན་གུས་ཁྱི་པར་ མཏཱ་ཕྱིན་པ་པང་། ཕསམ་གཏན་ ཏན་ྱཔ་རོ་ཧཏབིནཔའང 


'ུ 


ཌཱ ཏིངལ་ཐླབ་བརཔི་ཁྱའི །ནཱ་ཁྲིམསེཁ་ལ་རོསུ་ཕིནཔདཔ་ ` བཟོངཔལི 
༨༢༥ ནཔ ཐབཏིངྱཀི་མཆན་ཉིངང་ ་པརམི་བྔར པྲལ དུཨཔོ་མདཔའང་པཉིདམུངཔཉདྱཾ་སི་དྱའི་མཚནཉིད 
བསམ་ག ཤནི་པའིེརྒ་གྱིམ ཉིད་ལ་བླསབ་བརམི་བྱར་ མི །རྱམས་བའི་ཆཧཉིདཔབླསའ་པང 


བརམི་བྱའི ། ། བསམ་གཏན་ངང་ ༩མཚ ིང་ལ་ཟྱསབ་པར་མི་བྱར་། 


ནན 
མིཌྱིའོ།སཱིངཛངང་། དགའའ་པ་༽ བཏང་སྩོབསཀྱ་མཆན་ཉིང་ཡ་ བཅསཊ་ པརམི་བྱགི། ནམཁའ་མཝལཔས་སྩེམཆེད་ཙེ་མཉན་ཏིཔ་བསུའ་པརམི་འཁི། །འདུཤུསམཔ་དུ་ཤེས་མདམིན 


སྱེ་མད་ཀི་འྱིམཆནཉིད་ཁ་བསུབ་པཔཔི་བཅི །པྲནབ་ཉེ་བརགཞག་ ་བའེབཞིའི་མཚནཉིང་ལ་བླསཔ་ པརམི་བྱི།འཐགསཔའི་ལམ་ཡནལགརྱ་དདཔའི་བཔྱསི་མནཏིད་པབླསབཔརཔི་བི 
༡ ཤི་ིིཛིནཔད མཚན་མ་མེད གནོཔ་མའཛད་ཛིནྱ་ི་མཛནཏིདླས་པི་ྱིམཔརཐརཔའི་ནསསི་ུསཔངདག་པའམར་གཞིདཁ 
བསབཔརསེྱི །པ དག་དེགས་པའི།ངས་ བྱཅལབརན་ཉིདཔ་བླསབ་པརསི་བྱསི །མིཿ ིཿགསཔབཞིརམཆནཀདལབླསཁ་པངཔིབྱ ༣ སོལ་ག་པ་པརིགཔ་བཞིམཆན་ཌད་ལ 
བཟུབ་པརཔི་བྱ །སཔསྦྱམས་ཏི ་མཚེས་པ་ཙོབྱཔདྱ་ཊི་མཚ ནཞིད་པབླསཊ་པཔི་བྱསི །སིང་པོའ་མཆནཏིད་པ་བླས་བངསི་བྱས།སུག་བསཔ་འ་ཡགས་བའི་བདཔའ་ 
༽ མལཡགས་པའི་མནཔའི་མངན་ཞིབཔ་བྱསཁ་པ་ཡའ ཁྱིན ུ་བཛ་ཤསཿ་ཡདྱ། 
འིམཚན་ཉིང་ཡབླསབ་པརསི་བྱའི གི །འསབས་ི་ཁམསྭ་ཊི་མརགིང་ལ་བླསའ་པརམི་བྱི ། །འཛུས་མྱབས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱ་མ ཚནཉིང་ལ་བླསའ་པང་མི་བྱའི་ཁགས་སམ་ངཅམ་ལན 
རོ = ཆོས་དངག་གི་མཚན་ཉིངལ་བླསང་ པརསིྱའི་ཞིང་། འདྱ་ཐཱདྱཧྱི་མཆནཏེཔལ་བསང་པརཿ ཡཿམ་ངྱས་ན ན༽འཆོམ་ ནཁངས་ཀྱངརུང་སེམསཿ པཔསམས་པཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ རྣམསུ་ཀྱི་མཆན 


ཉིང འདྲ་པརྱཡིམཚན་ཉེང་ལམ་བྱསབས་བརཉན་ཐོས་པང། རཔས་པྱརས་ཀྱིས་ལས་ཁང་ཡར་པྲི་རའཆྱུརབ་ལགས། ] ཉན་ཐོས་པང །རསཔ་རྒྱས་ཀྱིས་ལས་མཁངས་པ་ཡང་།བྱངཧུངསཨཱ 


⁄ˆ 


ཤཿ ༦། །མཔའི་སྨོན་མམཆེས་པ་ལ་འཇྲག་པར་ཇིལརའ་སུར་ལགས། གྱངཆུབ་སེམསཕཔའེསྨོན་མམཆིས་པལ་ པར་ཡང་རས་ཕ་ཟམསངངམཁཱན་པ་ཞེང་ཐོའ་བར་ཛི་ :༢གྱ2 
¿4 ལགས། རྣམ་པ་ཐམས་འདམ་ཁུན་པཞིངམ་ཝོང་པཔཡངཆོས་ཀྱིའཁོངཡོབསྙངབརཇི་སྟརལགྒུང་ལགས། ཆཿཿ ི་ར ˆ 
& བའམ།ཐེག་པ་ཆེ །ས་ས་ན་ནམས་ལའརབ་ལས་ཡོཕ་གྲོལ་བངཛི༥ཱང ༽ རྱེསདཅས་གསོལ་པདྲ་། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀི་ཚ་པ་ལན་པརཔརྱོངལ་འཛྲིསངཅེས་བཀའས་ཨོ། 
སས ིིིྣྣ་ྣན་་་་་ 
ླ ནར ནཏིངམཔཔརཿཆནིངནིགཔས་པིལི རུ ཟེ མཉམས ཡན མམ གཙུད 
སཔ གག ྫྣྣྣྣརོ 
སབ ེེཾེཾེཾེཉེྲཾྲཾྲཾྭཾྭྲྭཤེིེ 
རྣམས་ཝ་ཡངའསྨའ་པར་མིྱ། མཆནཏིདམེད་པྲནམས་ལ་ཡངབཐསཊ་པངསྱིབཌོ།འྱཱུང་ཞེན། རཐའྱྱོ་ར་བཞིན་གཤགས་པམས་བྱུངཡ་པདུང་། རཤཞིནགཤེས་པ་ནམས་མྱབུང 


ཡངརྩཏྣསཾ། མཆནཏེདྱཀི་ཁམས་ངནི་གནས་པཉི་ ངཡིན་བའྲི་ཡོརརོ། །ཇྲ་སཱདངེས་བཀའསཱལ་པངང༽ བཅོམ་ཝཱནའངས་ལ་ཚངང་ཝཱནཁ་ངབཁྱྱོར་གྱིས་འདི་སྒངཅེས་གསེལ་ཏེ།།བཅེས་ལཱན་ལས ཱ 
གལ་ཏཆས་ཐམས་ཅདམཚནཏིངམ་མཆིས་ཤིང་། མཚན་ཉིང་ཐ་པང་པ་ཡངས་ལགས་ལ ། མཆན་ཏིང་གཅིག་པ་ཡང་མ་ལགསན ། བཅོམ་ལནཁཿས་ཀྱང་ཆུབ་སམས་པཔལསེམས་པཔའཆན 
པོས་ཇིསར་ཤས་རབྱཀ་ཕ་རོསཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཛློམ་བརའརྒྱུར་ ༽ ཟཅོམ་ལན་ཁམས་ཤེས་རབ་ི་པ་རོགུ་ཕྱིན་པ་ཁམ་བསྒོམས་པར་དི་ཀྱངརུབསེམས་པབའསེམས་པཔའཆེ ན་བོས་ཉན་ཐོསང་།ཿ རཿ 
སཛསྦྱ་ཧུས་ཀྱིས་ལས་འཇའ་བར་སིནུས་ལགསོ། །ཉན་ཐེསཔང་། རཔསཔསྒྱམས་ཁྱིས་ཁས་མ་ལས་པར་ཡངྱབུཔཆུབསེམ གག ་ 
མ་མཆིས་པ་ལ་འཇག་པར་མིནུས་ལ། རྱངཆུབསེམས་པཔའེཧྱ ནམམཆིས་པ་ལ་མ པརཡཔས་སྩུ་ཁའེ་ཆེས་ལ་བཟོད་ པ་འྱདཔར་མ་ནུས་ ,ྱིཆེབའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔ 
མ་བྱསད་ཡཿཡང་མཛོན་ཐར་ཤས་པ་བསྒྱང་པརམི་ནུས་ལ། བྱང་ཧུའ་སེམས་ཕབལསིགས་པད་འཆེན་བོས་མངོན་བར་ཤེས་པས་འསྩངཔརཡ་ངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོཾུངྲག་པར་འཁྱི་བད། 
སརྨ་ནམས་ཡོཿསྭཱ་ཕཱིན་པར་ཀྱྱིང་པར་མོ་རུས་ལགསོ། །སསྤྱརས་ཀྱི་ཞི་པ་སྤོས་པག་པངམ་བྱགིས་ལ ༽ སམསཅནྡ་ནམས་ཡོཿསྭཧཱནི་པརམ་འྱྱིས་པ་ཡང་རྣམ་པ་ཐཔམཁྱེན་པཉིང་ཧོབ་ཡང་མི 
ནུས་ལ། རྣམ་པ་ཟམས་ཅང་མ ཁུན་པཉིངས་ཐོབ་པར་ ཡང་ཆོསྤྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་ཟྭནཔབར་མིནུས་ལགས།།ཆོས་ཀྱི་འ་ཁརཡོ་མ་བནར་བངཡ་ངསེམས་ང ན་རྣམ ས་རྨྱན་དུཞུགས་པའི་ྲས་བུ 


ཌ' ༄༠†་ །དགཾད་པང་མེནས་ལ ། ནཅིག་ཕྱིཿལོངབའི་འྲབས་བུ་ལ་ཡང་ཀོདཔར་མིནས། ིཿི་ོ་་ཨཱས་བུཁ་ གོད མིགུས། རྲག་བཅོས་བའིདལ་ཡང་ཤོད་པར་ཡུས། 
པཔ ཏླན་མེང་པ་ཡང་བཀ་པ་ པར་རྔོགས་པའྱི་ལུངརུབ་ལ་ཡུངཔཀོང་པ པར་སིནུས་ལགས་།ཿ ཡསད ས་བ བྱ་བའི་དས་པོ་ཁ་ཡ་བསནྲ་ 
གདེབ་བཟི་ནུས། རུ ཆུལ་ཁྲིསས་ལསབུང་བའེ་བསངནམས་བྱའི་པ་ལོ་ ལོམ་ཡང་ོང་བཔི་ ཆུས བླསས་པ་ལས་ བའི བའི་པྩས་པོ་ལ་ཡངམེནས་ཡགསོ།། བས 
རིས ིས སེ རང་ཨཞེནནོ།། གག ་ མཆན་ཉིངྱབ 
ད་པམ་ཡིན་ལ་། མཆསའེང་གཅི་ མཆནའི་དགིག་པཡངམ་ཡིན་ཏེ། ར་ད ངམཆན་ནིངམད་ཡ་ལའྕགས་པནྡི་དཔརུང་སེམས་ པ་འསསས་བ་ཤའཚེ ཅ་པ 
ལམ་བ གས པ། བཅོས་ལན་འབས་ཇི་པངམཚོནི ིདམ་མིས་པལ་བླམཔ་བ ཤེས་པ ོ་ོས་བན་པལ་བླ་པལགས། །བཀའ་སུལ་པ། བའོ 

'ཡརྣམ་ པར་མིག་པ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཏུ རོལ ཨྭ་དིན་པལ་ཕྷནམ་པའོ་།གསལ་པ། ལབ ༢ བསྒྲོས་པ་ རྣམ་པར་འཇིག་པ་ ཛྡིན་པཤས་རབྱའི་ 3 


ྱིན་ཁལ་བཅྩམ་བལགསཾ། མུ གམ མ་ཤེས 'ུ་ྱིན་པ་ལ་བགྩམ་པའོ །ཚོར་བ་དང་འཇུ་ཤེསདང། འད་པད་ནམས་དདྲནམ་པང་ 


± ཁེ 


མ་པམ་བར་འཇིག་ཁ་ནི་ཤེས་རཿི་པ་རོ་བྱཏ་ ཐིག་ཁནེ་ཤེས་པ་ཀྱི་པ་རོགཏཱ་ཡྱིན་པལ་བཅྩོམ་པའོ།། ་ ༢༣ རྣའཕང་། 

པྲ ལས་ད ཡབས སི ་་ ༩ ། བོ རེ ངི 
པའོ སྭ་པ་པེད་།རོང་། འའ དད ་ ཿཱ 

༔ ཡཔ་བྭ།། བསམ་ནམ་པར་འཛིག་པ་ གེཞེས་པཿ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ 
ཏུཉྱིནཔ་ ཁ་པར པའོ། བསམགཏན་གཉིས་པ་པང་། གསྟུཊ་ པ་པ༨། གི་འ 
བྷརྣམ་པར་ཛིག་པནི་ཤེས་རས་ཨིཔ་ལོསཏཱཉིན་པ་ཡབླསམ་པརོ།། སྟིང བགའ 
2 སྩ 
ཕ་རོས་ཏཱཤྱིན་ བཔར ༢༢༣༣ 


ཏེ 


མས་ ཀཀ ་ 


ཤྩ ༨ 


6 
༡ 


༄༅ ི་ོ །སབག་རྒས་ཛེསུནཔ་བརྙོམབརྣམ་པརའཇིག་པ ཤས་རབཁྱ་ཡརོ་ྱིན་པལ་བསྣམ་པའ།ཆས་རེུྲ་པང་། 
= བད །ཆུལའྲིམསྔ་རསུ་པན་བ་པང་།ག་ ་ ཟེས་དུ་ཐད། སའ་ཇྫསྲག་པཔང་༽ དབུགས་ངུབ་པབ༨། ྲདི་ྱ་་་ ཐ་ས 
དྲ ་  - ་ 7 ་ དཱ 


7 ས་ 
རར བོ ལུ བཤག་གྲི་ད་ གས་་འཛོབ་པ .“ 
པ་ཇི ཅུ ཚོ ༢༨༤ ྦ 


འཕྲུའཁྱིན་ང་པ་ང་། ངང ཐུས །པང་། ཝ་ཐགས་ ཐགས་པའི་ཡམ་ཡནཁག་བྱྱས་ུལ་བླསཔ་བྷས་པར་འཛིག་པདི་ ཞིཤེས་རབྱསིལ་རོལཏྲཱིནཔ་ པའོ།སང་ 
པ ཤྱ ཁ་ལྗགཔ་པནས་པར་ 5 ༦ རར ར་ཇ ཅན་འ 
ལ་པོས  ་ འའ ་ ` ངོ པ་བ བནམཔར་ཡིག་པཞི་ཤེས་བྱཀིཡ 
་ (ཡ་ལ་ བསོམ་པ ཤོམས་པར་ཨུཨལ་ ཊ་ཱ་པ༧ཿཛི རི རྩབ ལཐིུནཔ་ལ་ཟླཾཿ་པའོ།། ཉོག་པད་བབས་པ 

` འའ ་ དྲད རར ་པའོ། ཡག 

< ་ ` ་ ཨ་ཧ ག་པད ལ་མགོ 
སེུྭེེཾེུྲེྲིི་  ་ + 
ཀཀ ར་འ རད ་ ཉུཧུན་པ་ཡ། ས་པ ༡ཨཤེས་པ་ ཁཿ 


ཌ' ༄༅། །པརཿཇིག་པནི་ཤེས་༢བ་འི་ ་པ་མོ་ཱ་ཏྱིན་པལ་བླམ་པའོ།། ཟད་ཤེས་པ་ལ་བླསོས་པྷམ་ པར་འཛིག་བཞི་ཤེས་རབི་ལ་པོསཏཱའིན་པལ་ མ་ཐར །མསབ་ཤེས་པ 
= ནི ༡༨༤ མ་པྷརམ་པརཇིག་པནི་ ཤི ཤེསརབྱཀྱིཕ་མོགཏྱའནི་པ་ཁ་ཿ 1ཤྨམ། ་ 
ལབླགོས་པ ནྣས་པརའཇག་པནི་ཤེས་བ ཡ་པོསྦྱིན་པ་ཡ་བསྩམ་པར། །།ུ་ཛོའ་ཤེས་པལ་བསྩོམ་པནམ་པངཿཇི དྲད ` 
གོ་འ ་པ ཛོ ཤེས་པ་ལ་བླམོམ་པ་ནམ་པར་འཇིག་པནི་ཤེས་བྱའི་པ་པོམཏཱཕིན་པལ་བླསས་པར་ །ཧྱན་པའི 

4 དཱ་ཡིན་པ་ལ་བླསོས་བྲ་ནམ་པར་འཇིག་པི སར བསའ ༈ ཀྱིམ་པོགཏིུན་པ་ཕང་། བརོང་པའེཔ་པོཏཱ་ཕིན་པད།བཅོན་ུས་ཀི 
ལོགཏྱིན་པདང་། རར ནོར ང་པའི པོ།།ནངསོང་པཞིད་པང་། ཕྱིས 

པཾ ཡྱིནཔསོང་བཉིདཔང་། སུད ༽ཆེནབོསོང་པཞེདངང། དོཔམ་པ་སཱོང་པཉི་པབ། ང་འནིན་དྲ་ཆུངཏ་ :་ བསས་པནམ་པརའཇིགེ་པི 
ཐར འབྱ་ཏིལ་རོསཏྱཧྱན་པ་ལ་བྱས་པར། 1 |ྦ|ླྦ| པའོ།མི་འཛིགས་པ་བཞི་ལ་བླསོས་པནམ་པར 


བིགས ན་བ ཡོ གཔ ཇིག་བནི་ཤེས་རབ་ཀིཔརོསཏཱིན་པལ་བླས་བརོ་། བློམ་པརོ་།། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཛེས་བཟངོ 
ཁྲམསབརའཇིགཔདི་གསརཅ་ིལ་ ནི་བ ལློ བི ིག་ བྲུབ  ྲྲ་ ནིཤེས་རབྱཀ་པ་རོས་ུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ` ་ དཔུནྡགས་པའི 
སར རར ཏུར མ་བ་ ྲབས་ཐུཔང ཝིཿསི་ལོང་བའི་ཁྲབས་ལུད་། ཕྲག་པ མ་ཕམ 

ཕར་འཛིག་པནི་ ཤེས་རབ འི་ལ་པོས་ཊཱྱིན་བ་ལ་བཅྒོམ་པ འོ།།མངབྱངཧཱ་ = ༤ ༥ ` ཡིཤིགས་བཅིལ་ ཏྭ་ཕྱིན་པ་་བླམས་པར། དད ་ 
སས ཨཔ གི་ལས བསཾམ་ཕརྣ མ་པར་འཛིག་བནི་ཤེས་རབ་ཏེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལབླསོམ་པལོ། 
དྷེསངཅེས་བཀའསལ་པ་དང་། དད གསལ་ཏོ།བ་ ར་ད ༨ཤས་རྦབྱ་ཉིཝ་རོ་གིན 
པལ་བསྒོམ་བལགས། དབཞིན་དྲུལག་ཆགས་ཀྱི་ལུམས་ཧཱཱ་བ་ཛཾསཱ་བའི་ འཐརལ་ བོས་པྲམ་ ་རག་་རྡ་ར་ཤེསརབྱི་པརོ ག་བནཔ་ལལྕནོས་པ་ལགས།དྩསཅེས་གསོལ་ པང་། 
འཅོས་ལནས་ཀྱིས་ཚ་པང་ལཱན་བརམ་འོ་ངལ་འདི་སངས་འཀའསུཿལ་ཏོ།།རམ་ྱོང་འེལྱ་པྲང་རྦུབསེམས་ པྲལམས་པཔརཿནཔོ་ཤེས་རབཀྱི་ལ་པོལ་ རུཔྱིན་པ་ཁ་སྤོུད་པན། གཟུགས་པ 


༄༅། །ཐཡོཿཅེས་ཏྲཐར་མི་བྲསམ་སོ།།ཚོར་བཛང་ ། འད་ཤས ༽ འདྲུ་ཏིང་ནམས ས་པ །མ་པར་ཤེས་པ་པེས་པོཡང་སྤྱབ་བརམེ མ་མ།པཅེའྲཱི་པ་ཞེན །རབ་ 
| སི འའ ངཱ མདུན་སོ བོ 
ངོ 9 བྷམ་པམངེཔའྱིའིཔར་།།ལཔོདཆགསདང་། ཞངཔང་། དད °“ ཀུནནས་བཤིས་པ་ེས་པོཅེསྱབ་ང་སྲིསམ། མ་མ།། །དེཅིའྱིལུཔ ནྡ 

ནན \ རབཿཧྱོངཾཊོས་པོརའདུ་ཤེས་བལ་ནིགྩི་ ན་བའི་ཕ་ཕོ་ཱ་ཡིནཔྱ་ནམ་བམངཅིང་ ། ༽ཆུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་ཕ་ལོགཏཱཡྱིན་པ་པང་། འཐེངཔའིཕརོ་གུནི་ཕངང་། ཁ་ཡར 
དྲ ་ རར ཆྱིའིརངོ། །པེིརྲིརིང་ཞེན་། རབབོཝིུངདཿ་པོ 

=» ༽ རུལ།ཁྲིམས་པང། ས་ཆེ བཅོགས ། བསམ་གཏན་དྲ་ གྲ ་ གཡཔ་པལ་བདིི 


སལ ༧༧༤༧ ལ་ས ཁིལ བད ཡངགབཔྫ། ཛ་པ ཚུད 
་ ྲ ། བྱརུབེ་ྱ་ཡན་ཁགསྤམོ་ཡངང  ་ མཆནམ་མད་ཕྱོམ་པཕང་། ,; 


ི་ོ ྲ རྒ ི་ོ 

ད་ལན སིམ་པ ་ སིི པས་པོས་ས་ ་ ལུ : བྱས ཐེ 
་ །གཉིས་མངཔནིམ་པོ་མངབའ །གསོལ་པ། བཅོས་ལན་ཝས་གཉིས་གངཡགས་། གབ་པ རས གྱགས ཤེས་པནིགཉིས།། པད 
་ པཔ ་ ` ་ དས་པ་ང། མིགུ་དཤེས་ བདང དསས གསམས 
ཝ་ཤུས་པའྲི་འརདད །དེའའིནདུ་དུང་ཏ། སྦས ཨུས་བརད། དགེ་འ ༤ ད།་འ 
པཿ རབ་འཕྱོང་འདུས་ཇིསེངཔ་འམས་ཅངཔང་ ཨའ ༽ ཝུས་མདཔ་ཇིཉང་པ་དབག རག་ཐམས་ཧདནི་ ད་  ་ ཡིན།། མ་མ ` 
འདུཟཔཡད། དེ་ིམ་དྲུསམསཅན་ རྣམས ལང ནབཔ་། འཅིབཔང་། སྐྱ་ན་པདུ སླུགས 'བསུལ་བཔང་ ༽ ཡིངམི་འདའངང་ ལྤའུགཔ 
དད ་ ྩ དྲགསས་རི་ བརོཔམདོ། །བརོན་འགུས་མེདད། །བས བསམ་ 


ཤཱ ༄༠། །གཏནམདོ། །ཤས་རབ་མདོ། = ་ ཞོལ་མ 'པམད། །བྲ་ནམཐུནཔའིབཟོད་པ་ཡངམད་ན།གཟུཤས སཔ 
3 ་ གག རྡ རྣམ་པ་བྲོདཿ འ་བ ནད་སུར། །གངལ་ཡས་བསྒོས་པ་ མདུཔདཡ་ 
ྱདགཾམ་པའི་བཱཨནསདྲགབམཔ། དྱེའི་བརད དྲངགུ་པ་དདབག་གས་ 3 འབརངདུ་ཡང་ སྲར 
 ཡྱིན་པ་ཁྲི་དཀྐྱད་སྟོངཔ་ལུས འབུར ན་པའི ༩དུ་ཞད་བས། ཅུ་དགུ་པའོ།། དྲ་དད་ཅཾ་སང ` རར 
ཟེ རླུ ་ལྡན་པེའཐ་འབྱོཿགྱས་འདི་སྐད་ ཨིས་གསོལ་ཏ།བཅོ མ་ ཡགོག་མི་ ་འ་དུསཅན་མམབ ༩ ན་པའི་བཟོདཔ་ལངམ་མཆིསན། འཐོབ་པ་ལྟག་ 
ལམཆིས། མདོནཔར་ཏོགས་བྭ་ག ་ཡ་མཆིས་ཏ། མམཆིསན། ཅི ཀཀ ་ རཱ ི་ ཡཱ་མཆིས་ལགས །ཀརབོ་ནརམ་འོངབལེ་ ལའ 
རགསྤ་ཤིསདང།བྱུམདཔའེས་དང་ མྲ་འངབའིས་དང།བསབས་བའསད་།འདུརགས་དྲ་བལ་བའིན་དདྲབ་ ཅས 
༼སངང་། ལམ་བསྒཾམེ་པ་མཆིས་འགསམ།ལམ་ ང པསབྷས་གཤོས་བ་འཞཔའབ། དར ྣྣྒྣ་ 


ནམོས་བདདག་གིས་བླས བས་ནནྱི་བུཕདབ་སྱི་ཧོན་མམཆིས་པ་པ་འཇྲག་པའ་ཡངསིའྱབ་རལ་། བསངི་ཧཱོནཊ མམ་མཆིས་པཡ་མ་ཞྲུགས་པར་ཡ མ་པྲ་བོང་ 
གག ཁུ 8 མམ་ས་ལཡགསཔར་བ་པ་ ལུ 
ཆས་འགའཙམ་ལ་གནས་པ་དང་།ཧུ་བ་ཡངས་མཆསན་ དག་གསྒུ་དམཔ་ མཁིན་པཉིད་ཐོབ་པར་ཡང་མིནུས་ལགསོ། སོ།དགེདཅས་གསཔ་བདུང།བང་ 
ལྗན་ལཨ་ཀྱིསཚདང་ལྡན་པ་འབྲ་འབྲོར་ཡ། ་ ་ ་ བིན །ཛབཞིན་ཏ ཕ་པ ཤས་ཅནལ་ མཐུན་པའི་བཟོདཔམདོ། 
དབཞིནད་སུར་ཏབགཆ་གནྱ་ཀུ་འཚེམསསམ་ བྲོང ་ མདོ།གསལང། །བཅམ་ལན་ལས་ ནིབབདྲུབ་སེད་སང་་ ༡ 
དྲེ བས་བམ་མཆིས་ ` མངེརཤེམ་པའི་འཛུུསཀི ཨམ །རྣམཔ་བྲདམཁུན་ 
པིདྱཀི་ངརྱ་གི་འད ས་སམ འདོདཆགསྱི་ི་འདུ་གས་སུམ།འདོདཇགས་སོངབའི་འདུ་ཤུས་ ས་སམ །ཞ་ལྣངགི་འུ་ ་ །གཏམགི་འང་ ཤསམ།གཏེ 
མུག་ བའི་དྡད་ཀས་སམ །མའེག་པའི་འདུསམ་ །མའིགུཔཉོ་ ཨོ་བའི་དད་གསམ། ལ་ད་སའེས། འདྲ་ དས་བ ཤེས་སམ །རྣམ་པར་ཤས པའི་་ུས་སམ། 


༤༅་། །སརམ་རར་པར་ཤེས་པ་སྤོང་བའིའདུཤེས་སམ།མང་བང་གྲཟགས་ཀིའདུ་ཤེས་སམ་།མའ ་སོང་བའི་འང་ཤས་དན།སྡེནཆད་དག་གི་འད་ 
གོ ྩདཿར༽ན། 
འཛུདཤོས་སམ།ལན་བའི་འདེུས་སན།།ེནཔ་སྤངཔའི །་སམ།རག་པ་སཱོང་བའི་འདུདཤེས་སམ་།ཚོརཐའི་འདུཤེས་སམ་ཚོར་སྤོ་བའི་ལྟདཤིས་སམ།དཔའ་དྲ་གས་སུསཔཝ་ 
སི 5  ་ ཅུགས་སྐ།སད་པའི་འདུ་ཤས་སམ།་གདེཔ་གྫོངཔའི་ལདུཤེས་སམྦ་བའི་འདགས་སམ་སྐེ་བ་སོངབའི་བདེས་སསྒ་མའི 
འ་ཤསགམ་་ཤི་སངབའི་འདུ་ཤེས་སན།ཨ་ངན་དཔ་་གས་འཇནཔ་དཔ་ུ་བསལ་བ་དང། འདམོ་བདབདང་།འསབའི་འདུ་ས་ སམ ཡཱ་བས་བ་ད་ 
ས་ག བངུ་ -འུཤེས་སནསམག་བྲས། ་གྱི་འེདུཤེས་སམ།སྣུག་ བསྔལ་སྲུངབའི་འདུས་སམ།ཀུན་བུཿའི་འད ས་སམ།ཀྱན་ལུཿ 
` འདུདཤེས་སམ་ཁགོགས་བམངོནགསུག་དུབདཔའི་འཧས་ །སན།ལན་བི་འདུཿཤེས་སམ།ལམ་ ཤོམ་པའི་འདུཤེག་གན།་བཞིན་དུ་ མ་པ་ཐདི་སྭ་ན་ 
ཉངྱ་ཀུ་ཐརྱ་ག༡༢ ༩ ས་པ་པ ༤. ཁྱ ད 
སིི ཙོ་འན་ཤཤནབཏསཔ་འཉར་ཞས་ོགཔ་བས་ལ་ 
༢༣༢༦89བཅང་ ཡ་ུ་ཙཱནཔ་ལ་སོད་པ་ལ་ནི་ ས་ཡ་གས་བཟི་ད་བགད་ས་པཞད ཡི་འདུཤས་གདོདརས་འབོརགཔཔ་དམ་བའྲོད། 


༦ ® 


(ྲཾ 
དྲ 
ལོ 


འདུ་ཤེས ཀུངམེད་པ་དྷནི་དའི་ལམ་སྲ་པ་ཡིགོ།གངལ་བས་བིའདཤེས་མེདཔ་དང་དཔྲས་པོམདཔའི་འཅེུས་ཀངམདཔ་དཞིདའི་འྲས་ཅུལགོངས་འདོརཤངམས་སེད་སེད་ེནཔོ 
ལམ 'མི་ངོས་ ནམ འི པར་པ ་པོམིད་པ་སྙེ།རབ་འཉོངརྣམ་ ལ་ ངེས་ཀྱང་ཐད་པངོས་པོཿ ་ དལཱར་ིག་པདྱ་ཱ། སྨ རར་་ 
ཕྱོན་པ ཏྲི་བརྱད་སྩོང་གཞམ་ །ཐམ་པོ་ཐཞི་ཧུ་ར_རྱད་པ། །།དེ་སྣདཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ༨ འོང གྱིས་ ་ ་ ལ་ཏོ།། ཛས ་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐད་དོས་པོ་ 
མ་མཆིས་པའ་ངོའོ་ཉིད་ལགས་ན།སོམ་ཝན་འཕ ཆས་༔ ༥པརས་པོམ་མ ནུ བཞིན་ག གས་པས་ ཇི་ཝྟ་རམ་ངན་པར་ ཀགས་པར་སྦ ཨ་ལ 
གང་དག་མངོན་བར་ཚགས་པར་སངས་ རྒྱས ལེས ཆོས་ཐད་ཀི་ཡལ་ ྣདྩ ས་ ༠་གསོལ་ པ་པང་ །ཐནོན།ལཱཆ་འད། ཀིན།ཿིཛ་དང་ལྔན་འཕའ་གོཿཡ་རིྐ 
ཉེས་བཀའ་སལ་ཏོ།།རབ་ འཉོར་འདི་ལ་ང་སོན་ཕ་ལོལ་ཏྭཱཧོན་པ་ དྲུག་པ ྣ རར དག་པའིཆོ་རས་ལས་ དབེན་པ་ནས་སཡ 
གཏམ ཞི་་རཿརདུ་ླསབས་ཏེ་གཞས་ལ། ལ།ས་ཡཊམ་གཏནདང་བསམ་གཏནྱ་ཧི་ཡན་ལག་དཔག་གྲིམཚནམ་བྱཟུང་ཡང་།བསམ་གཏན་པང་བསམ་ ་གཏན་ཧྱི་ཡན་ལ་ག་ངེ་ངག་གིསྐ་རོམ་ 


ཤེས་མེདཔ་དང་།པོས་ པྲ་མེདཔའིའ ས་ག པའི ནྣ་པའི་བྲོད་པ་ཡཾནོ། །གང་ལ་པ ཅོས་པའ་འདུ་ ས་ཨེད་པ་དང་།དངོས བ་མདཔའི་། 
སཱ 


།ཨཾམསྦ་ས་ཧཱས། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་དཱམྱཇབརམུབྲས །བསམ 'གཏནམས་ལདམིགསཔ་རྲམ་བས་ཤིང་། ། དུབསམ་གཏནང་དགགི རྣམཔ་ 
ས་་ིྲྲིྲྣཾཨསྲྤྲཾིདིི་ འི རབའི་ཤས་པམངོན་སུམ་དྲུབ་བདང། ་ 
གུ ཨཤས་པ་མངོན་ཨུམ་དྲུ་བ་བདང་ ཤི ཨིཾིཾིཾ་ གིཤས་པ་མངོནས་མདྦ་བབའཛརས་ུམ པཱ 
ཧཱཾ གག ཡབའྲ་བས། ངས་མདོན་སྙམ་དྲུ་བ་བ ཀིམཚ མ་གཟུངཡང་མངོ 8; གིས་རོམས་ མཨུམུསཱ། + 

རྱ ཅ རར ་ དད ་ ༣༦ ་ 
བསྫལ་ཡ‹ །བ བུངབ་ཡིན། ན།་ བསལ བའ་ཡམ་༥༥ : ༥པ་ ངྫ 


` ` -་ ་ ་ འད འདརྨ་མན་དབོརམས་འདནད 


ླཊཱཧཱཱགཊཿས་བ་་ཱྫོཐང་ སསྦྱརསྭ་ཀྱིས་དཔོས་པོམ་མཆིས་པའི་དོའདྲེཀེ་བསམ་གཏན་བཞི་ངོ་ ་ཱའབསྙད་ 
སགས་པ དོ པར་ཤས་པ་དྲག་ བས ཅུ་ལགས མ་མཆས་པརམཇསམག་བན་ནམབང་ོགསུཔདུང་ བྱས 
བསན གས དང སགསུང་ོ་། །བཅསྣ་ལན་འད་འསཆ་དང་ ` ཨུས་བཀའ་སུཌ་ཏཾ། བརག །ལ་ཏ་འདོདཔ་ནམས་སནྭ། 
ཐིག་པ་མི་དགྲ་བའི་ཆས རྣམཨཀྱ་ངོ་བ་ཏང་ཅིག་ཡོང་པརྱགུཌ་ཏུ ཏམ བགས་པའཆོ། གཞནཤྱཾཔང ས་པོཞོག་ ཡི རད ་ 
:་ མས་དྲཅ་པམངཔའི་ . ངོ་ངོ་ཿ ཅ ཐུག་པ་མི་ད གབརིརན་ རྣམས་ཕཾས་པོ མདཔའིང་བཤིད་ཏོགས་ནེས་བསུམ་གཏན 
གུབོ་ཉ་གནས་པར་མི་འྱབ་རབ་ཞིག་ན །རབ་འབུར་འདི་ སེ་བུ སུག་པམི་ འཆོས ' མས་ལ་དངོད་།བོ་འར། །དཛས་པོ་མངཔ་འམ 
± ་ །གཟནདུ་ནཔོསུ་པོ གདམནིདཔས་ བོུ འདོདཔ་ 
དག་ཡས་འབན་པ ཚག་པ་ི་གབ་ིཆོས་ནམ་ས་པབན་བདང་། རྟོག་བརུ་བཅས་པ། དཔྱང དབཅསཔ། །དབནབ་ལས་དུས་པའིདགའ་བང་།བ བཅན 


ཀ་༄༦། །བཀམ་གཏུན་བོག 


ཏིགནས་པནྱ་བུརཏོཾ།བ །བསམ་གཏན་བཞི་བའིབརྐད་ཡང་ བཞིན ནུ་སྦྱརབུབུརོ་།།བ་འྱོམ་གལ་ཏྭ་མཛོན་པར་ཤས་པ་ 


: རྣམས་དངོས་པོཿ བོ་ཁམ།།རང་གིདངོས་ ཿ་པའམ།གཞན་བུརངས་ ངོ་ཞིག་ཡིན་པརྱ་གུརནན། ༈ ༣ མ་མཛན་བཤསཔ་ཐོབས་པོེཔའི་ོ་ད ཚགས་ན 


-3 མདཔ་ཡངག་པའྲ་བདབུབ་མངོན་བརོ 


བརརྫོགས་པར་འཆང་ངྱྱ་བའཿ བརམི་ རབ་ཞིགེན ། འབའབོར་འང་༡འམངོན་པར་ཤས་པ་ ཐཱརཡ་དངས་པ་མད་བགེ་ 


༡༩ དཨཔོང་། ནཟདིྲདྲ། མཔ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་པའིསཔྱས་ཀྱིས་མདོན་ 
ྷ། `ོི དྲུག མུགུགསུབནམེདཔ་ལུང་ པརོགས་པའྲིུང ཁ་ཤས དུ 


བཀའ་སུལ་བདང་།བཅོས་ནའ 


དུནསུ་བནམང་ 
སོཔ་ཏོ།། བཅོ བསོ ཅྱ ཆས་བརས་ 
རར ར་ར 


ཅང་དངས་པོ་ མངཔའངབོ་འང་ ཡ་བསམག་ བ་ ་ 
པར ་མཆས་པའི་ང་བོ་ཉིད་གབདདུ་ དྲད  ་ 


བངང་། སྦ རྦྱགིས་བསྒྲུབ་བགངགིསྨ་བནམདཔལངདག་པརཚོགས་པའིབཔདུབམདོཊབརྡ་ཇོགས་པར་འཚངྱར་བར་གར་བའིསབརྦ་བིས་བྱགི་བ་དུང །མཐར་ 
རྱྱིས་བསྐུབཔདང་།མཛེར་གྱིས་བ པ་ཛྱཾསརམཆིས་བརའྱ་གར་ལགས། ང་ ༥དས་གསོལ་པངང་ ། བཅོམ་ཝན་འྲ།ཀྱིས་དང་ལནཔ་རབུ་འབརཡ་ 
དཅས་བཀའ་སྲུལ་ཏ །།༢བའུཾ ༨འདེ་ལ་བུཔརུབ་སངབསཾམ་སངཔ་འཛན་པོ་ (ཐྲགས་མ་ཞིདུ་ཨཕཿ་རྒྱསུ་བཅོམ་ལྔན་འཕུ་རྣམས་ངང་། བངརུབ་སང་སསྦ་རྒྱས་ 
མངཔ་པབྷསནབཞུ་ བདཔ་ནམསདོང་།དུག་བཅམ། བྷ་རབས་ད་།ཕི་མི་ལོ་བུ་ནམས་དུ་།པར་ཉག ལུ ར་བར རོ བཅས 
ཡས་སསྭ་ཧཱས་བཅམ་ལན་འས་ མསྱཀི་དས་པོམ ང་པའཾངོ་བོཏ ཛང་།མཇས་སྤྱ་ཧུསྐུ་ནམསྱ་ཀུངང་ ས་བོམངཔའིངབ་ཉིདདང་ གག་བཅན་པྲ་རམས་ 
་ཕཨ་པོམ པོའིངོ་བོ་ཉིདདང་། པིརར་འོངབྷནམསྭ་ཀུ་དས་བོམདཔའིངོ་བོ་ཤིདངང་། ལནའེཅིགྱཔརབ་ཆུམསྤྱི་བ་བདཔ་བ་དད་ུནུཿཔ་ 
རྣམསཀྱི་དཾས་པོམངངའངོང་ཉིང་དང་ རརརིིས་ིྲིྲིིྲེྲིངིཉྲེིྦེཾ མ ེས་ཐོས་ 
པརྱ་ཱར་ལ །ཐོས་ནསྤ་ཀྲདབུང་དུབ་ རཊས་མས་དཔའེཆན་པོདའདིསམ་དྲུ་གལ་ཏས་སྤྱ་ཧས་བཅམ་ཝན་འས་ནམསདང་།རྒུནདའུགས་པའིབདྡ་པས་བོརད 


£ ༄༅། །པའིངོབོ་ཞིང་ཡེན་ལ་། གལ་ཏབདག་བན་མདཔ་ལངངག་ང་རོགས་པའི་བ་ བམངོན་པརྫོགས་པར་འཚོདྱར་བར་འྱ་གུར་ལངརུང་།གལ་ཏ་ 
£ ÷ ྣཾ་- ཆས་ཐམས་ཅདན་བཛམ་པོ་མདང་འིབབོ དའ །བདག་བུ་ནམདཔ་འངདབེ་པར་རྫོགས་པའབུང་ 
པར་རྫོགས་པར་འཚང་རུ་ནནི ། བླུན་མདཔ་ཡང་དགུཔའརྫོགས་པའུུཏ མངོན་པརརོགས་པརས་སྱ་ཆུས་ །སམསཅན་དངོས་པོའ་འདུ་ཤུས་ལོ་ 

ཤཱ ¡སོ་བ 1 ས་སམ གའ 
སས ˆ རྡོ་བ ནྭགྱི་བུངདུབ་སའསཱམས་དཔའཆན་པོ་རྣམསུ་ཀྱིས་ 
སུ་པའེ་ བདུབ མངོན་པར ་པརསཕར ཁིམཐངྱགྱས་བབ །མོབ་ྱགྱིས་བླསབཔ་དང་།མཐཐརྦ་བུས་ 

བྲབབ་ཅམ་བརད། ་ བླད ན་བའི ་ཕིནཔ་དང་ རླའི་ས་པར་གཏུང་ ཡན གས དཔའཔ་རོབ 
གྲི ཡམ བསུམགཏནྱ་བཾ་པཾ་ བལྱྱཕྙིཊཔ་ སས་བ †༈ ་ 


རཾ 


བབ་བན་བདགཏིད་ས ར་ པ། ཅང་།སྤཾན་པའ་ ་བཡང་བརྗོངཡ ེན་བ་སྤིན་པར་བདྲ་པ་དངག་ 

གི་བསགས་པ་ཡངབ དཅཾངོ་ ན་དང ཀའ ཀྲག སས 

སྤྱིན་བའབྲད །ཟས་འདོད་བརྣམས་ལན་ཐས པ་ལའ་བམས་པའྐར།ག །གཞནབ་འདོདཔ་ལནི་གཞནཔ། གས ཛོདཔྙན མས་ལནིགས་སྭོས་འདོད་པྷ་ནམས་ 

རྨ གཟང ཤི ་ ་ང་ དུཔ་ལནྱབུག་པ་ རད ༤༨ ་ ཏན་འ ཛྲ་བཱ་ཡན། ཚུ །གནུ་ 
་ $ ༥" མམ ། མི་ རོ ཅཡཔཿབ ནི་ལ ཙེ ་ བྱ་བ སུབས་བར་ 
ཅིང་།སན་བ་ ཡ་བྲམ་ ༥ ཊཱ 

ཤུ ˆ དང་། ཏིར་འཇིན་ གྲ ཅ་ =: 


བ་ཆ ལ་གྱིས ས་བ ༥ སས ྲཱ 


@ཿ ཨབ གྲོབོབ་བདྱུབ་ར་ཏོ།། །།ཆོས་ཀྱི 'ཀུ་འ།ཁོར་ལོ་ ལོ་བསྐོརབརའགྱུརོ།། །།ཆས་ཀྱི་ཁ།ཁོར་ཡོ། ཡོབསོརནས་སེམས་ཅན་ནམས་ཐག་པགསུམ ཿ འགོ ཅཔའཁོརབ་ལས་ལྭད་ 


བཾ སྲུ་གོལ་བདྱདད། །༢བའོུར ཏོ ཤྱུད་བས་མས་དཔའ་མས་དཔའ་འུནབའ་མནཔས་མཐརྱབནབ་བསོད། །བ་བརདགྲ་བམས་ཅདྱཀཔཡི་དམེགསོ།། སོ།དཅའྲིལིར་ 


རྐོ ¿ཏུ་འགོ །༢བ་འབྱོར་གཞན་ཡད་བའྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ སམས་དཿའེན་ངོནསམས་དང་པོ་བྲསདནས་བཟུངས་ས། བདག་ཤིདྱཀྲཔདུའཛོས་ ། 
རི ། གཞོན་ངགྲ་ཀུང་ནུལ་ཁྲི ཨོསྱཀ་ཕ་ཕོ་ག་ཧུན་པ་ཡངདག་པར་འཛིན་དའདྲབོ། ། ¥ བབའི་བརད་ 
བའི་ཉིདཔུ་ །མེཆང་བཉི དྱཀང་ཐོབ་པར་འྱགརཏ དསམས་ཅནདབུང་ པྲོ་ནམས་ཡ་ ཅི །ཤནནས་ཀྲང་ 
མས་ལ་འགོད་པ་འབུད བི་ང་། གས་དང མ་པརགྲོལ་བད་ ནམ་པགོལ་པའེབ གསམ ༔ བྲཇབ་ལ་ལ ་ 3 
ཨུང་པོང ཊ།ཏ་འཛིནྲ་གི་ཛྫོང་བོ་ང་ །ཤ བ་བོ པབ རྣམ་པདགྲོལ་བའི་ཡ་ ་མཐོངཔའི་ཕུང་ ་ 
གྲག དངད 


སྤྱནམདབལ་འཇུགུཧ །དབཞིནདུ་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོརབཡས་སྐོདསཟོལ་བརུ་ཤད་བའི་བརྡད་ ཆང་འཐུང བངྡུདབས་མས་དཔའསདཔ་ཤ 
འདུས་དིརས་ྦརྱསངཔ་འོད །བ་དགུ་ཐམས་ཅདྱ་ནདམིགས།།ཅིའི་འཞིན བིད བྲ ཡུར་གཞན་འང་ 
བཔནབས་མས་དབའསའབནནེཔནོས་མགུ་དོདཔོབུདཔནས་བཅུང ། བཤག་འདྲ་ུང་བཟད་བུའིཕ་ལོས། ཅིནཔ་ལ་ཧུད་ཅིང་། གཞནངགྱུ་འབབཟདཔུ་པ་བོབ་ 
ྫོཡཤཔ་ཡངཔྲག་པརའཛནད་འཛུག །དབའན་དྲངོས སུངགའ་བདུ་བདཔའི་བརྡད་མུར།དེབཟདཔ འིཙིརྱྱ་ཕིནཔ་འི་པན །ས་མམ་ཅན་ 

མསྭ་ིན་བསུརམ་པའད། ནུ་གྲ་འིམྲསལ་དགདེབ དྲ་བད། །ཏིས་ཚོན་པ་འགོ་རབོདཔ་ནསྦ་ནམབ རྲ་གོལ་བའི་ཡསཆ་བདང་པར་པའགོདཔར 
པད དཔུལ་ཁིམས ཀི་ཛུང་བང་།ཉིརའཛིན་ྱིས་ཕུང་བོདང ། ཤས་རབྱའི་དངབདཔནམ་བརྡག་བའྲཕཿ་པོདང །ནམ་བརྲགཔ་བའིར་ཤས་མ་ང་འཛུང 
བོ་དས་ཉནྲ་ཐོསྦ་ཀྱི་ས་དང་། འཛསསྱ་རྱསྱཀི་ས་ལས་འདང་བར་ །།ཤན་ཐས་དང་།རཔྭསསྱ་ཆསྭ་ཀྱི་ས་ལས་འདསནས་དཔདབའཐོབཔར འཐདའ་སྱོ་ 
ད་བཞིནད་ལྩུར་།།བའགུར་གཞན་ལཔདུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོན་བད་ཏིདཇདབའིཆསྣ་ནམས་ལབྱེརོནཔ་རུཉདཔ ། གཞི་ནདག་ཀྱང 


ཌ༄༅། །བརོན་འྲགས་པལངདག་པར་འཛཇིནད་འཇུགས །ད་བཞིན་དྲ་རས་དགའ་བའྡུའདཔའི་བའདུ་ཆརོ།།དའི་ངོ་བོ་ཉིད་མདཔའི་བརད་ལངད་བཞོན་དུ་ ་ 
སྒྱརོ། རབ་གྱོལ་གཞན་མྦབེའདུབ་སམས འཇིན །དབའི ཀ་ པའི་བར ངོད ལ་་ ། སྲི 
_- ༧ཤོ ཧྙཾམས་བརའྡདག་བླམས་ལྭཧོ་མསེ་པ་འཇྲུག་པ་ལ་གཞན་དགྲཀང་གཟུགས་མད་པའི་སམསཔ་པའྡ་དུག་བའིངརདགལ་འགད་ཅིང་། བསམ་གཏནདང་།ཚུད 
„¿ མདཔ ངང་།གཐུགས་མདཔའ་སོམས་པརའྔ་ར གངྩ་རམོསྱཀབསགས་པ་ཡུང་བརྡོད་བདྲད དེ།།གཞནགངདག་བསམ་གཏན་དང་།ཚདམད 
སལ དང་ །གཟུགས་མདཔའི་སྣམས་པར། ངུག་པྷ་ལས་ ལ་ སྣོམས་པརའཇྲག་པ་གྲལིནཔ་དེདགགི་བ འུ ་པ་ཡངབརྗོད་པའུཔང་པ་ ་རྗཾདདགའ་བར་ 
༧ ཐདཔའུབརད་དབེནད་སྫང་།།དབུན་ཡ་གཏནདདགུད་ ། དམདཔ་དེདགདང་། གཟུགས་མདཔའྲིནམས་པར་འཇུགཔདདད་གནས་དུས །སན 
ནུས་ཅན་པས་ཚམབདངད།ནུལྲ་བིམས་པའནདཔ་འཛད །བཟདཔ་པ་འགུདཔབུད བརྩོན་འགུས་བབགོདཔ་ུངད།།ཏུངའཇིན་ འབུདང་གད། 
ན་བབོ་ལ་འགོད་པའབོད། ནྣམ་པརྡ་གོལང་ལའགོད་པདུངད། རམ་པའགལ་བའི་ལ་ ཤས་མཔངབེལ་འགོད་པ་དུདདོ།།དནམ་པར་བའིམ ཤེས་སོང 


^ 


བདང ན་བརས་ཞན་ཐོས་དང་། འཛསཔསྤྱ་སུ་ཀྱི་ས་ལས་འད་བར་ རོ།།འདསནས་ མ་པརྦཀོལ་བའི་ཡཤིས་མཐོང་བ་ སྭ་བ་དུབ་སརའི་ཧཱན ན་མདུཔ་ཡ་ 
འ གྲོ -  ་་ 
་ ཤེས་འབཀཱི་ ཅ་ཅ ་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ལཁཤོང་པའྲ་བད །བཟོང་པ་ལ་འགོད་པར 
བདབ ས་དཡིད་བདངད་།༽ི ར་འ ཡི -¬ས་འཐལ་འག ཁར་བད།ཱཔ་དལ་བ་ལ་གོདབའུབད །རྣམ་པརྡ་གོལ་བའི་ཡ ཤས 
མཐངབལ་འགོད་པའྲད།། 2༥ ན་པལ་ལྕུཾདཔན ཡག ཐི ༢ ་ 
བསྲུབ་པ་འཛད་ བྱརོ་འགུས་རོམ་པ་དབད ། ཁྲ ་ོ་་ འཇུགྲ་པདུཔད། ཟོ །གཞནཔ་ ཀུངེསྨྱིན་བོལ་འགོད་པདཧྲད། 
ཚུལེ་བམས་ལ་འགོད་པངད །བཟད་པ་ལ་འགོ འགོད་འ ༨བད། བརྩན་འགུཊ འའ ་ ཐྲ ཚུ ཡའ དང ་ ་ ཨ་ྱདབནསྡ་དོག་ 
་ །པིནཔའི་ཕ་ ན་པེདང་ །་ིྱིསྟའི་་ ྣེྲེཉེ}ྣ}} རར 


ཌཾ ༄༅། །པངང་། །བཞམུ་གཏནྱ་ཧི་ཝ་རོལྦྱ་ཧིན་པངང་། ། ཤཾས་བབཀྱི་ཕའོཡ།ཏུ་ཕྱིན་པངང་། ཐྲུབས་ལ་མཁས་པབྱ་ཝན་བསཉན་ཐགྱ་ཀིསརང་། ཅོ 
-ཱ ཀྱི་ས་ལས་འས་ཏྱཔདུ་ སི དབལ་འད་བདུ། ན་དཔལ ཧིབ བརྫརིགས་པརའཚདྱརཱ་བནས་དའིངོ། བོ་ཉིད་ 
དར །རེབ་འབོར འའ ཅང ནཔའོ་མྲེབརྩབས་བ་བངང་། མཐོརྫ་བིས་བུབ་པ་དུ་།མཐརྫུབིས་བསྦྲང་ བསཔ་ཡང་ཡོད།ལབ་ 
༥ འབུརགཞུནཔ་ོབརུབ་སདོདརུ སྭ་བ་བ་ངང་། རི ཟེ ྦྲུབ་པ་ལ་སྲུབ་སྙ།སམས་པ པིད ནས་རམ་ 


བདཔ་དངག གིསཆ་ གོ་ལ སྭ རྒྱས་རྫྲ ད་པོ དྲན་པངང་། 
- 0 ཤུ རཐ་ ་ ར་ས ༤ ར་ར པའ ་ 


རི དུ ་ མང་སའ‹ ས་པངགབཅོ་མོཔ་ཡངཔགྲ་པ པ་རྔཚོགས་པའི་སབྱ་རུས་ལགྲཊུཊ 
གི་མ བད་ཡིའ།་ ད་དམ  ་ ཙིན ི་ཉག་ུགས་པཔ་དམར། 


ཀ་་ མལད ཆོབ་དུ། ཤུས ་ སྣ ་ ཨུམ 
བའྲོརོ ་ 0 ` པྲ །འབུརགཞཿ ་ཡཛང་བཞི་ རེ འས 
རྫོགས་པའས་ཡཉྒྱས སུམ་ ༥ 'ལྩས་ཁངག་ཅནངད་ཡ་ང་ཡ་ར་བ། མ་གང་བར་ཡངཡ་མ་བ 
་ སས སོ ་ ནོ ནུ ་ 
དིབསན་སཡྦརཾས་རྫུཿ པནིདྲན་པདྲ་བ་ ་ ན་ཞིང་ཡིད་ ཡབ་ བས ནན པ་ ནི རབའབུ་རག ངྲག་བཅམ་པ་ཡངོ་ཕག་ 
པར་རྔོབ གསུ་བའིསསྱྱར་སཊ ` བིད རར ཤི་ཕུང་པར་ཡིང་ ༨སོོམི་ དྲེ 'ཡདལ་མི་བུཌ། ར། $ ་ 
བའི་པུ༔ རི ་ འགྲེལ་བའཾ་ཡཿ ༥ ༦ ཐི ཅ ཚི འདྷིལ་འཛལ་དོཔ་ཏདེམདེ །གཔལ་ངོ་བོ་ཉཾདམང་ 
བདན་དངོས་པོ་མདཔའི་ དད ་ ་ ངད་བཞིན་གཤགས་པ་ 


° ༄༅། བཅོམ་པ་ཡང་རག་པརྔརོགས་པའི་སགྱ་ཧུས་ ས་པའི་སོབས་བྱརརཡང་ལ་ནྲ་བའར།མ་འཇིགས་པབན་ངང་། སོ་སོ་ཡངག་ 
པར་ གེབ་བཤིདང བཏས་བཟེད འང ས་ས རད #ཛོ་ མསས་བཀད། འདྷིལ་རད་ལ་ངོ་ 
_ བོནད་མད པདང སིི ”་ ན།། བུའུ 
༧ གས་པངགྲ་བཅམ་ བ་ཡཔ་ ས་གསང ཅངས རྐ ཅི བའྲཔོལ་པརའྱབུངབར་ཡིདལོ་ནྲི་བ།།༢ཅདྲ་པ་རཞན། 
རའ གདུཿཡང་ནག་དག དམད ། བ་པར གསེ སྦྱརསྔ་རསུ་དན་པརྦབ་བམ་ཡིན་ཞིང་པདའྦ་བུང་ 
མུ བ་འཛ ཤུངརུཿ བསང སངས ཨས་དཔའ་ཆན་པོ་ བཤས་བྲ་ཀིཔརོསཏོ་ཕེན་པལ་ དཔད ཨཱགྦྱཆས་ལིང་ལྲ་བུར། །དུརན་བུང་དུབ་སངའ་ 

འབོར ཛོབོསབ་བདང་ |, ི་ །མཐུར་གུས་འཇྡུབ ས་ྱ་གཡི་ོ་ོོ མྲཾྱེས་བུཊ་ 
པ་དང་། མཐརྦ་བཱས་འཛུག་པ་ཡ་ ཆ་ །བས་ས་དཔའ་ངཔོན་ དད ླ#ླ༼ ཡངདག་པའསང་ 


བབིདང་།ར་འཕུལྱགི་ནངཝ་བཞི་ད་།དབངཔྫོ་དུ།ཆུབས་དང།བཛདའྱི་ལན་ལག་བུནད་།འཕགས་པའི་ཡམ་ཡུན་ཡགདྱས་པདང་། ཉུང་ཏི 
 ་  ་ + ི་ོ 
མཆ་དད་ཡོས་དབའི་ངལོདཁཉ ནོ་པརྡརོགས་པར་མཛྫངྱ་རཱ་ས།དལ་ངོབ་འིདྱ་ཀི་འདུངགས་སམེ་། དས་ མདཔའའདུ་ཤས་མད།།འབའཧན་བདོདུཊ་ 
ནབསདང་ནབོསཆོས་རིན། ན་ད འབླསམ་ཞན། རབའུར་འདྱིརོའ་གུབ་སམཁདཔའསཔང ཆནཔ་གཨརབྱ་པ་རོ། པི་ནང་སོདངསདང་ད 
ཆོསྣ་རམས་ཡིད་ལསི་བའ།། མི་དག་བཾ་ཅོས་ ནམས་ཡིདེལ་ནི་བའ།།ཿདབུནདུ་པདཔད ང་།ཕུཏདུམ་བསྟནཔ་ད་།འཇིག་ཏནཔམསད་།ཛེག་ 
རྟན་ལས་འདས་པ་རྣམས ང་། འཛགས་པྷ་ནམས་ངང་།འཕ པམ་ཡི ་་ མས་དང་།ཟག་པ་མངཔ་ མསངང་།འདངའི་ཁྲམས་ 
གཏགས་པ་མས་དང་། གཟུགསྱཀཀྱི་ཁམསུ་གཏོགས་པྷ་མས་པང་།གཟུགས་ ཁའི་ཁམསྤུ་གཏོགས་པྲ་དམས་ད་།མགཏོགས་པྷ་ནམས་ད་། ཨཱས་ཀྱིཆཾསརྣམུ་ 

ླད }ྣན་་་ པོན་དཔ་།དབས་ནངས་ 


22 
༩ 


ཱ ཟོ པ་གི ཀཀ ་ 
་བ༨་ང་པབ་པ་ 


ས་ངངས་པ་མངད་པ་། 


ལྱ་གིས་ཆོསི་དིཛཊ་འདི་ཡ་བྲསབནས། །རྣམཔ་ཐཔསཁུན་ 
༢ 
འཛུགས་མད། དུ ཚོས་དང 


མངོན་ པརྫརོགས་པརའཚདྱ་རུདུརའྱགུརཏུ། རུལ་དངོན་པོའིའྡད་ཤུས་ ཨམ །དཇོས་བོམད་པའི་ 


ཕ་གུ ས་ཡོ དི ི་རས་པ་བཙམ་རངའད ཏུ པ་དང ཏྲབལ་བྷལ་ཅི་ 
* ཧཱཨ། པཿ ལྗེ 
ཚུ ཀེ་ཕ་ལོལ།ཏ་པོ་ = 
གང་ཡིན་པ་དྲང་ག གེ་ངཾབོ་ཉིང་མ 


བས་ འདུན་རཙ་ར་ པ་ཇི་༢བ བྲ དི་ ཡཤཿདུབ་ 
འལ གཏ མ་བ ཡི ཅིས་ུགངབུགཔ་དཔྱད་ 
མུ སང རི ` ུ་ ྲི་ 
སྒི ཕིབ་ྲབམ་ལིན་པའི་ངཱར། དཱ རབ་འ 
འའ ་ །བརླབ་ཧི།དལནྲིདནངའིཆོས་པོརབ ཡཾ དད =` ་ ད་ 


ཆན་པོ་ཤན་རབ་ 


ཡའུ ཛྷི་ཉརབླ་སྒོམ་ཞན ཧོར་འི་ལྭ་བཔདུ་བ་སདལ་དབར་ཆན་པོ་ ན་པ་ལ་ཧྩོུད པས་བ 
 ཁ་ །མ་ཉམས་པདང་། ་ ་ ཕབངའཱ ཅད ་ ཊི སསདཔ ངེ ེ་ 
སུ་ཞུགས །དུལ་ཁཾ ར་ར ཱ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལྲ་བ གོ སུས ངུ བྱུར་པུང ངལ ། 
་ ༤ གས་གསོ་ངོ་ + ་ ( 
རོལཏུྱིནཔ་ལ་ ང་བ་རཾསུདཱན་པ་ འབོར་འངིལ་བང་དབ་ 
སི ` ཅར 
ས་སོ ི ལ་བ་ལས ཡོད་མེབྭཏ མེབཏ ཐུབ་ན ཞྲི་བརཾ་། ཡནལ་གངང་། འངེ་ལག་རྣམས་ཡོངཔུག་ ངཀར་ཡངསམས་ 
ལིབ ཅིའྱཔིར་ཞོན། ¥ ༥ དྭ་ཝརྭསཾབན་རམ ་པ་ཐང་མཁུནཔ་ 


༨ 


ཙཾ ༄༅།། རིར གྱེས་འཐོབ་བརརྱ་གར་ཏ རབ་འྱ་ྲ་ཀཿ བས་མམུདཔའ་སདརུཆན་པོ ས་རབཀྱཾ་པ་རོ་ཏཱཕྱིཾན་པལ་སྩོད་པས་ གཏོངབ་ 
རྔཡུདྲ་ ན་པ་དཉྟར་ཡིད་ལཱ་བྲའོ་ ་ ཡར གཞུན 


འད སམོས་དཔ ལཿ ན་བ །གཞན་འཕུལ་ང་ ཛལ 

= ༥ ་ང་  ་ 
བ་་་་ ད་ 

པཿ ཐཱ ྱི་བྐདྲ་ཐབ་པའྡད། །།རབ་འཕབུརགཞན་ཡང་གཟུགན་ 

བབཉད་ཡིདཔབདོ། ཀཀ ་ 


༡ བཱ འང །དནཔའི་སམ་ཚན ཡང་མད །བལྟར་ཡིདལ་ 
༢ 
བབ་ ་ ་ དག་ད 


་ དྲན་པ ྱ་ མམཐརྒ་གི་སྲ་བ་བ་ཡང་འོད །མྲ་བརྒཾ་བིས་བླསབ་པ་ ཀཀ གཞུན་འ་ 
རུ ཅང ་ ླ་ ་བ་བ་དངོ་།མ སུབས་པ་ད་། མཐརྱསྭ་སྦྲབ་པ་བོང་རྫོགས་པར་འདོད་བཱས། པཔ 
ངོ་བཾ་ཏཾདཾཀྱ་ཚུལ་གྱེས་ ངྭ་སོང་བ་ཤུདེ་ཡ་བསབ་པའྱ་པའོ།། ོགིས་རགུད་ངལེདྲ་ི་བར་ལབྲསབ་དུ་པ།དནང་འབ་རག པ་བ 
བ་བ ནདགཅརཔརནཔ།་ སར འབྱ །དཿ ཙདྱཔརུབྱཀུ་ལམ་ལ་སྲོབ ནངས་པ - 
རྨགསཔའདུརདར་བཟདྱརྟཏ།དལ་ནིནབའིཕས་ཐརའ་མ་འབ ན་གོས ནམབྲབ་པས་ཅདམ་བནབཏིདྱ་པ་ཤསྦི་བར་ཉུ་གཔ་མདོ 
དནཾགནས་མདོ། ། ཨུ་ར ས་གོ ཡཏྟཕྱིན་པ་ལཧྩུཾང ་ ` མཐར 
བྱས་སྒྲུབ་ འུ །ན་ལཚིསམི་ཡོུད་ ཡྱུཾདཔའིྱ་ ་བ་དང་།སམ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་བསུབ་པ་དང་། 


ལཱ ༅། །འྭག་ལཆདབྲ་ན་པརབཤྱའརྱིསའི་གདས་གསོབ་ཏོ།།བཅོས་ལ་ནས་གཡ་ཏཆོས་ཐད་བོམ་མཆིས་པའིངོབཉིད་ལགསནུ འོན 
_ ¿3 གཟུགྲསཀྱངམ་མཆེས།རྣམ་བར་ཤས་པའིབརད་ལངམམ་ངེས །བུང་པོ་ནྣམསྲ་ཀམ་ཆིས་ ཁསསྣ་ནམསྦ་ཀབམཆིས།སུད་མཚདྲ་ནམས་ཀམ་མཆས། དན 
„¿ པཉབའགཞག་པྷནམཊྭ་ཤངམ་མཆི་ན་དབགིནདྱཉམ་པདདམཌནཀིདྱིཡཤསི་བརད་ཡངུ་མཆིས །སལྱརཱཉཱ་ཁུངས་མཆིས་།ཆོསཁུ་མམ་རིས།ད། 
༡ འནྙན་ཡངམ་མཆིས།ཡམ་ཡངམ་མཆིས་འབས་ པབ ་ སྭ ༤༦ ༨ གུ ་ 

° མང པའ །ས་བལངམ་སཅས་པརའགྱུ་ར་ལག ད། བ ས་ངབྱཀ་བརྐད་ཡངམ་མངཆས་པར འཁས།།ང་སང་ པར་ ཅི དཱ 
རར ་ ཡཕ འམ མདང ུམའ་གསུམཔ 
ད་ལུ མངུལ་ ན་མཉེས་པའི་ངེབཉདྱ་ཧིརས་ཐུད་ལནི་སཆིས་པ་འམ་ རམ་ས་་ 
,ཏི་ཆཾས: དས་པ དབེས ཅརཡིནན།།དདིཡིརཇི་ཉརན་གྲ་ རར ་ བདམངཔངང་།ཐབ་པམདཔ་དང་།མདོནཔར་ཏོགས་པསད་ 


་ པད བླར པུ 7 9 ར་བ 
ནྲ རར རེ པ་འས་ཞམན་བདང ཌཱ ན་་ 
ནེ ོ་ ནྲི རོ : : 
༡ བོག ˆ ི་ 


མིལཆལ་ལགས།། 


ཌྷ ༄༅། བ་་ཡབ །དརབ་ཞིནོ།། དགིན །ཏདྱཀིས་ཇིསང་ཨཱས་པ་བཞིནོ།། ཤས་རབྱཀི་པའོསྱ་རིན་པ་ཁྲ་དྱད་སང་ལ 


ྒཱ 

མབརྒ་བྲིས་བ་བདང་།བྲསབ་པདང་ ། བནས་ཡངབཅོམ་ལན་འཇས་ལ་ཚི་དང་ ན་དཀོབ་ཡབ་བིས་འདི དུ 
གསལ་ཏོ། བདང་།བམབབདད། སང་བ ད་ ཡ་་ རཾ ༼ྣྡནི་ 
„ རྣམསུ་ ་ = པ་ད གན ་ཡགས་། ཅོམ་ - ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། རབའུབརྲཧྲཔ 


2 སཾསུས་དའ་ཨམཨདཔའ་ ༨ ནཱ མ དཔ་ལང་དག་པར་རྫོགས་ བངདུང་ལ་འཇྲུགད་ 

དད ་ དམིགས ཟེ གོ་བ ད། །མཛོན ག་བར བདབས པ་ཡངདགཔར་ 

ྔོགསོ་བའུུདམབབོད། །གསོཔང།བཅྨ་ཝ། ༣ ་ཅདནི་གྱ་མམཆེས་ བཡ་ཐོབ་པའམ། མངོན་ པཱར་རྫོགས་པའམ །བུན་མད་པ་ཡངདུག་པར་རྫོག་ 
བཞ་བཝཔམཚས་བགས་པར།བཀའ་ཅུཔབ རཾ ་ མིདཊིགས་བཏདྡ 


ལྟགསཔ་ལིན།ཡིང་འགུསཔ་རིང་པ བ་ག ང་ ཟོ དེ་གསུབ་དུའོ་བའུ་ཤས་དའུརོང་བོ་རས། བདའ 
བལ ་པརྡརགསུ་པིཧྟཱ་ཤུབ་བས་འཛདབགྟུན་ འཁད ངོས སྒྲ་མུབ་བརྡ་བུག་པར་འདན་བཟུད།གསལ་བ། བཅོས་ཡུན་འད།གལ་།ཏིག 
སུ་མ་མཆས་པ་ལ་འབོབ་བམོ་མཆས།མངོནཔའ་རྟགས་པས་མཆས ཐུ ཤུ པཔ དག་ས་ཨར་དའིན མས་པ 
འཐོབ་པ་ཡགས་།དམིགསུ་མན་ཆིས་པ་ཉིད་མངོན་པརྟ་ཞོགས་པ་ཡག་ །དམིགསྐུ་མ་མཆིས་པ་ཤེདབན་མདོཔ་ཡངདག་པརྡདགས་པའྲ་བབྲ་དབ་ལགསན།བ མ་ 
ན་འདསྲ་བད བསམས་དཔའ་ མས་དཔའཆན་ ་ ས་པ་ཡངག་ལ་ པྲ 
ཆས་ལ་བཟོད་པ་ཡང་ག་ཡ་མཆིས མ་པརསཱན་པ་ལས་བུང་བའི ས་གཔངག་གནས། ནྷ་རམས་ཡོངས། སྡིན་པབབྱི་བདང་། སུཡ་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཡོངདུད་ ] 
པར་བྱ་བངང་། སས ས་བཅམ་ ན་འདསྡ་ནམས་ལ་ཞལ་བས་དང་། བཏུང་བད་ ན་བཟའ་དང་།བཅིངས་པདང་།སྭསངང་། མ་ཏོག་པཔབ་ཛེ་ །ནྭ༔ཱ སྤན ཆ་ས ཏྱ 
གདན་དང་། མཱ་མ་དང་།མིའོ་ཕྷུན་ཨུམཿ ས་པ་ཤག་གིས་བསྟན་བཞུར་བྱིདལ།དའིད་དགྲ་ཀདྱཆརུ་ན་ཆདཔར་མི་འགྱརར་ཏ།ལཾས་མུ་པན་པས་འབས་པའི་སྭ་གདང་ནས་ 


ཝཾ ཙཾ ་ བྱ བརང ཉན་ཐོསྣ་ནམསསྨ་ན་པརྨསིནཔརབིས་ཁཿབས་པརམ་ྱསརབའིནམ་བརྨ་སིན ཅྱུང་བའི་མངོན་བའ་ཤུར་ ་པཡངག་ལསྒི་ 
རྣམ་པར་སྙིནཔ་ཡཨུ་བུང་བའི་ཕྱོུན་པ་ཡངག་ལ་མཆིས། མ་པརསན་པལ་ ཡ་ཁྲིམསྭོ་ཀྲྲག་ཝ་མཆིས་།ནམ་པརླཱ་བལསྦ་བུང་བའི་བཟདཔ་ཡང་ག་་ 

= མཆས། མ་པརྡ་ཉཱིནེ་པལསྤྱའོཿབའི་བརན། འགྲུས་ཀྱངག་ཡ་མཆེས །རྣམ་པཾར་སྙིན་པཾ་ ིཏིམཛིན་ཀུང་གཡ་མཆིས །རྣམ་པ་ཡྩིན་པལསྱབངབར་ཤས་ 
༦ - ཧུ སྐགས འདྲསྱ་ཉི་ཚདངྡ་པན་པ་ འབྲ ཡོར་པའ དུཿས་བཀྲའ་ཏོཾ།བ་འུའབགངགྱིའི་རདམིགྲན་ 

¶ མདིདྱི་ུ་རས་དངའནསས་བྱས་བའིབས དགེ་ གྲ  ིྣ། ོ་ 
`: རི བ་ ལི པྲག འྱའུན་པ་ད་། 

ཚུལ་བིམས་པང་། རིར མགུ ཤམ་༢བ་ཡོད།།དཞིད་ ལ་བན ལྡ ཨུབུརབའདྲག་བེརྱར ་བདག་ཡོད།ད་ 
སལ་ + ་ བཅམ་ལན་འཛུཊ་དམིགསུ་མ་མཆིས་པ་དང་།ཅ །སྤྱནཔ་དང་། 


ཁྲམས པ་ངང་། ས་ངང་།བསམ་ ཨཱའབ་ །མངོན་པ ་ ༢ 
ར་ྲསིྲསཨྲྣསྣསྣསྣསྣསཔས རོ 
པ་༣ཤམ་པྲ་ནམ་སྱཀི་བར་ལནིི་བདདྱ་བ་བ 


མངཔའི་ རྤུན་པ་པད །མ་ 
བྱ་བཅ་ལ་ ར་འབར ་ ་ བཟས་ད། བྱ ཅ་ས་ག ་ 
འཤཾན་འཐབ་ དངམ རནོ་པར་ཤན་པདང་ེ་ནྲི་བདྡད་བྱག་ར་བསྟནཏ།གསལ་པ། སྣ་ལན་གནགས་པ་མམརེས་པའཆིནང བནས་ཡངཔའ་ ས་པའབ་རདང་ 
གག བྱ རརཡྱ་བུང་དུ་ བསམསདེཔའ་སྐའ་ ཆའ་པོན་ཤ 


ནི་ཤས་བུ་པབས།པནཔལ་མོདཔན་ཧཱུན་ 
བཧུབ་རངའི་དསྟིགས།ལ ན་པཔ་ལངམི་དམིགས། ཧད ་ སཱིན་པའ་བིད། །ནུལ་ཁྲིམས་མི་དར གསུཔའ་ 
ནུལ་ཁུམས་བྲསུངབའབུདོ། །།བཟཾདཔ་མི་དམིགས་པར་བཟོད་པ བ་པདད། །བརྱོན་འགུཊ །སུ་མི་དམིག ་ེ་། ` 
པརཏིར་འཛིན་ལྷོམས་པར་འཛུག་པདྲ་བད།།ཤས་རབ་མིདི པར་གས་བྱག་མབའེ་ པད །མཛོནཔར་ཤས་བྲ་ནམིདམགན་པ་ངནཔར ཤན 


བང པ་ལེབར་ མས་མངེ མིགས པའ་བར་ མཱས་ མབ ར་ པའཡམ་ཡན་ལག་བྱ་པད་པའི་བའད་ 
རྤ བྱུ དབ ད་ 05 དན་དང ངོ རྩར ་ བོ གསཔ དོ 


4 བད མོ ལོང་དག་པའ་པ | 

མགས་པར་ ༥ ང་མིརསིགས་པརས་བྱརསྤ་ཀྱི་ཞིང་ལོས་དག་པདྲ་དདོ།།སབསྤྱརས་ཀྱི་ཆས་རམསམ 

ཊཾ རྨུང ་ བུད། །ཀྱོྷན་ཞས ཅུ , ་ 
༧ = ཏདུབསཿ རྔ༅སམས་ ་ གི པ་ཡ དཾཉཱརསྩོུད་པན་ ཁོ 


= ཀྱེ >» ¥ ་ ༥ བཅོ ༠༠: རང་བ འབའ ཧཿ བོ 
¬ ༤ ལཾ ས་ད བདུ སིམ ` 
1 ་ ྣླྣྱྣྲྣངྗྤྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣ་ྣ་ 


ལོ་ད་།སྔོབས་ལཱ་པང་།བཔརུབྱཀི་ལན་ཡག་བདུན་དང་།འཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ཡག་བྱདང་པ་ཇི་ཉར་ལོས་འཛི་ པར་བགྱི: ཐར་པའྱིསྒོ་གསུམ་དང་ 
གུཆན་བའོར་ཆནསམ་ཅུར་གབང་།དད་བདབ་ཟབབྱརདྱངདི་ཉུར་འབོསའཛིནཔར་བྱབིད།བཀའ་སུཔཔ། བའངོརའདེལ་བདྲདབ་སས་རང་ཇའ་པོ་ 
ཤས་རབ་རི་ཕའོམཏུ་ཛྱིནཔ་ཡ་ཧཱུད་པན་སྦྱཾན་པོ་གང་སྦྱིན་ཡང་ ཤུ ༽སཾན་པ་དཀསརབ་ཀྱི་པརོཔཏུཛུན་པ ས་ལོད།ཟོན་པ་ཅ །གོནནདུ་མ་ཡི ནོ།ཁུལ་ཁྲིན་ 

བདུང་།བཟུདཔ་གང་བླགིམཔདཔི ་ དབྱུམ་ངོད་།ཏིཔ་འཛིན་གངལསྣོམསཔར འཇྲུགྱུ་བང་ཅྭ། །ད་ཤས་འབྱིཉི་པ་བསྱ་པིན 
པྭ་ལྭ་ྲ།ཟིན་པ་ཅཱ་བཞནདུམ་ལནོ།། བསམ་གཏུནགུངདགུལསུམས་པརའཛུག་པད་གྱུ་གང་གསུརཿྱཀིཔ་འོབ། བཞིབས་ལརྡཊའིནཔན་གནན་ད་བོད། 
ཚདམད་པ་གདག་ལ་སྣོམས་པ་དའྲག་པདངགྱ་ཀཛགས་འབྱའི་ལ་སྭོ་ཕཱིན་པས་ ཨུ་ཟིནཔ་ཉྭ་གཞནདུམ་ཡིན།།གཟུགས་མད་པའི་སྒོམས་པ་པའཇག་པ་ 
གངདགལ་སྙམས་པརའཇྡུག་པདདགཀཝ་ ཨའབྱཀི་པརསྱཕྱིན་བས་ཡོངས་ཟནཔ་ས་གཞནནམ་ལོནོ།དནཔཉ་བརགནཞག་པ་གདག་སོམ་པནས་དབའོནད་ 


ཀཾ ༅༅། །ླུརཏུདུབནང་ཟངཔརདའིབརདདགྲ་ང་འས་པབྱིལརོྱ་ིནཔ་འབྲོསཟ ་ཞནདུས་ཡན།དགདུངས་བཀའ་ུལཔུད་། 
འྲས་ལཚ་ ནཔ་ཤྭ་འབྱརྱ་གིས་འདི་ ཅས་གསོལ་ཏ།། བཅམ་ལྟན་ ས་ཟབྭ་ཀྱི་པ་ མྭཔུན་པས་ལོས་ འ་བདདབ་སར་མདམན་ 

བཅོན གགས་པ མན ཨཱ། དབན དུ དུ་དདཐད་ ཤཟང་པོདརཱདའིང་འདྲ་ཇི་སརའི་ཁྲ་འཛནི་པ་ལགས།བཀའ་སུང་ ྲུ 

ཊཾ པའབྲའབུར་འདི་ཕུབཔ་དྲུབ་སདབ་སེ་ ཨ་ཨཱཿ དཔུལཅན་ ་ ༅དཔོན་སྦཱུན་ ན་པ་ གང་ལིནཔ་དའ ༨ཤཾསརབྱའི་པ་སོཏཾན་པས་འཇྲོ།་ཟིན་པད་ 


§„ ནགཉྱྱེ་འདུ་ཤས་ཅནད་ སི ཅནདུམ་༼་ པགང་བླཿམ་བ་དཡགཞས་ཀྱ་དུ་ 

་ དྷ ་ ་ ཡའ འི ་ 
བང ནའ 

ཅ་ཆ་་ རཏརྱྲདེ་ ངར བཀད ར་ 


ཡངམངོན་པའ་ འསུལ་པ།རབ་འརའདི་དྲ་བ བ་སཾབ་སཾ་ཅན་ སའབྱཀི་པསོཡཏཱ་པཱ་ 
བལྭ་དདཔན་ཅ རྔ ` ་ ན་པཾ རྣ  ྣཏྣནིཝི་ 


པདྲདདེ། ་ པདབ་ ཨྱི་ཆས་ཐ ༥ གས་པ་དེ ཡམྱ་ཀི་བརྱ་གིནངད་རཔ་རོལྱཏུ་ ས་པའུབས་ཏེལམ་སྤོར་པ་འིུདོ་། 

± ཤོ ་ ས་ུ་ གྲ བཀྱུ་ཕེརོ། ༢ གང ས་པ་མ གནས་ 
ནས་སྦྱིནཔ་སྷཾནཔེ ་ ༦ ༠༣༥ ནས་ཏ།བདག་གིསསུ། གྱི་བུ སྣམ་བའེམ ཛན་མ་ཡང་ཡང་ 

པའ་རོས་མ་མྲེབོ དྲ ངུ དཔ རི་འ མཛིག་པདྲ་ད་ རས་པ ས་སི 
` ྭ་སྨཿ 1 ་ སོ : ནན 
ཆན་པོཤ་འབཀྱི ` ཕིནཔ་ལསྤོད་པན‹ ‡ ་ པཡངདག ་བརྡ་སུམི་མོཐོང་། །ཆས་བྲདཀྱི་བར་ 


ཡངའང་ མི ཐོར་། འས ཛོ་།ཆཾསྭ་བཀྱ་བདུ་ལ། 

 ་ རཿ; 

ཿ ཀཀ རི ་ དད ་ མ་དྲ་བཱལ་བའིསམསཀུས་ འཛིན་ལྷ་སུམསོཔ་འའྡདག་ན།ཏ ཛཿ 
¦ ཨིཉི།།ཊབཔཔབཊ་པརྡ་སུམི་མཐོང་།མཚནཔད ཁཁྱ་ཧད།སཿིོ་ཛིངཔཔ་ཡབ། དས 
་ ཁ་བད འབ དོ ར་མངོན མངོན་པ་རླ་སུབ་ན །རབའི བཅིན བྱ བི 7 ་ 

ཨ་ལ་ཇི་ལཱལ་ 8 ` རཾ × ° 3༣༤ 

ར་འ ཨཿཾནཔ་་། དད་བཅན་བགས ཀྱི་ཕརཡམཏུྱིན་པ་དང ད་སསམགཏག །ཤས་འབྱ་ཀོ་ཕ་རོར་ཛཱཔཾན་པཛི་ཙ་རའ་བ། 
=> 3 བགན ྲདེཾེངེབུ ར་ ཙལ །བྱཝཐུབཙྱཡན་ 


མ་འ 


བདྡུནངང་། སང །སུཾ་སོ་ཡངངཊ གགཔབརགཔབ འི་འ 


མི་འཇིགས་ ཅས་པ སུལ་ཏ། པའ 

ཨུ་རྔོགསྲབལ ཁུན ཟི གྲི རི ོའ་ ད། འི 

ཧྲ བ ས་ ལི 

དྲ འིསམསིཿ ་ གྲ དྲ་རྒྱ | 

རད ་ ཟི 1 ་ རློ ར་ཅི པ་འྔཛས་ཅ་ 

ཀྲ ཾིཾླིླྫདག་་ 
དད ོ་ ནངབདག་ ་ 7 


\@ློ 


རེ བྱབྱ བྲ སེ གངདྭ་ 


རེ 


༄༅ཀ་ བསནས་ན་མད ༡༨༥ པརྡ་རམི་མ་བོང་བ། 
ལཱ གྱེས་པ ངཿ ༢ དདུ་ཡོད་བསྫོ་བའ་བ །ཅ་ 
དཱ རྡ ་ ་ ཨ་ཞི 2 ༽་ རྲེ དས་འོང་ ི་ 


བྲིའི །ནང་སྙོངཔ་ 'ཧེདྱ་ཀུཾས་ཧོངཔ་དང་།ཛཱ་ 7 འང་། ཕྱི་ནང བོ ་ ངྲཔ་ཧིད སྟོདཔ་ཉིད་ ཧིདྱྱིས་ས། པདང་།ད་ 
ུ རར ངོ ་ ་  ་ 
སས  ་ ༔ཿ ` སཱིཾནཔ༢ུཔ ་ 
་པ 


པད་མ ཟབ་པ ས་པའ་ད་པད་།གྲུལ་ཁྲམཨྱ་ཀྱ་ཕ་ལལྱཏ་ཕྱན་པ་དད་ བཟད པས་ན 
སིས་ི བསམགཏ ་ ་ ཡཾ 65 ཨམྱཿ་བོད་ིར་ 


ཧིདངང་། མ ་ བ་མངཔའི་ཏི་འཛི་ ན་ས ཁོས་པ་་ཁཁོ་བའོར་་ ོ ཧུ་རྔོ རྫོགས་པར ཿ 
རྩརྩྣྫྣ 
་; བཞི ར་བས་བ མ་ རིམ་ རག ་  ་ 
སུབས འཛསྔ་ནམས་ལ་ཡངབ ཉན ཤཱ ཟི ཨུ ོད ་མ་ཡིནད་བཅས་བ འིའཇིག་ཏན་ཡཔརི་མ་བྱཧད།།ས་སནདབག 
ཨཱ་ནསྤ་བབས་ལ་ མཁས་པས་ཐག་པ་ འགོད་བདདུབ་སས ཨངཔའ་སཔ་ར སར 
¡ ༽ འབོད་པ གུབེ་སམོས་པཔའསམས་ ཡའཆན་པོ་ཛྷཾལལ་ ཁམསྱཀི་པརོཾ་ཏཱི་ 
ས་པ་རཔད་ཙན། རབའྱབརའདི་ཀ་ཤང་དུབ ཟི་གརབའ་ སིི ་ 


་ གས་པ་ལ ནས་འཛེགས་པཟོ། ཡདཔསེས་སྐདགཏོགས་བཆོ་ཀིད་ཀི་ས་བབ ཐོབ་ པའིནུལ །ཁྲིམས་འཐི་པར་འགྱུར།དའི་དུལ་ 


ཡངམཉམས་ཤིང་སྐྱོན་མང་ལམ་འཛྲས་བདང་།མ་འཆོལཐངང་།དབང་འུྱོརོ་བངང་། ནགནོག་མད་པ་ངང་། ཤིནཏྭ་རྔོགས་པདང་ ། མཁཊ་། 
ར པས་ འི ` གདག རི ས༥སམ། གོ ། ་ 
༧ཀ ཡུགས་པའམ །ཧཱ་  ་ ༥ ་སུཨཅུ་རཱ་ག གས་ས ། ཆུ་ ིི་ བྲམབའགས་ཤིངས། 7 
ཨུ བོ་༈ྟ བཞྲི་རསྤྲོ་ཀྱི་་འམ། སུམྱཧཱར་གསུམའམ། འཐབ་བལ་ལམ། 
ལ་བའམ ཨ་ཁ ཡ་ད ལོ བོཝ་བཱའམ།རྒྱ ཁྲ འོ ཁམ ཡོ རི སས ་ 


ནར ི དགར་ས བས་བ ་ ནམ ། ། དུ་བའ 


མར དུམ ` ་ མཆད 
དད ་ སྐྱ་མཆདངམ ༥ ༥ ཡཿ ་ ་ 0 ་ 


བཅོམ་བཞིདངམ །འདུ་བདུབ་བམ ཁས ཁིད པསིདལ་དབུདབདཔ་པ་ལུངམཆོགྱ།ཇིནཔརནིབདོ། གནད 


ཡང ཨཱཿ ནམ་མད་པདང་ བས་འཇག་ཏནབ་ཐ མ་པ་ཐང་མཁན་པ 
+ ་ ¬ ` 
རུ དུ བབས་པ རུ་སྲ་ན། གུགན་མའོ་ཤིང་ཞན་པདགམ་ ཿ ཡི 
+ 0 2 ནཔརརོགས་པརསསྤྱ་རཱ་སཱཀཱ་བརདྲ་ཏཱ། ད་བར་མི་འྱགུརབ་དང་། །ཉ་བཞུབ་དདུབྲདངང་ ཁུ 


་ ནིཁམསདག སཏཾ ལ་་ དག གྱཀངམཐོང་ཤནམླ་ན་མངཔ་འཇངག་པར་འ་ 
ན་པའ་རྔོ: གས་པར་འ ་ - ནྱ་ཆབཔརུབ པྡ་པད།ལའྐིན་བན་མཔར་ པཱམི་ལ་ 
ན་པ་རབ་འ ག་ས ༽ ག་གང ` ་ད 


ཌཱ་༦༧། ། 
_ „ ཤུཊཱཨཧིདནཱད།སཱནྱོི་གནུས་ཇསྔ་པནཔ་ དུ 
ནིསྣན་མསཧཱནད་ཞེགས་པའིའྲབས་བུལ་འགོད་པ་འུད་བནས་དྲགོ་བཅམ་པཀེདྱུཀ་བརད་འགོདཔར་བ། 
འགོད་པ རྭ །བོའངརྲད་ལ་རན་བྲཔྐ་དུབ་སམས་དབ 
། 


བ་བོ རྡ་བར་བིདེའོཔིྲང སྭ་རོགས་པའྲ་བརྩཅ་ན།སཾ་ 
་ ཙིནཔཡོཕྲར་ོགས་བདུབདན།ས་དུཔོ་བཅུད་པ 
སར °({ླྲ#{#དལ 


ཞྱབུད་བའྭསབས་ཀངདུབར་བརནིི་བའོ།། ང་ང མུ་པའྲབྲ་སྭ། །གཞིས་གངའཞན། སན་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ 
བབ གྩོ་བདང་།བངོབཿ བདང་།དབུག་པདང་། 01 མི་སཱས་ ལེཆསྣཾ་རམས་ལ་བ ངཔབསུད་བགང་ཡན་པའ། 
་ཡྭགོས་ཤིངདྱརུདདམ། བོངབ་དང་།དབུག་བདང་།མཚནཇས ཨ་བསྣུན་ནབ་ དུབསངབ་ས བསམ་པ པའ རོས་འདི་ལར་བ པབ བདག་ལ་སུ་ཞིག་ 
ཞར་ལ །བོངཾ་དྭངང་། །དུབྱུག་པ་ངང་  གངས་བནབུ་ད དམུམ བཾ དུར ངབདེས་ཏོགཔི ཊནི་ཆཾས་ 
མས་ཤོདྱཀངམཾ་དམགས་ནརོསྦ་ནམ་ཤཾདྱཀ གཡུ་ཡོད།རྷ་རཆོསྦཀི་ངོབ་ ༣ ༥ བོན་དྲ་སྔམདུཊ སམས་ཏ།ངཔ པ་འམ་འབྲག་ 
པསུ་ཡིན་ཉཱ་མོ།ང མས་ཅི དེ་ལ་རོག་ - པན།མི་ ཏ་པོ ཐཾཔར་ྱུ རད ཡ་མ ས་བདང་གཔའན། ཆོས་པ 
ི་ཧཱུ་བུཉིདདང་། ལ་བག་དདཔ་ དུ །།བཟདབ་འིད་གཤིས་ལ་གནས་ བནམ་གཏན་བག་འོ རགས བཟོ །དམདཔ་བཞདང། བཟུག་ས་ནད 
པའྩཾསམཨ་པརའཇདག་ པ་བཞི་ད་།དྲན་པ་ བརག་ནག་པ་བཞི་ནང་། འཕགས་པའི་པར་ ན་ལག་བྱ་དཱད་པའབརངང་། རྣམ་པརབྲ རཔའྭསཱགསུམ་དང་།ད 


”༄༅། །བཞིན་ག ཤགས་ པའི་སོབ་ བྱདང་།།མི་འཇིགས་པ་བཞི་ ཞི་དང་། སཱ་སོ་ལངདགུ་པར་རིག་ པ་བཞིངང་ ། སགྱྱ་ཧསྭ་ཀྱི་ཉཾས མའུ པ་བཅོ་བྱཧད་ 
ཡོསུ་རྫོགས་པདྲབད། ད་ཞགས་བགུ་ པ་ཚ ཨ་དང ཆོག (ཐཱས་དང་། འཔསཔ་རྒྱས་རམསངོ་ ངཐུནམོས་མ་ ་ཡོན་པདབག་ལགྲོན་ 
ཤཧཿཿ་སསཝ བསན་པ ཤས་པ་ན་ོགས་པར་བདོ། །མངོནཔར་ཤས་པདག་ཡོའ་ཚོགས་པད་བས་ནཊ། །མངོ་ པར་ཤས་པ་དངག་ལ་གན་ ཨུའི 
རྣམ་པའདག་པས་ཤད་ངོགསཀཨསབྱྱ་གཱཊ་བཅམ་ ཚན་འགྲསནམས་མྲཐང་། །།མཐོངནསྱ་ཀང་སང མ་པས་བ བླུན་མ མེ 
པ་ཡང་ག་པར་ རྫོགས་པོའི་ཀྱངརུཐ་མངོན་པར་རྫོག' ཨ་པུར་ཨཕྱརཱསྦུ་བརདའའི་སསྦརཱས་ཛ ཐི ཙ།གབ་་ ར་ ` 
འཚམས་ ཀྱི་བར་ད་ཡུང་ད་བཞི ནར བའི་བཟས་ཨ་ྱ་མ་ཁསསོ་ུ་་དགགིས གས་ཨ བྲངརང་ ་ གཅས ལི བ་པ 
སུན་ རྣམས་ཡངད་བཞི $ ན་པ་དབུདོ། དོགས་སྦྱརས་བཅི་ལན་འདད་ ག་གྲི་བུགསང་ མསྭཀྱས་ཤ སོ ཐེ 
ར་ལ 0 ཞསྭ་ཀྲང་ དབཞིནའིད་རས་སཱན་ཏ།་ 1 ་ 0 × ་ 


ཁྱི  ད ཝེ 


༨ བ བཾ ས་རབྱ་ཀི་བ་ 
་ི ཀག  ་ ང་དང 
ུ ཅཱ ཆོས་ 
རྣམ་བབྲདམཁནེཔཞིང་ལགུ་ཇོགས་པའྲབས་ཏ། ཀཀ ་ བེ་་་ བའང བ་ 
འབྲ་འབུརདྷ་ཙཱ བདབ་སད་ འབའཆན་པས་བབའི་ ཨཛྷནཔའ་ཅུད། #་ པང་པམ པའཆོསྣ་རམས་ལ་ཇྲི་རྱ་ཆིན 
སུདསོམས་དཔའ་ཆན འཆན་པོམཆ མམད་པདང་། །རྩོལ་བ་ མདཔ་ད་ །ིགསུནད་དུད།མངོདབ་ ནྲ ། བུ པེ ནིཡུསྱཀི་བོཿ 
ི་་ཱོིནཔ་ལོ་ཨ པ་ད འདི་བ ± + 
| ༥ །ད་བས་རམྲ་བ།ཏ དཱ 
ཤི ་ བྱབ་ག།་ དག་ཉསྐཊ་བར ཞེས ཅཅ ༡ 


ཨཱ ༄༅། །ྷཆོནའགས་དདཔྡ་ལནབས་ཤརཔོསྤྱའི་འཇིག་ཏནྱག།ཁམས་འབུམ་ཕག་དུམ་དགནི། །སསྦྱརས་བོསཾ་ཡན་བས་གངདག་བཞུགས་བརདགི་ 
བར་འ གས་ཟབ །ཟིནམང་ད། གདན་དང །འཁ་དནམས་ཀྱིས་ 
གྲེ ནམངཔྲ་འཇཔགཿ རྫོགས་བརསསྱོ་དུས་ཀུ བརྡད་ཟད་པརམི་འྱགུར།།མནོ 
ཨྤྱ་རས་ནསྱ་ཀུང་།ཝུ་དཔི་དང་ ལའ རད དད་བ ད་ པྲང བད ་ 
ཀུང་དག་ལ་ཡངམཆད། མཆད་པ་ འཇུཿབའའྱུབ ཕྱད དཔང་ ཏིདཅིས་སངན ས་སའ མ་ལན་འཛ་དངག་ལཱས་ཆོས་ 
 ི་ ས་ར བརར ྔགས་བརུས་སྦྱ་ཧུསྭ་ཀྱི་བརྡད་ ཤོ ༢ 
པ་པྲ་བད་མཁན་པ་ཉིད དད ་ དཀདེྲྲཾྲཾྲཾིཾྣཾྣཾདད 
ཨཿ པས་ད ི་ད་ོན་འྲག་དཔངནཔས་བརཅོན་བུསྦཀ་ར གི ་ 


༩ 
བོ 
བྲོ 


དཔའ ` | ཁྱི་ལན་ལགངུགཏོགས་པདཿརཱནབས་ཇྡི་ཙཱརབརོནའབུསྐ་ཀི་པ་རོཔཏ་པ་རོལ། 
ལ་ས ཨ་བཅུབུདཏུན རདིལ་བ་དུབས་དང་དང ཀྱིཔ་མོཏུྱཾན་པཱ་བཡུ༔ྱིབརྩན་འགྲུགཿ འབྱ་་པས་ཡུཉ་གྲིལ་ 
ཁས ས་བདག ི་ོ ང་ི་སནད་བསམ་མི་ཉག་ཆསཔ་བའམ། བདའོས་བ་བརམ །སྡུག་བསྔལ་ཞགུ་བྲ་འམ།བག་ 
འའ ས་བ བྱས ལོ ཤད ༥ ལད 
བོགས བའི བབས མ ཅས་པིར་ཁམས་ཤོས་བང་ འམ།ཟག་པམངཔའི་ཁམས་ཞས་བ་བའམ། 
ངང་ ཞྭསབ་བའམ། བསམ་གཏནབཞོ་བའི་བརཞས་ང་ མ།བམས་པཞྲུ བ་བའམ།ངཞསྲ་བ་བའམ། བཞུས པབས་།བཏ་ །བཏངཱ་མེས་ཞད་ང་ 
བའམ། ཌཱ ཨངའ་ཡས་ དྲ ཅསུབབ་འམ།འད་  ཛ ཅ དྲཀི་བརགསྲབ་བའམ མསཞད་བ་བྲ་འམ། 
ཡངདག་པར་ཨོངོབྷནམཨ་ཤནཾ་བ་བའམ། ཏཨྱབབནམས་ ང་བའམ ་བྲོདམན་ཤག་ བ་བ་འམ ཙས བྱམདུབཀྱ་ཡད་ 


@ྫ' །༄༅། །ལགྣམས་ཤས་བྲ་བའ: ༤༨ ༢ ུངབ་ཏིདུཿ་བ་འམ །མཚནམམདཔ་ཞྭསུ་བ་བ་འམ། 
པམད་པཞ གྲི གཏུམ་ཇིན་བའམི་པ་ །སསྦྱ་རཱས་ཀྱི་ཆོས་ནམསྤཀུ་བརྡེད་ཏགསས་བ་བ་འམ། རས ག་བ 
ཤོ ༣ ལོ རའ གག པར ལོ འའ ངའ འིངབའླད 
། རྨ གཏུ་འཇུ་ ནོགས ནོག 
# ཨཞག་བབའམ་ མི་རོ་འི་ང་སད་ཤག་བརའ མུ ཨཅབཏི་ དན་བ་བའྲ ( ཤོབའམ།དབནནད་ལུདཏྱདནདུྲུད 
སའ པ། ཞག་བབས་ར་སགྲུ། སུར །བྲ་བའབུརདང་།བང་ བས་བ ཆི འདོག གར ཐའ འད 
; དློསབས་འབུ། བ གནི་བས་བོ། པསའབཏུ་ཕ་བ བས་ལབཏུ་ ་པ་བའོ།འདིདག 
ལའ ཡུབའོ། སཾ ཅར ས་པ་ ` གྲུ ཏུ ༣ འེ བད།།༦སི་རགན་ ༈་ 


འགྱུའི བག་དཔགས་པྐད། ཀཀ (#ླྲ་་  ་ 


རསས ཨྭ་རོགས་བརྡའད་ལ་ བྱོནའགས་ཤི་ ཀྱི་ཕ་སོགཏཱ་ཕྱི་ནཔདཾ་ཡཔམིདམིགསོ། ནད ་ 
པར དུདལོ་སཛྱསྱ་ཧཱསྔ་ཙི་ཆཾས་དདགྱཀུང་མི་དམགསོ།སངསྤྱ་བཱ ཨྱརྦ་ཊི་ཞིང་ཡབ།ག་པ་བདལ་སསྦར་སུ་ཞི་ ངའ་ཡངམ་ །ཨུད་ ཨཿ 
ཐིས པས་དག་བའེཅས་བདྲཀང་ལོའ།འཛིན་པ་དདགལ་ཡང་ཆ་ ས་པར་བདེ།།༢ ཅས ངནས་སསྱ་རཱསྤ་ཀི་ཞིངདྲ་འྲོ 
འིག ཁམསགས་འཇིག་ཉཧྱུབི་ཁས།་། ནན ངདགད་གྒནམཔརྒལལ་་མདཔསྡ་འཛུ 
པྲིང །ལཿཉེནྲིསོའྱབརཔི་རད།། འི འབགས་སྒོགས་པརུབད།།ཡངོན་ནླ་ 
བས་གགས་པདངད།འངུནདེས་གསོབསད།འངན ` བབིས་གཞིཉུནཔརབུད།ལང་ནནེཞན གེ་སར ཅི 
འདའ པའྲཔད། ར་ག གཏབ ཚུད་པ 1 པའིམཆངང་སྤྱན་ སུན་པརྡ་འིད།ཡ་ནནི་སན་ ནམཐར་ཡསུཔ་ལམ་ལ་འ། དུད་འ །སགཅང་ 
ིྲ་ དབནས་ལག་པརྙལ་ རཐམ་ ༢ དྲད རརར པན་འདྭོག་ 


ཝཾ བའ  ༔ རབ ༥ | །བཅིགལནི་བཿ་ནཔས་ལོག་ཤཏབྭ་བུད། ` ་ 


སའ 


2 པུ 
སཔ པལ དཔ་སམསྤཀུ་བཅོ་ དྲ བས་མིངམདང པདང།མཚནམ་མདཔ་འངོས༔ བཙུན ས་ཕ 
པའུ (` ་ ཅེར ` ་ ད་པ་མིངམདབད་ སོ 
༢ ཏོར སོབོབ་་ རྫོགས ཡུདཅན། 0 ± ་ 


གཤགས་པའིཏོངཔ ཤནངང། རབ ོང དའ པདག་ལས། དཔན་བ་ཚིགཔ་ ་མིཿ ི་ོ མས་ལས་ དཔན་པ ། །རོག་པད་ ང་བཅས་བ། པ་ད 


བཅས་པ དབནབ་ལས་ དྲ་འ་བ་དངབདབ་ཅན་བསམ་ པོ་བསྤྲབ་ཏ ཨམ་གཏན་ སས དྲབུམས་ད་པན་པའ་ རྨུང 
ང་ང དཾ་ 


དཏིར་འཛིནྱ་གི་པ་སོགྟཏཱ་པུནཔད་ཡས༔ ཨྭཿྱན་པད་ཡཱསྨ་ནཱམ་པར་ཐརཔ་བྱ་ཧད་ སད་པ ༦ ༢༨ 
འཇུག་བདག་དང་། །སྟང་པ་ཤ་དཀྱི་ཏིའཛིན། བས་ཏགནས།།མཚནམ་མང་པའི་ཏིང་འཇིན་ ཧཱོན་པ་མངཔའི་ཏཔཛིནབླ་སྲུབས་ཏ་གནས།།བརཆངཿ མད་པའིཏོང་འཛིན་ 
གནས།།མཛོན་པརའཕ གསཔ་ག་མའ་པ་ ལཔངག་ ནྲ ་ རོགི་ཟས་ཏགནས རར དིག 
གི་བར གསམ བས་ཅན པཾཏཾ་འཛནྱགི། ངར་མ  ་ ཨཱ་ལོ་ཤཱསྦ་ཀིས་ལ་ 
མ་པ་ཤས་པ་ཏིདྱ་ཀཱི་ནངད་ཏིད་ལ་ ཛིནྱགྱི་ཚིག སྤ་ནམས་འདས་པའྲ་བསནས ་ རས ་་ ངང་།རིགསྱ་ཀུ་ས་ སུད རྒྱད་པའིད་དང་།མཛོ་ 


བའི་ས་དང་།བས་པའི་ས་ད་ །འདཆགས་ད དྲུབལ་བའིསངང་།བསཔ་ བུ བས འའ སམ 
ར་་་ 1 ོིོ་ རཾ ོ་ 
རྒྱས་ྱི་ཞོངདའགྲོ་ཞིང་སཡཇྱྱས་བརྡུསཾ ཀུརཔདོ།། དསྱྱརས་བཅ་ཕན་འདན ངལ་བ + ཨ་དགལས་དག་ 


ཁྱ 


བད ་ ཡབ །སངསྱརསཀི་ཞིངཕྲ།དག་པའའད། གཏན ཁམསནས་ །ཨན་རྣཨཀྱི་དོན་བྱདོ།དའསན་ཁཅིག་ 
ཡནསྤྱནཔས ཁཅག་ལ་ །ཀྲིམསྭ་ཀྱིས་། ཁ་ཅིག་ ་ཡན་ཏ། འཛི གྱྱས།ཁ་ཅགཡ ༥༢བྱཀྱས རུ ནྷི་ནམ་པརྲགོལ་བས།ཁཅག་ 
ནན ་ ༢ ཁ་ཅིག་ནི གྱ དས ད ཅགས ུག་བངམཛཏ པས་ད 


ཁཅ ་ ལུ ༣ འབ ་ ་ 
¡ ་ ཡཾ མུ བསྒྲུབས་ མོསབ་ ± པ་ ག་འ བའམང་ 


ཨསྱཀྱང་གསཔརཤ ཡེ མ་ལཱ་བུ་རྤཡག་ ལ་བ འི ཡས 
་ ་ ཐ ་ ་ ་ཤིགས་པསསསསཅན་འབ། ་ 


པཏིད་ལ་འགོད་པརྲཔདོནདམ་པརནིམ་སིནོ།།ཏིང་འཛིནྱི་པ་མོ་ཏྱ་ཡིནཔ་འདྲི་གགན་་ནས་བཅམ་གཏན་ད།ནས་པར་ཐར་པདང་།སྣོམས་པའ་འཛུགཔ་བུམསཿདལ་ 
ཡྩོདད། བླུན་མ ་ ` དོ ་ ངྡས་རྫོགས་བབ “- × ± ི་ོ ༣ 
ི་་ ཨསཱ་ནསྡ་ནམ་པ་བརམཁོནཔ་ཉིད་མངོན་བརངྱ་སྦྲབ་པ་དབདོ།། དུ བགུནསནས་བགུརགསའའཚོལ་ས ཟད་འ ཤུ བསང་གས་ 
ི་ཛད་ནྱ་དབ་ད་ཝསཞས་བདག་པ་གའི ན་དོན དག་་གའྱིན་བས་བས་ དས་པ དསབཅིལ་ི་ འི 

གནསུ་འགྱརཾ ར།།རབ་ཞྱུ་རེདྷ་ཝ་རན་བུ པདུབ་སབ་ སརབྱའི་ཕ་རཱ་ཕིནཔ་ལསཱ ཅོཔ་ © ཨམ དཔའི པ་ཛིན ་ཕ་འོལཏཱ་པཾ ཞུ་ལན 
རོགས་བ །།༢བ་འབོརུབང་དུབ་སད་སམས་དང པཿན་བོ་མཚནན་མདཔའ བའི་ཆོས པབ ག་བར ལྔན ཡོས གསབ ན།་ 
འབུལ བང་བ བསྐེམས ¦; 0 ་ སྭ་འབྱི་ཕ་ཕོ།ཏྱ་ཕྱིན་པ་ པ་ཨུབཤ གདངམ ཤདས འབྲན་གབབ་ད་བབགངརང་པ 

་ | ་ དཔཞིང་དམ ཡབ གྲ མཛབ + པཉིདམ། ཡོཕ་ཟུབ་བཉེདའདག་པ་ར། 


ཤླ ༄༅། སུ་མི་མཐོང་།གཟུགས་ཀྱི་ཧཱ་བ་ཡངདག་པརྡ་རས་མི་མཐོང་།ནམ་པར་ཤུས་པའིབརྱ་བྱིསུ་བཡངདགཔརྡ་རསམི་ཐོང་།དག ཨཀྱིསུ་བ་འངད་བརྡུ་ 
གཾ ིི པྲ = 
༧ རྫསམི་མཐུང་།གཟུགསྭ་ཏི་བསགས་པ་ཡངདག་པའྡ་རྲམི་མཛོང་།ནྣམ་པར་ཤས་པའིབ་རྱགི་བསུགས་པ་འངདགཔརྡ་རམཐོ།དབནིནད་ཟག་བདི་བཅས་པ་དང 
 ཟགབ་མདང་བདའ་སུ་བིོའདགབརྡ་རསམི་ མབ །གསོང་ཏིདངང།གསུག་ིདཔ སངཔོདཔཉིདཿཐང།དད་མར་ཏགཔ་ནག་དག་སོབ་། དཔེད 
¿ སབཞིནད་སྷུར་ཏབོགབྲདཔབཅས་བདང་།ཐག པ་མངཔའིོསྤོམས་ིངོབ་ཏདྱེ་བྡདམི་དདི་ གས་འདད་འས་འབྱུ་པའལ་གྱ་ནབ་ཡྲ་ 
པ ¬ མི་གང རྩ 
སྔམ།ཚརབ་འམ།འད་ཤས་སམ། འདྲ་བཱདྡནམས་ང་།རྣམཔ་རོགས་པ་འམ།ངྲ་བཞིན་དྲ་ངུང་ཏབང་དུབ་ཙུ་བརྡབ ཆས་གང་ལུ་ཡ་ད་ནུ་དན་བ་ར་ ¡༥ 
སར ཌེ ནི ་ སཱ གས་པརབབད།འཛྙིལ་སུ་ཕ་སོམཏ་ཕཾན་པདགངང་།བུང་ 


རིུ་པགོསཉི་ཆསནམསྦཀི་བརང་།དབནིནག་གགས་པའི་ཉོབས་བྱཅདད། མི་འཇིགཔ་བཞིདང་།སོསོ་ཡངངག་པརརིག་་བཞི་དང་སསྦྱརས་ཀི་ཆོས་མ་འྲག། 
བཅོབ རྒྱད་དང་ ། རར -་-་ སན ནཔའསྱནབབཛས་པམ་པགཞས་ནས། སྱ ནཔ་ག་ ༤༨3 
་ མཧ་ཅ་བ ཡུན བའྡེ་མངོན་བར་ཤས ས་འོད ་པརྩགུརཾན །སན་གངངག་སཾན་པས་བསྡུ་བུ་ 
དད ་ ཚུལ་ཁྲམས མད ་བའྲབ་བདང་། ྱསོ་མབ་ྱབ་བདད། 0 
༦ ས་ཁ་ཡ། དང་།གེ་དྲ་ནས་བརྡགས སབུ་བྲབ་བབང་ ང་།གིང་གནམཔར། ཅི ཤས་མཐོངོ་ བས་བ སུ་བའྲབ་བདད། 
་མེབདོ་བས་ུདཔབད།གང ཆཔ་ 2 དྱ ཤུག དམ་པ ར་སད སག 
ལན་ཅིག ཕིརའོང་བའི་ བའྐིྲབས་ ་ གདང རི མཾ ཤྭིརམིའོང་བའི་འབས་ བུཡོདགང་པའཔ་ ང་། གདག་ངག་བཅམཔ་ཉ་ ་ 
དང་༥གངདག་འདུབདདུབ་ཡ་དགོད་ པདླ་བབད་ གག་བསྡད་ལཔ་འགད་པ་བ་ དན་པ ཐང་ཡ་ཡངད་བཞིན་ད་ སྦྱར་བའུ་བྱམོ( 


ཤཱ ༄༅། །ད་རྔའཕྲུའུ་ྲབ ཨ་པད་མ་དགྲ་བདཅ། ཅང་། ཁམས གི་ང་མ་སཱདདག ་འགྲོ་སྭ། འདོགན་འཇིག་རན་གྱྱ་ཁམས་ད་པཀཉྟུ་རན་པོ་ 

ཆཇི་ཱ་བུ བར་འ བརན་པ་མདག་རངན ར་ན སི ༥ ཡཿ ཀོ 

ཀཀ  ྣནྣནཤནཤ3ན04ད་་ གཞན་བ 
རའ ཅུ མསྭ་ཀྱི་ལོཨ་གཱད་ ཅུབ ། རོ ༣༩༥ ད སི འགན་ ཡོསོལ་བ་མདཔགང་ཡོན་པལ་ 

ཡོསྭཱ་ཆད་པདགྱ་གད་བདྩབུང་བར་ མས །བདང་།གུལ་འྲཾམསྱ་ཀི་པསོ་ཤ་ཕྱིན་པ ཡེ 

ˆ` པའིབར་ །ང་། རྣམ་པར་སན་ རྦ ་ ` ༦ འ བཾ ཅྱིག `` 
་ བདྱཀྱི་པ་རོལཏུ ` ཁ་པ །གལ་ ལ་ཉཾཇིཿམད་གཟུགས་ལསལོ་འཛིན་ ཅིངྨརམ་པ་དག 

གདའ་བ ཡོསམི་འཛ་ ན་ཏ ན་ཏོ །དག་བའམ །མིངག་བ་འམ ་ པས །ཟགཔ་ 


 མདཔའམ། འདས་བསས་མ། །དུས་མབས་ འངས མི་འཇིན་པདླིབ རསག བོགསབསམྱསཡང། དེ ད 

ནཤགནགནགནནནཌ༽ཀགྗངྫཊངྔསྦསྣྦྤྗྦྗྦྫྣྣྫྣྫྣན༽ན་་་ 

པོརྭལྟ་ལནྱ་བུདདུབོ་ སབས མཐེ: དབའ ན་པོ ཤས་འབ ་ སདཔ ་ ད་པའི ཡ་ ཨུཔུ་གྱཿུནཔ་ ཡོངས་ 

་ ། འིས་རབྱི་ཕར་སར་ུནཔའ་བྱས དངཔ་ས་། ོ་ དུན་ཅུར་ 
ངད ཀཿ 


ཆ་མ ` 
འན དབ་དིམཚནསམཆི ལ་བམ་མཆིས་པ་ ་ ཨབངང་ རང་གིམཆ (ཉིང་ སྐ་སོངཔའི་ཆས་ མཨ་ལ་ཕ་།ཏཱཔྱཾན་བཤུག་ 
པོ སཱུན་པའི་ཕ་རོལ།ཏཾནེ་པདང་།ཛུཿ ལ་བསམ (ཕྱིན་པ ་།བཟྡདཔའཾཔ་རྭཿཱཔྱིན་པདང་།བརྩོན སྱཀྱི་ཕརོལིནྲཔ་དང་།བསམ་གཏའྱགི་པ་ ུ 
་ དད ་ ཡནཔབསྒོ་པ གྲ ་ །ཟགཔ ་མམཆིས་པའིཆས་འདིདག་ལ་ཇི་ ཇིལྟ་ར་བྲཕདདྭ་བྱཾ་ 


@ ༄༅ །བ་གདགས་ལགས་འདིདག་ལ་ ཐའདད་བབཇཾ་ཤཱརམཆི་ས་ལགས། ྱིནཔའི་ཕཔཔཏཱྱིན་པ་ཤས་རབི་ པརོཡ།ིུནཔའིནཔད་འདྲས་པ་ལགས། 
དུ་གིམསདབཟོདཔད་ དྐ བརྩོན་ སདཔ།བསར་གཏནཅལརོགྱུ པི ས་རབ ིམཔའིགད་འན་པ་ལགས། བས་ན 
-་ ཉཾདམ་མཆིས་པའཆེས་འདི། ཙྙེཡའ་མཚནཉིདྩམ་མཆི་ས་པརམཚནཉིད་གཅིག་པརཆས་ནམས་ལང་ལཱརྦ་ཐཾ (བྱགས་བྲ་གདགས་པརའྱུགུ་རལ་གས། 

@ སྐདཙས་གསོལ་པ་ད་། བཅས ོ ུམ་ ངུ པརབ་གབསཔ་ད་ུད (༦ ཁྲ རླ ོར་འདི་ལྲ་བཕྲདབ་སུཚས་དཔའ་སསས་ 
རླ  དཔའ་ཡཾན། །འབྲཀྱི་ ཕརཱའ་ནབ་ལ་དོད་པ ༣ རློས སདགལ་གནས་ བྱིས ཨཱི་ུ་མཡད་ 
_ བཟདཔསྒམ་པའབད། ཅ་ཿ་ བསུམ་གཏན་པ། རེས་པད་ལྟ།་ འཇྲག་པད་བུད དའ མ་པདྲ་ད།།བགམ་བུའི་ཤབརལན་པའི་ 
ཨ་ཕ་པདགལ་གནས་ ནྲ བསུས་བསང་བཟབད།བཟུདཔ་ ངི 
ˆ 1, ་ ད།མགལ་རྟ་ཐུངང་། ཧྩཾགཆྐུ་ཉ་བུ་དང་། བྱྱུམ་ཉྟ་བུ་དང་། །སྣཡཔཔ་ལྟ་བུ་བར་ཡན་པ་འཛུང་པདག་ལ་ 


` ་ །ཤུཡབི་སསུ་བྲསངབའབ་ །བཟངབ་བསྒོམཔ མ་པརབད། བཅོན་འགས་ཆོོམ་པ་ུད།ཏེཔ་འཛིན་ལ་སྣོམས་པརའདྲག་པའབད། ཐ་ 

རབས རི་བ །།ཛུང་ ་ རྨ་ཡ སྟེས ནཉད་ པའོ །དྲཔླ་བ་རགནྲ་བག་ྟ་བུ་དང། དང་།མག །ཡརྟ ་ བུད 
མ་ཙཱ་བུཔཱང་།ཧཱཿཡཔ་ལྟ་ཐུ་ ཡའ ་ ན་ལམ ÷ བྲགྲཆ་ ངུང་། ({( 
རས ་ ཛ་ཛ རོ ཧྲི ་ ཡུ།གང་མཛ ཡའ ་ 
འིག ཆ གུ འབུ བབསན།༔ ་ ` ་ ནཔཔོ་ _མཆན་ཤིདམངཔད་། ལལ ་ 
པར་ག བད་བལ།ག 7 ་ དཔའ་བ ཕནཔ་ཡོས་ཚོག རྫོགས་པརབད།།་ ཐུ ན་པའི་པ་རོལ།ཏྲུ་ཡཾཔ་ 
འཛོས་རུགས་པབདེན། 0 ་ ཡགོ་པརནའྱུབརི།།བཟོདཔའིཔ་སོྱར་ཕིན་པད །བཅོན་འློགསུཔ་རི།ི་ནབདེ་བས་ 
གཏནབྱི་ པ་འོ ལ་ཡི དད ་་ྒ་ །ཛ་ཕའཡཏུ་པཾ དྲད ་ 


འེ རྡོལ་ཚོབས་པའའབོ་ངན་པ་འ་ གཞག་པ་ 
མང་པའ་སྔོམས་པར་འཇྲག་པ་བཞི་ཡོངས་ངོགས་པའྲཔད།དན་པ་ཤབར་ 
ཙདམད་པ་བཞི་ཡོདྡ་རོགས་པདད་དོ།གཟུགས་མད་པའི་སློམས་པར་འཇུགཔ་བཞི་འབྲས་ངགས་ 4 ངང 
$ རོགས་བ ཚད་བ བན།ངོགས་བཅླ་ ོད གཟུགས དི དི བོང གོསཝ་དང་། 1 
" བནི་ལོའམུ་རོགསབདྲ་དོ།་ཡདབག་ང ཨགི་ལྐོསུ་ཅོགས་པར་སདོ་ོ།མྱསས་རྱི་ང་པ་པ། ནང ུ་ཡོངས་ཛོགས་བདྲ་བདདོ།།གེང་པ་ཏིདྱཔ་ཏིང་དབནངང་ 
 ༥༦ི༦ བང མཐར་ཆིས་གནས་པའིསོམས་པར་ 
(པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱྱརརང་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཞིད་དང་ 22 ད། རྣམ་པང་ བདངཔ་བླརདངདང་། མཐར་ཐུས ཤར 
འཕགས་པརའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱབ་ 1 ཝི ༢༠19 ལེ ་རྫོགས་པདཏྲདདཾ། རྣམ་པར་ (35 རྒྱ ༣ ལི་ལི “བཞི ཀཤགས་པའི 
མཚན་མ་མེད་པའི་ཏེང་འཛིན་དང་ ། སྨོནཔ་མནན་ - པའི་ 1 ཊསྱ་ཀྣིསོལཱ་བྱ ་ཡངྡསུ་ངོགས་པདྨ་འདདོ། ་ ཊ་པར་སཱིན་ 
འཇྫུག་པ་དགྲུ་ངང་ ། མངོནངར་ཤས་པ་ལཱ་ཡོངས་ རྫོགས་པར་བད་ ཐབ ྲ སངསྦ་རྱསྤ་ཀྱི་ཆོས་མ་འས་པ་བཅོ་བྱངང་ཡོངས་ཇོགས་པརྱ་དད། །དྷ་ནམ་པར་སན 
༥༦) ' ཟྲི སོས་ལང་ ར་པ་བཞ༔ པ་་ཟས་འ་ སྣ་མསལ་ 
སྙོབས་བཅུ་དུང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དྲུང། སོ་ ༢༢༩༦ ༥ (ཅྱི་ཁམས་དགཏ་ དྲ ཚུག 
པ་ལས་བུང་པོའི་འཕགས་པ་ཟག་པ་མང་པའེནོས་འདི་དག་ལ་གནས་ཏེ། ཤར་ཕོཿ ཏག ཅན་རམས་ཀྱི་དྡོན་པདབྲངདོ་ ཡ 


ེ ོ ལ་བ ལངས་སྫོད་ངག་གིས་ 
སེན་ུདབེདད པག 5" ད 


༦ 


ཊྭ་པསབས་བདྱབདདགྱི་པསསྡད་བ་འདདོ། །གངདགནུལཁིམས་ཅིམ་བྱསབད་བ་དདགནིནུལ་ཁིམས་ཅིམ་མུདབརདད། །གངདག་འཟོདབས་བསུངུར 
བ་ཌདདགནིབཟདཔས་ད་བདུ་ཅད། །གངདགབཅོན་ཁྲགས་ཅི་བྱ་བད་འབུདདགི་བྱརན་འགས་ཅིམ་བཅུདབརྩ ཏད གེངདག རའ ཞོབ བརླ་བ་ཐངདག་ 
ནི་ཏིང་འཛིན་གྱིས་སྡུད་པརཱད་དོ། །གངངག་ཤས་རབྱ་ཀུས་བཝའི་དབྲབད་ ནི ཤཾས་རབྱ་ཀྱས་སྡུང་བར་འདེདོ། །དག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཏིས་བྲ་བདྲབ་བར 
བར་གང་ཡིན་པད་དགནི་དག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ ཀྱིས་སྡང་པདཏྱང་ངོ། །ད་ངབ་བའི་ཆོས་དངག་ དཔ་ཝན་པས་འཁོར་བ་ཡང་ལན་པརྲ་བད་ལ༽ འཁོར་བན་ 
× མི་འྱསར་རོ། །སེམས་ཅནྷ་རམས་ཀྱིཆང་དྱ་ ལྔ་དངམིའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པངགྲ་ཀུང་འཛིན་པརྨ་དངད། 
ཕུནསུམ་ཚིགས་པ་དངས་གིས་སམས་ཅན་དདག་ལ་ཕན་འདོགཔ པད་བེདངོ། །ང་མཚནམ་ན་པའི་ཆོས་ཱམས་རོགས་པསྱ་རུན་ཏུུགས་པའི་འབས་བུ་ལང་ཤས་ལ་དུལ་ 
གནས་པར་ཡང་མྲི་བྲོ་ །ལན་གཅིག་ཝིར་ལོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡད་ཤེསལད་ལ་གནས་པར་ཡང་མི་བད་དོ། །ཕྱིཿམི་ལོངབའེ་འདྲས་བུ་མང་ཤུས་ལ་གནས་པར་ཡངམི་ཐད་ 
རི །དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདྱ་ཀང་ཤེས་ལ་དལ་གནས་པར་པངམྲི་བད་དོ། །རངྲ་བང་ནུབྱ་ཀུང་ཤེས་ལ་ད་ལ་གནས་པར་པང་མི་བད་དོ། །རཅིའྲིལིརཞན ། འདི་ལཱར་དེས་ 


།ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཏོགསནས།ཉན་ཐོས་དངཿངསཔསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ད་ཐུན་མེངམ་ཡིན་པ།རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བ་དགེས་པའི་ 
ཟེ སྟ་དུདྲོ་ཱ་སའཡེསས་ང་རག་རལ་པཾ་ ། ཕ་རོམུ་ཐཱན་པྲ་དཱག་པ་དགམ ཚན་ཞེད་མེང་པར་ 
 ཤེས་ལ།སཿསྦྱ་དས་ཀྱིཆ །བདྱ་ཀྱི་པེར་ད་སང་མཚན་ཉིད་བར་ཤསོ།རབ་འབར་གཞན་ཡད་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ཤས་འབཀི་པརལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྤྱོད་པནི། 
ཚ རྨིལམ་ལྟུའིབརལེན་པའི་བང་པོ་ལཱ་པོ་དག་ལ་གནས་ནས་ཚུལ་ཁྲིམསྱཀི་ཕརལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཡོངྲསུ་ངོགས་པར་ པྲདོ།བགར་ལྐུབདང་།མིག་ལེརྟཉུ་བ་པངགྱརུ་ 
¿ @ རུཧུཤུད། ྭ་ལུབུ་པསྤྲལ་བ་ལྟུ་བུའི་ཉ་བར་ལནཔ འྲི་ཕང་པོ་ཝཱ་པོ་ཕག་ལ་གནས་ཏུ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡ འོལ་ཏུཉིན་བ་ཡོགྲ་ཆོགས་པརྡ་དེད།དཔྲ་དེལམ་ 
ཉྟ་བའིཏ་བ་ལེན་པའི་ཕ་བཱོཔ་དགུ་ཏགས་ལྔ་བག་ལྷུ་བདང་ མིག་ཡོར་ལུ་བདང་།ཟྱུལཱ་བ་ཏ་སྒུམ་ཝཱ་བུདང་ །སྤུལ་པ་ལྟ་བཌིཌབར་ལན་པའི་ཕཱང་པོ་ལྔང་ 
_ དགྱཀྟཏོགས་ནས།མཆན་མ་མིད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལ་རོ་བཏྭ་ཕིན་པ་མཉམས་པ་དང།སྐྱེན་མེངབངང་།མེ་འེས་པ་དང་།མི་འཆོལ་བདང་།ནགནོག་མེད་པ་དང་དབང་འུར 
པ་དང་།མཁས་པས་བསུགས་པ་ངང་། ཤིན་ཧཱངོགས་བ་དང་།འཕགས་བཟག་བམེད་པའི་ལམ་དུ་གཏོགས་པ་ཡོརསྣ་ངོགས་བདྲ་བེད།དེ་ལ་གནསནས་ཡངདག་པརྡ་དངབ་ 


ཤཿ ༄༅། 


བྡ་ཅན་གྱི་ཚུལ་།ཁྲིམས་དང་། ཆོས་ཀྱིས་ཐྲོབ་པའིཚུལ་ཁྲིམས་དང་།སྡེམ་བའིནལ་ཁྲིམས་དག རྣམ་བཟིག་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་།ཡངངག་པར་སྤྱེང་པའིཚུལ་ཁྲིས 
བྲསང།ངཚུལ་ཁིམས་དེ་ལྭ་བུ་ངག་དང་ལྡན་ཡཔ་འིེས་བདགྱུ་རུལ་རིགས་ཤིང་སྭ་ལཆེན་པོ་ལྟབྷབག་བུང་སལ་པ་མཉུམ་པར་ ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅ་འམ།བྲོམ་ཐེའི་རིགས་ 
ཤིངསྭ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བྲ་དང་ །ཅིམ་བདག་ཛིགས་ཤིངྱས་ལ་ཆན་པོ་ལྟ་བྷ་ནག་ངངྷ་སལ་བ་མཉམ་པར་སྐྱ་བར་གྲུར་ཅིག་ཅེའམ།འཁེར་ལས་བ ར་བའྱིརྩལ་པོ་ལམ་ཁྲས་ 
ི་ྱལབོརཨུམཆིག་ཆའམ།རྒྱལ་ཆན་བཞི་འིརིས་ཉྱི་ ལྷ་དམས་དཔྒསལ་པ་མཉམ་བརྒྱས་བརྩར ཅིག་ཅ་ འག སས་བྱུར་གྲསམ་པའི་ལྷདྲགསས།འྲའབྲབ 
བྷ་མས་སམ།དགའ་ལྔན་པྷ་ནམས་སམ།འལ ལ་དགའ་བརམས་སམ།གཞན་འཕྲུལ་དབང་བུང་ཀྱི་ལྟ་དམས་ དང་སྐལ་བ་མཉམ་པརྦ་སྐེ་བར་གྱུར་ཅིགཅེ་ལསརྒྱུན 
ཅུགས་བའི་འྲབས་བླ ཐབ་པརྨ་གུཿིགྱརའིམ།ལན་ཅིག་ཁྲིར་འོང་བའེའབྲས་བླ་དང་།ཁིར་མི་ཁོངངའིའདུས་ད་དང་།བྲག་བཅོས་པ་ཏིདཔང།འངས་སྦབས་ཐུབ་ ༢ 

༢ོགཅས་མཆོག་ཏུ འཛིན་བར་བང།།ེ་རིའི་ཕུར་ཞེན།རབ་འདོར་འདྲི་ཝརོས་ཐད་འདྲ ལྷུས།དངས་པོ་མེངཔའི་ངབ་ཉད་ཉི་མཚུན་ཏིངཔས།མཆན་ཏིང་མེད་པར 
མཆན་ཉིང་གཅིག་ འའཇིར།མཆན་ཏིང་མེད་པའི་ཆེས་ཀྱསནི།མཚན་ཏིང་མངཔའི་ཆོས་ཐོབ་པརམོ་འགྱུར།མཆན་ཏིད་ཐ་བང་པའི་ཆོས་ཀྱས་ཀྱང་མཆན་ཏིང་ཐ་པང་པའི་ 


ཌྷ ༄། ་ །ཆོས་ཐོབ་བར་མི་འགྱུརརོ། །མཆན་ཉིད་ཐ་པང་པ་འམ་མཚད་ཉིང་མད་བའི་རོསྣ་ནམས་ཀྱང་མཚན་ཉིད་ཐང་པ་འམ། མཆན་ཏིད་མད་པའི་ 


' 


ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཁལྭཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡངས་སྲུ་རཱགས་པའྲ་བངད། 


ཆོསྣ་རམས་ཐོབ་བར་མི་འགྱུརརོ། །རབ་འདེ རངེ་ལརན་བྒརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ི་བལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྦྱོངཔ་ནི་མཚན་ཏིང་མད་པའི་ 


དྲུ 


།མཆན་ཉིད་མདཔ་འེཚུལ་ཁམསྱི་བརོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ཡོངསསྲུ་ངགས་པར་བུས་ནས་ཧང་ བསེམས་དཔའི་སྐྱེན་ 


་། ཡེངབ་ལའྲྲགགོ །བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའིསྒྱོན་མ ད་བ་ལ་ཞུགས་ཏམིཾ། བའིཆོས་ པ་བཟོད་པ་ཐོབནས་ལམ་གྱི་ནམ་པངཤེས་པ་ཉིང་ལ་ཅུ བཅིང ། རྣམ་ 
4 པར་སྨིན་པ་ལས་བུབའི་མངོན་པར་ཤས་པོརྣམ སྭ་ཐོབ་ལཾ་གཟུང་སྭ་ཀྱི་སོ་ཝཱ་བྱརལ་གན སནས་སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞྲིས ། སངསྐྱ་དུས 
 ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྱེས་ཀྱི་ཞིང་དྲ་འགྲོ་ཞང་ །སངས་རྱས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྣ་རམས་ལ་ཡང་བསྟན་བཏུར་བེང། སེམས་ཅནྡནམསྱ་ཀང་ཡོངས་སྤུ་དན་པར་བེད། ། 


.. སངྱ་དསྭ་ཀིཞིང་ཡང་ལོངསྲ་སུ་འཛིན་པརབེདདོ། །དེ་ 


-- > 


འཁོར་པའེ་འགྲོ་བལར་ཡང་ལ་བོར་ལ་འཁོར་བན་སྤྱོད་འི་ལས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨྲིན་པས་ཀྱང་གེས་པར་ 


| སི་འགྱུརརོ།།འདི་ལྟ་སྙེ་དཔ་རན་ཛྤྲལ་བཞཾའགྲེ་བདང་། འགྲང་པ་དང་། འདྲུག་བ་དང་།༡ལ་བར་ཡད་བེདལ། དེལ་འྲགོ་བདང། འོངབ་དང་།གནས་པ་པང་། འྭགཔ་དང་། 


ཉལ་བ་ཡངམདད།ང་ནིསེམས་ཅནྱ་བི་དོན་ཡངཧེང་ལ། སེམས་ཅན་དང་སེམས་དནྡདུ་གངགས་པ་ཡང་མི་དམིགས།། འདི་ལྭ་ས་ད་རན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམ་ 
བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རསནྲཾ་བནོ་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྡ་རུབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརསངས་ངྱས་ནས་ཀྱི་འཁར་ལ་བྷསརཏ། སེམས་ཅན་ 
ཚད་མེད་པ་དག་བྱ།ལནས་ཐེག་པ་གཏེསྦ་ཀྱིས་ཡོངསྭཱ་མུ་པན་ལས་བླབས་ཀང་ཤང་ནུ་བསེམས་དཔའ་གང་བན་མང་པ་ཡངངག་བརྫཅགས་པའི་གང་ནུབུ་ལྟང་བསྟན་པ་ 
འགའཿམ་ཡངམ་མཐོངནས་ངསཿའི་འདྲུ་ བུང་བ ཏཏྭཐལ་པླུགཡནམ། བཛྲ་ས མྱ་ཏྲན་ལས་འདུས་པའི་དབིངས་ཡོངསླུ་སུ་ངན་ལས་འདས། ། 
རབའདོར་སྤྲུལ་པངེས་ཀྱངབསྐལ་པའདས་ཀྱིབརངུ བངྲ་དུ་བསེམས་དཔའ་བན་མེངཔ་ཡངངག་ པརྡརགས་བའི་ ཿནུ་འ་ལུང་བསནནས་ཡོངསྐུ་སུ་ངན་ 
ལས་འདས་ཏེ། རྣ ཟུགས་སམ།ཚར་བཟམ། འདྲུ ཤེས་སམ། འདྲ བིདྡ་ནམས་སམ། རྣམ་པར་ཤས་པའིདཔས་བོཙི་ཡངལི་དམིགས།།རབ་འགྲོརདེ་བཞེན་ 
དྭ་བང་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཡང་སེམས་ཅན་དངསམས་ཅནྲད་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས་ལསེམསཅན༔ མས་ཊྱི་དོན་ཀུང་བད།།འབ་འབའ་དྭལ་ན 
དད དས མས་རད པེ ་ོ་་མ་སན་རོསཐམས་ཅང་ནདས 


--.*ཿ་ 


ཌ | ༄༅། །པརའགྱུར་བ་ཡོངསྲུ་ཚོགས་པདྲ་པེདོ། སཔ ྷི+ གཾ 
བ་ནྡཾ་མིལམ་ལྷ་བའི་ཉེ་བར་ལན་པའི་ཕུང་པ་ཝཱ་པོ་དག་པང་ ། བླག་ཆལྟ་བུ་དང་།མེག་ཡོར་ལཱ་བྲདང་། སྨིག་ངྒྱ་ཝཱ་བུ་དང་། སྒྱ་མ་ལཱ་བུ་དང་། སྤལ་བ་ལྟ་བུའི་ེ་བའེ་ 

རེ ལནཔའི་ྲངལ་པོ་ལ་གད ས་ 88 ྲྱ(‹༢ཁ(ཁ༣༧ཁ༨༣⁄༩ཐ 7 + 
(ཨཾ ཆེན་པས་། མཚན་ཏིད་མད་བའི་ཉེ་བར་ བ་ འི་ཕྲུང་པེའག་ལ་གནས་ནས། བཟོད་པའི་ཕར རར པཔ ་ 
§ འདི་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ ན་པོ་བཟོད་པྲ་ནམཔ་གཉིས་ཀྱིས། བཟོད་པའེ ཕ་རོལཏ་པིན་པ་ཡོངསྤ་རིགས་བརྡ་བདོད། གཉིས་གང 
ན བང་ནུབ་སམས་དཔའསེམསང་པའཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་ ད་པནས་བཟུང་སི། བཏྡནུབྱི་གིང་བོ་ལ་འཇུག་གབརྐད་སུབས་ད་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
རུན །ུ་སམ་དམ་ཚགསབརསིའབུངབའམ། གྱད བརྡ ཧཱཾ བངེ་བདང་ །དབུག་པ་འམ། མཚོནྱ་ཁོས་བསྣུན་ཀྱང་རྩངས །དེ་ལ་བང་དུབ་ 
སམས་དཔའ་སོམས་དཔའཅིན་པོ། ང་བའི་ཕརོལ་ཏུཾཏྱིན་པ་ཡོང། རོགས་པའ་བེ༔ །འདདཔསྐུ་ཞོག་བདག་ལསྤྱོད་པར་པད་ཅ་འཆ།བྱར་བརུ་ཐེད་ཅ་འམ།ཚོགས་པའ་ 


མི་དབུང་བ་འམ།ཆིག་རུབ་བབངོད་པའཤང་ཅེའམ།བོང་བ་དང་། དབུག་བ་དང་ །མཆོནཆས་བསྟུན་པརཏེདཅེས །འ ག་བ་དང་ཝཱན་པའི་སེམས་གིག་ཅམ་ཡང་བསྐྱད་པར ྭ 
མི་ཐའ།།་ཅིའི་ཐར་ཞེན། འདྲི་ཏུ་རཆས་ཐམས་ཅང་མཆན་ཉིདམང་པར་བཟོདན།དེ་ལྔ་སྐུཞིག་བདག་ལ་སྤྱོང་པར་བྲེང་ ལུས བོ་ཁིལས། སོའ བོང་ 
བའམ།ཚིག་ཆུབ་བོ་བརང་བར་བདང་འམ་ཁང་བདུང་།དབུག་པ་དང་།མཆོནནས་བསྡུན་བརད་ཅས།ཁྲ དག་བདང་ལན་པའི་སེམས་གཅིགཅམ་ཡང་བསྒུད་པར་མི་བའོ། ཐོ 
ཕྱིའ་ཞེན་། འདྭ་ཉར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིདམེདཔར་བཟེད་ན།དེ་ལ་སུཞིག་བདག་ལསྤྱེ་བརཔེད་ཅེ་འམ །བརྐྱད་བར་ེདཅེ་འམ ། ཚོགས་བར་བདང་འམ། ཚིགྲ་ཚུབ་ 
པོ་བངོད་བར་པདཿ་འམ། བོང་བདང་། དབུག་པ་ དང་ །མཚོན་ཆས་སྣུན་པར་ཐེདཅེསྭ་བ་བྱ་བུངབ ར་འགྱུརཏ །དདྷ་ཝར་ཏོགན་བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུཡིན་པ་ཡོས་ 
རྫཾགས་པར་ཤང་པ་ཡིན།ད་བཟོད་པའི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་རགས་པར་ སུ་པ་དསན། མི་སྐེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུརོ།།ྷ་གད་ཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། 
བཅམ་ལྣན་འདམ་ལནངཔ་ལུན་བརབ་འགོར་ཅུས་འདྙིགདངགསལ་ཏོ།ཆོས་ཚན་འདག་ྱིས་པའི་རམ་བཟོད་དགིར ཞིང བགས འཇའི་ཚང་ནི་ཅིརུ་མ་ལགས་ 
ཤེས་བནི་གང་ལགས།རེ་སང་ཅེས་གསེལ་བ་དང་།བཅམ་ལྗན་འདས་ཆིས་ཚདང་ལྡན་པ་རབ་འཐོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ།འབ་འཧེརཆོས་ཕརབ་ཙམ་ཡངྱསྦྷ་ 


" 


༥༦༤ 


,:- 


ཉཱ ཁེ 


༄༅། །བམངཔ་དནི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཞེས་བའོ། །དེ་ལ་བཟེད་པ་གང་ཡུན་པ་ངནི། ཤེས་པ་ཞེས་བྷ་སེ། ཤེས་པདས་མི་སྐྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ 
དྷསད་ཅས་བཀའ་སུལ་བདང། བཅམ་ལྔན་འངས་ལཚཔང་ལྡན་བཟབ་འབོར་ཀྱིས་འདྲིསང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞན་ཐོསྣ་དམས་དང་ ། བངསཔས་རུས་ 

ནུམས་ཀྱ་མི་སྒྱ་བའི་ཆོས་ལུ་བཟོང་པ་གང་ལགས་པ་དང་། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆེན་པོའི་བཟོད་པ་གངལགས་པའི་བཟོང་པ་འདི་གཉིས་ལ་ཐདད་དུ་བྱེགི་བ་ 
ཅི་ཞིག་མཆིས་ལགས། དྭེ་སད་ཅུས་གསལ་པ་དང་ ༔ བཅུམ་ལྔན་འདས་ཀྱིསཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འགོར་ལ་ འདི་ ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ།།རབ་བབེར་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་བུ་ 
པ་གང་ཡིན་པ་དངྲ།སློངབ་གངཡིན་པ་དནྲ་བྲང་ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ པེའི་བཟོད་ པ །ལན་ཅིག་ཝིར་འོང་བའི་ཤེེས་པ་གངཡནུ་པ་དང་།སྤེང་ 
བགང་ཡིན་པ་དནི། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཏན་པོའ་བཟོད་པའོ། །ཕིཌ་མི་འོང་བའི་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་ངང་།སྤོངབ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། བངྒརུབ་སེམས་དཔའ 
སེམས་དཔའཆན་པོའི་བཟོད་པའོ།དྲག་བཅོམ་པའི་ཤེས་བ་གང་ཡིནཔ་དང་། སྡེངབ་གངཡིན་བ་དན། བང་ནུབ་སམས་དབའསམས་པབའཆན་པོའི་བཟེད་པའ།།ངསས་ 
རྐྱས་ཀྱི་ཤཾས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་སྤེང་བགང་ཡིན་པ་དནི་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་བཟོད་པ་སྟ།འབ་འབྱེརཉན་བྲོས་དང་ །རང་སངས་དྐྱས་ཀྱི་བཟེད་པ་དང་ 


) བང་ནུབསེམས་དཔའི་བཟོད་པ་ཐདད་བུ་བནོ་དེ་ཡེནན།།༢བའབོར་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོ་དུ་ནི་བཟོད་པ་འདི་ཞྭ་བུ་དང་ལྡན་པས་ཉན་ཐོས་པང་བངསངས། 
རྒྱུས་ཐམས་ཅང་ཟལེ་གྱི་གནེན་ཏེ།།དེ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ལ་གནསནས་བང་རུབ་སམས་དཔའི་ལམ་ལ་སྤྲོད་ཅིང་། ལམ་གྱི་ྣམབ” 
ཏེངང་ སར ཁ/ན་ ། ངམངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་པོདང་ 
ཧཾ །།དེས ་སེམས་ཅནྷ་དམསྭ་ཀུང་ཡང་ཡོ་སྤྲུ་སིན་པར་བས་ཤིང་ 


ིདམེད་བའི་བཟདཔའ་ྱིན་ཡོ་ོགས་པརདེད།རབ་འབུར་གཞན་ཡངེབདུདབ་སལསཔ་འ 


ུྱིན་པ་ལསྤྱོད་པནེ རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཉེ་ཐར་ལན་པའི་ཕུང་པོ་ལཱ་པོ་དེག་ལ་གནས་ཤིང་ །སྤྲུལ་པལྟོ་ ཌི་སི 


༄༅། །ལུན་པའི་ཕུང་པ་དག་ལ་གནསནས་མཚན་ཏིད་མེད་པའི་ལས་དཔསམས་ཀྱི་བརོན་འྲགས་ཇོམ་པར་བེད། དེ་ལུས་ཀི་བཅོན་འུས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ 
མངོན་བུར་བགུབ་ཅིང་། པུགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་དག་ཏུ་སང་ནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་རམས་ལ་བསྙེན་བཀུར་བེང་ཅིང་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱ་དོན་ 


ཧེད།དེ་ལུས་ཙི་བརུན་འགུས་དེས་སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་སཱན་པར་བས་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དག་ལའགོད་པར་བུདད།།བ་འབོར་དྭ་སངན་བརྡ་རུབ་སེམས་ 
དུབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་པརོལྭུ་ཕིན་བ་ ལ་སྤྲད་པ་ནི་མཚན་ཉིང་མད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་བྱིན་པ་འོངསུ་རྫོགས་བརབེད།།དེསླེ 


' ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཟག་བ་མད་པའི་ལམ་དང་ ། ལམ་དུག ས་པས་བོན་འགས་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཁྲིན་པ། ཡོངས་སུ་ གས་བདཀྲེད། དརནོ་འདི་ལྟ་སྟེ་དྲན་པ 


ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་པང་། ཡཇངག་པར་སྤོངབ་བཞེ་དང་ ། རཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་ངང་ ། སྙོབས་ལྔ་དང་ ། ཤངནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདྲན་དང་ ། 
འཕུགས་བའ་ཡན་ལག་བྱདད་བ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་བའི་སྣྲ་གསུམ་དང། བསམ་གཏན་བཞིདང་ །ཚད་མད་པ་བཞི་དང་ །གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པརའག་པ་ 


བཞི་དང རྣམ་པར་ཐའ་བབྱརདདང་།མཐབར་གིས་གནས་པའི་སམས་པར་འདག་པདགུ་དང།དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བཅུ་པང །ཕི་འཛགས་བ་བཞི་དང་།་ 


།ཡང་དག་པར་ཤིག་པ་བཞི་དང་།སངསྦྱ་ཆས་ཀྱིས་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བྱངད་དང་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་འདྲས་ཏ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 
ར་ ས་ཆ་ཚུ + ཁར ཀླཀླཀརཁྩར‰£ཚ&ཆཚ་ཀ|{ུ{ུ(^ཕཚཁྲྱླུླྲླྲ་ 
སྤེང་ཞོང་མཆན་ཉིད་མེད་པ་ཡོངསྲུ་གུབ་པ་ཡོངས་སྲུ ཚུགས་པ་ལྷསམས་པར་འདཇྲག་པའི་མཐུ་བ བས་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 'ལན་གསྭམ་དུ་བླབས་ཏྭ་དམ་པ་བྱར་ 
གཏིས་བསྐརབ་སྐེར་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བསྐོར་བས་སྙེང་ གསུམ་གྱི་སྟེང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏནྱཾ་བི་བམསྣ་དམ་ པྲ་དག་ཏུ་གཡོ་བའའགྱུར་ །རབ་ཏུགཡོ་བར་འགྱུར་། 
ཀུན་ཏུ་འགྱཏུ་གཡོ་བའའྱུགུ་པ། འགུལ་བརླ།གུར་། རབ་ཏུ་འགུལ་བརའགྱུར། ཀུན་ཏུརབཏུ་འྲག༽ ལ་བར་འགྱུར། ལེག་བརའགུཌ།རབྱཏུ་ཝེག་བར་ 
འགུཌ། ཀླུན་ཏུབྱ་ཏྭ་ལཱག་པར་འགྱུར་ཞིང་ །སྟོང་གསུམ་བྱི་སྙེང་ཆན་པེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅང་སྣང་བས་ཁུབ་པར་འགྱུརར། །དེ་བཞིན་གཤྲག་ 
པདྭག་བཅམ་པ་ཡངདག་བརྡརགས་པའིསངས་རྒྱསད་ལས །སྐངའབུང་བར་འགྱུར་ཏེ།དེས་སྒྲ་ཐེས་པར་ དོ། །སྙོང་གསུམ་ཁྱི་སྐིང་རྨན་པོའི་འཁྲིག་རྟན་ 

གྱི་ཁམས་དན་སེམས་ཅན་གངདག་འཁོད་པ་དེ་དགྱ་ཀྱང་སྨྲ་ད་ཐྲོས་པར་འགྱུར་ཏ།ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཁག་བགྲསཔ་པོ་དག་ལ་ངེས་པར་འགྱུརོ།།རབ་འབོར་བང་ནུབ་ 


ཤཿ ༄༅། །སྒམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་བོན་འ སྭ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏཱ་པིན་པནི་ད་ལཱར་ ཤན་། ཁ་ལ 
གག ༣༢ 
'་གནསནས་བང་དུབ་སེམས་དབའ་ སརསགགྲག རབ་མ་ 


ཞི་བརྱ་གི་ཉེ་བརོ་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལཱ་བོ་དག་ལ་གནསནས། ཏིང་འཇིན་གི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་ 


༦ 


32 
ཤླ 
༄- 


ནས་འདུ་ ཤེས་མེད་འདྲུ་ ཤེས་མདིན་སྒེ་མཆེད་ི་བརདུ་བསྒྲུབ་ཏགནས། །སྙོང་བ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་བདང་། སྨེན་པ་མད་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་བླྒོམ་པར་དེད། 
ད་བཞིན་གཤགས་པའུ་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་དང་། གློག་ལྟ་བུའི་ ཏིངང་འཛིན་དང་ ། ཁདག་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་ ། རྡོ་ར་ལྭ་བྱའི་ཏིང་འཛིན་མ་གཏོགས་པར་ཏང་འཛིན་ 
གང་ཡང་ནུང་བ། ཉན་བོས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཏམ། ལང་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཏམ། ཏིང་ཁཛིན་གྱི་ཆོགས་གཞན་གང་ཡང་རང་བ་དངག་ཐམས་ཅངལྲས་ཀྱིས་ཁུབ་ 
པར་གསནས་སྒྲབས་ཏ་གནས་ལ། ཏིང་འཛྲིན་དདག་ཏིང་ང་འཛིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡངྱོང་བར་མི་བད། །ད་རིའི་གིར་ཞེ་ན།འདི་ལུར་བྲང་ བ་སེམས་དཔའ་སམས 
དཔའ་ན་བཏིང་འིག་གྱིར་ཚཤཏདང་ ས་བོམད་པའོ་ངོ་བོ་ཉིད་དྲུ་ ཤིས་པའི་ཕིར་ཏ །ཇི་ལཱར་མཚན་ཉིདམང་པའི་ 'ཀྱིས་མཚན་ཏཞིངམང་ 
པའིཆས་ཀྱ་ལྩ་སོང་བར་མི་ཐེད་ཅིང་དངོས་པོ་སང་པས་དངོས་པོམདཔའེར་མང་བར་མི་བུདད།།དེ་རོ་མུང་བའ་མི་བང་པསན །ཏིང་ང་འཁྲིན་གང་གི་དབང་གིས་ཀུང་ ། 
འདད་པའི་ཁམས་སམ། གྲཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སམ། གཟུགས་མེང་པའི་ཁམསས་ ་བྲ་མི་འགུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། འདི་ལཱར་ངེས་ཁམས་ངདབག་མི་པསིག 
ལ། གང་སྙོམས་པར་འཇྣག་པ་དང་། ཅིས་སོམས་པརའཛཇྲག་པད་ཡང་མི་དམིགས་བའི་ཐིའ་འོ། །དེསམི་དམེགས་པས་མཚན་ཏིད་མེང་པའི་ཏིངང་འཛིན་གྱི་ཕ་ 


»;:;; ་ཏྷ.. (ཤྱ 


༄༅། །ཚོལ་ཏྲུ་ཧིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརབང་ད། ཏིང་ང་འཛྲིན་གི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕིན་པ་ངེས་ཉན་ཐོས་པང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལས་འདའ་བརའགུརོ། 
ས་བཅམ་ཝཱན་འདས་ལ་ཚདང་ལྔན་བརབ་འབོརྦ་གིས་འདི་སྐང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འབས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་ཇི་ལར་མཚན་ཉོད་ 

མ་མཆིས་བའི་ཏརང་འཛིན་གྱི་པ་རལ་ཏུ་པཱིན་པ་ཡོངས་ཇོགས་པྲའ་བྱགས་ཤིང་ཉན་ཐོས་དང་ །རང་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ས་ལས་འདའ་བར་འ། ར་ལགས།བཀའསུལ 
པ། རབ་འཐར་འདེ་ལར་བང་ནུབ་སེམསོ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་བོས་ནང་སྔོང་པ་ཉིང་ལ་ལགས་པར་ བླསབས་ཤང་རང་གི་མཆིན་ཏིང་སཱོང་བ་ཏིད་ཀྱི་ 
བརདག་ལ་ལགས་པར་བླསབས་པསན། ནང་སྙོང་པ་ ཉིདའདི་ལ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་འི་འབྲས་བུཁམ ། ལན་གཅྱིག་ཕྱིར་འོང་བའིའབྲ་ །འམ། པིའ 
མི་འོང་བའི་འབྲས་བྲུ་ཁམ '། དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་དམ །འངྲ་བུངརུབ་འི། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིང་ཀྱི་བར་གང་ལ་གནས་བར་བབའིཆོས་གང་ཡང་ 
མི་དམིགས་སཾ། །སེངབཏིདང་ཡང་སྟང ། དེ་སྙོང་པ་ཉིདོད་དགེ་གིས' (ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ས་ལས་འངས་ནས་ཀྱང་རུབ་སེམས་པབའི་སྐྱོན་ ྐ 

| མེདཔ་ད་ལ་འདྲག་གོ །གསལ་པ། བཅམ་ ན་འདས་བང་རུབསམས་དབའི་ཨུནནི་གང་ལགས །སྤྱོན་མམཆིས་པནི་གངལགས། བཀའསུལ་པ། འབའབོར་ 


དམོགས་པ་ཐམས་ཅངནི་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་བོའི་སྐྱན་ཡིནན། །དམིགས་པ་མང་པ་ཐམས་ཅདནི་སྐྱེན་མེད་པ་ཡིནནོ། །གསེལ་བ། བཅམ 
ལྔན་འདས་དམིགས་པནི་གང་ལགས། དམིགས་པ་མམཆིས་པནི་གོང་ལགས། བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་གྲབགས་ནི་བངནུབ་སེམས་པའ་སྲེས་ 
དཔའ་ཆན་པོའི་དགགས་པ་ཡེནན། །ཚར་བདང་། འདྲུ ཤས་དང་ ། འདུ་བྱེང་རྣམས་པང་ ། རྣཾམ་པ༧་ཤས་བཞི་བྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ 
པའི་དམིགས་བ་ཡིནནོ། ། མིག་དང ། གཟུགས་ དང་། རཱ་བ་ངང་། ཉད དྲིཔང་། ལྕེ་ དང་། རོངང་། ལུསངང་། ༢གྲ་བ་པང་།ཡཾད་དང་། 
ཆོསྣ་རམས་ནི་བ་ནུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ ཆེན་པོའི་དགིགས་པ་ཡིནནོ། ། ད་བཞེནདྲུཧཱ ༢ཏ ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅུདམཁེན་ང་ཏིདཀྱི་བརད, 
དམིགས་པ་ནྷི་སྐེན་ཡི་དནོ། དྲད ཀགཀཀྲགནགནཀེྲེྲགིངཛྲེྲངེཛེྲངཾངྲཾྲྲིཾངྲིྲིྲྭཾྭཾྭཾྭཾྭཾྭཾ་ 
པ་ཡིནནོ། །དཅིའ་ཡོལ་ཞེ་ན །འབ་འབར་འངི་ལཱར་གཟགས་ཀྱི་ངབ་ནིངནི་དམིགས་སུ་མདོ། །གྲཟགས་ཀྱ་ངབྷོ་ཉིང་གང་ཡིན་པ་དུན་དངོས་པོ་མདཅིངབྲ་རོདད་སད་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་བ་ནདི་བརྩ་ཅི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ཡོན་བ་ངན་དངོས་པོ་མད་བདོང་དྲ་མེངདོ། །རབ་འབོར་དནི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན 


།པོའི་སྐྱེནམང་བ་ཡིན་ཏེ། བུང་རླུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་དེནེ་སྐྱེན་མད་པ་ལ། ཞུགས་ནས་ཏིང་འཛིན་ཐམས་ཅུད་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་། 
བར་གང་ཕེད་ལསམས་བར་འཇྲག་པའི་དབང་གིས་ཡང་སྩྱ་བརམི་འ རན། འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྣང་དང་། གཏི་བྲུག་གིས་སྱོས་བ་ལ་ཅླིསས་ཏ།དེ་ལ་གནསནས་ལས 
གངམངོན་བར་འདས་པས་བསམ་གཏན་བཞི་ལས་གང་ངརང་བརས་བརའུར་བ་ལས་དེས་མངོན་པར་འདྲུ བེད་པ་དེནི་གནས་མདད།།གཞན་དུ་ན་ ་མ་ལྟ་བུའི་ 
ཆོསྣ་ནམས་ལ་གནསནས་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་དོ ན་ཡང་ཧེད་ལ་སེམས་ཅན་ཡང་མི་དམིགས་སྒ་མ་- ཡང་མི་དམིགས་སེ། མངན་ 
རྣམས་ཡོངས་སྲུ་སིན་པརབདུལ ། སངས་རྒྱས ཨི་ཞིང་ཡང་ཡོངྲས་འཛིན་པར་བེདད། །རབའགཱུ རད་ལུརན་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པཏིང་ང་འཛིན་གྱི་ལ་རོ་ྱའཱིུན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བར་བུས་ནས་འདྲི་ལྷས་དམིགསྐ་མེད་པའི་འཁོར་ལེའཆོསཀ་འཁོར་ལེའི་བརད་བསྐེར་བརིདུད། །རབ་ 
འབོར་གཞན་ཡང་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ ལཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོང་པནི་ཆོས་ཐམས་རང་རྨིལམ་ལྟ་བུར་ཡོངས་སུ་ཤེས་ཤང་ ། 
བུ་པང་། སྤེལ་བ་ལྟ་བུར་ཡོངྲས་ ཤེས་སོ།།དྲེ་མདཅས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་ ། 


༦༄༅། 


; ཆོས་ཐྲམས་ཅང་བྲག་ཆ་ལྟ་བུཐང་] མིག་ཡོར་ལྟ་བུངང་། སྨེག་རྒྱུ་ལྟ་བུ་ང་།སྒྱུམ་ལྟ་ 


བཅམ་ལྡན་འདས་ལཚ་དང་ལན་པར་བའདོརྱ་གིསའདྲི་གདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅས་ལྡན་འདས་བངླནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ཤེསའབྱའི་པའོལ་ཏུ 
ཉིན་པ་ལ་སྤོད་པས་ཇི་ལཱཆོས་ཐམས་ཅད་ཇིལམ་ལྭ་བུར་ཡོངས་སུ་འཚལ་ཅིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ལར ས་ ཏུ 
པ) རབ་འགོར་འདིལ་བང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཡཱིན་པ་ལ་ དཔན་དིལམ་དི་བམ་ཡིན། ཐི་ལམ་ཐིབ་ ཡངམ་ཡིནནོ། ། 
བྲག་ཆཤྲོས་པ་མ་ཡོན། ཐག་ཆཉན་པ་པོ་ཡངམ་ཡིནན། ། མིག་ཡོའམཐོང་བྲ་མ་ཡིན། མིག་ཡོརམ ངབ་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། ། སྨིག་རྒྱུ་མཐོང་བམ་ཡན། སྨོག་རྒྱུ་མཐྲང 
པ་བོ་ཡངམ་ཡིནན།། སྩུ་མ་མཐངབམ་ཡིན། ཕྱུ མ་མཐོང་བ་པོ་ཡང་མ་ཡནནོ། །སྤྲལ་པ་མཐོང་ བ་མ་ཡེན། ལ་པ་མཐངབ་བོ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། དིའི 
ཕིར་ཞན །འདི་ལྟརརྨི་ལེམདང་  བྲགཆ་དང་ མིག་ཡོའ་དང་ | སྒྱིགརྱདང།སྒྱ་མ་དང། སྦྲལ་པནཾ་ཧིན ཆི་ལག་ཡིན་ལ། བིས་པས་སའྩིས་བརམས་ཏ་ཧིན་་ 
ལོག་ཡིན་ཏ། དྲག་བཅམ་པནདྡི་མིལམ་དིབམ་ཡིན། སྨེལམ་རྨིབ་པ་ཡངམ་ཡིན་ཞིང་ ། ལ་བའི་བརྡད་མཐོངབ་མ་ཡིན། སྡཾ་ལ་པ་མཐོང་པ་ ཡངམ་ཡན་ལ། 
དབཞིན་དུ་སྱར་ཏ་ལསངས་རུས་དང་ ། བངྡ་དཱབ་སེམསྭཱངཱང་ །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅུམ་པ་ཡངངག་པར་་རོགས་པའི་སངས་ཅས་ཀུང་མིལམ་རབ་ 


༄༅། །མ་ཡིན། རྨི་ལམ་རྨིབ་པེ་ཡངམ་ཡན་ཞིང་ ། སྤྲུལ་པའི་བརདུ་མཐོང་བམ་ཡིན། གྲུལ་པམ་ཐོང་བ་པོ་ཡངམ་ཡིན་པའ་གིརོ། །དེ 
ཆིའི་ཁྲིར་ཞེན །འདི་ལཱར་ཆས་ཐམས་ཅད་ན་ངངས་པོམད་པའི་ངོབ་ཉིངདེ། མ་ ས་པ་ངང་།ཡོང་པ་མ་ཡིན་པ འི་ཐིར།།དངས་པ་མེད་པའིང་པོ་ཉིད་དང་ །ཡེངས་ 
མ་གུབ་པ་གང་ཡིན་བད་དག་ལ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་པབའ་ནེན་པ་ སརབྱཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ ད་བ་པས་པ་མང་པའི་འདྲུ་ གེས་ཅན་ནམ ། 

ངས་སྲུ་གུབ་པའི་འདྲ་ ཤཾས་ཅན་དྲ་ངི་ལར་འགྱུར་ ཏེད་ནི་གནས་མདདོ། །དཅཾའི་ཐོལ་ཞེན། གལ་ཏེཆས་འགའ་ཞིག་ལ་དངས་པོ་འམ ེ ཡོངས་སྲུ་གུབཔ་ 
པ་འམ་ཡོད་པ་ཞིག་ཏུ་གུརན། ངནི་ཤེས་རབྱཏི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡེན་པའི་ཐིརརོ།།རབ་འབོར་ འདི་ལཱ་པན་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ 
ཐོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཁ་རོལ་ཏུ་བུན་པ་ལ་ ད་པ་ནི་གཟུགས་ལྔ་རགས་བ་མེད་རངྡ་ནམ་བུ་ཤེས་པའི་བར་ལྔ་ཆགས་པ་མེད། །འདོངཔའི་ཁམས་ལ་ཆགས་པ་མདད། ། 
གཟུགས་ཏྱི་ཁམས་ལཆགས་པ་མངདོ། །གཟུགས་མང་པའི་ཁམས་ལཆགས་པ་མེད་ད། ། བསམ་གཏན་དང ། རྣམ་པར་ཐར་པ་ངང་ ། སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ 
རྣམས་ལརྔགས་པ་མདདོ། །དྲན་བཉབར་གཞག་པ་བཞི་ལ་ཆགས་བ་མེད་བནས་བང་ནུབྱ་ཀི་ལོགསཀི་ཆས་སུམ་བྱརྭ་ཆུ་བདུན་གྱི་བཔདག་ལཆགས་པ་མེད་ད། ། 


སྟང་བ་ཏེད་ཀྱ་ཏིང་བའ་ཛིན་དང་། མཚནམ་མང་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་ ། སྨན་པ་མད་པའི་ཏིང་འཛིན་ལཆགས་པ་མད་ད། །ཐཱུན་པའིལ་ཛོ་ཀཏྲ་ཊིནབ་ལཆགས་ 
པ་མེད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་ སྒྱརཏེ་ཚུལ་ཁམས་དང་ ། བཟོད་བ་དང་། བརུན་འགུས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་ཇཔཀི་པ་རོམྭཏུ་ཤཱན་པ་ལ་ཆགས་པ་མད་ 
དཤེས་འབྱའི་པ་ལོས་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྨྱད་བན་ས་དངཔོ་ཡོས་སུ་རྔེགས་པ ཏད ད་ལ་ཡངའདནུ་བའ་འདཿས་སོ་བྱད། །ད་ཆིའི་ ཡོ ཞེན ། འདི་ ལྟར་དེས་ 
སདས་དམི་གསན་འདུན་པའི་འདོད་ཆགས་བསྒྱད་པར་ཛི་ ལུར་འ ར། དེ་བཞིན་དུ་ས་བྱང་པའི་བར་དུ་ ཡོངསསུ་ གས་པར་ཤེད་ད །དེ་ལ་ཡང་འདུན་པའི་ 
འདོད་ཆགས་མི་བསྐེད་དེ། །དཅིའི་ཕཱའ་ཞེན། འདྲི་ལ རདས་ས་དམི་དཔེགསན་ ་ཡ་འདྲུན་པའི་འ༽ ད་ཆགས་བསྐྱད་པར་ཇི་ལར་འགྱུར་ ། དཤེས་ 
རབཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ིན་ལསྤྱོད་བཞིན་དུ་ ཤེས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཏྱིན་པ་དེ་ཡངམི་དམིགས་སེ། །དེ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་མབྱཀི་ཕ་ ལ་ཤི པ་ལྔ དཔན་ཚུས་ ོང 
' ཅད་ཤས་༢བྱ་ཉི་ལ་རལཏཱ་ཁིན་པ་དའེནངདུ་འདས་པརམཐོང་ལ་ཆོས་དདག་ཀུངམི་དམིགས་ས། །དྲ་རིའི་ོརཞེན། འདི་ལར་ཆེས་དདག་དངེ་ ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཁ་འོལཏུ་ཕིན་པ་འདི་གཏིས་སུ་མདད །དགཉིས་དབར་མང་པའི་ཐིརར། །དཅིའི་ཕིར་ཞེན ། འདི་ལུར་ཆོསད་དག་ལྲ་བ་དད་པ་ཅི་ཡང་མད་ད ། ཆས་ཏྱི་དགིང 


ཕྲ 


༄༅། །བསྟན་པ་ ། དེ་བཞེན་ཉིང་བསྟན་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་བསྟན་པའེ་རུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཐ་ངང་པམ་ཡིན་པའི་པོརར།།གསེལ་ 
པ) བཅེམ་ལྔན་འདས་གལ་ཏིཆས་ཐམས་ཅད་དཔེའ་མ་མཆིས་པ་ལགསན ། དགེ་བ་དང་།མི་དགེ་བའེ་རསྣ་རམས་ཇི་ལཱར་བསན་ལགས། འཇིག་ཏིན་པ་ 
དང་། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའུ་ནམས་ཇི་ལུར་བསན་ལགས ། ཟག་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པམ་མཆིས་པའི་ཆོས་ནམས་ཇིཝར་བསན་ལགས ། འདྲས་ 
༄ས་དང་། འདུས་མ་བསྭ་ཅི་ཆོསྣ་ནམས་ཇི་ཅུར བསྟུན་ལགས། བཀའ་སྦུལ་བ། རབ་འབོར་འ དེ་ཛིསཱམ་དུསམས། ཅིཅོསྦ་རམས་ཊི་ཆོས་ཉིད་དེལ་ 
འདུསཐས་སམ། འདུསསྤྲ་བས་སན། ། རྒྱུན ་དྲུ་ཤགས་པའི་འབྲས་བུ་འམ ། ལན་གཅིག་ཕི འོང་བའེ་འབྲས་བུ་འར། ། ལྲིའ་རི་འད་བའི་འབྲས 
༦ ཝ 3 ༦ ༤ ལི ་ ༨༢ {|¬ །!༅་ ས ༄ ལེ 
-དྲུ་ཊམ།ངྲག་བཅམ་པ་ཉིདདམ ། རདང་རུབབམ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བང་རུབ་ཀྱི་ཆེས་འགའ་ཙམ་གྱི་བརྔོད་པ་ཡད་སྐམ་འམ །གསེལ་པ། བཅམ་ལྗན་འངས་དན་མ་ 
མཆཚས་ཁགས། །བཀའསྲུལ་པ །རབ་འབོར་དབསྟན་རམ་གངས་ངེསྱ་ཀང་ཁདྱ་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཆང་ཐ་དང་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ 
དང་། སྤྱི་བམད་པ་དང་ །འགགཔ་མད་པ་དྭ་ལར་རིག་བར་བའོ། །རབ་འབྱོར་ང་སྔོན་བྱང་རུབྱ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོང་བན་གཟུགས་ཤས་བྲ་བའམ། ཆཟབ་ཞེས་ 


ཅ་བ འདུ་ཤས་ཤེསཏྱ་བཁ། འདུ་ ཧེདྡ་ནམས་ཤེས་བ་བའམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བའམ། འདྲས་བས་ཤུས་བ་བའམ། འདྲསམ་བས་ཤེས་ 
པསདགིིག་ིིྲ་་ནྣྲྣྤཅ་ྨྙ༣ྣ༽༨༽ཀྨིྤྨ‰ྨི༨ྤི༨ི༨ིིས 0? 
ལྐུརན་བྲངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ དཔས་སེམས་པང་པོ་བསྐྱད་པནས་བཟུང་སྟེ། བླན་མེངཔ་ཡང་ངག་པོར་ 
རྫོགས་བའི་བྲངརུབ་མངན་བརྗ་ངོགས་བརསངསྦ་རྲས་ ཀྱི ༼བརདུ་མི་དཔིགས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམ ས་ཧད་ཀིང་བོ་ཉིད་ལ་མཁས་པར་བུའ། །ཆས་ཐྲམ 
ཅདྱ་ཅྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་མཁས་པའི་བངརུབ་སམ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནྲི་བངྲ་ནུབ་ཀྱི་ལ མ་ཡང་ཡོངསྲ་རགས་པར་བད ། སམས་ཅན་མས 
ཀྱང་ཡངས་སུ་སྨིན་པར་ཐེད །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡོངས་སྲ་འཛྲིན་པར་བྲངད། །ང་ལ་གནས་ནས་བན་མང་པ་ཡངདག་བརྔ་ངགས་པའི་བངྲ་དུབ་མངོན་བརྡ་རྲག་ 
པརསངས་རྒྱས་ཏ་ཅིནས་སེམས་ཅནྲ་ནམས་བ།ལནས ། སཾངཔ་ག སུམ་དྲ་ཀྱུན་ནས་ཏོན་མེངས་པར་མི་འགྱུར་བདེ་ལར་འདྲ་་བརྲ་བངད། །རབ་འབོར་དེ་ལརན་བྱང་ 
ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་མཚན་ཏིང་མ ང་པའ་ནུལྱ་ཐཾས་ཤས་འབྱཀཱི་པ་རེལ་ཙཱ་ཕཱན་པ་ལ་བསབ་པར་བའ། ། ཤེས་དབ་ཏྱི་ཕ་རལ་ཏཱ་ 


༄༅། ཐདྲནཔ་བི་བུད་སྟངཔ་ལས། མཚན་ཉིདཔའི་ལེའྭ་ཤེས་བ་སེ།བདཊ་བྱསས་གཉིས་པར།། ' །སས་བཅེས་ 
ལྔན་འདས་ལཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱེར་གྱེས་འདི་སྐང་ཅེས་གསེལ་ ་ཏེ། །བཅུམ་ཝཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་རདྲ་མི་ལྟ་བུ་ངང་ ། དངས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། དངས་པ་ 
མམཆེས་པའི་ང་བ་ཉིདདང་ ། རང་གི་མཆན་ཏེད་ཀྱིས་སྣོངབ་ལ་འདི་བགནི་དགེ་བའོ། །འདི་དགན་མེ་དག་བའེ། །འདེ་དག་ནི་འཇིག་ཏེན་པའེ། །བདེ་དག་ནི་འཇིག་ 
ཏན་ལས་འདས་པའེ། །འདི་བགན་ཟག་བ་དང་བ ཅས་པའོ། །འདིདག་ན་ཟག་པ་མ་མཆིས་པའ། ། འདི་དག་ནི་འདྲུསུ་བུས་ས། །འདེ་དགནི་འདུས་མ་ 
གུསས། །འདིདགནྱོརཱདདྲ་ཐུགས་བའི་འྲད སྔ་བུ་སངན་སམ་དྲ་པང་པརའཆུར་བའོ། །འིད བགན་ཡན་གཅིག་ཐིར་འོངབའི་འབབས་ཐུམའོད་ 
སཾམ་དྲ་ ཤིང་པརའགྱུར་པོའོ། འདིདགིུ་ཅམི་འབབའི་འབས་བྱ་མངོན་ཐུམདུ བིའུ་བར་ལྷཌ་བའཱ། །འདེ་དགནི་བྲག་བཅོམ་བ་ཉིདམ་ངོན་སུཁ་དུ་ 
བྱིང་བར་འགྱུར་བའ། ། འདི་དགནི་འད་བུང་ནུབ་མངོན་སྙས་དྲུ་ བེདབར་འགྱུར་བའེ། །འདི་དགནིཾ་བན་མེདབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ཏུའྱགུར་བའ། ` 
ཞེས་ཇི་སྟར་བཞག་པརའགྱུར་ལགས། དེ་བཞིན་དུ་བྲག་ཆལྟབྲ་དེང་། མིག་ཡེར་ལྟ་བུ་ང་།མེག་རྒྱུ་ལྟ་བུདང་ །སྒྱུ་མ་ལྟབ་རང་། སྤུལོ་པ་ལྟབུ་དང་ །དངས་ 


¡ པོ་མམཆིས་པདང་། དངས་པོམ་མཆིས་པའི་ངོབོ་ཉོང་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏི ཀྱིས་སང་བའི་ཆོསྣ་དམས་ལྭ་བན་མེད་བ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་བངྲ་དུབྱ་ཀི་བརདད་ 
ྣན༽ ། དེ་སྐདངེས་གསེལ་པ་དང་ ། བཅྔམ་ལཱན་འདུསྱ་ཀིས་ཆེ་དང་ ལྔན་པ་རབ་འཐོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
སུལ་ཏ། །འབ་འཐོར་འདི་ལྭ་བིས་བ་སོ་སའ། བོ་ཐོས་པ་དངམི་ཝན་པནི་རིལམ་ཡང་དམིགས་སོ། །མི་ལམ་རྨི་བ་པོ་ཡང་དམིགས་སྭོ། །སྤྲུལ་ 
པའི་བརྐདུ་ཡང་དམིགས་ས། །སྤྲུལ་བ ་མཐོང་བ་བོ་ཡངདམིགསསསཾ། །དྲ་མིལམ་ཡང་དམི གས་ལ་རི་ལསྔ་དེབ་པ་ཡང་དམོག་པ་ནས་སྤུལ་ 
པའི་བར་དུ་ཡངདམགས་ལ ། སྤྲལ་པ་ མཐོང་བ་པོ་ཡང་དམོགས་པས་ལྔས་པང་པག་དང་ ། ཡིད་ཀྱིས་མི་དགེ་བའི་འདྲུ པཱད་རམས་ཀངཾ་ 
མངེན་པར་འདྲུ་ ཧེད་དོ། །ལུས་དངེ་ངག་དང་ ། ཡོདཀྱིས་དགེ་བའི་འདྲ་ བདྲ་ནམས་ཀྱང་མངོན་པརའདྲ་ བུང་དོ། །ལུསྲ་ངང་ ། ངག་དང་ །ཡེད་ 
ཀྱིས་བསེདན་མས་དང་, ། བསེདནམས་མ་ཡིན་པ་ངང་ ! མི་གཡ་བའི་འདྲ, ཤེདྨ་ནམསྭ་ཀུང་མངོན་བར་འདྲ བིད་ད།།དེ་བསན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་ཟབྱ་ཏི་ལ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་མཐལ་ལས་ འངས་པ་སྙོང་པ་ཉིདངང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྭང་པ་ཏིདད་སང་ 


¡ 


- 


༄༅། །བཉིད་བདི་གཉིས་ལ་གནས་ནས་སེན་ས་ཅན་དམས་ལ་ཁམས་གདུམ་པབདིནསྟང་བྨོཉིས་ཆས་སྟེན་པརདད་དོ། ། །འད་ལ་བྲབྲ་གས་ར་མ།ཚར་ད་བར་ ། འདུ་ཤས་ས་ར།འདྲ་འུདྲནམས་ 
སམ །རྣམ་བརཤུས་ང་འབ་། ་་ ' ! ཁམས་རྣམས་སམ ། རེས་ཆེད་རྣམས་མད་དོ། །འདི་དགནྡི་རི་ལན་མེ། །འདི་དག་དྲིང་གབ། །འདི་དག་ནིརིག་ཡོརརོ། །འདེ་དག་ 
ྣཾོག་རྒུའོ། །འདེ་དགནི་སྒྲུམའཾ། ༼འདི་དགནི་རྒྱ་ན་འོ། །འདི་དག་ནི་སུའ་པ་སྟེ །བདི་ལ་བྲུང་བདང །ཁན་སྣ་རས་དང་ ]རཾསཆདྣནས་ནདདོ། །འདི་ལན་རི་ལམ་དད །རྨཾལམྨ་རེང་ 
༩༩: -པེ་དང། དྲག་ཆདང་ ] དྲག་འེཁྲོས་པ་པེདང་།མི དད། མི ོ་ལོ་་ ཿ བ་ བདད | རྒྱུམ་དད་། སྒྱ་མ་མཁོང་བ་པྲེདོད | བླུལ་པ་དད་། 
ཌཱ ཐྦུཕབ་མཐོངབའེཞདད །ཆོས་བདེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ནི་ དཔེས་པམདཔ་དང། དངོས་བམད་པའིེ་བཏིད་ཁོན་ཡནན་ ཁོདན་བུང་བརྣ་ནས་མེད་བ་ལ་ཡུང་བཟ་དུ་ ཤེས་བརླ་དར་། 

° ཁམས་ུམས་ ༨ མུས་མེདཔལྱསེ་མཆད་དུ་ུ ཤེས་བརྱུུར་ལ་ | ཆོས་བདི་དགྲ་བརས་ཅདནི་ཏན་ཅིང་ལབལ་བརྱབུང་བདང ། ཟཐ ་ 
དད འགྱ་ཁྲིནམ་པརྨ་སིནངས་ཡོངས་སྲུ་རན་བ་ཡི མས་ལ་དངོན་པའི་འང་ཤུས་བྱསེད་ཅ །དཔོས་པའི་བུ་ཤས་བྱསད་ཆསྣ་སེོ་བནབདེ།། ད་བས་ནྲ་བང་རུབ་སེམས་དབ། །འསེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ 
?)  ་ རདིིིིཾ།་ ད་དག བ་་ 


¡⁄⁄ 


གཏོངང་ད་ཡང་ལངས་ཅྱདཆ ད རིའ༤འའསགད] ཁྲིམས་ཡང་དག་བ་རྣངངས་བད་ཡངརཐརིས་སྭུ་སེབ་བའབང 
དྭ ེ་དནས རར གོ་བ 
གཏན་གཉིས་པལས་བསམ་གཏན་གསུམ་བབསམ་གཏན་གསུམ་པལས་བསམ་གཏན་བཞི་བ། བསམབ། སནམུཁབམ་བའ་ཡསྦྱས་མཆདྱའིཊེམས་བས་རང་གཔ་དང ཧཿ 
བདང། ཅི་ཡངམེད་བའྱིསེམཆེདྱ་ཀིིམོས་བཟ་དྲ་གཔ་དད།འདུ་ ཤེས་མེདབདུ་ཤས་མེད་རིན་སེ་མཆེད་ཀསེམས་བཟའངྲག་པ་ལ ་བཟྲངྲག་པལསྦྱེརབརཤ་དོ། །བསྨ་སི་ | 

ྱི་བའ་བབས་བུད་ཡས་ཁངྡ་ནམ་ཐུབས་དམས་ང ཟེདུནས་བངབྱེ་འགམ་མེདབ་བིན་ནལས་འཐས་པའི་དིཔས སུ་འབུཔ་བདབད། འཛྲད་པརད ། བཡེ་ 

དེསྣ་མུལ་འིམས་དད། ཚུལྭ་བམས་ིའྲབས་བུད་ ལས་ཁངྷམྭ་གཡས་དུམས་དྷ་སེདནས་བུངབྷ་ཐོག་མམེད་བ འྱམུངན་པས་འདས་བའིདངས་སུ་འདུལ་བད་བེད།  འཛུད་བདབེད་ 
འགདབདཔདདོ། འེསྟ་ེམས་བྱ་བདཔ་བདམས་བར་འཇུག་པའི་འབུས་བུ་དག་ས་འ་རམ་བཟས་དུམས་དྷ་དན་ཐུངབགམ་མེདཔའིམ་བནས་འདས་བའྲིབིས་་འབལ་ 
བདཔིད་ ། འཛུད་པརྱངད་ ། འགོད་བརྡ་ཏདདོ། །ད་བཞིན་དྲུ་ངན་བཉེངར་གཞགཔ་བཞི་དང་། ཡངདག་བརྡསངོབ་བཞི་དང་། ཛུསྲཕལྱ་ི་རང་པ་བཞིདད།བབང་པྲེཝ་དད།ཟངས་ 


་ །།བཅོམ་ལཝན་འདས་བང་རུབསེམས་དཔའསེནས་དཔའ་ཆེན་ 


༄༅། །ལྔ་དང།བྱང་རུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔ་དང ། རྣམ་བརྡ་བར་བའྲིགེ་ོདམ་དང་། རྣམ་བརརཔ་བྱརཏ་དདཱ། སྔ་བྱ་ཡིས་གནས 
ས་བས་དྲུ་གབ་དུདང་ ། དབཞིན་གཤགས་པའྙིསེབས་ ནུ་དང ། མི་འཇིགས་བ་བཞིདང། སེསོ་ཡངདག་བརརིག་པ་བཞིདང ད སངངྒྱ་ཆསྦ་ཀིཆསམའྲངས་པ་ 
བྱམ དྱ །འགོད་པནྱ་བདདོ། །དབག་བམེད་བའིཆས་གཟུགས་མེདབ། བསྟན་དུམེདཔ་ | ཐོགས་པ་མེད་པདངགགིས་རྨུན་དུཐུགས་པའི་བྲས་ 
དོན་ག རབ་གང་ཡིན་པདེདགནྱི་རུན་དུགུགས་པའི་ འབྲས་ཐུལའགོད་དོ། །ལན་གཅིག་ཧི་འོང་བའི་འབས་ུ་ ར་ གནི་ལན་གཅིགྱ་བི་བའོད་ 
ཟ་འ སས ི༽ནྣ འགོད་དོ། ཏིད་དོན་དུ་གརབགང་ 
མནང་དབགྲགབཅསབཏིད་ ག་ཤ ་ ད་བ 2 
* དབེ ཟེན་བདས། ཡག་པོ་ཅད། པདག་ར་བྱ་དགརབ དདས་བཀའུལ་ 
ཀྐ ྲ ཡིན་ 


སྤྱིད་པ་འདི་ ཀཿ མཆཆིས་ ་པའི་ངོ་དཏཾངྱ་ཏི་ཆོས་ནམས་དང །མ། ཌཏིཿ ། ཝོགམ་ངང་ཐར་མེ་ ཏིདྱ་ཀིཆོས་ནྣམས་ལ་འདེངག་ནི་ 
བ་བཞི །སེ། །དི་དགནི་མི་ང སགེེྲེ3ྲིྲཚྲཚྲཾེྲིོཨ །འདི་ངབ། རོ 
༢༢༢༨ སག༽ག །ངསྐད་ཅེས་གསེལོ་པ་དང་། བཅིལ 
ཚདཔཝན་པརབ་འབོརལ་འདྲི་གང་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབདདོརདང་བཞིནནོ། །དད་བཞིན་ཏ།འབའབོར་ཤེས་བབཅི་ཕའོ་ཤ་ཕིན་བཟབམོ་འདིལྱ་སདོ་ 

འཇོག་པདད་པའདིནྲི་བངྒརུབསམས་དཔའསེམས་དཔད་ ཆནཔའོ་ངོམཆར་ རད 
ཅུ་ད་ རབསངསྣ་ནསཐམས་ཅདྱརསྱ་ཀདྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབཊ་རེན་བོལ་ལནད་པན་གངགས་བརས་བས་ཡིན་ 
ལ།ཁདྲྦ་ཨས་ཅད་ ཨཙད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེན་ས་དངའཆེན་པལ་ཆོས་དཔྲ་ཝན་པའྲིབིལྱ་ཅིས་མནན་པརྡ་ི་ནུས་ས། །བྷསདཅས་བཀའ་མལ་བདང་ ། བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ 


ཤྷཾ ༄༅།།_ །རྣམསལམ་མཆིང་བ་དགང་ལགས་ ། བཅོར་ལན་འད་ཀིས་བ་ཀའྱསུལ་བ ། རབའྱོར་བའྲི་ཕི་མལེགས་པ་བཉོན་ལ་རབྱང་ཡིང་ལ་བུངས་ཤིག་དང། 
བཤང་པདྲ་ཧའོ། །རངའདོ་པའདི་ལྱ་བང་ཆུབསེམས་བཔའ་སེམས་དཔའན་པ་ཤེས་འབྱ་ཏི་བལོམཅྭ་ཕྱིན་པ་ལྭ་སྦེད་པ་རམ་པརྡ་སིན་པལས་དུང་བའི་བ་བོས་ཕིན་པ་དུག་པ་ 
-ཤ དག་ལ་གནས་ཤིངམངོན་བར་ཤས་བ་ཝ་བང ། བངརུབཀྲི་ཤྲེགས་ཀྱི་ཆོས་ར་ཨ་བརྡུ་ར་བདྡུན་དང ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང ། སེཧཾ་ཡངངག་བར་རིག་པབདི་ལ་གནདཊཱ།ཌྱེགྲོས 


༥༩ བླ རྲི ཛིགྟཏ་ཁིས་ཁམས་དགྱར་དངོ་ ཛྷ དདགངོསེམས་ཅན་གང་བཀྲ་པིན་བས་པན་གདགས་ བད་བབ་དདབ་ལ་ནྱི་ཕིན་བས་ཕན་འགོངས་སེ། །གང་བགརུརའྲིས 
‡› ཀྱིས་ཝན་གདགས་བད་བ་བདང །གང་ = ངག་བཟོད་བས་ཕན་གདགས་བརྲབ་བདད །གང་དག བྱ་རོནའྭགུས་ཀྱིས་པན་གངགས་བདྲ་བ་བདང། གང་དག་བསམ་ 
` 6༨ ཅོོ 


གཏན་ཁྱིས་ཕན་གདགས་བརྡ་བབངང ། གངངག་ཤེས་འབྱ་ཏྱིས་བན་གངགས་བདྱད་བདེ་དག་ལན་ཤེས་རབ་ཏྱིས་ཕན་གདོགས་པ་དྲབ་བད་དགལནོ་ཤེས་འབྱ་ཉི་ཛན་གཞག ས་ 
སྲཾ། གང་དགངསམ་གཏན་ངངབས་ཕན་གངགས་བརྡ་བབདང ། གང་དག་བསམ་གཏན་གཉིས་བས་ཁན་གདགས་པདྲ་བབ་དང་། གང་དག་བསམ་གཏན་གསུམ་པས་ཕན་གཔྲ། 
བརྩ་བབ་དང་ ། གང་དག་བསམ་གཏན་བཞི་པས་ཕན་གདགས་བཅྲད་བདད་ ། གང་དབ།བསེམ་གཏན་བཞ་བས་ཕན་གདགས་བརཧ་བདང་ ། གང་དག་ནན་མཁའ་མཐའ་ཡས་ 


ˆ 
ྨ 


”སྤེས་ཆདྱཀྱིསེམས་ བརུའགཔས་ཐུན་ནུངྱགས་པ་དབུཔདང་ ། །གང་ངག་འྭགེས་མེངའྭད་ ཤེས་མེདམིནྩས་མཆདྱ་ཀྷིའམས་པལ་འཛུག་པའི་བརྩ་གིས་པ་ ཡུན་གངགས་ 
བརླ་བ་བང་དག་ལནི་འདུ་ ཤེས་མེ་བདད་ ཤེས་མེད་མིནྷ་སེམཆངྱ་ཀིསེམས་པརའྭབྲུག་པས་ཕནའདོགས་སེ། !།གངངགཏྱམས་ ་པས་ཐན་གདགས་བརྲ་བད་དག་ལ་ནི་ 
_ཟམསངས་ཁན་འདོགས་སེ། །བངངག་སིངྡ་ཇས་པན་གདགས་བདྡ་ད་བདད།གངདག་དགའ་བས་ཕན་གངུགས་ང བརྲ་བབ་དང། གངདག་བཏང་སྟེམས་ཤིས་པན་གདགས་ 
པརྲ་བབདང།གང་དགྲངན་བཉེ་བརག་ཞག་པ་བཞིས་ཕན་གདགས་བ བརཔབངང་།གངངག་ཡང་བཀཔ རསེང་བབཞིས་པན་གདགས་བདྲབབདང་། གངངགྲ་རའབུལ་་གི་ 
རཏ: བཤིས་བནའཏུགས་བ་ཐདད། གངདག་དབང་པྲཝས་པན་གངགས་ ཁརཔབངང། གངངག་སྟེབས་ལྔས་ཕན་གངགས་པ་ད་བདང་ །གངདཿྱབུང་རུཊ་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་བ་ བདུརགིས་ ་ཡན་གངགས་པརྲབངང་། གང་དག་འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་ བྱདཔས་འན་གངགས་བརཀ་བདང། གྲང ངབགསྟེང་ པ་ཊིངྱ་ཀཱ ཏིང་དའཛིན་གྱིས་ 
ཕན་གངགས་བཀྲབ་བ་ངང། གངངགམཆནམ་མེང་པའིའིངལའཛིནྱ་ཤིན། ཕན་གངགས་པདྲང་ང་ ང་།གང་ངགྭ་སེན་པ་མེང་པའི་ཏོང་དའཛིནྲ་ཀི གྱ་ད་ཕན་གདགད་ ་པརྩ་པ་བདདག་ ་ལཞྭ་སེན་ 


པམེངཔའིཏངའེ་འཇིན་ཧིས་པནའདོགསོ།། གསེལ་པ་བཅོམ་ལན་འབྲས་བངྒརུབ་སེམས་འཔའ་སེམསདཔ པའཆེན་པཤེས་འབྱའི་བའོསྭཏྭ་ཡིན་པ་ལྱ་བོཔ་ཇྲིལརྫཾན་པཇྲི་ཝལསེམས 


་ྨ 
༧ 


ཤཿ ༦ །ཅན་ནམས་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ལགས། བཀའ་སལ་པ །ཟབའོར་འདིལྱ་བངརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའི་ཕལསྱངྱ་ཡིན་པ་ལྱ་སྦེངབསྦན་པྱ་ཅན་པར 
ཧད བས་འབོདཔྷ་རམས་ལན་ཟག།སྐེམ་འབོདཔ་ནམས་ལནྟི་མེམ།ཞོན་པངང། མེ་ཏོག་ཝངཔང་།བྱག་པངང་།སྤེས་པང་།གོས་ངང།མཁཆངང། སྟནངང་།མིའི་སྤེ་བདཆ་ 
ཤི  མངརང་བའི་བརད་སྨེན་བར་ དད།ར་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སཁསྦྱརས་ལ་ཇྷིལ་པའབུལ་བངེ་བཞིན་དྲུ་ངང་སངརྱ་རསྣ་ནམག་དང །དྲག་ 
ེ དད ཅིག་ཡིར་འོང་བྲནམས་དང། རྒྱན་དུགུགསང་རྣམས་པང། ཡངངག་པརཧཱེངབརྣམས་དང།ཡངངགཔ་ཐུགས་ 
2 བརཱམ་ལ་ཡངད་བཞིནནོ།།མིརྱ་གུརབྷ་ནམསལ་ཡང་ ད་བཞིནན།།དུང་འོའྱི་ི་གནས་བན་མས་ལ་ཡངངབ ཞིན་ཏཐམས་ཅངལ་ཡང་ངང་དྲུ་དུ་བམེད་པརཔན 
བྱིན་པརཤདད།།ཅིའི་པོའཞེན་འདི་ན་རཆོས་ཐམས་ཅང་བ་དད་པ་མེང་པརརོགས་པའི་ཕོར། ཐདངང་མེད་པརྒསིན་པ་སྦྱིན་པརཱྱདྲད།། ཐཱ་དད་པམེངཔརྦིན་པ་པྦྱིན་བས་ཐ་དང་པ་ 
མེདཔའིཆང་འངྲི་ལྷ།ནམ་པྲ་ཐམས་ཅདམཁཱནངཏིང་ཐོབ་པཟྭགུརརོ།བྱོརགལ་ཏྲ་བངརུབསེམས་དཔའམས་བབུ་ཆན་པའྲ་དྲང་བུ།ཁྱིསེགནས་སྱ་ཆེས་བའ་བ་ 
ཆགས་མཐོབ་བདྷེས་མདུ་པབག་གྱི་སིན་གནས་ནོ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སབརྦྱ་རས་ཡིནཾ།དུདའའྱིསེ་གནས་སྦུ་སེས་པནི་མ་ཡིནནྟོཌ་མ་དྲེུ་མསནྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཆས་ 


རིར་ལི་བཞནྱཾ་བརྒརུ་ 


དར 


ཅེ མས་ངབའསེམས་དབའཆེན་བྱེ་བཟུ་བཏ་སེམས་ =སེ་དནས་དྷལ་རྨང་ནེ རླབན་མེདཔ་ཡང་ངག་བརྡ་ཚོགས་པའྲི་བང་རུབྱའ་ཡང་དགཔ་གུགས་ 
་ གི ས་བདླ་བའོ།དི་པག་ལ་ཕན་གངགས་བར་རྲི་དའོཞསྱ་བངས་པའི་ངིརོར།།སཱི སྦྱིན་བས་པ ལན་བདགས་པ་དདག་ཁངྱ་ང་ 
ཅིགས་ཤིངྷས་ལ་ཆན་ །བྲམ་ཟེའིརགས 
བོ་པ བྱོས་འང་ བ་མ 


ཧ་ཅང །ཁིམ་བངག་གརིགངཤིངསལོཆེན་བ་ིུགྱ་མི་བབ་བཊ་ཏེམིན་པསཁན་ 
མབངག་གིས་རིམྱ་གིས་པ༔ དྲ་པའྱི་བྐ།༡པ་འདུས་པའ་ ཨཿ ཡོངསྦྱ་མ་ཇན་ལསའངའ་བར་ཡང་ུ་པོ།གལདྲ་བངརུབ་ 
སེམས་བའཔབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོལ་སྐྱེ་བོམང་བེས་གསེ་ 


ད་བར་གསེའ་བབཏབ་ནའསའའུགང་ །མེད་པའིསེམ ་ི་ེ་བོམང་བདོདགལ་ངས་པྱིནཔནངའོ ཆིན 
ནམ་མི་སྦྱིན་སྙམ་ ་པའི་སེམསགཞན་བསྩེད་པརམྲི་བོའོ།། ེྱ་འདི་པར་ོམཔབ་དག་གདེནིདྲ་བན་མེངཔ་ཡངགང་རྫ་ོགསཔ་་བསཡངདགཔབྱུགས་པ་རར །གལ་ 
ཏ་བྭ་ཝ་པགས་པྨ་ ངན་ནིར་ལསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འབསྣ་ནམས་ངང་ །བངརྭུ་བའ བསེརས་ངལའ་རམས་ངང་ ཁང།རངསངསྦྱརསྣ་རམས་དང་།བྲག་བཅམ་བྲན་མསང་ འང།མབ་པྲ་དམའ འཁངང་ཁྱགདང་། 
མེ་བཔཝམ་ཡིནང་བཅས། པཔ | ངང་།ཀནས་ངང།བགོན་དང་། དྭཔུང་གཉིན་བ་བརྲསསམ་ལངས་ཤེསསདང་ལྱད་རརོ་ །བབའྲ་བོརགན། 


ཇལ སས ཀཡངགལ་ཏྲ་བངརུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་ཤེས་རབའི ཐྭའཱ་པིན་པལ་མིར་གུར་ རུ་བྲ་ནམས་སམ།མིམ་ཡིན་པརྦ་གུརཔ་ནམསྱ་ཀིས་ ངེ །ག་ 
དབིངལགྲཱན་མཱས་བ མྲངསནྷ་ས ་མིྦིནསམ་པའིསེམས་གཅིག་ཤོས་བྱེང་བར་དའོ།།ཆིའྲརིའཞེན། འཛྷིཊ་རཧ་བར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ 
ཁས་ལུས་འདེས་སེམས་ཅུན་ནམསྭ་ དའོ།།སྦམ་སྟ། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱཾ་ངོན། རོ ད་ས 
དབགགིས་མྔ་བས་ཞིནད་ར། འཐོ་འདང་ཅགཅེས་སེམས་བསེང་པརྦྲམ།རབ་ོརབངར་བར་ཨུས་ འཔཟསམསའཔའཆན་བས་ཤེས་འབྱའི་ལའ་ 
 ལ་དྟེསབསབ་པརྦ་དའོ།རབའབོརགཞན་ཡདྲ་ དྲཆུབསིམས་དཔའའེམསང་པའཆེན་པེ་ འཆེན་བསྡམང དམཐོང་ ནཆོངས་འམས་ཅངྱ་ཀ་ོབཉིངནིམོ་རམིགསནྭས་ 
ཞིགིན་བྭདེབསུ་ལརྱིན་པདཱ དྭ་ཆིགིག་ྱིན་པ་ད ཅས་བྣ་མ་རསེམས་བྷ་སེང་བདྲ་དའོ།ངཅིའྲི་ཕོལནནའབི་ཝརཆོས་དངགནི་ཤིནྱཏྭ་སེང་བའི་པོརད། མེངཔིངནྦ་ཨཱལ་ཡང་ 
སྣན་བཾམམི་བྱེབལེར་པར་ཡངམི ཏོ།འབ་འདོདྲ་བངརུབ་སེམས་ངཔའ་སེ་མས་ང དབུའནཔ་ཤིང་འབྱ་ི་ལ་བོྲད་ཤིན་བ་ལྕ་བའབས་འདྲི་ལྟངདོང་འཅིདབང།འ་ པང་པ་འད 
བང་། དྲད ླ།།། ི་ོ ་པས་ང་ སྩིན་པའ 


༄༅ཁེ འོ 


ངིབ གྱང་ུནམི་འཆདཔ་བ་ཡབྲ་འོགས་བབའྱུཔ།ད་མིནཔའ་ལོལཱའནཔ་ཡལ་ཇོགས་བསནནང་དྲ་བིའོ་ཆོས་ནམས་བཅང་ཆིང་བྱ།སྭ་ཅཔ་རྟས་དཱཊ་ཞག་ 
པསགཅང་ཅོང་དྭབབ་བསམད་མ་སེམས།བགོརའདི་ལ་པསབངས་རྱས་ུན་ཡས་རུམ་པརལསན།ཤཐགས་ི་འཇིགཏན།ལམས་གཏྱྱི་འུ་གི་མ་སེངདགན་ཧུང་ 
ཆྡུ་བསེམས་པཔའ་སེམས་ངཔའཆེན་པོདག་བསམ་བཞིནད་སེམས་ཅན་དྭམལ་བཆེནབརསཔྲ། སེམསཅན་དྭམལ་བའྲི་ཐུག་བྲསལ་དངགཞིབརྦ་དསནས། འབྲུལ་རྣམ་པ་གསུམ་པ། 
ཚུའབུལ་གྱི་ཆོའུལ་དང།ཀུན་བྗང་པའི་མོའབྲུལ་དང་ཇེས་ སུང ན་པའི་ཆོའྭཝུལྱ་གིས་སེམས་ཅན་དྭསལ་བའིསེམས་ཅནདངག་ལཆས་ཝནཏ། དངག་གི་མ་འབུལྱ་གི་མའྲབལ་ 
གྱིསསེམས་དམྱལ་བའི། གག་བླས་ལཞི་བྲ་བསནས།ཞུན་བངང་པའི་ཆོའཔུ་ལ་དང་ཇེས་བསྟར་པའི་ཆོའཕྲུལ་གྱིང་ཆོབ་ སྟོནཔདཏྱང་པ་དང་།བྱང་ཇུབསེམས་དཔའདདག་ངྲམས་ 
པཆེན་ལོདང་ལངྦ་པརའ་པེ་ངང།དགའ་བཆེན་པདང། བཏངསམོས་ཆེན་འྱ་བངཆས་སྔོན་པརྱ་འིའབ་པང། དནས་སེམས་ཅན་དམལ་བའི་སེམས་ཅནངངགབུང་ནུབསེམས་ངཔའ་ 
རེཔག་ལ་སེམས་དངབརྒརུལནས་སེམས་ཅན་དྲལ་བདདགན་སཐརཔརྨ་གུརཔ་དང།སེམས་ཅན་དྲམལ་བདངགནསྡ་བརནས་ཐགང་གསུམ་པངག་གིས་རིསྤ་བེསྣཛམག་བྲམལ་མཐའ་ངུད 
པ་ངག་མཐོང། །ལོ་དང་བདང་ བངདང།སངདཔརོག་དང་ ཁུགསཁཿམས་ཀྱོ་འ་ཇིག་རནྷ་གི་ཁམསྦ་ནམྲས་ཡངད་བཞིན་དྲུ་པརརོ།།རབའོར་འདི་ལ་ལསས་ལས་རྒྱསབྱིསྨྱན་ཊྱང། 


| རཿ - ལ་ཆ ྡ 'ེ ༡༤=༥་༨་།ང།ང།༡༡ན་ལྲང་་འྲང་ངད་ ༢ ཟ་།༤༢༨། ༥༦ ་པ༽།་༨།། 2 
32 །རྨམ་པར་བཝ་སན་འབག་ཏནྱ་༡།་ ཁམས་ག ུངགྱི་མ་སེང་དགན། བབ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔཆན་པངག་ས་བྱ་་རྒས་བཅོམ་ཝུན་འདསནམས་ལ་བཏན་བསྐུང 
ཀ་ར ¬ ྲོུཾ ཏོ ཟའ ཟྲ ཛེ བ་ར „༠ 3 9 རཆ 
ཧཱ ཐང་ད།སངསྒྱ་ཧས་བཅམ་ཝན་འབས་ལྔ་བརྐརབ་སིམས་དཔལསམས་ང ཆེན་པརངག་གིས་པང་པྲ་དག་པས་ཡེངང་མི་འོང་བསམ་ཡིནྱའི་ཡང་དའོངབ་དངམ་དགའ་ངས་མ་འ 
ལོ ༤ ང་ངོ ~ˆ ༄༧ོ རི = འི ༤ ཌ 
ཿ ཁག་བཅུ་བ འང ན་བཏྲ་ར་པབདོ།།སཁསྦ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་དབགགས།ཆས་གངའག་བསྟན་བདདགཅདབངརྦུབ་སེམས་ 
འདད ཟླན་རེང་པ་ཡངངག་པརྫ་རོགས་པའྲི་དངརུབམངོན་བརྡརགས་ཁང 


ཆལ ཆལ ¬ ` 


+ དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པེ་དང་ག་གིསའཇིན་པརྡ ངད།།གྲ་ཐུར་སནས་༡ང་འཆང་བརལ་ ཡཿ 
§, སངསརྒྱསྱི་བརབུནམས་ཁྱང་རྡུང་གསེན་ བརམིཏདཔ་དགར་ཐོངངོ་།། ལོདདཧོགས་འཚ མཁྱ་ཀེ་འཇི་གངནྱ་ཤིཁམས་ི་བརད་ཡངདེབཞིནན།རབ་ 
 འཧེར་འངལ་ངས་སལ་ ཀྱིསྤྱན་ཁྱཾས་རྣམ་པརལྟསན།འཇིགཏན་ཇི་ཁམས་གཏྟཌི ངག ཤམ་སྙེང་བགན་ཀྱང་རུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ངེ་ 


དགསེམས་ཅན་དུད་འྲགོ་ེ་གནས་སྤྱསེས་པ་དགགི་དོན་དུ་བདགཉིདྱཀང་ཡོང་གཏོང་བརྡ་འདུད།དོད་དངྡརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་བ་ 
དགགེས་ཡན་ལག་དཔཉིངོ་ལག་བཏབསནས་ལོགས་པང་།འཆམས་དགྱང་གཏོང་བརྡ་དངད། མས་ཉན་དུངའགོའིསྐེ་གནསསྭ་སེས་པདངག་གས་ཀདྱ་ངརུང་ 


¡ 


སེམས་དཔའ་དངག་གིས་ཤྲ་དམས་ཟེས་ནད་བང་རུཊསེམས་དཔ་འདངག་ལ ཧམས་བྲ་ཐོབ་པཟའྱགུརཏ།དངགྲ་ཧམས་བཟབཔ་ངས་དུད་འགོའི་སྱེ་གནུས་ངེན། 
ཐར་པར་གྲུ་ལ། །ཐརནསྱ་ཀངས་ངསྦྱ་ཆས་བཅས་ཝན་འདུས་ནམསམཉེས་པར་གངང །དངགས་པཿརས་བཅོམ་ཝན་འབས་དངགལ་བརན་བཀུའབང་ཆིངས་ངས་ 
རྒྱས་བཅམ་ཏྫ དག །ྣཨྣྣྣ།ྣྣྣྣྣ$་ 
སྱརསྦཀི ག་པའམ། །སངསྐྱ་རས་ཀྱི་ཐ ག་པ སས སའངས་པའི་དབིངས་ོངྦཱ་མ་ཕན་ལས་འངས་པར་རཛུ་ 
བངག་མབོང་ངོ། །རབའོར་པྷར ཟི བསེམསང་འསེམས་ རུ ད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའིབངནུབ་འ ཏུ་སེམས་བརྐྱེད 
པྱ་འཅིང། དམའ རབའོན་དྷུ་མབལ་དབཤིནཏིདྲད་ུང་པ་ལག བའྩེས་པན་ལས་འཇམ་པའི་དངངྲས་ཡངཱ་ཡཛོསར་ཐན་ལ་འདས་པརྡ་དུར 
པདདགནི་གཅེས་སས་ངང་པ་ཡིནན། །རབའཛརི་གཞན་ཡང་འདིལ་བས་བངས་ས་ཀྱིནྱ་ཧིསནམ་པརབསས་ཞས་འབིགཏན་གིཁས་སྒའི་ུང་གིངརི་ང 
བགན་བརྐུབསེམས་འབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརངགསེམས་ཅན་ཡི་དགས་་ཡུལནལ་བོང་ྷ་རམས་ཀ་ཡངགསྤ་རྡིམག་བྫམལྷ་དམས་རལ་བདྡ་བོང་ད། 


ཙ' ༄༅། „ཛར ཝས སསའ དཀ འ་འ བརྐེད་པརྩ ད་ད།དངག་ དག 


བའྲི་རཱ་བངས་ཡི་དྭགསྭ་ཀྱི་སྱི་གནས་ཐར་པརའ ཞིངྡབརན་ཀང་ལུར་བོ་ཝག་མམེང་པའི་ དག ༤༢༧༨ ས་བཅོམ་ ཞའངས 
རྣམས་བུང་བྲལ་བརམི་འཛྱུརབ་གམཐོང་། ། བྲ ་བདས ཁྱབ་པར ན་པེརང་ར་ཆན་པོལ་གནས་ རར 
བླཟ་པའྲི་རཱུ་སེམས་ནན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོན་དུ་ ཉངརགནས་པ་ཡི་ནནོ།། ༢བའོརགཞན་ཡངའདི་ལ་ལས་སངས་རྱས༩ྱི རྒྱསཀྱི་སྤྱརགྱིས་རྣམ་པརངལྟས་ནཏངརུསེམཱ་ 
པཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་དག་རྩལ་ཿན་ བཞིའི་རིསྱ་ཀྱི་པྲ་ནམས་ལཆོས་སྟོན་བདང། སུམ་བརླུ་ཆགསུམ་པ་ནམས་པང།འཐུབ་བལ་བནམསངང 
ཅུ ༢་དགའ་བནམས་དང་།གཞན་འ པ་དབད་ེངཱ་ཡིམ མས་༧་ ཆས་སྟེན་ཏྭ།རའབུདངག་གིས་ ° ༢ 
གལ ༽ 7 ཡ་ = 


ཿསྤྱུམ་ཐན་ལས་འབའབརའགྱུརང་དད།འང་ 
ྲདེྫླྦླླློ་ རཉྲ་སཡགོ་སྱི་ས་ 


རངནི་མི་ཏག་པ་ཡིནན། །སུཞིགའ དུ་ཕྱང་རྣམས་ལ་ ཡིངསྟནཆིང་འབག་ཅེསཆས་སྟནཔ་བགཝོང་ངོ། །བའབྱོར་གཞན་ཡང་འདི་ལ་ ངས་སངརྦ་རསྱ་ཀྱི་སྲན་ 
གྱིས་རྣམ་པར་བལྟས འུ པ་འ ་པངག་འཇིགྟ་ངནྱཧདྷའ སྲ 
ལ་ཀྱོ་གྲོགས་པ་དགཆོསབྲམས་ཆང་སྟོངང་ལ་ཇིལྟལ། ལལྟ་བ་བསྐྱེད། ཆསྤ་འམས་ཅང་གསེང་ ག།ཡཆོཔ་འཛིའུརྟཏཁྱལ ་ ག་ལས་འ ེད་པ་དགམངོ་ 
ངོདའབའོརདྷ་ཝདཏང་ཆུངསེམས་ངཔའ་ དྲད . ནས་ནས་སེམས་ཉན་ནམསལཆོས་ སྟནཏ་འབའོརའིངནི་ 
ཊྱང་ཆུང་སེམས་ དཔའསེམསངཔའཆེན་ བེ ྣསྣཀཀཀ  ི་ །རབའབོམའདིལ་ ངས་སངསྦྱརསྱ་ཀྱི་སྱན་བིཾས་ རྣམ་པཾའ་བལྟད་ན། 
ཤརྲ་ཝོགས་ཀྱི་འཇིགཏན་གྱི་ཁརས་གྷངཀྲུ་གིཔིམ་སྟེདངགན། བངནུབ་ སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ ་ རྣམང་བླུ་བའི་བོངོས་པོ་བཞིས་སྡུང་པརྱ་པོད་ 
བཞི་གངཞན ན།སྦྱིན་པ་དང་། སྐན་པཿམྨ་བངང་། རག ་ དོ། །བའོྱ་ངརུབ་ མསདཔའསེམསངང་འཆེན་ཁསོ་ཇྭིལལ་ ན་པསསམ་ 
ཤན་རམས་སུད་པདྲ་དངཅ་ན།འབའབོར་འད་ལྔ་བདཏུབསེམས་པཔའསེམས་དཔའེ ་པོས་འདྣེཌ་སྟེ། ཟངབྲོང་གྱི་སན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྫོན་པ་དང་།ྤྱིན་པ་རྣམས་པ་གཉིང་ 


ཆེ ༨ ༤ 
བས་ཇྙིཿརསེམས་ཉནྲ་དམས་ཐུང་ོན། བའང 


། །ཉྱིས་སེམས་ཉན་དམས་སྡང་པརྱ པདོ།།རབའབྱོརཧུངརུབསེམས་དཔའ་སེམ་སེ་པཔའཆེན་པོས་སྨྱིན་ 
བྲུང་པམ།མན་ཤེལ་ལམ། ཏིརའམ།ཟས་སམ་ 


1? ༄༅༅་ 
ཤཿ ༄༅ 
འདེལྭ་དངརཱ་བསེམས་ངཔའསེམས་པཔའཆེན་པས་གསེ་རམ།དངྱཔ་ལམ།ནོརབུཌམ། མུ་ཏིག་གམ།ལླེཟླུ་མཚམ། 
སྦེས་སམ།མེ་ཏོག་ཝེང་མ།མརམེའམ།སྐྱེས་བའམ། བངམེདདམ་ཏའམ།བྷཀུངངམ།གུང་པོཆ 
བཉངཔང་འང་བརབསམ་པ་བཟངཔོས་ངོགས་བམེད་པར་ 


3  སྐེམ་ཁམ།གོས་སམ། བཞོན་བའམ། མལ་ཆའམ།སཱནནམ། 

༣ ཁམ་།བངག་གི་ཤྱིན་པར་ཧངབཧཱད་པན།འངི་ སྐདངྱ་མིང་གྲརུཤེག་ཁེད་ཅིའདོད་བཞིནྱང་ 

༧4 ཁྱེཿཏདང་ཤེགཉེསྨ་སྣ་སྒོགསོ་བརྱ་ཧཾདད། ། ` བསྨ་ཧྱཾནཔདཤད་ནས་སེམས་ཅན་དངག་སངསརྱས ་ལབྱསའོབ་དབང།ཆོས་ལསྐྱབས་སུའགོ་བརང་དག་ 
འྱུན་པྱབྱསཁགོ་བརངད་ོ།་ལབགའི་བྲམབས་པའི་བའྲི་ལའིན་ད་འབུགགོ།ལ་དགན་གསྭསངགི་ཡན་ལག་བྱ་ཅད་ཡང་དགཔརའངིན་བའདག་གོ།ལ་འདགའ་ 
བསངབརུའི་ལསྦ་ཊི་ལམ་ལ་འགོད་པརྩངད།།ལ་ལ་དགནི་བསམ་གཏན་བང་བནས་འཇུ་ཤས་མེད་འྱངཤེས་མ་མིན་ཆམཆང་ཁྲིཉམོས་པར་འཇུག་པའི་བརྩང་འཇིནང་ 
འགག ། ལ་བགན་བམས་བདད་ སང་ར་ང་།དགའ་བདང་བཏང་སྟམ་མས་ཡངདག་པར་འཇྲུག་གོ།ལལ་ངགནིཔས་རྱས་རསསྲུདན་པ་དཔ་ཆོས་རས་སྲུ་དན་པ་དད།དེ 


འདྲརྡ་རུ་པན་པ་དང།རུལྭ་འིམས་རེསུ་ངན་པ་བང། གཏོངབྲ་རེསུ་པན་པདང། རྣ་པེསུ་པྲན་པདང།ལ་ལ་དགནི་ཡུས་ལ་ས་བརྟ་ཏོགཔརྡི་མུག་པའི་འྱང་ཤེས་ལསགས་པལ་ 
སྦྱེིར།ལ་ལ་དགནི་རྣམ་པརངག་པལ།ལ་ལང་གནི་དྲན་བཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ།ལ་ལདགནི་ཡང་དག་བརྡ་མོང་བ་བཞི་ལ།ལལ་བཀྲི་རའདུལྱ་བི་རང་པ་བཞི་ལ།ལ་ལ་དགུ་ 
ནི་དབང་པལཱ་ལ།ལ་ལ་དགན་སྡེབས་ཝྲ་ལ་དགནི་ དྡ ཀྱི་ཡན་ལག་བཛུན་ལ།ལ་ལ་དགནའཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱངདྲ་པ་ལ་ལལ་དགུནྲི་རམ་པར་ཐར་པའྱི་སསྟང་ 
པཏིདཔང།མཚནམམང་པངང། སྨོན་པམེད་པའི ཏིངཔ་མཛིན་ལ།ལ་ངགནྣི་རམ་པརཐར་པ་བྱརད་ལ།ལ་ལ་དགནི་མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའི་སྐམས་པརའྱངུག་པ་དགུ་ 
- ལ།ལལ་བགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས བཅུངང།མིའཇིགས་པ་བཞི་དང་།སས་ཡངངག ་པར་རིག་པ་བཞེ་ལ། ལ་ལངགནྲཾ་དྲམས་པཆེན་པལ།ལལ་དག་ 
ནྙིསངརཆན་པོལ། ལལ་དག་ནིསངས་རསཀིཆོས་མཁས་པ་བཅོབྱངང་ལ།ལ་ལ་གཱནཾ་ཧེས་བུཆེན་པའཾ མཚནསུམ་ང རྩ་གཏིསཁ།ལལོ་དགནོ་དཔུ་5ད་བཟང་པོ་ངྱད་ 
བམུལ།ལལདགནྱི་རུན་དུཞུགས་པའིའབསབུཌ།།ལ་ལངགནིལན་ཅིགྲ་རིམབོངབའི་འབས་བུལ།ལལ་དགུནི་པོ་རམི་ རོར 
ཏིདལ། ལལ་དགའི་འོད་དང་ཆུབ་ལ།ལལ་དགན། བན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིངརུབ་ལསྔརབནཔེད་དོ། །རབའྱོརདྷ་ལ་རཾན་ཏངྒ་ཧུང་སེམསདཔའ་ 


*# ༄༅། །སེེམས་ངངཁཆེན་པོ་ཤེས་བབྱའི་བལོརྭ་དཝིན་བལ་སྦྱོང་བ་ཐབས་ལམ་ཁས་པ་བང།ལྗན་བས་ཟངརིངགིསྦྱིན་པ་ཧྲིནནས་བྲུང་པ་དང་བང་ང་ྱ་ཆེན་པོ་ 
ཡོ ལའགོང་པརྲ་ དདོ། ། འབའབོར་འདིན། བུངརྦུ་བསེམས་པབའསེམས་ དཔའ་ཆེན་ལའི་འོམཆར་པ ་བའིཆོས་ ཡཆོནོ། བའུ དོ དངརུབསེམ ས་པཔའསྱེས་ 
༥༧ ཞེན།འཇིག་ཏན་པ་དང།འཇིག་ཏན་ལསའངས་པོའོ། །༣ཐའརའཇིགཏུན་བའིངོས རེ་པགེ ན་འཇིགཏན་པའི་ཚི་སྣ་ནམས་བྗངོད་པ་དང་།བསྟནི 
༢3༡༨ ༢ ༢ཀས་ཀ་་ཀཀ་་་་ཀ་ྱལྱཀ།་ 
མེདཔའི་སེམས་པརའག་པའི་བརངག་དང་།སེསེརྩིས་བོ་དངྱའུན་མངབའ་འཇིག་ཏུན་པའི་ཚོས་གང་ཡངནུང་བན་མ་ཏ།འདིན་འཇིག་ཏན་བའཆས་ 
ཀྤིཉྱིན་པཞས་ཧུའོ། །༢བུའུྱེར་བྱངརུངསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོ་དོནི་འཇིག་རྟན་པའིཆབ་ཀྱི་སྦྱན་པའདི་དིནམས་རྣམ་གྲངས་བུམས་ཡང་ངག་པརོཐྤའཊ་པ་ད་པས་ 
 འཅོང་པརྡངདོ།། ཤནས་བས་མཁས་པས་འཛགས་པའ་ཆོསྣ་རམསདང།འཛགས་པའོཆོསྨ་རར་སཿྲབས་ཐུལ་དགོད་པརྱ་དདོ།།འཕགས་པའི་ཆསྒ་ནམ་བ་ 


དཀགས་བའིངས་རསྨའི་མ་བུགན། བོཐགསབའ་ོས་དམམ་ེ ནྲ ྱ། 
ཡིནནོ། རླན གས་བ །རབདང་རགཞན་ཡང་ད སེད 

རམ ཁིའ་ལགས་བའི་ཆོས་དམབ་ནྩྱིརནབུཞུ་ རར ེྷྲྷྲཤྷླྷྲྷྲྷཚཌ་ སྱ་ཧིཆས་སུམ་ 
བནྡཱ་ར་བཅུན་ཤེས་པའི་བར་དད།དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའི ཁོས་བྱརུ ེས་པའི་བརདང་། བུམ ༈ མབཆེན་ལོ་ཤེས་པང་སིང ནཔོ་ཤེས་པདང།བླ་ 
བརན་ད ཤས པདང།བཏང་སམས་རན་པ་ཤསཔའིངས བང།གཞན་ཡང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམན་པའི ་ཨེ་ཤེས་མ་གཏོགས་པརགང་བགུ་འཇིགཏན་པ་དང། 
སདིིྲིཀཾིིསཀིཾེཾེཾེཾེཾེྱ་་ དང་འདྲུསམ་ ཀྱི་ཆཾས་རྣམས་ཏ ི །འདྲ་པག་ནི་བང་ནུབསེ 
མསངཔའསེམསདཔའཆེན་པོའི་འཕགས་པའི་ཆོསྲ་ནམས་ཤེས་བའོ།།བ བངརྦུ་བསེམས་དབའ་སེམས། ` ་ 
ྫྫ རི །དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལཆདང་ལྡན་ 


བའསེམས་བབའཆེན་པསྟོརམ་བཟམས་ཅདམ་འེན། པཉིདཁོབ་པར་ 


ཧཱཿ ༄༅། ཐིསཁངྷིངཅས་གསེལ་ཏོ།། །།བཅོམ་ལན་འབས་ཆིངངྒ་རཱབ་སེམས་ང་ 
ྲ ་ བཅོམ ་འདས་ི་བཀའ་སུ པརབའརདད་བཞོནན།། །ངེངབཏེ།རབའབོརྦཧྲང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོབ་ནམ་པ་ཐམས་ 
དངརྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམསོངཔའཆེན་ལོདང།ཿ །དབཞན་། གཤེགས་པར་ཐངངད་བྱགི་བཅི་མཆས། 


རྒ ། གལ་ལའིང་ཞང་འ་ 
ཅོང དྱ བུས་མསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པེནྡྷཾ་ནམ་བཟམས་ཅདམ ན་པཏིདྲཐོབ་པཔའཌཱརཾ་བ་ཡིན་ལ། 
གས་པན་ཡ་ཤེས་ཐོབ རར ཐ་དད་ངུ་དབ་རམང་བོབ་བ་ལྲ་དང ཁམ 
ྲ མཱ་ 


སེམས་པང།ང མས གགས་པ གས་པའིསལསྱརས་ལངད་པར་དམེགས་བམེང་པའིཐིརར། ལ་ 
ལ་བཏནནས་འཇིག་ སའངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་འཐུངང། ། འབའཤོརདྷཝར པས་དཔའསེམས 
སེཾེཾེྱ་ 


གལ །ཐབས་ལམཁབས་པསྒ་རནཆ་པཐམས་ཅདམཁཏེན་བཏིདྱཀོངརལ་འགོད་ 


བཁོཆསཏིདདང་།བག་ཆགས་ཀི་སླིབ་པསངས་པཔང་། ཐུགསྔར་ཆེན་པོངང། སངསྦྱརས་ཀིཆཾས་མཁྲལས་པབཅོ་བྷ་ཧྐད་ངང ། རྣམ་པྡམསཉུདམཁཱན་པའིད་པྱསེསྭ་ང་ 


རཏ 
ྨ 


རཱ ༣༠༠ ། །སེམསདང། ཡིདམི་བདབྷནམཔརབསལནས་ནང་གི་ལུས་ལ་ཡུསཏྲི་རེསཱ་ཝཞིང་གནས་པདད། དཛཱན་པ་ཤེས་བཤིནཅན་དན་པདངྡ་པན་པས་ | འཇིག་ངནྱ་གི་ བརྣབ 


སེམས་ངང། །ཡིངམ་བཾད་བྷ་ནམ་ པརབསལནསནང་འིའི་ཕུས་ལ་མུསཱཱིརསསབྷཞིང་གནས་པདང །བརྟན་པ་ ས་བཤིན་ཅན་དན་པན་བཔྲ་རན་པས་འཇིགདནྱ། བྷནབསེམས་ 
དང་། ཤ ཡིངམི་ ་བདབནམ་ པརབསཁནསནང་དདྲ པ འལུས་ལ་ལུས་ཚ རེས་སུ་བླཝ་ཞིང་གནས་ ཁོར །ཡུསལའབྱུང་བརཇྫྷསུ་བཱང་གནས་པདང །ལུས་ལའཇིག་པརྡ་རིས་བལ་ 
ཞིངགནས་པདང།ལུས་ལའབུངབངང་འཇིག་པ རྫསུཁྷ་པཞིང་གནས་བདང། ལུས་ལ་མི་གནས་པརགནས་ཤིང་འཇིགཏངདན་ཇུ་གང་ཡབཊབར་ལེན་པ་མེདཔ་དང། 
ཚརབདང་།སེམས་དངཆྒ་ནམས་ལ་ཡངདབ ཞནདུུ་སཿབདའཾ། །འབའོར་ཡངདག་པར་སྤོང་བྷན མས་གངཞེན་ཛི་ སྔིག་པམེ་ངག་བའི་ཆསམ་སྐྱེས་པརྣམཱ 
ིེད་བའི་ཧིལ་འདུན་བབྱསེད་བདུད་། སྡིག་པམི་དག་བའི་ཆོས་སྐྱེས་བརྣམས་སྲང་པའི་ཕྱིར་འདུན་པ་བསྐྱེད་པཔང་ ། ༨ ་ མཉེས་ པམས་བརྐྱེད་པའི་པྲོར་ ] 
རཇུན་པ་བཉིད་པདང། དག་བའི་ཆས་ ྱིས་པརྣམས་གནས་བང་༽ ཇིར་ཞིང ང་བངཾ།ཉམས་པརམཾའྱགུར་བངང་། ཉི པལོ། 
རབའཧོཿ་རཱའུལ་གི་རྐང་ཕྷ་ནམས་གདཞེན། འཇུན་པའི་ཏོངཔ་འཛིན་ ཙིད འ་བྲ་ན་མཚྫོམ་བུལ་ི་རང་པདང།།སེམས་དོད བྱ་ནག་དང་། 


པྱེད་པའི་ཏིངཔ་འཛིན་སོང་བའི་འདུ་ཏེད་བང་ཝན་པའིི་ཚུའཕུལྱ་ཧྷི་རང་པའོ།།༢བའབོར་དབང་པོར་གངཞེན།དད་པའི་དབང་པོདང་།ཁ ཀྱི་དབང་པོ་ངང། 
དྲན་པའི་དབང་བདང་། སེ ་ླ གནོད རེ་ དཀག 
འགུས་ཀྱི་སེབས་དང། པར་བའྷིསབོས་ །ཏིང་བའཛིྱ་བིསབོས་དང། ཤེས་རབྱའཀི་སྔགས་ཏ།དེདགནིསངོས་ལཞས་ཐའོ་།རབ་འགོར་ང་ཆུབ་ཀིཿན་ལག་བདུན་གདཞེན། 
དྲན་པ་ཡང་པག་ཏང་ནུབཀཱི་ཡན་ལགངང། ཆོས་ནམ་པར་བཾང་པ་ཡང་དྭ་བདུང་ཀི་ཡན་ལག་དང་ (༩ཅྲུ་གྲུསཿཏུ་ཧོ། བཿ ་ཁག་ཏད། 
དཀའ་བ་ཡངདགང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང ཁིས ཡོས ད་ལོ འ་། ད། དྲད ྣཛཤ་ ' 
བཏང་སྟེམས་ཡངདགཤར་ཆུབྱའི་ཡན་ལགས །དེ་དགནི་ངརུབྱཀཿཡན་ལག་བངུན། 7 6 
རར }་ 
ཡང་དག་པའྲི་པན་པ་དད། ཡངངག་པའི་ཏོང་ངའཛིན་ཏ་འདེ་ནིའཕགསཔའི་ལམ་ཡན་ལགབྱངད་པཞེསའོ།།རབའོརངེལ་ཏིངཔའཛིན་གསུར་གཞེན་།སྟོངཔ་ 


# ༠] །ཏིངཀྱི་ཏིངང་འཇིམ་དང་། མཚནམ་མེང་པའི་ཏིངང་འཛིན་དང། སྨོན་པམེང་པའི་དིང་པའྲ་ཇིན་ངོ། །དལྟ་སོང་བཏིང་ཏྱི་ཏིངའཛིན་གང་ ཞེན།ས་པའྷི་ནམ་པ་པང་དཔེན་པོའ 
རྣམ་པསསེམས་རྩ་གཅིག་པགང་ིནང་སྟེངི་སྟངཔཏིདཀིཏངང་འཇིན་ཆེས་བའོ།།མཆནམ་མེད་པའི་ཏོངང་འཛིན་གང་ཞེན།ཞི་བའྲི་ནམ་པདང།མཆནམ་མེད་པའི་རྣམ་པད་སྤེས་ 
ལཱ་གཅིག་ཕགང་ཡིན་པསྟེ་དཞི་མཆན་མཆད་པའི་ཏིང་པའ་ཇིནའེ སྣ །སྫོ་པརེད་པའིཏིང་བའཛིན་གངཞེན།མིངག་པའྲི་རམ་པང་སུག་བསྔལ་བའྲ་ནམ་པས་སེན་སྦེལ་ 
གནིག་པགང་ཡིནེ་ཕྷས།དན་མོན་པམད་པའི་ཏང་ངའཇིན་ཅསངོའོ །རབ་འདུརྡོ་ནམ་པརཐར་པརརརྐད་གང་ཞེན།གཟླ གསཅན་གེཟུཀསྣ་ནམས་ལབྭལ་བའདིནྲནམ་ 
པརཐར་པ་དད་པའོ།།ཞད་གསུགས་མེདཝ་ད་ཀེ། ༡སྐ་ལསྲ་ཧིའོསབིགཟུག་སྒ་ནརས་ལྟར་བའདིནྲིན་མ ་པར་ཐར་པགཏིས་པའོ། །སྙུག་པའི་རྣ་ར་པར 
ཐརཔ་ཨུས་ཀིས་མངོན་སུམ་དྲུ་བུས་ཏེ་བླསུབསནས་གནས་པའའི་ནྡོ་རམཇ་ཐུརཔ་གསུམ་པའོ།།དྲེ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགསྱ ཀོའུ ཤེས་ནམསལས་ཡང་དག་ 
པཿའདས་ཏེ། ཐགས ཁིའང་ སྒནམསནུང་པར་ རཆིང་ ། སྣཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེསྣ་ནམས་ཡིདལ་མི་ཟེད་པས་ནམཁའ་མཐར་ཡས་སྙར་མནས་ནམཁའམཐར་ལ་ 
སྐྱམཆེང་བསྒུབས་ཏེ་གནས་པདད་།ཁཇ་ཤེས་མེད་འྱ་ཤེས་མདནིན་སྐེནཆད་ཀྱིངར་དགབ་སྒུབས་ཏོ་གནས་པདད།དེ་རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་དུ་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ 


$$, & [82 


ཤེས་མེངམིན་སཱེ་མཆང་ལས་ཡང་ངག་པཟབངས་ཏ་འྭདུ་ ཤེས་དང་།ཆོརབའགོག་པ་ལུམ་ཀྱིས་མངོན་སུམ་ངྲུ་ བས་ནས་བླསབས་ཏ་གནས་པའི་བརངག་མྡེ།དདགནོ་རམ་པར 
ཐརཔ་བྱང་རེས་བའོ།།རཔའདོ་རམཐརྱགིས་གནས་པའྱིསྔམས་པར་འཇུག་པ་རགྲུ་གའཞེན།འདིལ་ཁྲ་རིག་འདོང་པ་དག་ལས་བབེན་པ་སྡིག་པི་དག་བའིཆསྐནམ་ 
ལ་དཔེན་པ།རོག །སོཔ་ངང་བཅས་པ། དཔྱོང་པ་དངུ་བ ཅས་པ། དབེན་པ་ལསྱ་ཆེས་པའི་དགའ་བ་དང དྭ བདབ་ཅུན་བསམ་གཏན་དང་པོ་བྲུབས་ཏུ་གནས་པདང །ད་བཞན་ངུ་ 
བསམ་གཏན་གཏམ་པ་དང གསུམ་པ་དད་བཞ་པའ :གླུ་ུཏ་རཿ་ཛང །འངུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མངམན་སྐྱེ་མཆདྱི་བར་པྷུམབན་ཏ་གནས་པ་ 
དང་༔ྷམ་པཱ་ཐམས་ཅད་བུའངུ་ཤིསམེཔའདུ་ ཤེས་ ཕུ མངམནྭསམཆདལས་ཡང་ངག་པར་འདུསཏ །འདྲུ་ཤ ` ༢༡༣༩ ༢༤ 
པྟས་ དང་གན་མཐརྱ་ཧཾ་གནས་པའི་གོམལའཇདྲ་ཀ་པངགགུ་ཞས་ཐའ།།བ་ཟད་པརྦ་ཙྩི་སེ་མཆད་བུ་གབཞི་ན།ཟང་བརས་པང།ཟངཔརམུངང།ཟད་པརམདང་ཟད་པརྨ་རུང་ངད། 
ཟངཔརསྔན་པ་དང།ཟད་པརསེཔངང་།ཟང་པར་དམར་པ་དང་།ཟད་པར་དཀར་པོདང་ ཟུད་པརྨ་ནམ་པར་ཤིས་པ་དང།ཟངཔ་རནར་ཁང་སྟེ་དང་གན་ཟང་ཏྭོ་སྐན་ཆང་བྱཞ། 
ྲའོ་།དཾལ་ཟིལ་གྱོས་མནན་པའི་སྐྱེམ་ཆེད་ངརྒྱད་གང་ཞེན །ནང་གཟུ་གསུའདྲུ་ ཤེས་པསྭ་ལོསོཁྱ་གྱི་གཟུགས་རུངང་ཁ་དོག་བཟང་པོ་དང།།བདོག་ངོན་པྷ་ནམས་ལ་ 


།ལྔ་ཞིངེ་གཟུགས་ དག་ཟིལྱ་ཧིས་མནནནས་ཤེས་ཆོས་བི བྲིལ་ཀྱིསཿ མནནནས་མཐོང་སྟེད་ལཱ་བུརའུ་ཤེས་ ཤེས་པར་འྱ་ཏུར་བའདིན་ཟོལྱ་བོས་གནོན་ རར 
ཀཀ རས འོལ་གྱ་གཟུ། གས་ཆེན་པོརྒོཆུ་ར་ཁ་དོག་བཟང་ཡོ་དང་།་དོག་ ༤. ་པྱརཱ་མསལ་ལཱཞིང་གཟུགས་དདག་བོལ་ 


° བྱིས: སྔ་ཟིལྱ་བིཾསམནནནས་མཐོ ལེ བུཿའངུ་ ྣས ཆར དགཉིས་པའོ།། ནཇ་གླགགས་མེདཔར་ རཱི 
༡༥ ཛཱཡྱ་ཧིས་གཟུགསྣསོན་པོཁདོག་སྔན་པྷོ། བཿ བའོདཔངབྒ་ནམས ༦ ོག་གམ་ཡུལར་ཏས ས་བསམ 
ཚཾཿ བསྔེན་པོ་ཁ་ངོག་མྫེན་པེསྔོན་པོལྔ་བུར་སྟེན་ ་ ན་དུནང་གཟུ་ དཔར་འདུ་ཤེསཔས ` ཕི ཕོཀོལ་ཧི་གཟུགསྭ་སྔན་པོ་ཁ་དོག་སྟེནཱ་པོཌྟ དུར 


འོན་པ ངབརྣ་མས་ལ་ལྟ་ + པགནོན་པཿ ,ིམཆུད་གྱསམ་པའོ།།ནང་གྲུས་མེད་པར་རྲ་ཤོས་པས་ པི་ཀོལ་གྱི་གཟུགས་སེལ་ ཁ་དོག་སེར 
= བ་ བྱུང་བ །ངཔེརན་དོང་ཁ འམེ་ཏོག་གམ། ཡུལ་ཝཱ་ཌསེའིརས་ཛུན་སུམཿ ཚིགས་པསེ་རཔ་འོ་སེར་བལུརསནར་འོད 
ཀ་ ༢༨༠༢ ་པས།ཤིོལྱ་ཧི་ཀཐུགས་སེར་པོཁ། + འ་ཁག་ས་བབདིད 


ཟིལྱགྱིས་གནོན་པའི་སྐྱམཆང་བཞི་པའོ།།ནང་གཟུག ུགས་མེད་པ་མའང་ཤེས་པསྲ་ཝི་ལོལྱ་གི་ཁ་ཟུགས་དམ་རཔོཁོ ངོག་དམར་པོ་དམརཔོ་ལྟ་བུར་སྟོན་པའོད་དམར་པེའུབྱུང་བརྣམས 
ལ་ལྟ་སྟེ།དཔེརན་བན་དུ་ ན་དུའཛི་བའི་མེ་ཏོག ཏོག་གར་། ཡུལྟབཱ་རསའིརས་ ཡུན་སུམཚོགས་པ་དམར་པོ།ཁ་དོག་དམར་པོ་ པོ་དམརཔོལྟུ བུཌ་སྔོན་ སྣོན་བའད་དམར་པོའྱབུང་བད་བཞིན་དུནང་ 
གཟུགསམེདཔར་བྱ་ཤག་པས་པའོྱ་གིགླབགས་དམར་པ།དོགངམརཔདམ་རཔོ་ལབུརསེན་པའོདདམ་མཔ་ང་བ་མས་ལྷལ་བརངནཟལྱ་ཅིབགནོན་པའི། 
ལཱ་པའོ་།།ནང་གཟུགས་མེཿ ཿཔརོདདུ་ཤེས་པས་ལིཁོལ་ གྱི་ཟུགས་ད་ཀར་ ་པཁངཧཱདཀརཔདོ།རཔྟོའོ་དུར 


སྔོན་པ་འོད་དཀར་པོའ་ ངབརྣམས་ལལྟ་སྟེ།ངཔེརན་ 
× ༢༩༦ ་པརའངྱ་ ཤཾས་པས་ཕོལོལ©ཿ ས་དཀརཔོཁ་ 
ངོག་དཀརཔོངཀར་པོ་ལྟ་བུཌ་སྟེནཔ་འོང་དཀར་པོའ བཆུཿསརཏུ བའི་ ལེན མཆང་དྲུཀཱ་པྭའོ། ཊའོ།།དྲེ་རམ་བཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་ཀོ་འདུ ཤེསལས་ 
ཨང་དག་པར་འདས་ཏ། བཀའ་འ 


མེས་མྲུང་པ ± 'ཿ རྣམས་ཡིད་༧མི་ཏུདཔསནམཁའམཐའ་ཡསསྟང་མནས་ནམ་ 
མཁའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ བསྒྲུབས་ ཉེ་ གནས་ ་པའདི་ན་ཟལྷ་ཐིས་གནོན་པའི་ མཆེང་བདུན་པོའོ་།། ངེ་རམཕཐམསཅོད་ངུནམ།ཁའམཐའ་ཡས་སྐེམཆད་ལབ་ 'ཡངངག་ 


3? ཧཱ༧༦༠། །པརའངས་ ཏྲེ་རམ་པ་དཤེས་པ་མཐའ་ཨས་སྟེསམ་ནསྣ་རམ་ཤེས་མཐའ་ཡག་སྐྱེམཆེང་བ ཁས་ཏེ་གནས་པའདི་ནཟོལྱ་གིས་གནོནཔའྱི་སྐེ་མཆེད་བརདཔ་ 
_ སྟེདེདགའི་བིལ་ཆིས་གནོན་པའི་སྱེ་མཆང་བྱརངཅེས་ཏའོ་།། །ཤཤེས་བབྱ་ཀི་བོར་ཏུ་ཤིན་པ་འཕགས་པྲིབྱརྡ་སང་པ།བམ་ཕྲལ་བཅླུར་གཅིག་པ། ། དད 

གཟ མས་པཆེགང་ཞད་ཡ་གཏ གན་ཡནབང་ སམས་དབའསེམདུ་ངོབའཤུཔའི་གནས་པ་སིང་སྔཅན་གཞུན་དུག དད ། གང་ཟག་གཞུ་ 
༥༧ ་ངག་ གིཉོནམངས་པརྦ་སྐེ་བརཏིང་དའཛིན་གང་གིས་ འགྱུབ་ ༩༥༦ ངདལ་ རར 

རྨ ནསུ ༩འདི་ཤེས་པར་བའྩོས་མནས་ བསེ མྲུསཔཔའདུས་གསུམ་རྱི་ཤེས་པྲའམ། ཤེསྭ་བ་ གུ་ སུ་པས་ངོང་པ 

ཡིངྱ་ཀིས་སློན་པར་ཧང་ཅིང །ཏོང་པའཛིན་དེལས་ལབསནས་དའླི་སོན་ལམ་ེ་བླགབ་ཅིང་ཤེས་བངེ་ཡ། བསྲའཤས་པརནྡི་མན ་ ་པར་ 
ན།རྫུའཕྲུལ་བྱི་མངོན་ །ལྷའིམིག་དི་མངོན་པར་ཤིས་པ་དང། ལོརྫཾན་བའི་མངོན་བར་ཤེས་ ི་ 

2 ིནསྫ་ྲམྲངནཔའིམངོན་པར ཤེས་པདང་ །ཟག་པཟང་པའིམངོན་པཿཤེས་པམེ །ཱཀ་ ཨ ` །གན་ 


ཨངས་སུ་དག་པདང་།དམིགས་པ་ཡོཛདུ་དག་པ་དང་།ཐུགས་ཡོཁས་སྲུ་པག་པདང་།མཏྱེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པྣཊ། བཞི་པ་དངག་གོ།དེལ་དབངབནུ་གང་ཞེན།ཚེལ་ 
འབང་བདང །སེམས་ལ་དབང་བདང་།ཡྤོདད་ལ་དབང་བ་དང །ལས་ལ་དབང་དང་།སྐྱེ་བལ་དབང་པ་དང། མོས་པ་ལ་བབང་བ་དང །སྨེན་ལམ་ལ་དབང་བངང་།རྫུ་འགྲུལ་ལ་ 
དབངབདང། ཡེ་ཤེས་ལ་དབངབ་དང །ཆོས་ལ་པབང་བྷས་བཅུཔརངག་གོ།༢བའརང་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ༢༦༥ ་ 
་བྷི་ལབང་ཞིན་དུ་རབྱང་མཧན་ཅིང གནས་མ་ཡིར་ པ་ལ་ཡང་གནསམ་མིའོ་པར་ཡང་ག་རྡི་ཝ་བབཡིན་རུ་བ་ཏམཁེན་པཔང་འཇས་པངང་། མཁོངས་པ་ 
ངདཧྭ་ཏཿརྷུཿ་ཐའ་ཆེ་རྣམཉ8ཇུན ང་ང ངག་པརྨ་བཛས་པྷ་རམསྱནམ་པརྨ་སནཔ་གནས 2: མ་པངང། རྷྷུའི་རྣམ་པར་ཡུང་ངག་པར་ཇི་ལྟ་ 
འབཞིནང་རབཏཱ་མཁྲེན་པ་ང། འཇིགཏན་གནས་པ་ཁམས་ཇུམ་དང་།ཁམས་སྣཚགས་པ་ཡང་དག་པརི་ལཱབ་བཞིན་རབྱཏམ ཉན་པདང།སེམས་ཅན་གཞན་ 
དག་དང །གང་ཟག་གཞན་རམས་ཀྱི་འདུན་པ་དུ་མ་དང་། མོས་ཕ་སྣཚོགས་པ་ཡངངག་པདྡི་ལྟབ་བཞིན་དུརབཏུམ།ུན་པངང་།སེམས་ཅན་གཞན་ངགུ་ངང ། 


གང་ཟྲག་གཞན་རྣ: མདྱི་ངབང་པོམཆོག་ངང་། མཆོགམ་ཨི ཉ་པའི་ཤེ ས་པ་ཡངངག་པ་ཇི་ལཱབ་བཞིན་ངུ་རབྱཏ་མ།ོན་པ་ངང་། ཀུན་དུཌོ་བར་ལམ་ཡང་ངག་ པ་ 


ཤཱ ༄༅། 
༡༤ 


ཧངབངབ་རྫང་བ་ཐམས་ཅང་ཡང་ང་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མབཏུ་མཁུན་པངང་། སྔེན་ཁྱིགནས་རྣམ་པ་དུམ་རྫེསསུ་པཱནཏ ༦༦ ༨ ` ༢ 
ནསྣསྨེནྱགི་གནསྨ་རམ་པ་དུམའི་བར་དགྱ་ཀངྷ་ནམ་པདང་བཅས། ཡུལ་ཐོགས་དང་བཅས་པརྡརསྱ་དན་བདབྱ་རའིམོགྲ་རམ་པརདག །འདས་པས་སྨེམ་ 
ཅན་འཆིའཁོ་དང་སྐྱེ་བ་དགྲ་ཀྤང་གྲཟིགས་ཏྭ་།སེ མསཙན་གང་ངག་གི་ལུས་དང།པགངག་པང། ཡཾ དྲྭཀིས་ཌས་བར་ ཡུདབལྡུན་བལེག་པརྟུའ་དེ། 
བ་བ ཁ་མ རི རྒྱདངང།རྐྱན་པེས་ལུས་ཞིག་སྟེ།¬ི་བའི་འོགངུ ་ངན་སོངངན། ལོག་པརྟརུང་བངགྱཏྭ་ཧཱ་བདང། 
སེམས་ཅན་གང་དག་འས་དང་ངག་པང། ཡངྱ་ཉི་ལེགས་པར་ ངོ་པཔཔཝཱན་པ་ཡངདག་པརྟལ་བའཝགས་པ་ནམསལ་སྐུར་བམི་འ་ ་ པདགྱུ 

ཞིགནས་བདུའགོམཐོའིས་ཁྲི་པའི་ནངྲུ་མེ་བ་དགྲ་ང་གཟིགས་ལརེསྭུ་ཝའི་མགྲ་རམ་པུར་དག་པམི་ལས་ཤིནྱོཿ་འབས་པ།སེམས་མནརརི་འེཔ་བདུད། རེ་བདང་།ཁ་ 
རོག་བཟང་པདང་། ཁདོག་ངན་པ་ངང་། བདེབབོ་དང་བན་འཐོ་དཀྱང་ལས་ཇི་ཌ་བ་བཞིན་ཛཱཉི་བརརྲོ་བ་དགྱ་ཀང་ཡངདག་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབྱང་མཁྱེན་པདད་། ཟག་ 


།ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ངུ་རབྱཏུ་མཁན་པ་དང།བསམ་གཏན་དང་།རམ་པར་ཐར་པ་པང་། ཏིང་པའཛིན་དང། སྟེམས་པ་འཇུག་པའི་གུན་ནུཏོན་མངས་པ་དང་།རམ་པ༢ 


རྡུ་ཏཾདཔཝ་རཾ པམངིང །སེམསྒྲ་ནམ་པའགོ་བ་དང་། ཤེས་རབྲ་ནམ་པྦ་གོལ་བ་ངགྱ་ཀང་ཡངངག་ བ་ཇི་ཝ་བ་བཞིན་ངུ་རབཏཱ་མཁཱན་པ་སྟེ། དག 
ནེང་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བརུཞེས་བིར། [ར་བཞིན །པའ་མའཇགས་པ་བཞ་གངཞན་། ང་ཡངངག་བརྡ་རྫོགས་པའིསངས། སས་ 
ཞེས་ངམ་ བཅསན། ཀྱ་མ་ངལ་ཆསའ་ འདི་ ནཔརཚོགས་པརསཏས་རྒས་ སེཞེས་ལྔ་དང་བཅས་པདང་།བདུ་ བདྲུང་དང་བཅས་ །པ་ངང་།ཚངས་ པདང་ངཅས་ 
བདང།ད སྙེངངང །བྲམ་ཟེར་བཅས་ངའིསྐྱེ་ རྒུའིའཇི་ འཇིགྟཏཾནནཆོས་པངམུན་པ ཕར་འགའ་ཞིག་བདག་ལ་རར་ལྕེ་ཕམ་ པའྱི་རྨུད་ཡངདག་ བརྡ་རས་སུ་མི་ 
མཆོ ཏདོ་ཨངདག་པརྨ་རས་སྭཱཧྭ་བོང་ང དྲ + ༤༦ ` མི་འཇཱིགས་པ་ཐོངཏཱེ ། གནས་ཀྱི་ ཁུམཆོགརྨབུ་ 
ར་འ་ཤགས་མུམ་བཅོ་།འ ངིནང་་རྗི་མུམངདག་པརཔརབླསག།ཆངསཔིཁརཔགྱབ་ངམ།མཟ་བ། པར བདང་ངམ་ 
ཚངས་ པའམ། སུ ཡངརུང་བས་ཆོས་ངང་མཐུན་པར་འཇོགཏན་ བསོར་ངར་མཐུས་པ་ པ་བངག་གས་བཀྐེར་བར་ ཞསྭ་་བདང།ང་བཞིན་ 2༡༩ 
ཟག་པ་ཟང་དོཞས་ ངམ།་ བཅསན་ངལ་ ཁྲོང་ཀྱིས་ཟག་ པའི་གང་དོསཆོསང་ཡྱན ་པརངངདག་ལ་ རྒལ་བམད་པ་དང་། །ངས་གང་དག་བར་དུ་གཅད་པའ་ཆས་ 


ཤཱེ༡༄༅། . །སུ་གྲསས་པ་དངག་བྷས ནྭ་ཀངུ་བརདུ་གཅོད་པར་མིའྱགུར་རོ་ཞེསཆོས་ངང་འྱཝུན་པར་བདག་ལ་དོལ་བམང་པ་པང། ངས་གང་སྡུག་བསྔལ་གང་ཡང་ཕག་ 
༧ པར་ཟང་པརང་པངས་པརའཛིན་པརྦ་ པད་པའི་ལམ་ངུ་གསུངས་པར་བསྡེནྭ་ཀངསྔག་བྱསལ་ཡཱངངག་པརཟང་པརམི། སོཞསྣ་ལྷ་དངབཅས་པ་ངང། 
3 བདྡུད་དྲང་བརས་པངང་། ཆུངས་པདང བཅས་པངང ། ངག་སྦྱོངདང་བྲམ་ཟར་བཅསེ་པའིསྐྱ་རྒུའིའཇིག་ངྨན་ན་ཆོས་དྲང་འབུན་པརའགའུཞིག་བདག་ལ་རོལ་ལ་ 
རསྙམ་པའི་རྒྱུད་ཡངངག་པརརྫསུ་མི་མ ཅི ཏདེ་ཡང་ངག་པརྡ་རསྤུ་མཚཐོངབས་བངང་ངོབ་ཅིང་བག་ཚབམངད་པ་ཐོབ་ལ། མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་སྟེ་གནས་ 
- ' - ༦ འོ ༤ ༢༢ => སབ 
ཚོ ཀྱི་ཏླ་མཆགརྔབས་ཐེ་ཆའི་གནས་སུངམ་བཅའོ། ད རྒ་གྱིན་ངང་འའྫིས་མཛནཔ་རྲགཾ།༧ངས་པའོ་འ ཁོཔལ་ངག་སྦྱེང་ངམ། བྲམ་ཐེ་འམ།ལྷ་འམ།བདུང་ 
ངམ :ར༽ 7 དངགནི་མིཁཇིགས་པ་བཞིཞས་བའོ།།འང་ 
འཐྱོརདབཞིན་གཤེགས་པའི་བོས་ཡངངག་པར་རིག་པ་གཔཞན། ནསེས་ཡངངག་པ་རརིག་པ་དང། ཆོས་ས་ས་ཡངངག་པར་ཤོག་པ་དང།ངས་པའི་ཆིག་སན ངངག་པར 
རིགཔ་དང། སེབས་པསེསོ་ཡང་དག་པརརིག་པའོ། །དདག་༡ང་གངཞན།ངོན་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཆོས་ལ་དམེགས་པ་པང་། ཇེས་པའ་ཆིག་ལ་དམགས་པདང།མེབས་ 


> ༨ = >» ༤ར-་ ལོ སིི ༠༤ ྨོ ༤ ངི ¬ ༩ ཁེ 

་པལ་དམིགས་པ་ངག་གོ།།༢བའདོརངབཞན གཤེགས་པའིབསྲུང་བམེང་པ་གསུམ་གཔཞེན །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྷིམུའི་སྐྱེངཔ་ཡོངས་སྲུ་དག་ | དབའིནཱ་གཤྲེག 
པ་ལྭུ་སུའྱི་ཕིང་པ་ཡོངས་མ་ངག་མོ་མངར་བས་གཞནལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤེས་པ་སུ་འོང་ཞེས་གྲང་བཅབབརངགངས་པ།ད་བཞིནགཤིགས་པ་ལ་མམངར་ས །འདནབྱསང 

ང་སེདཔ་བོང་པོའ། ༈ ེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་སྦྱོང་པ་ཡོཕས་སུ་དགསྟེ ] འབཞན་གཟགས་ཕལ་གསུང་ག། ང་པ་ཡོངས་སུ་མི་མངལ་བས་གཞན་ལ་ལ་ཞག 


༨ <¬, 
གིས་ཤེས་སའོང་ཞེསུ་གང་དཅབ་པར་དགོངས་པ་པདཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མི་མངའ་སྟེ འདི་ནོ་བྲསང་བ་མངགཉིསོ་པའ་ །) རཔའིན་གཤེགས་བྲཐགས་ཀྱིསྱངཔ ཿུ 
ཡཿསསུ་དགྷསཾ།དྲ་ཤིན་གཤགས་པ་ལྔ་བ གསྭ་སྦི་ཧོད་པ་ཡོབསསུ་མདག་པ་མའ་བས་ག ཞནལ་ལཞག་གས་ཤྲསུའ་ཤས་གངབཅབ་བརླ་ 
དགྲོངས་པང་བཞིནགཤེགས་པལ་མིམངའསེ། འདེནིབྲསངས་པ་མང་པ་གསུམ་པའོ། །དྲུལ་དབཞིམག་ཤགས་པ བའི་དུན་བཉི་བར་གཞག་པ་གསུམ་གངཞེན།དབཞེན 
གཤེགས་པཆས་སྟེན་པརིཿ་ཁཱ་ཅིགྷ་མཐུགས་ཏཾགས་པཔཤན་རྲིང་ ། བཀའཉན་པར་སེམསཏེ་བརའཇོག་ལ རྩས་ཀྱ་ སྔསསཐུན་པའཆས་ལྷརཏཏུཉ་འཇན་ 
ཡངདས་དབཞན་གཤགས་པ་ངྱགས་པརམི་འགུར་ ། ཡིད་བདངརམའགྱུར་ ། ཐུགས་ཨེང་ཡངབོརམ་འགགུརཏ་། འངནྲི་པདཔཉ་བརགཞག པངང་པའོ། ། 


> 


༄༅། ད །ཁཅིགྷ་ར་མྲི་ཀག་གུས་པར་མི་ཉནཅིང་བཀའཏཱན་པའི་སྤེམསཉེ་ངར་མི་འཇོག་ལུ། ཆོསྦ་ཏྲ་རཾས་སྦ་མཛུན་པའི་ཆོས་ལནན་ཏན་མོ་དདན་ཡངདེས་དེ་ 
བཞྟད་།ལ། གས་པ་ཀུནནས་མནརསེམས་སུ་མིའྱདུ ། མི་ཟོང་པཿམི་འགྱུར་ 55 ` རམིའྱགུར་འ །འདན་ཁྲན་པཉབ རགཞག་པ་གཏུས་པར །.† 
ཁྲ་ཅིགྷ་རབགས་ཏེ་གུས་པཤན་ཅིང་ །བཀའཏཱན་པའིསེམས་ཉེ་བརའཇོག་ལ ། ཆོས་ཀ་རས་སུ་མཐུན་པའ་ཆས་ལ་ནན་ཏནདུ་ ཁྲ་མ ག་གུས་ 
 འོ་འགུརརག་ག 
ནནས་མནར་སམས་གཏས་སུམའགུར་ཏ་། ཐམས་ཅང་དྲན་པ་ངང་ལནནངས།ཁན་བཞན་ངུ་བད ང་སེམྲས་གནས་པ་འདན །དྲན་བཏ་བར་གཞག་པ་ 
ཐིརོོ།། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀི་དོན་མ་ཇང་པ་ལྭངུས་ལས་མི་ཡོལ་བྷམ །འདིན་ངྷཌེལ་བམི་མའ་བའིཆསཏིངཅེས་བུའོ།། དེལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པའི་བཀཆཀྲུ 
ཏི་སིབ་པྲ་མཁས་པ་གཔཞེན་།ཉན་ཐོས་དང །འཇས་ངསྒྱརས་བམས་ཅངནཾཏོན་མངས་པྲ་ནམས་སངསྱ་ཀང་དངག་ལ་ཡུགཀྱོ་འགུར་བ་དག་འབུང་གི།ང་བཞིན་གཤེག་ 


ྫ# 
རོ 


ར༦ ཁེ 


ཀ་བ་ལ་ནིད་དགམི་མངའ་ཇི ། དེ་དགནི་བགཆགསྤ་འི་སྒིབ་པ་སངས་པཞེས་ཧའོ། །དལ་དབཞིན་གཤེགས་པའྲིུགསྔ་ང་ཆན་པོ་གངཞེན།ེབཞེན་གཤེགས་པའི་བླབ་ 
ལྫོཆནཔོ་གང་ངཔྫན་པས་འཇིག་རྟན་བྱི་བརྔུ་བརའཇུངས་སྟེ ། དག་པའི་ཝ་བལ་གཟིགས་པའི་ཏོའ་དུས་ཐམས་ཅདྲདཉིན་ལན་གསུམ་མཆན་ལནག་སུམ་འཇིག་ 
རྟན་ལ་རྟོག་པམཇང་པསྟེ། ཨངསཔསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་རྣམསཀྱི་ཐུགས་ངཆན་པོསེམས་ཅནམཐའ་ཡས་པ་ཡོངས་སུུ་མན་པར་པབ་ལ་གཟགས་པ་ངག་ ངཱ 
ཏའབྱུང་བལངི་ནྲི་བུགས་རཆན་པོཞས་བའོ། འབྲ་ཱརབཝསངས་རྒས་ཀི་ཆོས་མ་འྲེས་པ་བཅོབྱརང་གངཞེན།བནམེདབ་ཡང་དགོ་པརྫངོགས་བའྱིབ་ཛུབ 
མངོན་པརྡ་ངོགས་པཕསངསྦྱརས་ཤངརངུ་།བར དེར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་བུལ་པམེངཔ་ངང་། ཅཅ མེངལཔང།བྣམལ་བམེངཔ་ངང།སེམས་མཉམ་པར 
མ་བཞག་པ་མེད་པདང་། ཐ་དང་པའི་འདྲུ་ ཤེས་མེང་པཔང་། སེ་སཿམ་བངགས་པའི་བཏང་སཱམས་མེང་པ་དང འདྫུན་པཉམས་པམདཔ་ངང །བརྩན་འགྲུསཉམས་པ་མངང་ 
དང་། དན་པ་སམས་པམཱད་པདང་། ཏྲི་པ་ིནཉམས་པམེད་པ་དྲང་། ཤཾསཾ་༢བམས་པསེདཔ་དང་།རམ་པརགོལ་བཉམས་པ་མེང་པངང །ལུས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཉང་ 
ཨེ ཤེསྐྱི་ས་དུ་འཛེ།ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཏྫིངས་སུའྲབངབངང་། ཐག་གིལས་ཐམས་ཅང་ཡེ་ཤེས་སྔནང་རྫ་ཞིངཡཤེས་ཀྱི་རེས་སུའདྲང་བདང་། ཨི'་ཀྱི་ལས་ 


6 ༄། _ །ཐམས་ཅང་ཡ་ཤེས་ཏྱི་སོརྡདྲ་གྲོ་ཞིང་ཡ་ཤེསྤ་ཀྲིརས་སུ་ཁྲབང་བངང་།ཁངས་པའི་དུས་ལ་མཆགས་མཚོགས་པའི་ཡ་ཤེས་མཐོང་བའྡདུག་པངང །མ་ 
ོ ་ཁ་བྱཅ་གསསབོགས་བཟི་ སྫལ་བལ་འུ་འདུ དྷ་དྲུ་ཆུབ་འོར་འཚུང་།ས།འོགོས་པའི་ མམ ཡི 
༧ ཀྱོཆཾས་མའངས་པ་བཅོབརྒྱང་ཅེས་ཀྱའོ། །༢བའོར་ངབཞིན་གཤེགས་པའྲི་རམ་པྲམས་ཅངམྱཏན་པ་ཉིངགཔའཞེན།གང་གི་ངམིགས་པནིངངོས་། ལིངཔ་དབད་ཤེངཔ་ 


༡ ནྔོདནཔ། རམ་པནི་ིབ།མཆནཉངནི་མཆན་ཅང མེད་པས དྡེནམཔ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་་བཅས་ བུའོ །རབའུདེུ་བཞིནགཤེགས་པའྱི་སེས་བརནོ་ 
༧; མཆནསུམ་བཅུས་གཉིས་གངཞན།ཤུག་དདཞ བསྲཀི་མྲལ་ཁ་བོར་ལོའི་མཆན་དང་པན་པ་དད ་ །ཞབས་ཤིནཏ་གནས་པ་ངང་། ཐུག་ངང་ཞབསྲ་དབུས 
འབམ་བདང་།ཁག་དང་ཞངས་འཇམ་ཞིང་བཞོན་ཤཆགས་པདང །བདུན་མཐོབ་དང་།སེརམ་མིང་བངང། ཏིངཔ་ཡངས་པངང། སུཆཞིང་པྲང་བངང་། ཞབས་འབ་མང་ 
བངང་།སུརཱཿནྲདྱ་ཡུགས་པ་ད་ དིན་པའིངགས་ཨྱེརིཝབ།ལག་མོམཞིང་ང་བདང་ འདམ་ས ཁས་སྲུ་ནུབ་པངང་། མངོག་གསེརའངབ་དང་། 
'ལྔགས་ཕེསྲབ་པངང་། སྤུའེནས་སྐྱེས་ཤིང་གཡས་སུའ།ྲིལབ་ངང་།ཞེལ་ལ་མ སྩ ཅ་ྩ 


གྲུབབ་པང་། ཐྲལ་གོང་རྐྱས་པ་དང །རོཐོབ་མཁེནཔ་ངང་། ཤིངྱརྭ་བོ་ཏྭ་ཝ་པུཞིངགབ་བདང་།དྭམགཅུགཏོར་དཔྲ་ཛུན་བ་དང་ ལྗུགས་རིངཞིང་སྲབ་པ་ད།ཆཾཕཔ་བའི་དཧུད 
དང་།ཁགམ་པ་སེང་བེ དད རེམས་ཤིནྱདཀར་བདང་།ཆམས་མཉམ་པདང་།ཚམས་ཐགས་བཟང་བདང་།མས་བནི་རྡན་མངར་བདང། སཱནམཐོམཝོང་དང། པྲུ 
རྫིམ་ལྟ་བུ་རྣམས་སེ།། ལེ་རབཞིན་གཤེགས་པའི་ལགདངནབས་ཏྱི་མཐོལ་ད་ལ་འཁོར་ལོའྲི་ཆིབས་སྟང་དང་ལྡན་པ། མུ་ཁྱུངཅན་ལྟེ་འངང་བཅས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
༧ངྡད་ཡོངསསྦུ་རྔོགས་པ་འི་ལྟ་སེ། དཔེང་ ཟྭརུས་པའམ་བསོལ་གཟུགས་སུ་བཏོས་ལྟ་ལ་བུང་གམངའབས་ཆ་ཡུག་དཔའབས་འཁོར་པོའི་མཆན་ངཔྡ་ར། 
པ་ཡིནནོ།།ཞབསྦ་ཀིམཛོལ་གཏིས་མཉམ་པ ལསལ་འཇོགཅིཔནངསཞུམ་པ་མེད་བསནཞངས་ ཤིནཏ་གནས་པ་ཡིནནོ། །པང་པའྱི་རལ་པོ་ཝརག་ 
འང།མསྱ་རསད་བས་འཕལ་བསན་ལག་དབནབས་འབེལ་པ་ཡྔནནོ།། ཤིངབལྱ་ི་འདབས་ུར་ཤགརཔནབས་འཇམ་ཞིང་གནོན་ཤསཆགས་ཁས་བས། 
ཏྱག་ངཔནབས་གཞོན་ཤཆགས་པ་ཡིནོན། ཏག་ངང་ཞབས་ཀྱི་པོལ་གཉིས་པང་། ངཔངསགོ་གཉིསཔང། པའྲི་ཤོགས་མཐོ་བསན་མཛུན་མཐོ་བ་ཡིནནོ། །ཤུག་ 
བཔནབས་ཀ་སོར་རིང་བསན་སོརམོརངང་ཡིནནོ། ཞངསྭཏྱི་ངོང་པཆབས་ཏིངཔ་ཡངས་པ་ཡིན་ ཀར ཁྲུ་བདུན་ངུ་མཐགས་པས་དྲངཞིང་སྐུ་མི་གཡ་བས་ 


༄༅། ཀན མྐུཆཞིང་བུང་བ་ཡིནནོ།།དཔུས་མའྷོ་ཝ་ང་དབལངདུ ཤིནཱཏ་མི་མངོན་པས་ནཞབས་འབརའབུར་མེངཔ་ཡིནནོ།།སྤུག་ཡས་ཝོགསསྭུ་ཟུམ་བརའིལ་ 
རག རར ཀདསསདས་ 
ཨྱརྟ་ཝྭཱ་ཡིནཾནོ། ུག་སྔེམཞིང་རིང་བའ་ ༢མ་བཏངྱ་ཀཇ་ཤཾགགིས་པུས་མྲེ་སབ་བོས་ནྭ་ལག་སྦེམ་ཞིང་རིང་བ་ཡིན་ །ཐང་པོཆངང །་ཅང་ཤེས་ལར་གསང་བའི་ 
མཆན་ཤིནཏུ་མཛེས་པར་སྱུབས་སུུནུབ་བསན་འདམ་ ཀྱི་ཝ་བསྲུབས་སུ་ནུབཔ་སིནོན།།གསེ་ར་ཤིནྟཏསྤཔས་ བའི་མདོག་འྲང་བསྐ་ནམདོག་གསེ་འཁང་བ་ཨི་ནོ། 
ལུགས་བགས་རདང་དངུང །ནངཱ་ཡོངསྭ་སྦཱ་མངས་ བལ་རའཇམ་ཞིང་ཨུ་ལྔདུབྱཅུས་མི་གོས་བསན་ ་ལགས་པ་སབ་པ་ཡིནན། །སུ་ཤིནཏ་འྱེས་ 
ཡབཡིནན།།མེ་ངོག་ཀུན་དངང། ཟ་བདང་།བའིའོས་པང་།བམའིམངོགལར་དཀར་ནིངཏི་ 


ཤིང་ག ་བུགཏས་སིནའས་ར་དརོས་གཞིང་གྲ། 
7 ཁིཿ འཚམས་ལེགས་པར་བ་རྐན་པས་ན། མཛོང་ཕཊི་མཚན་མངབ་བ་ཡིན་ནོ། 
།མཁུར་ཟླུམ་ཞང་ཌྱིལ་ལལའདུག་པསན་དཔུང་མགོ་ཁགས་པ་བཤུབ་པ་ཡིནནོ།།གསེརྱྷི་གྲགས་ 


~ མ་ངང་ཟླ་བརྒྱ་ཁབྱཿཏྡ ཙི 


རྔ = 
$= . ༦ 


མ་ཤིནཏ་རམ་པར་ཧོཾ་པ་ཁཱ་བུས་མཐོངཀཤིནཏྱཱ་སཱས་བསན།།ཝལ་གོངྱ་ཧས་པ་སནོ། ། ཝགསྦ་རུང་ངང་། མཁའིས་པ་པང་ངང་ཀནྱ་ཧིས་ཉམས་པ་མི་མངརཤང་། 
རྡོཐམས་ཅངསེ་སོརྡརམ་པར་རིག་པདང་། མ་བརརག་པས་རོ་དབ་མཁནཔ་ཡིནནོ། །སུའི་ཁུན་དང།འདོམྱ་གོཆང་དུ་མཉམ་བསན་ཤིངྱ་ར་ 
རོ་ཏྷ་ཁཱུྦཱཱཞིང་གབབཡིནནོ།།དབུའི་གུག་རློབམ་ཞང་ཐ་ལ་གཡསའབུལ་བོདབྱུཚན་ཁིང།དབལ་གིས་བརླགབི་བྷནླ་མག་བསན་དྭང་བནགཏོར་ 
ངང་ཝཱན་པ་ཨནནོ།། ཨུང་པ་ལ་དམར་པོའངབམའི་མཇོག་འདད་ཞིང་ཡཁྲསྲ་པསྔ་རྨ་ཝགས་འིང་ཞང་སབ་ང་ཡནོན།། དབིག་གོ་སིང་པོ་དང། བ་ཀལ་བྲོང་ཀྭ་ཝཱ་ 
དུའི་གིསུང་མཐའ་ངསནཆངས་པའི་དབངས་ ། །མེ་ལངགི་དྱཡལའ།བོརྨཿཔཤིནཾཏཱ་ལ ་ གས་བ ངང་ནུསལོ རསང 
གལ་མཁང་བསན་འགམ་པསེངག་ཝབུ་ཡནན། །མཏོག་ཀུ་མུ་ཏངང།ཟབངྲང་དུང་གངཅག་ ཁོན ཤོཾན་དུ་དཀར་པའ་ མས་མངའ་བསྔན་ཆམས་ 
ཏབ སྲསྲསསྣྷ ྣྡ༥ྣ༥"༥ྣ༥"༈ ར༢ 


ཆམསྦ་བཟོག་ལཱག་ཆད་ ངཅིངམཉམ་བསན །ཆམས་བཞི་བཅུ་མངའ་བ་ཡིནོནོ། །བཀར་གནག་གི་ཧོགསམ་འདྲས་ཤིང་།ཤིན་ཏཱ་ནམ་པར་ངག་ལ།ངམར 


232 པེའི ན་ངང་མ་འདཊ མ་འངེས་པས་ནྭ་སྤནམཐོན་ཏིང་ཡིན།། སྤན་གྱེ་རྫེ་མ་བྲ་འོག་ལེགས་པདྲ་གཞོལ་ཞིངསའཇིངས་པསན།ང་བཞིན་གཤེགས་པོའ སྤན་ 
༧ ྲཀ 
པའིགནངུ་གོབ་ངང་། གཡོག་བཁོརྒྱཧྱིིན་བཏྲས་བསན།ཝ ལག རི ཁོར་ཤིནཏཱ་མངབའི 
༡ སྔ་ལྟས་ཡིནནོ།། །།ཡི་ངམ་ལ་བྟཏན་བསན། 65ནཏ་འའ་ང དེ་མགསོབྱིཁབཡིན་ མ་པ དངས་པོ་བཞི་བསྦྱིན་བ་ངང་ །ལྐན་བརླ་ 
བ་དང། དོན་སྦྱད་པ་དང།།དོན་འཐྲུན་པ་དག་ཏུན་ ( ཌ་བཛྟན་པསན།ཌྱགོདངཞབས་དྲ་ངས་འདྲེལ་ །དྱིསུ་པདུ་འདུ་བའྲིསྣ་ལས་ཡིན་ནོ།བཟའ་བ་ 
ཙཾ ཀ་་་་་་་་ སྩིན་པ་ཧྲས་པསན།ཧག་དངཞངས་འཇམ་ཞིང་ག་ ནཤཿཆགིས་པ་དང།།བདུན་མ། ཐ་བརའུར་ 
།བཅུའ་བདང།བསེད་པངག་འཛོང་བའྡིས་ལྟས་ཡིན་ན།། །གསད་པལས་ཐར་པདཱྱས་བའང།ངབའ་བདད།བྟང 


ིས་ན་བཟའ་བ་ངང། ག་ཛྡུགབ་དང 
པལ་སགོས པཱཾཧྙིན་པས་སྲེག་གེ གེཿཾ་བྲ་ཏས་ པ་ངང། སྲེག་གཅོང་པ་སྤངས་ པ་ཀུནཏཱ་བྷ ན་པསན། སེརམ་ཆིང་ངདང་། ཇྙིང་བ་ཨེངས་པདང་། ༽སུམཞཾང་དྲང་ 


།བརྲ་གུལ་ཏ །དེ་དག་ནི་སུཚ་རིང་ བྲིསལུས་ཡནན།ག་འི་ཆས་ཡང་དགཔརླབས་པདང་ཁྱག་བྲ་ནམས་མངན་བརསལ་ཅང་།ཡངསའིཁབརས་པས་ 
བསན །ཞབས་འབརའབུར་མེང་བ་དང་། འི་སྲུ་ཅན་དྲ་རོགས་པ རགུར་ཏུ །ད་གཉིས་ནི་ཆོས་ཡོངསམི་ཉམས་པའྲེསཝས་ཡིནོ།བཟོའི་ལས་དང་ིག་པའི་གན་ 
ནུམས་གུས་པར་ཧས་ དེཧིན་པ་དབངས་པསན། དིནབ་རིངགས་ཨེན་ཡའི་ཉུབུར་བུར་དནི ངའཇིན་པའྡིས་ཝས་ཡིན།།བདོག་ཅིང་ཡོད་པའི་ནོརྦ་ྲ་ 
ནྣ མདཅེས་མིའེ་མཤིང།རྱིན་ངསན་ ལག་སྦེམ་ དད ་ ༦ ཌིའ་པའྲིསྟ་ཝས་ཡིནོ།མངའང་ཤེས་དང་།ག གཞནངབདད 
¦ ཉཱ ་པན་རུན་འཕལ་ པ་དན། ག་ང: མས་ ¬ཤང་། དེ་བརགུ་རཔངག་བསྫུཿ མས་པ་དང རངས་ པཿསྩེང་པ་ཡང་དག་ པའསྔ་བངས་པ་རང་།གསང་། བརིིག་བ 
སྦ་ཀྲི་ཐ་བ 'མུབསུ་ནུབ་པརྒྱ་ཧུར་ཏ། དནྲོསས་མང་པའི དད སྟན་ངང།གོས་དད།བགོབྲ་ནམས་དང།ཁང་བཟབས་དང་གཞལ་མད་བྲང་དད 
གནས་བཟངས་ པོ་ངག་གྱི་སྱིན་པཿ བསཿ 'པསནམདོག་ གསེཀ་འྲང་བདད།ཝཱགས་ བྐ་ཁྲ་པྲ ངགད་གཞིས་ནྷི་སན།གོས་དང་ཁགོབྷ་ནམས་དང། ཁང་བཟངས་དང་གཞལ་མེད་ 
ཁང་ངང་གནས་བཟང་པངགོ་འབྲོབ བའྷི་སྣ་ཝས་ཡིན།།འདུའཛྲིསངས་ 'པ་དང་།མཁན་པོ་དང།ས་དཔེནདད།ཕ་མ་དང། །པྲཱ་ནཱ་ལསེགས་པྲ་བསྒ་ནམས་ཇྡི་ལའྲ་རིགས་པའི་ 


ཏཱཾཅ། །གནས་སུ་བཀོད་ཅིང་རམ་གོ མ་གོ་དྲས་པ་ངང། སྦྱིན་བཏིན་པ་ད།མགུ་བདངས་པསུན།སུཿའེནས་སྐྱེ་ཞིང་གཡས་སུུཏྲོལ་པ་དང།ཞལ་མཛོང་སྤུའི་མཆན་ 
འོམ མཐའ་བརྩ་བུ་དྭ།དེ་གཉིས་ནྨཾ་བམེང་པའྷིསྣ་ཝཱས་ཡི་ནནོ།མུ་ཆོར་སཞིང་གཞན་ལ་མོ་སོད་པ་དང། སྟན་བརླས་བདང།ལེགས་པར་ ༈་བ་ལ་ཇཾསུ་འཛུན་བར་ 
ཤི ཤྱིངཔདང།སང་གའ་སྤྲངང་ བརྨས་བསན།རྡོ་ཆོང་སིང་གྲང་ང་དང།དཔྲུངམགོ་ལགས་བའྲ་བུང་པརྡ་ཧུར་ ཏད་གཉིས་ནི་ ཅམ་པའྷཾ་སྟཾཌཾས་ཡོནོ།། 
༩ ནདུ་པྷ་ཅམས་ལྭ་ཙ་དངག་ཡོག་འཁོར་དད་།སྨན་དང།འཐུན་པའི་ཁཟས་5ནནིངརམེ་གྲོ་བས་བསན། ཐེལ་གོངྱརྱས་པ་དང་།རྲོབོ་བརམ།ོན་པརྩ་བུར་ 
.ཾཾ ཏེདད་གཤིསནི་གནོད་པམི་མའཿ་བའྟིསྣཝས་མིནོ །།ཉནངགའ་རབ་ངང།འདུནས་ངང་བསལ་ཁང དང།ཁོནཔངང།བྲགོང་ངཀརབརཟམ་པ་གངྭག་ 
: པདང ཁཟས་དད།མེ་ཏོག་ཐེངབདཔགུ ག་ལག།ཁངད་དའབུཊ་གནས་ལ་སགས་བབུ་བལ་ཐོགམ་བཞིང།གཞན་དགྲུ་ཁང་ཆཁ་བླུངབདུད།གཞུན་དག 
སན ིི}ྣླྣྣྩདདདདདད་ 
འཛོ ནོས་འཇམ་འིངྷསནཔ་ངང་།གཉེན་པའི་ཆིག་བ གས་རིངཞིངྱ་སླང་པ་དང་།ཆགས་པའི་དངས་དང་ལྡན་ངའླ་གུརཏེ། ཞནི་གསུང་ 


ག་ལམ་ལན་ལག་ཁྷདྷ་པའི་བཏསྭསཔའི་ུས་ཡི་འོ །གསུང་གི་ལམ་ཡན་ལག་ལྔ་བབྲ་ཝན་བའི་དབངས་ནི།ཀུནཏ་ཤེས་ པཿནང་རྣམ་ 
པརརག་པདབ་བདང་།མཉན་པ་ཡོན ཤིངསི་མཐུན་པ་མེང་དང་ཟབ་ཿིང་དཿསཏྡེཤ ང་བདང་།མི་ཆུགས་ཤིང་རྣ་ རྣ རི བའོ། 
ཡུནརང་བནསོ་ཆིག་ཁུལ་པ་སྔངས་ཤིངེ་།ྲུས་སྭུ་སྔ་བསན་འགྲམ་པ་སེང་གའ 'ལ་དུཿ་ཐུཾ འགབཅ་འྱིས་མརས་བ་ཁང་བདང་བླནས་པམེད་པ 
པང་ཏའཆབ་ཡོངསྤ་དག་པསན་ཚམས་ཤནྦཏུ་ངཀ ཀ་བ་དང ནིརིིི་་ ར་འཁོར རསནུས་ངསགས་པའྩིས་ལུས་ཡནནོ།། ཡུནརང་ 
པནས་བདམཞིང་པྲམ་མེངཔ་་སྦ་དངསན།ཆམ ས་གསུ་བཟུང་ང་བངཆམས་བཞི་བཅྡུམའརབར རྒར་དད་གཉིས་ཞིརབོངཔི་པྲང་བའྟིས་ལྔས་ 
ཡིན།།ཁུང་པ་དང་།སྨེང་པར་ ཏུབ་ོ་ཡངཆགས་པདང །སྫངབསེདཅིངྣ་དས་པམེད་པའི་མིག་གིས་ངེས་པརྟ་ཏུགས་པསན།མཱན་མཐོནདེངདང་ངའིཚིམ་ཆུང 
གྱུར ཏག བ།ཉེས་ནི་ཀུན་ནས་མ པཱ ཏུས ཆོ རར་ངག་ནིང་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སྐསདུ་ཆེན་ བའིམཆན་སུམ་རུ་ར་ གཞས་ཡན་ཏ།ངངག་བི་ 
རང་བཞིན་གི་འོང་ཀྱིས། །གྐྱརྣིནང ན་པའི་འཇིག་དན་ཊོ་ཁ ཁམས་ངང།བཞངན་འཇིགརནྱ་གི་ཁམསྤ་གངས་མེད་པངགྲ་ཀངསྣང་ངས་ཁང་པ་པམངངངོ། 


ཀྷཾཿ༡་༄༅། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལྭ་ཐུགས་བྷ་བས་འོང་འདོམས་གང་ཙུམ་དུ་བིརྱ་བིསྣ་རོབ་པརམཛད་དོ།།གལ་ཏེ་བཅོམ་ལྡནའངསྤ་ཀྱིས་འོད་འདོམ་ 
གངུང་ཧིརྱ་གིས་མ་བླརངས་སུ་ཟིན་ན།རང་བཞིརྱ་བི་འོད་ཀི་ཟིལྱ་འིམ་ནོན་པརྱ་གུར་པསཉི་མ་ངང་ཟླ་བངག་གིའོདྱ་ཁང་མངོན་པརམི ཀ་ཀླ་ཟ་བདང་ཟ་ལེང་དང། 
རང་ལོ དུས་ཆིགས་ངང་།ལྭུ ང་ཀོལ་དགྱ་ཀང་ཡོང་པརམ་འྱགུརའོ།རང་བཞིན་གྱོ་སྒ་དུད་ ངསྱ་ཀྱིས་ཀང་སིང་གསུམྱ་བས་སྔོངརན་པོའི་འཇིག་ངན་ །ཁམས་མངོན་པ་གོ་ 
ཏྲ སྲ ྲིྲྲ དྱཿས་ཀྱིས་མངོན་པར་གོབར་ཡང་མཛདད།ལང་ 
ཏཱ འཐོརད་ལང་བཞིན་གཤེགས་བའི་དཔྲེ་དང་ངཟང་པོ བརྒྱང་ཅུ་གངཞེན།འདི་ སྟེ།སཛས་རྒྱསང མལཝན་འདྭསྨ་རམས་ནིམངོན་པརའདུ་བེད་པྲ་བམ 
= ཌོ བེར ཱུ ངོ = ི་ 
ཅདོལ་མཆགས་པའི་ཐུགས་མངར་བསན།སེནམོཟངས་ཀྱ་མངོག་ཆཱ་བཱུ་ཡིནནོ། སྐྱརས་བཅོམ་ཝམའངསྣ་༣མསན་གཉེན་འདབ་ལ་ མས་པ་བཞིན་དུསྐེམ 
ནལ་ཕུན་པ་ངང་།བད་བར་དགོངས་པའྲི་བུགས་མངའ་བསན།སེན་མོམདོགསྣུམ་པ་ཡིནན།།སངསརྒས་བཅོམ་ལྔན་འབསྨ་རམས་ནི། རིགསམཐོབའྱ་རྱང་དྲུས་ 
པསན།སེནམོ་མཐོབ་ཡིནོན།།སབསྦྱརས་བཅོམ་ཝཱན་འངསྣ་རམས་ནེ།ཆུལ།ཁནམ་ཐོབམེང་པས་མསོརམྨོ་དམསྣ་ཇུར་ལ་ཡནོ།།སངསྦྱརས་བཅོམ་ཝན་འབས་ 


རྣམ་སང་ང་ ཤ་བའྱི་ཅཾབྱ་རྔ་རེན་པརབསགས་པས་ནསས་མོརམསྤྱ་ཆས་པ་ཡིནོ།སཁས་ཆས་བཅོམལན་ཁངསྣ་ནམས་ནི།ངག་བའྱི་ར་བག་རིམྱ་ཀི་ རབརྒྲུབ་ 

པསན།སཾརྦསརཱམསཧིན་ཡས་བ་ཡོ།ས་སྱ་རབཅོས་ཐུན་འདས་རམ་སརིུ་རཁསདདུས་ོ་འིན་ལསཡསཐར་དང་འཚོང་དག་འྱོདན་སོནཆ་ 
མི་མངོནཔ་ཡིམརོ།།སངསྦ་རས་བཅོམ་ཝན་འབས་རམས་ཆི་ཏོནམཁས་པའིམངུང་བཁྲགལ་པརམཇང་པས་ནྭར་མདུང་མེད་པ་ཡིནོ།སཁས་རྱས་བཅོམ་ལན་འབས་ 
ཟར  ླླྣནྣྣ་གགད་ ་- 
འགོལ་ངརམཛེང་པསན།ཞངས་མི་མཉམ་པ་མེངཔ་ཡནོ།སྤལས་བཅོམ་ལྔནའདསྨ་ནམས་འ།མའིསི ངག་ཡིན་པསན།སེངགའྟིསབས་སཱ་གཤེགསཔ་ 
ཡིནན།སྔལས་བཅོམ་ལྡན་འབས་རཱ་མསན།མིའྲིང་པཆན་པ་ཡོནཔས་མླགཛིཿའྷིསབསུ་ ཀསལ་སིན། བཅ བ་ཆོས 
ལྟརནམཁུའལ་བཞུང་པས་ན་ངང་པའི་ལྟབས་སུ་གཤེགས་པ་ཡིནནོ།།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྣམསནི་ 8་ཅཱརྲཿཊཀུནངསན། མཆོགགི་ 
སྔབསུ་གཤེགས་པ་ཡི་ནོནོ།།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འངས་རྣམས་ནེ་འཁུན་པའི་ལམ་མངའ་བསན་གཡས་ཝོགས་སུ་ལོགཅང་གཤིགས་པ་ཡིམ་ ཅར 


ཤུ ས་བཅོས་ཚག་འདསརུམསནི་བཙུན་མངས་བས་ན།མཛེས་བཟག་ཤགས་པཡནོ།།སབས་རམ་བཅོས་ག་དམནིགྨ་ཐགསཡོནཔ་ 
། མབའ་བས་ན་མ་ཡོ་བརག གས་པ་མནན།།སྲངས་བས་བཅོམ་ལྡན་འྱསྣ་ནམས་ནི།རུལ་རྣམ་བྲ༢ངག་པའི་ཡོན་ཏནྣ་སྣོན་པ མཉ །་་བགང་གས་བ་ 
--§ ཡིཆན།།སཿསྦྱརུས་ངཅམ་ཝུན་འདས་རམས་ནི།མ་པའི་ཆསྨ་ནམས་ཤིནཏྭ་སྦཿས་པསན།སྐུ་དི་ངརས་པྭལཱ་བུ་ཡ་མནོ།སཛསྤྱ་རས་བཅམ་ལྡནའདས། 
དད ་ འྱ་ཅིས་སྟེན་སན།སྐུ་རིམ་པལའཆམ་བ་ཡིན་ནོ།སངས་རྩས་བཅོམ་ཝཱན་འཇོས་ རྣམས་ནི རྐུ་པང་གསུང་ངང་ཐུགས་ཤིནཏ་གཙང་ 
¡ བསནནསུ་གཅང་བ་ཡིནནོ།། སངས་རྒྱས་བཅོམ ལནའྲདསྣ་ནམསན།རང་བཞན་ཆོས་ཐྲུག འཇམ་ང་དངལ་ མ་བསྟན། རོ 
སངསྐྱ་ཧས་བཅམ་ཝནའངསྣ་རམས་ན།༢ང་བཞིན གྱེས་ཐུགས༔ པ་པདག་པསན། སྐུ་རམ་པརངག་པ་ཡིནནོ།།སངསྐྱ་ཆུས་བཅམ ཝནའདསརམས་ནི། 
ཤན ིཉཉཤཉཤཉཤཉགིགིརར+ར+རོ ཡིམ ་ 
བསན་སྐུ་ཁང་ལག་ཡངས་ཤང་བཟང་པ་ཡནོནོ།།སཛངསྦརྱས་བཅོམ་ལྔན་འབསྣ་རམས་ནི།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུགས་མཉམ་བསན།གོམ་པསྣན 


སས 


བ་ཁི་ཱནོསཿསྦྱ་རུས་བཅུམ་ལནཁངས་རམས་ནི། ཤིབྱཏ་འཇམ་པའི་ཆས་སྟོན་བསན།ཤིང་ངཱ་གཞོན་མངོཀཅམ་ཡིནནོ།སངྲས་རྒས་བཅམ་ཝན་ལབས 

མས་མནེ་ ཏྔཞུམ་པ་མེང་པའྲི་ཐུགས་མཁའ་བསརན སྐུའུས་པ་མེད་པ་ཡིམནོ།།སཁས་རྒྱས་བཅོམ་ཝནའངསྣ་དམས་ནི་མི་ངག་བའྲི་ཝ་བྷནམེས་ཏྱང་བས་ 
འདབྱ་་་ཤུ་༦་ཊ༠༦ <€༄ང་¥༥ ༨༨༥༥ 
རྒྱསབཅོམྔ་ཝན་འབྲས་རཱམས་ནྲི།ན་ཅིཔའབལ་ པརྦ་བུང་བའི་ཡན་ལག་ངང་།ཏིང་ལགྱུ་ནོམས་ཤཤིནྟོཏ་ཁེགས་བརྟ་ཅུནོ་བསུན།ཡན་པག་ད་ཉིང 
ལག་ཤནཏྭ་ནམ་པར་འཤེས་པ་ཡིནོནོ།སངཿྦྱ་རས་བཅོམ་ཛཱནའངསྨ་རམས་ནཾ།གཟིགས་པཤིན་ ཅུནྣམ་ཐཆཐ།བཆན་ཟླཌགྲསང་བཅངྨར་ཏ། 
པྫ&༅གད་ད་ྲཤནཔྣྣྐྨྣྣྐྣྐ  ས་་ 
ན་། འཁོཿངའ་སྐྱེན་རྣམས་རབཏྭ་སྲངས་པསན།སུ་གབས་ཏནཔ་ཡིནནོ།སངསྦྱ་ཏས་བཅོམ་ཝ་ སྣ་རམས། ཀླ ངོ 
སངསྤ་རས་བཅོམ་ཝན་འདསྣ་ནམས་ནི།ཆས་ཟད་པརྦ ད་པ་རམ་པརྨ་ཟོག་བསན། ཁལ་ཝང་ངབ་ཡིནནོ།། སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ཝཱན་འདསྣ་ནམསན། ཤས་ཤནཏྭ་ཐབ་ 


ཧཱ ༤ །སྔོར་མས་ཡུག་ས་སྐུ་བསན། ཏེ་བཟབབ་ཡི་ནནོ། སངས ་རྱས་བཅོས་ཝནའདསྣ་རམས་ནི།འཐུན་པརའཇིནཔ་མཞུགས་པའྱི་སོང་མ་མཁའ་བསན། ་བ་གཡས་ཕྲེབ 
སུའཁིལ་བ་ཡིནནོ།། །སངས་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་རམས་ནི། ེབམ་ུནནས་མཛེས་པའི་དག་འདུན་མཐའབསུན་ཀུཉ་ནང་མཛེས་པ་ཡིནནོ།།སཡས་རས་བཅོམ་ལནའ 
རྣམསརནཾ་ཐྲུགས་ཤིནཏུ་གཙང་བསན། ཀུན་ནས་སྦྱོང་གཙང་ང་ཡིན་ནོ།།སངས་རྐྱས ་བཅོམ་ཝཱན་འབས་རམས་ནི།ཆོས་འདུལ་བནག་པ་སྡན་མ་དངབལ་བསྟན།སླུ་ལྷ་སེང་ 
རམ ངཔ་ཡནནོ།།སངསྐྱ་ཅས་བཅོམ་ཝནའདསྣ་ནམས་ནི། ཤིངབལ་ཝཱར་ཡང་པའི་ཡུས་ཐོང ཐང་པ ༨ ་ 
པ་ཡིནནོ།།སངས་རྲས་བཅོམ་ ལྔན་འངས་རྣམས་ ནཾ ནེ།གཉེནའངབ་དད། སྒྱ་བོཕལ་པོམལ་སྡེམས་པར་ བ་ལུན་་ ངཆིན་པོ་ཡིན་བསན། ཁག་གིངི་ 
མེ་མདངས་ཡོང་པ་ཡིནན།། །སངས་རྐྱས་བཅོམ་ ྔནའདས་རྣམསན། ཤིན ཟབ་ཅིང་བཏན་པརག ཞས་པསན ར་ཐ ཟབ་པ་ཡིམནོ། །ས་སྦྱརས་བཅོ་ 
མ་ཕནའངས་རམསནི།བཇོང་པྱ་མཆན་པོའི་ཆོས་སྟུན་པསན། ཁག་གི་རིམོ་རོངཔ་ཡིནནོ།། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམས་ན།ཧ་ཅང་ཕལ་ཆབམ་ཡིན་བའི་དྲམབ་ 
པའི་གཞིའཆའ་བསན།ཞལ་ཧ་ཅང་ ཡང་མི་རིང་བ་ ན།། སངས་རྐྱསཿ བཅོམ་ལྡན་འངས་ རྣམསན།འཇག་ །ཏེན་ཐམས་ཅད་གྲབུགས་ ་བརནྷ་ཝྟ་དུར་སྟེན་པསན་ཞལ་ལ་ བྲུག 


ˆ 


° 


ཀིགཟུགས་བནྭཱ་སངབ་ཡིོོ། །སཁས་རྒས་བཅོམ་ལྔན་འབསས་རྣམས་ནྲི་འཛམ་བྔཚོན་དུ་གཏོང་ཞིབ་གྭ་བསན་ཝཱགས་མ ་མཉྲན་པ་ཡིནན།།སས་རྒྱས་བཅམ་ངཱ༢ 
འཇསྣ་ནམ རོ 'ཡྨོར་ཆའྲབ་བའི་ རོ །ས་པ་དང་ཝཱན་བས་ན། ལགས: ་སབ་བ་ཡིནནོ།སངསྦ་རས་ ་བཅོམ་ཝཱན་འངས་ རྣམས་ནེ།ིས་པའྙས་བོཆགས་ཅན་ནམས་ གཏིང 
དཔག་དཀ་རངའི་ཆོས་ཀྱིས་འབུལ་བར བར་མཛང་པས། ལྗགས་ངམ པ་ཡ རོ ནོ སོ།སངས 'རྒྱས་བ ཅོ ཅོམ་ཝཱནའངས མསནྟགཱ། གླང་པོཆའི་ངོར་ངང་།ཿ མ་ ཤགླ་གྷ་ཏཾངཱ་ < བརྙོ. 
པ་མི་མངའ་བསར་ བླང་བ་ཆའི་བརོང ངང།འབུཀ ་གི་སླངཔཱརྫན་པ་ ་པ་ ་ཡཆོནོ།།སངས་རྱ་ རྒྱས་བཅོམཏ ནའངས་ པྲ་རམས་ནི། སཱནཅིང ང་མཉན་ལ འཇམ བརྨ་སྨྲ་བའེ 
རླཐམ་མཁའ་བས༔ ཨཾ །གསུང་སྟན་ཅིངམ ཀཀ རླེ མངནི་སྲེང་པ་ཀུན ཊུ་སྦྱེར་ བལས་ལོག་པས་ན་མཆབ་ 
ཟུམ་པ་ཡིནོ།།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ས་ནི། པལོའབུལ་བལ་མ།བས་པསན།མཆབ་རོང་ཡིན། སང་ རྒྱས་བཅམ་ལྔམའངས་རྣམ 
ནི ཆོས་འ ་བ་མ་ཤོ་ཿ གཏང =བས་ནེ་མཆབངཀརང ར་བ་ཡིནོ།།སངསྦ་རྲས་༩ །བཅོམ་ལན་འབྲསྨ་ར་ ཅྣམསན།ཆ་མཉམ་བའིས་ལ་ བཞུགས་ མསནེ་མཆབམཉམ 
ཡིནསངས་ རྒྱས་ ་ 'ལྔན་འངས་རྣམས་ནེ །མངོན་བ ཀརོགས་པའིམ་ བྱིས་སྟོན་པེསན་མཆང་ ༈ིནཀྱིས་ཕྲ་ བ་ཡིན། །སཇས་རྐྱས་ བཅོམལན་འངསྨ་རམས་ 


ཀྱག །ནིདཤེས་རབ་ཀིི་མཐོན་པ ན་པོལ་བཞུགས་པསན། ཤངས་མོ་བ་ཡིནནོ།།སངས་རྱས་བཅོམ་ལནའངས་ རྣམས་ནཾའདུལ་ བའི་མྐེ་བོ །བོ་གཙང་བམངའ་ངས་ན། 
བ ཤངས་གཙང་ ཐ་ཡན།།སངས་རྒྱས ་བཅོམ་ཝཱན་འངསྣ་རམས་ནི། །གཟིགས་པྨ་རམ་པརངགཱ་ང ་པས་ན།མནྷ་རམ་པརངག་པ་ཡན།།སངས་རྱས་ བཅམ་ཝཱནའངས་ ནཱ 
9 , 'ནི་སངས་ རྱསཀྱི་ཆས་ཤིནཏུ་ཡངས་པ་དང་།ལྔན་ཁསན།སྤན་ཡངས་པ་ཡིནསཔསརྒྱས་བརོས་རྣམ ༢༦ སབ འདྲུ་གསའསནྦ་ར་ཚུག་པཞི 
སླ ནོ།སྤངས་བཅོས་རམསནྡི་ཝ་དང་ཝུམ་ཡནངང་།མི ི་ིགདཀར་གོནག་འདིས་ཤིང་ པྫྲ་རི་འདབ་མ་རངས་པྭ་ཏ་བུདང་ཝན་པམཆོགླར་མ་ 
ཝཾ ཉྱིས་མངོན་པཔདགའ་བདས་ཤིང་བསྟངོ་པས་ནཕྱན ་དཀརགནག་འབེུས་ཤིང་པདམའི་འདོབམ་༢ངས་ པ་ལབུ་ཡིནོ།སྦངས་བཅོས་འུ། སྲ བ་ལ་བ 


མིནརུགས་རིང་བ་ཡིནོ།། ་ སྣན མས་ ནའཇུམ་པོས་ ° ༠༩༢༡ = ` * སབ ྣམས་ནི་ཀུནནས་སྐྱོ སྐྱོན 
དཀ ་ |  ོ་ རུམ་པ་ཡིནོ། ནོ།།སལྒ་ཧས་ང 
ས་གས | སྟུག་ཅིང་རིངོང་ སངསརྱས་བཅཾསྣ་རམས་ཞིཏོནམོངས་པའིགཡུལ ཊལས་རྒྱལ་བསན་སྣན 


མཉམ་བ་ཡོན། སངས་རྒྱས་བཅམ་ཝན་འངས་ རྣམསཿ །ར་སེམས་ཀ་། ང་མཉམས་པའ་སེམས་ ཅན་ནམས་འབུ་བརམ་ཇདཔས་ ནསྐན་གིདའང་པོ་མི་ཉམས་ ་པ། རི སམ་རྒྱས་ བཅོས 
' རྣམས་ཞི་ཏྐུ་བཟ རུ་གྱུརཔཱཿ །ཏྲམས་ཅང་རྣམ་ བྱཿསཁཾསྙཉཱ་དྲ་པལ་ བལེགས་པདཅས་པ་ཡིནོ། ཡོནོ།སྱུས་བཅཾས་ རྣམསནང་།པྤ་ སྟོཿཔང་བྲམཟེ རང་ས་ཀ་ ་ཀ་རྒོལ་ང ་བ་ རྣམས་འཐཏུབཅོམ་པསན་་ 
འཕལ་བ་ང་ ངངས་ཆང་ཡིནོ།། སངས། ཏཾ 'བཅོམ་ 'ལྔན་འངས་རམས་ རྨ་སེན་ལམ་ ངམ་པ་ཤན་ དུས རྫགས་ 'པས་ར་ངང་ བུ་ཤིནངྷཱ་རས་ པ་ཡསོ།སངས༔ རྒྱས་བཅཊ བཅོས ་རྣམསོན་ཨུ 
-÷ ་པར་ཟོག་ ་པས་ པས་ན་དུ་ག་བུང་བ ལགནག་ ་པ་ཡོམོ།། སངསྐྱ་ཆས་ བཅོམ་ལན་འས་ རྣམ སནི་མཐོང་བབང་།བསྒོམ་ ་པས་ ལང་པརྲཧ བའངག་འ ལ་ཞལ 
རྣམས་ ཐས ་བསན་ངབྭ་སྐ་ནཱག་པ་ །ཡིར་ནོ། །སྤངས་ བུ རྣམསནེ ན་དོགངས་ པ་འཇམ་པས་བསྟར་པའ ་ ཞང ཐུགསུ་རུང་བསནངང་སླ་འཇམ་ པ་མིནོ།སྔངས་བཅོས་ 
རྣམས་ནིཏྟགཏ ་མ་ུཐྱགསྲ་པའྲིུཿ ཁུགས ཊམཿའ་བསན་ ངབྲུ་ས་མི་འཛིངས་པ་ ཡམོ། སྔངས་བཅོས་ རྣམས་ རེ །བླ་རངས་ བའིགསུངམངའ་བསན་བདྲུ་སྐ་མི་ང 
ཤོམབ་༥ ཡཇན།། སྤངས་བཅོས༔ རྣ་མས་ནིཏྲང་རུུབཀླ་ཡན་ལག་ ་གྲཡོས་ ཀྱི་མཏོཿ ཏྟོག་ གིས་སྐྱེ་བོན 86 འུ ༧ ་ པསན་ དངུ་སྲ་པཞིམ་ པ་ཨིན།སྦངས་ ཡི ང་ 
ནོ་ཉུག་པང་ཞངས་ཀྱིཿ ་མཐཐཾལ་༔ བརཔལ་བེའུ་པང །བཀ་-ཤས། ངང་།གཡུངརང་འིལ་ ་པྲསབ རྒྱན་སྟེ། བའོ ༤༢ 3 ཕཌྩསུ་ལ་ མཁའ་བའིངཔ་ཧངོ་བཟང་བོ་ྱད 


2༡) ༄༅། །བཅུ་ཡིནོ།ཁབ་ོ་ྲ་གདདུབསེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོནི་པ་རར་སྟེན་པ་གཉིས་སེཟངཟེང་གེ་སྦྱན་པ་པུང་ཆོས་ཀྱིསྤོན་པ་ག་གིས་སེམས་ཉཅན་རྣམས་ཡང་ 
ཨེ ༽, „_ ༨ ¬ ཡཿ ༨ ༣ ==; རི རེ 
ཟོ ཁག་བརྣསུད་པར་ངེད་རང་འབོར་ནི་དང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོའོ་ངོམཆརྨ་དངང་བུང་བའི་ཆོས་ཡིནོ།།༢བའོརོངྷིཝཱརང་དུང་སེམས་པབའསེམས་ 
༡ དབའ་ཆེན་བིས་སྟན་པརྨས་བོས་སེམས་ཅནྨ་དམས་ཨང་ངག་པར་སྡདཅན། རབ་འདོ་།འདེལ་དང་རུབ་སེམས་དབའསེམས་ངཔའ་ཆེནཔོས་པལོལ་དྲུ་པོནཔ་དུག་པོངག་གས 
༡ སེམས་ཅན་ནམས་ཡངངག་པརསྣང་པར་ དདེ་སྦེན་པའི་པ་རོལཏཱ་པཱནཱཔ་པང་།མུའོ་བཱམས་ཏྱི་ཕ་ལོཏ་ཧོན་པ་དང་བཟོང་པའ་ལ་ལོལྟཏཱཧཾན་པ་དང་བཙུན་འབུས་ཀང་ལོལ་ 
¬ རླེ སྦྱ 3; ི ༢༨༢༤ རེ སྡེསབ། 
5 ་ མག་་་ ཇོང ཤེས་པབཀི་པརོམཏཱ་ཏོན་པདང་།ཁལཔཏོ་བོན་ ` མས་ངཔའསེམས 
ངཔའཆན་པོསྙརན་པརྨསཱ་བས་སེམས་ཅན་ནམས་སྡུད་པར་ ཧའྱཧརནུ་ལོ་ུན་ཛཱུ་ཁ་བ་ཀས་་ །བའིཆས་ཐསས་ཅངཊཇྡུས་པའི་ངོར།ང་ 
འཐོང གཞུན་པ་ བས་སེམས བདམས སེངོཔས་ མས་ཅན་ཕྡུང་པ་དཾད་ཅན།ང་ལོསཏཱ་ཏོན་པ་དངག་ཏིངྱ་ཀྱིས རི ྟཧཱེ་དུན་ ༩ 
པརྨདབ་དང་།ངོནསདོ་པངད།པོན་མཐུན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡུན་འོང་ ནས་བཟམུས་པ་ཡིན།།ཝ རགཞན་ཨངྱ་ཧང་རུབ་སམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤེ་རབྱཀུ་ལརོ 


༤ .--- ` „ ༢ ར་ར 2 ༤ ¬= བབ = ༤ 
དུ་ཟིན་པལ་སྟེའཔ་ཏྲང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པྫོ་ནམས་ལ་འདྲི་སྐང་དུའདམས་ཤིངྡརྲ་ནུན་ཏ།ཟིགས་ཀྱ་བབག་ནུ་པཤགཏུདཅག་ཡི་ག་མཛོན་པར་བ བ་པལན 
་པ་ྱིས་ཤིང་མཔེ་གགཅིག་ལ་མཁས་པརྒ་ཅེས་ཤིག་ཡོ་ག་གཉིས་ལ་མཁས་པརྱགོས་ཤིག།ཡོ་ག་བཞི་བཅཱུ་མྭ་ཝཱའི་ཁཾརངག་ལ་མཁས་པར་གས་ཤིག་ཡི་གེ་གཅེག་གིས 
བྲམས་ཅང་འབྲིང་པདངྡ་ཝན་པརྫ་རསུ་ངོགས་པརྩ་གིས་ཤིག།ཨིགེ་གཉིསྤྱ་ཀེས་ཐམས་ཅང་འགྲེབ་བདང་རན་པརྫརསྐུ ངགོས་པརྩ་གིས་ཤིག་ཡི་ག་གསུམ་བཱིས་ཐམས་ཅང་འཐེང 
པ་དང་ལྔན་པརྡ་པསུ་ཏོགས་པརྦ་ཧིས་ཤིག་ཡེ་གེ་བཞི་ ངཱ བསྡུ་རྣ་ལའི་བར་ངགུ་གིས་ཐམས་ཅང་འབོབ་པ་པཔྡཝར་ བརྡངས་ཏོགས་པརྦགས་ཤིག།ཨཾ་ག་གཅིགང་ཞཱགེ་ 
བཞི་བཅྲུ་པྭ་ཝཱ་འབུས་ཁརབྱསོམས་ཤུག།སཱི་ག་བའེ་ བརཾཿྭ་འཾནཱ་མཱས་ཡི་ག་གཅིག་འདུས་པར་བསྒོམས ཤིག་ཅེས་འདོམས་བར་པོད།།རབའབོན་ཤང་དུབསྡེས 
དཔའ་དམསདཔ་འཆེན་པ་རྡ་ནི་ཡོག་གྲཅིག་ལམཁས་པ་ཡིནོ།་ཡེ་གེ་ངཞི་བརླཱ་པྭ་ལའི་བར་དག་ལམཁས་པ་ཡན།། ཡོ་གེ་གཅིག་ཏཱ་ཡེག་བཞེ་བླརྷཱ་རྭ་ལཱའ་འབུས་པ་ 
བླསམ་པ་མཁས་པ་ཡིནོ།།ཡ་གེ་བཞི་བཅྡ་རྭ་ལྔར་མྲས་ཡེ་ག་གཅིག་འདྲུས་པར་བྲགིམས་པ་ལ་མཁས་པ་ཨིནཏ།ཡགེ་མངོན་པ་བ་ བ་པལ་མཁས་པར་ས་ནསྙ་ 


ཡི་ག་མེད་པ་མངོན་པརབ་སྲབས་པལ་མཁས་པ་ཡེན།་རཔའཧོ་བརྙི་ལྨེམ་དཔེན་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་མཇངག་པརྫརགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞི་ ལ་ 
ཅེ ༤ 


23 
༥ 
-༽ 


= མབའ་ལས་འངས་བདང།བོག 


༡ 


) ༄༅།།མཁས་པ་དཔ་ཡི་ག་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏ།པོཆོས་ལ་མཁས་པ་དང། ཡིག་ལ་མཁས་བསཆོས་སྣོན་ཏེ།ཨོ་གྲེ་ནམསྱ་ཀེ་ཡེ་གམེད་བའིརས་སྟོན་པ་བཞེནནོ།། 
རབའདོཝ་ཆོས་ངའི་ཡོ་གསེད་པའྲི་ནམ་པཟའཕུལ་པའོ།།དནས་བཅོས་ལ་འངས་ལ་ཆངཔྲ་རན་བརབ་འདོརཅིས་འདྲི་གདེས་གསེལ་ཏོ།བཅམ་ཝུན་འབས་གལཏ 
ཐོ མངང་ཐམ་མཆེས་པ་སྣྲངཔཏིངྱ་ཀྣི་མདུསེམས་ཅན་ཨང་གཏནདམིགསུ་མམཆིས་ལཆོས་ཀུང་པམིགསུམ་མཆེས་ཤངོཆས་ཀཆང་བཞེན་ཡ 
སྤྱོདཔ་དང་།ཏདང་འཛིན་བྱེ་ཕལོ་དུཕུན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་དང་ །བཅན་འྭགུས་ཀྱ་པོ་ལོ་ཏཱ་ཏིན་པ་ ་པ་དང།བྲོ ད་པའིཔ་རོལ་ཏུ་འཱཾན་པ་ལ་སྤྲོད་པདང་ཿ རུབ་ཁྲིམས་ 
ཀྱིཐ་ལོལ།ཏུཏྱནཔ་ཁ་སྤྱོད་པ་དུད། 2; 8 དོ་བངང། ཆདམེད་པ་བ ཞིལ་ྐྱདཔ་དང།གཟུགས་སེང་པའི་སྣེམས་བཟཿཇུ་ 
བཟན་ལ་སྐོཞཔདདབྱཿཆུཊཌཿ གས་ཀྱིཆོས་སུམ་བཅུ་ར་འདུན་ཁ་སྤྱོད་བདང། ངཔཉིདེ་བྲུ་ཞིལ་སྐྱོང་པ་དང་།མཆནམ་མེདཔདད།།སྨེན་པམེངཔ་ལྭ་སོདཔདང།ཏངཔའདི་ 
རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་ངང།རྣམ་པརཐར་པ་བརྒྱད་ལ་སྨྱོད་པ་དད།མཐརགྱས་གནས་པ མས་བཟའཇུག་བ་དགུ་ལ་སྱོད་པ་དང་།དདབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟངོས་བཅུ་པང་མཛྲའ 


་ ངམགསུ་མམཆིས་ལགས་ན།བཅོམ་ཝན་འ་འོན་ངོ་ ཞཱར་བང་དུབ་སེམས་ངབའསེམས་དཔའཆེན་བྱོན་ ཆར ས་པར་ཧྒུན་པ་ལས་བུང་བའིཤེསཏ་པ་ོསཏཱཾི་པ་ལ་ 


པ་བཞི་ངང་།སོ་སོ་ཡང་དག་པ་རིག་པ་བཞི་ངང།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲ་ དཔང།སྐེས་བུཆན་པའི་མཆན་སུམ་བཅུ་ར་གཉིས་དང་།དཔེ་ཤད་བཟང་པ་བྱཧད་བྱ 
ངང་ནམ་པརྡ་སིན་བལས་བང་བའི་མངོན་བར ཤེས་བྲ་དུགལསྤོད་བདང་།ཛྷི་ཐཱཔསེམས་ཅནྡ་དམས་ལ་ཆོས་སུན་པརབྱབོད་ལགས།།དེདག་ནིསམས་ཅན་དང་།སེམས་ 
ཅམྱདགངགས་པ་ཡང་དགས་སུམ་མཆེས་ལགས་ཀསེམས་ཆན་པང་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་མིགསུམ་མཆིས་པས་གྲཟུགས་ཀང་དམིགསུ་མམཆེས་ལནུམ 
ཡར་ཤེས་པའི་བརངུ་ཡང་ངམེགསུམ་མཆིས།ཁ་ རོནཏ་ཤིན་བྲ་དུག་ཀུང་དམིགསུམ་མཆིས་ལདེ་བ ཞེན་དུདཔེ་བད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བཅུ་དད།སུང་རྐྱས་ 
ཆས་མ་འྲེས་པ་བཅོབྱྒརང་ཀྱི་བརངག་ཀཇ་དམིགས་ མ་མཆསོ་ལགས།།སེམས་ཅན་ངང་།སེམས་ཅནང་ གཔགས་པ་དམེགསུ་མ་མཆེས་པ་ངལ་ན་གཟུགས་ 
ཀྱངམ་མཆེས་ལ།དེ་བནིན་ྲ་དཔ་ཧད་བྲཟང་པོ་བྱ་རང་བུའིངརངག་ཀངམམཆིས་ལུགས་སོ། །ངཔི་བང་བཟུང་པོང ད་བུཁིབམདག་མ་མཆིས་ལགསན།བཅོམ་ 
ལྔམའ དས་འོན་བང་ཆུབསེམས་ངོཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེ ས་མངྱ་ཀི་ཕ་རོགཏྭ་ཡིན་པ་ཁ་སྦྱོངཔ་ཇི་ལྟ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆས་སྙེན་པར་ཛུར་ཏ། བཅོས་བངརུང་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པར་སེམས་ཅན་ནམས་མཆེས་པ་མ་ལགས་པའིཆསྣ་ནམས་ལ་ཡངངག་པ ༤་འཇྲིར་ང་སལ་ཅིང་ཡིན་ ཆེ ཤྭ 


ཅི་ལོག་ལ་སྟེཿ #བཿབགྱིང་པ 
ཧྱ 


་༄༅། །རམ།ཅིགྱང་མི་འྕགུཔལགསྤ་དངཔཅིའི་མང་དེན།བཅས་ལན་འངས་འི་ལྟ་ཤབརུང་སེམས་བཔའ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ པེ་ཤེས་༢བྱྱི་ཝའོའ ལོགོཏ་ཤིན་པ་ 

! ལྷསོང་བ་བྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཉིདྱ་པངམི་དམིགསུན།བཱ་ དང་རུ་བྱ་ཀ ཀི་ཕྱོགས་ཀྱིཆས་རྣམ པསྭ་ཀང་སེའརལ་ལགས།ངྷ་སདཅེས་གསེལ་པ་ངང་ ང།ང་ ཅོས་ཀ 

རཾ བརབ་བཧརལ་འདིམདཉས་བཀའ་སྱལ་ཏོ།བ་བཤོརབདབཞིར་ཏ་དདབདནིནོ།ད་བད་བཞིར་ཀ།ཟབ་གབོར་སེམས་ཅན་དམིགས་མེད་བསན་ ང་བདུཅགས་པ་དའོ། 

ཀཱ ཆིག ་ པར་དའོ། ཁུངཔསྦིང་པ་ཤདདོགས་ལྭདདའོ་། 
ཁམས་སྟེང་པཏིདངཱོ་གེ་པར་ཤ། ་ ཏ་ར ༤ ` ་པ་སྟེང་ ངངཔ་ཞྲིང་ཟིག་བརཤའ།།བངག་སྟྲེང་པཞིང་པང་ 


,£ྫ' 


` 


ཛི» 


འ་ 


® 


སེམས་ཅན་སྟོང་བཏེང་ང་ ངྲ་སོག་སྣེང་བཞིང་བ་ངང། སྐྱེ་བསྟེང་པ་ཉིང་དང ཁོབཏིད་དང་ཁ འཟག་སྣེང་པའིངངཔ།གསཾ ངྷསྙོང་པཏད་དང་།དྭད་པྱ་ 
མོ ེདུ་པལ་ངང། ངང།ཀུན་ནསྭ་སང་ : ཡི ད་པ་པོཔ ངང ཤེས་ པ་བདང། མཐོངངབཱ་སྣང་བཏིད་ཤིག་ པརདའ།།དངའི ུ 


ུམཏོ་གཏངསང་བཞདུ་ོཔའབོ། ༢ ` །གཟུགས། ནཛའ་སམས་ཁའྭ་འངུག་ ཁསྟོང་ སེང་པཞིང་ངང།དྲཊ་བ་ཉེ་ངི་ ཁྲཀ་གཞག་ 


བོང་པ་ཞདྲ་རིག་ རྲི ངོ པ་ཉེདང་ཤིག་པར་བའོ་། འོ།།སྟོང་བཞིང་སྟོང་ ཧཾདྲངག་བཧུའོ།། ོ།།མཚནམ 
མེངཔང་། ན་པ་མེདཾབསྟཾང་བཉིད་ཇུ་ོག་བརུ འོ།དེ་བཞནང ཏྲ་ནམ་ བརྦ་ར་པྱང་སྩོང་བཞིང་ངང་མཐརྦབ་གནས་པའི་སཱམ་ པས་པ་ཡཛྲག་ ག་སོང བ 
་མ་ 


ཞིངངང་།ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབས་ ངོ་བཏང་ངང་།མི ི་ྟ་ང་ཅཔ་ རས་ཡདག་པར་པབཞི་སངབདངང་མཁསརས 

འས་པ་ང པ་བཅོ བརྒྱད་སྣོང་བཉེདཇུཛིག་ཁར་དའོ། ] ས་པའི་འྲངས་བངང།ལན་གཅག་ ་ཧྱི་པརོངབའ འདྲས་བུ་དང་།ཝམ་འོང་ ལ་འོང་བའི་འྲབས་། བུངང། 
རབྲཱ་བརཱམ་པིང་པང་།ང་ཧ་ ུང་སེང་པོ _ དྲུང ཨ་ཁ ཤའོ།།པནུབ་སེམས་ངཔའི་སཾ་ སྦུང བཤོ དའོ་།སངསྦ་རླས་ཀྱི་ཞིང་སྟེང 
ཤི ང་བཏིང་དྲུ་ཡིག་པར་ འའོ།།ཟབ་འཧིཿ ངང ཆུབསེམས་དང པའ་སེམ ངཔའཆན་ཁོས་དངོ་ག་ ཐྲམས་ཉང་སྟོང་པཡམཁྲོང 
བས་འནཅ་ལེག། ཁིསེམས་ཅནྨ་དམས་ལ་རོ་ སྟེས ང་མའི ང་པའིངང་ ངག རི མོག་པབྷ་ཨཱརས་སྣནཏོ།ས་ཆས་ཚདྨ་མབབ་མེད་པང་ཡང 
ངག་བརྡ་རསུ་མཐོ མཐོངས ས་གང་ཡངའཁྲུག་པརམ་ ཚར རར །་འཇོརང་ལ་སྟ་ འའེཔནང་བཞིན་གྱ 


༧ 

ཤཿ བའྲི ཞིག་གི ཐྲ དུ་མ་མངོན་པརཔསུལ་ནས་ཁཅགེ་ ནིིན་པལབཀོད།ཁཆིག་ནནུལ་ཏིསལབཀོད་ི་པབནིནད་ཐུརུཁརིན་ཟོ 
ཿ ཀོང སི ཤེསབལ།ཁཞསམགཏནླམ་ལ།ཅག་ནིཚངཆེདཔ་ནམས་ལ ཁ་ཅིགན་གཟུགུ 
° མེདབའི་ཉིམས་པྦྷརམས་ལ།ཁཅགནི་དན་གཉཔགཞག་བརམསབཅིག་ནི་འཐུགས་པེལཡ་ཡན་ལག། བྱཧུད་པའི་བརདག་ཁ།ཁ་ཅིག་ནྷི་རམ་པ་ 
«4 ཐམས་ཅང་མ ན་པཏཾངཀྱི་ཐར་ངག་ལ་བཀོང་། ཁ་ཅི ཁ་ཅཁགའ་ རྨུམ་དཞུགས་པའི་འབས་ཐུལ་བཀོད།ཁཅིགྱ་ནྱི་དངྱརབ་ཀིངོར་དག་ལ་བཀོད་ན།རབ་འཧོར་མེས་ 
ཧེས ལལ ངུ འགསིལ་པཅཅམ་ལཱན་འད ས་དནཾམ་ལ གས་སོ།། བཀའ་བ །ཟབ་འཧོརཾ་ནམྲ་ཀངས་ 


་ྲི་་སྦལསནབ་འགལས་དོ་ ཧོ གོ ཏུ ཤོ 0 ་ 
` ོ་་ སམྦཔཔ་བཡན་ མགོལ་བའི ཨོ 


བགཟུགས་མ་ཡོན་ཡ།ཚར་བདབའདུ་ཤེས་དང་ཁདུ་བེདྨ་ནམསདང།རྣམ་པརཤེས་པའིམ་བཅིངེས་མྲ་གོལ་བགང་ཡིན་པདེ་ཡང་དམ་པ་རཤེས་པམ་ཡིནནིཔེདག་ 
བས་དང་ ༣ པ་་་ོ་ོ་ོ་ས། སྭ་ཏིཆསྣ་ནམས་མ་ཡིན་པའིརརོ།དེ་ 
ཅའོཤཾཔ་ཞེན།བའལ་རྷ་ལཱ་གཟུགས་དང་ནམ་པྲ་ཤེས་པའ་བར་དག་ངང་།འདྲུས་ས་དང་འདུས་མ་བསྲ་ཀྲི་བསྔར་ཆོས་ནམས་ནི་ཤིནཏྲ་ནམ་པཔ་ངག་པའ 
` ོབག་མགགས་དཔལ་ཆེད་བསོ་ེསའབྱ་ོ བཟོཔལ་སང་འེ་མོ་ནནང་པ་འཅོ་ ་ན་ཤོངས་ ¦ 
པ་ཡང་མོདོ་དངོ་ནུབོསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོན ་ཆོས་ཐམས་ཆངམ་དམོགས་པའི་རུལྱ་ཧྲིས་ ་ གནས་ཏེ།དེ་ཡང་གཟུགས་ སྟེང་ཞེས་ཏྱབརམི་ངམིབ 
དྲ་དངཔ་རཤེས་པའ་ར་ོབུས་བབའམི་སགས་བ།བཔ་ང་།བསགསའུང་འ་མ་བས་ིརསརམསབརུག་ཚུངཤསཧ མདི 
ཆུལ་ཙིགནས་ཏེ།འབྲུས་ཧུས་དང་འབུས་མ་བས་ཀ་ཆོས་ནམས་ཀྱིན་གང་དུ་ཡངགནས་མདོ།ངོཅའོ་དོ འཾྷ་ལེར་འདི་ངག་ལ་གང་ལ་གནས་པརྦྱགུརཔ་ངོབོཏད་མེད་བསན། 
ངངོས་པོ་མེང་པ་ཨང་ངངོས་པོ་མད་པ་ལམོ་གནས་ལ ། རང་གི་བངས་པ་ཡང་བངོས་པོ་མེང་པལ་མོ་གནས་ཤིང་གཞན་ཁྱིས་བངོས་པོ་ཡང་དངོས་པ་མེང་པའམ་རང་གི་ 


,ཤཱ' ༄། །དངོས་པོལ་མི་གནས་པའི་ཤོརརོ།།པཅའེ་ཱཾཞེན།རབ་འབོར་འདི་ལྟ་རངབག་ཟམས་ཅངན་དམགསུ་མདད་།།གང་དམེགས་སུ་མང་པ་དན་གང་ལ་ཡང་གནས་པརམི་འགུར་ 

༩ བའི་ཕིར ལབྲ་རངྷ་ཝ་རན་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་ངབའཆན་པོ་ཤས་རང་ཀྱི་ལ་ལོསཏཱ་ཐོན་པལ་ ་པཆོས་དངག་བམས་ཅད་སྔེང་པ་ཏིད་དུ་བགམས་ཏ་འབའདའ 
- བྱངརྨུབསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པོང་ལྟ་པ་ཤེས་པང་ཀྱི་ཁ་ཐོགཏ་ཤོན་པ་ལ་སྤྱོད་པན།སཛ་རྒྱས་ མ་ཝན་འདས་ནམས་དང་ངརུབ་སེམསྨ་རམས་པང་རངནངས 
༡༦ རྣམས་ངང།ཞནཊོསྣྲ་རམས་ངང་།འཇགས་པྲ་མས་ ཅང་ལ་ཉེས་བརོངས་པམ་ཡིཆོན།།པཅའི་པོ་བཟ་ན།རབའབོར་འདི་ སྔངས༔ ས་བཅམ་ལྔནའངས་ང་ 
ཏཱ ངག་ངང་།ཧྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་དང་།རང་ སངསྤ་རྲསྣ་རམས་ངང།ཉན་ཐོསྨྲ་རམསྱ་ཀྲོས ཀྱཇ་ཆང་ར ཆས་ཉང་འིདཉིངོ་ཏོགས་ཏ། གསནས་ 
ཀྱངསེམས་ཅན་རྣ་མས་ལ་ཆས་སྟེན་ཅིང་།རཱས་རྣམས་ཀྱིཆེས་ཉེབདྡ་ལས་ཀྱངམཾ་འདའ་སྟེ ཆར ཀྱང་འདའ་བམེང་ལ དེ་བཞིན་ཏེ ད་དང་། ཡང་ངག་པའི་མཐའ་ 
ཨཡངའངའབརམེ ད་པའི་ཤོརརོ། བཅེའྲ་ལིལཞན། རབའཧོར་འདི་ལྟ་པད་དག་ལ་གང་འདའ་པ་བའགྱུར་བའོརང་བཞིན་མེད་ཁའ་ཁོརརོ །ཤེས་རངཀྱི་ཁ་ལོཀཏྟཿཾུཕགས་པ 
ཁྲིབརྐྱང་སྟོང་པ། གྲི ་ 


¡ཡངངག་པའི་མཐའ་ལ་ཡང་འདའབ་མ་མཆིཿསན་།བཅོམ་ལཱན་འབས་ཁོན་ཅི་གྲཟུགས་༡ངགཞན་ལ། རོསྱ་ཀི་དདངསྭ་ཁང་གཞན་ང་བཞིནཉིབྱ་ཁང་གཞན་ཡང་ངག་པའི་མཐལ་ཡང་ 

གཞན་ཞིག་ལགས་སམ།རམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞན་ལ།ཞྭསྱ་༔༡དའས་མྱ་བྲ་ཅིརྫསནམས་དང །འཇིག་ཏན་པ་དཔའཇོག་ཏརནལས་ཁངས་པ་ངང །ཟག་པ་པང །བཅས་པ་པང །ཟག་པ་མ་མླ༔ 

པའིཆསྣ་རམས་ཀང་གཞན་བཞིག་ལགས་སམ།བཀའ་སྩུཔ་པ།རབའདོརངནི་མ་ཡིན་ཏ།གཟུགས་ཀང་གཞནམ་ཡིན་ལ་ཆོས་ཀི་དདིངས་ཀང་གཞནམ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་ཉེང་ 
ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ལ་ཡང་ངག་པའིམཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིནནོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ལཆོསྲ་བམས་ཅངྱཀི་འརགཞནམ་ཡེནནོ། ཆོས་ཀི 
ཁྱཿ་ཙཞཱཿཧནུརིཧྱཞེནིི འབའ -_ ཡང་ངག་པའི་མཐཱའ་ཡང་གཞནམ་ཡནན། །ང =: ` ། བཅོམ་ལཱན་འབས་ལཝ་ 
ངང་ལྔན་པ་རབ་འཧོར་གིས་འདི་སྐང་ཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའངས་གལ་ཏེ་ གས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས་ཤིང་ཆོས་ཀྱཤིངསྦཱ་ང་གཞནམ་ལགས་ལ་རྣམ་པཿཤེས་ 
པའི་ངར་ཡུང་གཞན་ས་ལགས ། འདུས་ཏས་ངང་། འདུས་མ་ཏས་ཀྱིཆསྣ་ནམས་ཀྱི་ངར་ཡང་གཞན་མ་ལགས།།ངེ་བཞིན་དུཆོས་ཏུདིངས་ཀྱི་ཐར་ཨང་གཞན་མ་ལགསན | 
བཅམ་ལཱན་འངས་ཁོན་ནག་པོའ་ཆོསྨ་ནམསཀྱ་རྣམ་བརྨ་སིན་པ་ནག་བོན་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ང་ ། དུང་ཁབོཁྷིསི་གནས །གཤིན་ ལི་འཇོག་དན་ལགས་སོ་ཞས་ 


/ ཅུ བྱའི་བ་དང་། །བཀར་པོའིཆོས་ནམསྤ་ཀྱ་ནར་པརྨསིན་བ་པཀར་པྷིར་ད་སྡིརསས་ལགས་སུ་ཞས་བྱསི་བདང ། །དཀརནག་གིཆསྐམསྱི་།རྣམ་བདྡ་སིན་བ་ད་ཀར་ 
ན་གི་ནི་བདུ་བ་དངྲ་བུ་་བླས་ལ་འདོན །ར་འགས་ས་གར་བྱི་བ་དང །མི་གྲནག་ཉིངདཀར་པོི་ཆོསྨ་ནམསྤིརམ་པརྨཾསན་པམི་གནག་ཅིང་དཀར་བནྱིརན་དུ་ཐུགས་བའི་འབས་བང་། 
, ལན་ཅིག་ཕི་བབོང་བའི་འབས་བུང། ཡི་པསི་འོངབབི་བྲབས་བུ་དང། དྲག་བཅོན་པ་ཉིད་དང །རདྲ་བངརུབ་དང་།བན་མེད་པ་ཡད་དག་པ་རྔརོགས་ང པའྱི་བརརུ་བལགས་སཞས་བྱགི་བརྙནས་པ་པབགོད་ 
3, ལལ འི དག རོ །རབ་ རབ་འབོརཀྲནཇོབཀི་བདུན་པཉེབར་བཅང་ན་འབས་དུ 


བརནི་བྲབས་བྷ་ནམ་པ་རབགོད་བ་བསསན་བཛསྲི། ནུས་སོ། །དའི་རིགེན། ལྟྟཾ། མིང་དང་གཟུགས་དྲསུ་བ་ 
རུ ་ ཀུནན་ས་ཉན་མངས་པ་མེདཔ་དང །རྣམ་པདཱྱང་བནད་པའི་ཕྱིར་ ། ཆོས་དེནནུམ་པ་ོག་པདིུད་ུད་བ་་ །དནི་མྔ་ལབ་ལས་འདེས་པ་ 


སྙོང་པ་ཞིད་དང །ཐ་དམད་གང་ལདོ །དས་ཀྱ་ཐས་པད་  ་ པ་གསེཝ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདཱ་ 
གཁ་ཏྭ་ཀུརོབྱཀྱི་བདན་པ་ཏབར་བཟུང་སྟ་ ནི །དོན་དམ་བམ་མཆིས་པ་ལ་ག རོ་ངོས་པའོའ ྲ་ 


སཔ 


ཊཾ 


་བི་ཁྲས་ བུ པམི་བྱག་པ་ལགས་སམ་ རི གུ ་ ལན་གཉིག་ཕྱི་བང་བའི་བྲབས་བུ་དང །ཝཱིཿམི་ལོང་བེ་ཁྲགས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པིད་དང །རདྲ་བུབ་ཉིད་དང་ ད་ །བླན་མད་པ་ཡུང་དག་པར་ 
གས་པ་འ ལགས་སམ །དྷདོས་གསལ་བདང ། བཅོྣ་ཡུན་དས་ིམཆརབ་་བརས་འབོལ་འདྲགད་ཤ་བ་ བའང 
སོ ་་ན་པ་དང་ །དོ་དམ་པའ་བདནཔཤས་ནམ་ ། ལྷོ་ནིདདག་ལ་ཡདྱ་ུན་དྲ་གགསཔའིའྲབསབང་ ། ལན་གཅིག་ཡིར་ལངབའ་འབས་དོང་། ཟང་་ 
ས་བྲགསབུདང །དག་བཅོམ་པཀིདདང །བངྱབའ་ུབ་བང །ླན་མད་པ་ཡབདག་པརྨ་ཐོགསབའྲི་བརེབའའས་བ་མ་བར་དགད་པ་ཡོདབར་ཡང་འབུར་ཏ ། རྫ 
གླ ད་ག་་ས་བབར་ཤེས་སད་རིས བས་སའ་བོགས་བའི་བབསམ་ཡངམི་འོ་བོ ཁི་གན་འདྲིལ་དདག་ལ་ཡོ་སྔནཱ ཤས་པམདད དའི 
ལྱ་ཧན་དུཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་དང །ལན་གཅིག་ཕྱིཿ་འོངབཾའེ་བྲབས་བུ་དང ། ཝིརམི་འོང་བའེ་འྲབས་བུདང ། དྲག་བཅོམ་པཏིད་དྲ་ ། བདྱ་བངདུབ་དང །ཟུན་མད་པ་ཨངདག་པརྡ་རོགས་ 
པའྱི་བརདད་ཀྱི་བྲབས་བྲ་ནམ་བར་དགོད་པ་དགྲ་ཀངམད་དེ ། ཟབཁྱའོར་འདྲིར་རྱིས་པ་སསའ། ཏཱ རྡོརམས་ལནི་ལམ་ཡངམདལ་ལམམེད་པར་བཞག་པ་ཡངམདལ་ལམ་བླམོས་པ་ 
ཡངམེདན ། ཟེས་པས་སསི་དདྡོནམས་ལ་བྲབས་བརམ་པར་དགོད་པྭ་ལ་ཡོད་པརྭའབུར་རྣགན ། བ་ཕགས་པ་གང་དགྭ་ནམས་ལ་ནི་ལམ་ཡང་ཡད་ མ་པར་བཞག་པ་ཨང་ཡོདདོ། 


' ༠༅། །ལམ་བྭ། མ་པ་ཨང་ཡོད་པསན་འྭབས་དླུ་ནམ་པྲ་ དགོད་པ་ཡང་ཡེདད ། དནས་བཅོས་ལན་འདན་ལཚད་ གུ་། 
ྡན་འདས་ི་ལམ་བླམས་པས་བབས་གུ་འབུང་གིང་བྲབས་བུ་ཐོབ་བརདསུར་ལགུས་སམ ། བཀའ་སུལ་པ་ །ར ་ རོཐ་པམས་ངས་བྲས་བྱུབུངབརམི་ 
4 འགུར་ཞིང །བྲབས་ཐུ་འོབ་པར་ཡངསི་ རྩབ རག་བ བསྲུ ་ མི གོབ་ལ་ལམམ་ཡིན་ 
÷ རྡར །།ཤིན་ཏ ། འབའ་བ ༨ མས་དཔབ་སེམས་དཔ ་ 
།འྲབས་བྷུ་ནམ་པཿ་དགོད་པདྲ་བད་ད་ ་ རརརགིཾིཾཾ་ 
་ སཆར་བཅད་པའེ་འྲབས་བླ་ནམ་པའ་དགོད་ ་ ། རཛ་ 
ྲགྲ་་ རར དནོདད བ་འདདཆགས་ རོ 
དན དོ་འིན་སྤྱདཔའིཆད་བའླབན་པ་ཀུནདམབྷ་མསྣསངས་པའི་ཕིར ། ཕྱིརམི་ ་ ཊྫིཐོ་གོང་ 


ཚའེདབབྱའན་པའི་ཨུདུ་ོར་བ་ྭཱ་ས་པའི་ཕིརདྲགབཅོམ་བཤིད་ཡིནནེ ། ཀུན་བྱང་བའི ཀན་འབུ་བབི་ཆོས་གང་ཅིས་་བ་ད་དགྲ་འམས་ཅད་བགོག་པའེཆོས་ཅནནོ་ཞསྤབབནི་རད་བང་ 
ུབ་ཞིནན། བགག ་མ་་སུརབྲནས་སབས་བའིཕིར །ཡངདག་པརྔ་གས་བབི་བབ་ཤིནནི་ཤས་བཀའ་སུ་ལན་ ། བཅོམ་ལྡན་དས་འདུཊ བས་དང ། 


ྫྱརྩ རཔ ་་ུ་ ལྡན. 

འདྲྱ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། བ་འ བྲབས་ཐུཌམ ། ལན་ཅིག །ཕིི་ལངབའི་འྲབས་བུའམ ། དྲག་བཅོན་པ་ཏིད་ 
དམ་ ། རད་བད་རུབ་འམ་ ། ཡང་དག་ 7 ནྲ ་ གལ་བ བཅསྤྲ་སནའདས་དབདུསམུབས 
ལགས་སོ། ཆུ འཅོསྡམད་ལག བ། ་ །འབབབོར་ཅི་བ་ དོ་ི་དུསམྱ་བས་ཀྱི་ོས་ལ་ཆར་བཅད་པ་ཡོད་དམ། 


གསལ་པ ། །བཅོམ་ལན་བདས་དནི་མ་ལགས་སེ། ། །བཀའ་སྒྱལ་པ པས ་ ཁས ོས་དུས་བས་དང་། འདུས་མྲ་བསི་ 
ཆསྐ་ནམས་འདྷི་ལ་ས ། མཚན་ཉིད་མད་པརམཆནཉིད་གཅིག་ཏུ་ཏོགས་པ གྱབས ། འདུན་མྱ་པས་ཀི་ཆོས་གང་ཡ་ངཆཿ་གཉོད་པྱ་པད་དམ་ །གསོལ་པ།བཅོམ་ལན་ 


\ 


' ༄༅། །བདས་དནིམ་ལགས་སོ་།བཀའ་སུལ་པ་། འབྲ་འབོ་ར་ལར་བང་ཅུབ་སན་ས་དའ་ན སད་དབ་རན་པ་ཤན་བབྱ་ཀི་བལོལྟདུ་ཕིན་པ་ལྭ་སྤྱད་པཞ 
ིཊས་འདགིལ་ཚིདངབཀོད་ཀི་རབྱིསཆ་་ད་བསད་ ད་པའི་པྲོང་ ། རག ཆེས་སོན་ཏོ །དྭུན་པའི་ོལ་དུ་ཕིན་པོ་བམ་། སྲ 
ཀྱི : ༡༥ ། བཟོད་པའེ་ཕ་ཐོལ་དུ་རིན་པའམ་ །བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་ལོལ་དུ་ཕྱིན་པའམ ། བན་གཏནྟ་ཨཱ་ལ་པལ་དྲུ་ཕིན་པ་བམ་ ད ཤན་འབཀྱི་ཛརལ་དུ་ 
༧' ཧཾན་པ་འནུ། ། དནུམ་གཏན་དང་པནོས་བསམ་གཏན་བཤི་དབི་བའའམ ། བསམ་པ་འམ།། སྟིངྡ་འན་༽ དགའ་བཤན ། བཏོང་སོནན་ཨམ ། འདུ་ཤས་ནད་དདུ་ཤས་ 
ྣླྣ་ ། དུན་པཉ་བར་བའ གུ་པྲན་མག་སམ་ ། འཕགས་པའི་ལྡམ་ ཡྙན་ལགཧྱརད་པའི་བན་ནམ། ། རྣམ་པ་འམས་ཅན་མྤའ 
རར ུླའ ་ ། སའ ་འཛུད་བས་ག་བ་ཀབདསབཅ་ཅ 
བདྷི་ལཱ་ཉཱ་དཔན །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སྤྲིན་པཿ་ཏྱད་ལ ། ཨམས་ཅན་ཁཱམས་ཅད་ཡོདསྤུ་སཱ་དན་ལས་བླབ་བ བྲ༽་ནུན་པའི་བདུས་བུ་ 
མད་ཅིང་ །སྤྱིན་པའི་ : མུང་བཾརམི་འགྱུར་ ཉེ [བཟོན་ཉི་འོ་འ །ཟ་ གོ ས་འ 


`¥ ༤ 


རྣབུ་ཀྱི་བཟདང །་འཇཱིག་ཏན་པ་དང་། འཇིགཉོན་ལས་འདས་པདང ། འདུསྱ་བས་དང ། འདུཨ་མྲ་བས སཀི་ཆོས་ན་མས་གང་ལ་ཡངམི་གནས་ས། རབབཤརད་བཞིན་དུ་བུང་ 
འབ སམ་སསར ལ་འ ག་འ ཡོ ། ཆོས་གངལ་ཡངམི་གནུས་ཤང་ཆགས་པནདདོ། 
དས་ཆསྣ་རམ ད་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་མཆན་ ངོ ཡཱ 
` གུ ང་པ་འ སན་འདིལེའུས་བ་ །བདུན་དྷུ་ར་གསུམ་ པའོ། །།ཀ་ནས་བཅོམ་ལན་ལངས ༢ 
ཅན་པ་འབ་ལུཿ ` དྷི་སྐང་ བཏ ་ ཁར ་ 
རྣནན། གྲག །བཀའ་རྤྱལ་པ་ ། བབའབོན་དཔ་ཅནསུལ་པ་འདོདཆགས་དང ། ཞི་སྤུང་བང ། ཅརཅ་ 
དྲསོད་པ་མད་པ་དང ། གཟུགས་ལྭཀདདུསུང་པ་མེདཔ་དང ། ཧཱབ་ཤས་པའི་འཕལ་ཀུན་ད་པམད་པད །ད་བཞིན་དུ་ཞང་བང | ཝིའི་ 
ཀུ་དྲ་སྲེད་པ་མད་པ་དང ། བག་འཉལ་བདང ། ཀུན་ནས་ལང་བརམས་ལ་ཀུན་དྲུ་སོད་པམིད་པ་དང །ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང །བག་པ་མད་ ཀབ ལ་ི 


༡༄༅། རེར སིད་པ་དྲང ! འཛྲཾག་རྟན་པ་དང་ ། བཇྲིགཏྟན་ལས་འདན་པ་དང །འཇུས་བས་དུང །འདུན་སྲ་བན་ཀྱི་ཆོསྒནནས་ལ་ཀུ སླེད་པ་མད་པ་དག 
ཟླ ཅཅ: འྲབསབུ་མས་ལ་ཀུན་དྲདཔེདཔ་དྣ་རཔབའབོཚསྨ་མསཉི་ཆསཀི་བུ ཐལ་ལགས་པརྡ་དགསོ་པ་ཨིན། ་ 
ཆྷ ཅུ །བཛི་ལྟ་བུལགས་ བཀའ་སྩལ་པ བ་ཤོར་ལམ་བ དག 
.ྷ) ལེ་འགྲོ་བ་ ཤན་ཨང་རྡི་སངབ་ཤིནྡྷ་ན། །གསེལ་པ་ ། མ་ལྔན་འདད་ཇི་ལྟའ་བྱཿརཱབསེམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོན་དངོས་ཕོམ་མཆིས་ 
ཏམས གས་པ་ལགས་ །བཅོན་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་རུལ་པ །། བབ་འྲོད་འདི་ནམས་དུས མསུ་།དབཞིན་གཤེགས་པའི །ལ་ཡདང །དངོན་པོ་བགའ་ 
ན་ཉེན་མེད་པའའྱ་གུར་བའན། སད ཉྱ060ིཉྣ}༡#®@་་ ལས་དོ 
མ་ལགན་ཏཱ། དཅོམ་ལྡནའངས་ བཞིན གཤིག་པའི པ་ལ་ནི་དན་པ་འགའ་ཞིག་ལ་ཧན་ནས་ཀྱུ ་འམ་ ཇང 
ཀ་་ 'ལགས་སེ་། །བཀའསུལ་པ ་ སྣ སསྦ་ཆོས་ོ་ཚུལལ། ཨཾ 


ཅར 
3 


དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚདཔྲ་རན་པ་བའོ་གིས་འདྲི་དད་ཅན་གསོལཏ ། འཅོམ་ལན་འདས་ཅི་གྲུབགས་ཞམས་རད་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྦུལ་པ་ལྟ་བུ་ལགས་ 
སུམ །ཆོ་བྲ་ མས་ན་དད ། འདུ་ ེས་ཐམས་ཅད་དང། འདུ་པདྲ་བམས་ཅད་དང ། རྣམ་པར“ (པ་བཱས་ཧ་ཀང་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ ཊབྭ་་དུ་ལ་གཊ་ 
སམ་ །བཀའ་སུལ ། རབའཧོཌ་གུགས་ཐམས་ཅད་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤུལ་པལྟ་བུ་ཡིནནོ །ཚོར་བྲབམུས་ཅད་དང ། འདུ་ཤས་བམས་ཅདུ་དང ། 
འདུ་ཕིད་ཁམས་ཅད་དང །རྣམ་པཿ་ཤས་པྲ་འམ ས་ ཀྱངད་བཞིན་གུ ཤེགཅེ པའ།ལ་ལ་ལུགཡིནནོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཞ་འདུས་གལ་ཏ།ཆོས་ ༽ 
ཝམས་ཅདྷ་སྦྲུལ་པ་ལྟ་བྲུལགསན ། སྤྲུལ་པ ལ་ནི་གཟུག་མམཆས །ཆོ་བ་མ་མཆིས་ ། འདྲུ ཡས་མས ། འདུ་བུདྨ་རམས་མཆིས། 
མ་པཔ་ཤའ་པ་མ་མཆིས ། ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་མ་མཆེས། རྣམ་པརཀྱང་བམ་མཆིས་༨ཞིང གང་ལ་ཨམས་ཅནྷ་མས་ཡོངས་དྲ་བར་པཿབྲི་བའི་ 
འགབྭ་ཝབི་འཁོར་བ་ཡང་མ་མཆིས་ལགས་ན ། འོན་ཇི་ལྟར་བྱངརྲུབ་འམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ སྨཾ་བུའི་མཁྲུཏཱ་འགྱུར་ལགན། ། 'ལྔན་འདག་ཀྱིས་ 
ཁ༅ འབ་འབོར་འདྲི་སམ་དུ་སམན ! བྱང་ཇུབ་ཨམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་སནྲ་བའྡདབ་སམས་དབའི་སླད་པ་སྤད་པན ། གངསམས་ཅན་ 


ྲ 


#'༄༅། _ །དུལ་བ་བས ། དྲངགབ་སྐྱེས་གནས་སམ།། གཤནེ་རྔའི་འཇྲིག་རྟནནན། ! མོཾ་འམ་ལྒ་དག་ལས་ཡྲད་སུ་ཐར་བདྲ་བའི་སེམས་ཅན་འགའ་ 
ྲ ཡངམི་དམིགས་སཱམའམ ། གནེལ་པ། རར བལ །རབ་ ཡའ ། ༈ °: 
ཤྩ ཌ དཔའ་ཆེན་པོས་གྲང་ཁམས་གསུམ་ནས་ཡབསས་ཐར་པྲ་བ་བའི་སེམས་ འི་སམས་ཏན་འགའ་ཡངམ་དམིགས་ས ། དཅིའི་ཕིཿ་ཞན ། འདྲི་ལར་དས་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ 


ལུ བུ་དང་ ལ་པྟ་ལཱ་བཱར་ ཤས ཤིངམབོང་ལ རྣམ་པཿཊགོ་འི་ཁྲིའ། །གསོལ་པ་ །བཅོམ་ ཆུནབདཊ་གལ་ཏབབ་སམས་ནབའས : 
ཆོ་གཡ་ད༤ུ་ར མ་ལྟ་བུ་དང་ རྔ ་ ་པའ་ཤིག་ པ་ལག་ན། བངད་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་པོས་ 
རིང དྲུག་དང ། གཞ ངོད ། ཚདམད་པ་བཿ དང ། གཟུགན་མད་པའི་སྐམས་པར་འདུག་པ་བཞི་དང ། །བཿརུབ་ཀྱི་ཡྱོགས་ 
བྱང་ཁུབཀྱི་ལམ་ལྭ ད་ཅིང་ནབྱ་རྒྱཧ་འི་ཞིང་ཡངསུ་དག་པའ་དྱ་གིན་ད་དང ། སེམན་ཅནྷ་ནམས་ཡངས་ ཞེ་པའ་འགྱིད་ལགས། 

རཱ པདང སྱིད ཀྲཀ་ 


ཆོས་ཐམུས་ཅན་མི་ལརྟ་ལཱ་བུདང་ ། སྤུལ་པ་ལྟབུ བླར་ཤས་སུ་ཟན་ནནི་བདྲ་ཆུབ་སམས་ ་་ 
གྲཕཔ་མད་པར་བང་རུ་ དཔི་མུད་པ་མི་སུད་པའིགན །འབའཐབོར་འདི་ཏ ཅུང་དུཿན ཧང | 
རལ ་ བོུ་ཤསཏ ། མས་ག སླ ་ ་ པྲ་དུག་ལ། རུང་ད་ལུན་ 
བྲདཡིད །དབསཀིཊི ཀཀ །རནན།བཅོ་ཝན་བདན།འ། ་ བ་་ཡབ 
` ཚོས་ཐམས་ཅདནིལ རྟ་མ་བླ་དང ། མག་ཡ་པྟར་བུདང ། སྱུསྟ་ལ་བུ་དང ིོ་ྲ་ཏང་།སུལཔྭལུབུ་གསན ། 
བཅོམ་ལན་འདས་སམས་ཉནྷ་ནམ་ཀང་ཏི་ལ་ གནས་ན ། བྱཌརུབ་ བསམས་དཔའསེམ་ས་དཔའཆེན ལཾ འབྱ་ཀྱི་ལ་ལོལ་དུ་ ར་གན 
སྤོད་པའ་བགྱིད་ལགས ! བཅོམ་ལྔན་འདཊ་ཀྱིས་སུལ་པ ༽བ་འབོ་བ ཌསམསཅནནམསནི་མད་པམ་ཨིན་པཟི་མང་དཔནཚན་ཨ་པགལ་གནས འནན བརབ བཛ 
ཐོམས་དཔའ་སམསང་པའཆིན་པོ་ཤེས་འབྱའི་ལ་ ྱ་ཨི་བ་ལྭསུད་པས་དེདགི་ང་དཔས་ཚནམ་ལན་བསད་པ་པད་ད ། ‹ རཾནས་བཅོམ་ལན་འབས་ལོངང་ 


,¿ 


༥༅ 


༄༅།་ ལན་འབ་འཕྲཡིསའདྲིགདཅས་གསལཏེ། དི ་ བཅོས་ཝན་བདས་ཀྱས་བཀའྱམུལ་པ། 


: །ཁཱཌྲ་ཤོསྲ་བབའམ ། བྐམཞོས་བོབ་ཁམ་ །སམས་ཅན་དྭམལ་ 
བཞེསྲའབའམ །དདྲགྱིི་གནས་པ་ཞས་བ སུ་བུ་བ་འམ ། ནཾ མ །༩་ལྷ་ཞེས་བབའམ །མཞེསྤ་དུབའམ །བདུས་བུས་ 


ཧུ ཁམ ། | ཆུ་ནུ ར་ར ་ ས་ 


ཞིར =÷ མཆམ་ཞ་བུུ་་ བ་བ་འམ ། མཚན་མུ་ཤེན་ད་འམ །གཟུགས་ཤས་ 
' བུབ་འམ །རྣམ་ :: བར་གསྲ་བ་བའམ ། བདོམ་དཅེས། འ་ 


འམ །ན་གཅིག་ཕུངབངཔའ་འཐས་དའས་ 

གད ན་ལགས ིར་ རར ི་ རྗརཚེིཾིཾིཾི 
གན་བཅོསམཿམདུ་བརྟགས་པའ །རབ ± ༨ འདྱུསྱ་བྐས་ཐམས་ཅདན་འང་སདྦུ་བདུན། 
ཕྣ་མས་ད་ལ་ཆགས་པས་ད་དགྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ཁ་ཤ རཆ 


ནི་ཡོངས་སཱ་རོགས་པས་ ངེ །ཤང་བ། ང་བྲ་མལོམད་བལ་ ། ི ་པར་ ཧིག་ 
མ་བད་པདགནིརས། ་པ་དག་ལམངོནོ་བརཞག་པྲ་ གི་པད་དོགས་གུཉནས་འྲབལ་བརབདདོ ། ཀ་བའུབསམས་དཔའ་ དཔཔའ་ཆན་པ་ རོ 
་ཱ ་ ། ཟབའདུར་མཚནམ་གང་ཞན །ཟབའབོར་གཉེས་པའདི་ ་ 


ཀྱི་འོལ་དུ་ཡིན་པལ ཅག ་ 

གནི་གངུ བས་འ 'འཉ ཤུ་བླར་མས་ཆགས འམཚན་ གཡ །གཟུགཊ་ཀྱི་ མཚནམ་ད༨ །གཟུགས་མོད་པའེམཚནནག། 
འབ་འབོར་ དད ་ 0#་ དུ འམ །,ཕྲ་བལུམ། ། བཟྲང་འབམ། ་གཱ་པ་ ་ 
དགུས ། གངྷ་མདཅིག་པའི་ཆསད་དགྲུ་བམས་ཅད་ལ་ཡབཔ་ གཟུགས་ཀིམཆན་མཞས་བུའོ ། །གྲཟགས་མདངའེ་ 
རཅནམ་གང་ཞིན ། ྨྩ ༨ །བ་དནི་གཟུགས མད་པཱའིན་ཚན་ 
མས་ངོ་དལིན་སྐོར བློརམསཆགས་བསན་བར་རུབསནས་དཔའ་སམདདཔའ་ཆེན་ ཀྲ ི བབད་ལམ་ཁས་པསད་དགམྙར 


ཤཱ) ༄༅་ རཾ ངུ ཤད་རོརིནནྲ་ཀང་བདི་ནིརན་མའོ།འདི་ནི་མཚནན་ནད་པའོ་ཞས་གཉིས་སྲུ་མི 
ཡཱ སོང་ ནད 
ངོ ༢ སཛནམནོདཔའི་འཇིསས།་འབ་ གོད་བྲད་དད་དོ།དནད་བརོས་ལན་བདན་ལ་ཚི་བབྲཝན་པའབ་འབོརྱ་གིས་འདྲ་དད་ 
: ཅད་གསོལ་ཏོ།། རར ༡2 །འདྷི་ོརཚན་མམ་ཆིས་ པཙིམ་དབུས་པ་ལགསན། བཅམ་ལུན་འདཔྲ་བར་ཆུབ 


÷» ཧན་པོཤས་འབྲུ་ཀི་པ་ལོལདུ་རིན་ པ་ལཱསྤོད་པ་ཇིཌྟར་བདག ཀདགབབྲི་དསྣ་རམས་ ཀྱིལིཁྲག་ཏུ བཟོགས་བྲརའགུར་ལ། གཞནཱ་དག་ 
པཿ བྱིཌྲཾཔ་དྐ གཞས གད གས་ད བཟིངཅི་ སམསནནྡནསྱ་བྱངདདག་ཉད་ལ་ 


པ་ལ 
` ། ལ་པ་དང །བ ྲཀ ཉ ཉཅརཆ ཅེས་བཀའ་སཱལཏྱེ ། རབ་འབོར་གལ་ཏན་ཆན་མ་ད་ དངོས་ 
གས་སམ ྲླྲེིཇིཇཇཾ་ ། 


དག་བའི་ཆོནྨ་རམས་ཀྱི་ཁུད་བྲ་འོབ་པརམི་འགུར་ལ ། གཞན་འགྱུ་ཀར་ཁད་བར་འབོབ་པ་ལ་འགོད་པྲ་ མི་འྱགུར་བཞི་གན། བ་འབུའ་འདི་ ལརཨཆནམནི་ 

དཾ 9 བེའི རཾ དབལ་བ ། 

རཆནམ་མང་པའྲེ་རུལ་གིས་བསམ་གཏན་་ཀི་ལྭ་ཁོམ་དུ་པིན་བ་ཡོབས་སྔུརོ་གས་པདབདད ། །མཆནམ་མད་པའེ་རུལ ། གྱིས་བྱ་རོད་འྲགས་་ཀྱི་པ་ 
རམདུ་ཡནཔ་ཡེབས་ཛབས་བྲང་དང། །དབཞེན་ དུ་སུང་མཚུ་ནམ་ཁེད་པའི་ཚུལ་་ཐིས་བཟདཔའི ལྔ་ལ་བཟིན་ཡངས་སརགས་འེ་ད་དེ། 
ཚྫུལ་ཁྲམསྭཱ་ཀི་ཕཾལ་དུ་རིན་པ་ཡེའདདྡཚོགས་པ་དདོ །སྙིནོ་པའི་ལྲོལ་དུ་ཕིན་པ་ཡོས་སྡུ་ོགས་པར་ ཕྲདྐད་ ། །ཆདམད་པྣ་མས་དང། གཟུགས་ 
མེད་པའྱ་སྟེནས་བར་འབྲུག་པྷ་ནམས་དང །དུན་བཉེ་བརགཞག་དྷོརནས་ཡཁས་སྔ་ོགས་པདྨ་དད། འཕགས་པའི་འམ་ཡུན་འགྱརད་འའི་བང་དགུ་ཡོབ།ཚོགས་ 
པར་བདད །ནང་སཱང་པཞིད་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་བར་བུད་ད། །ཟྱི་སང་བཉིད་ཡཁ་ཐོ་གས་པྲ་བངདོ། ། ཕིནངནང་པཉིད་ཡོངས་ཚོགས་པའུ་དདད། ད་བཞིན་ད་ཡུང་ 
ཏམཚནམམད་པའི་རུལྱ་གིས་དཔོས་པཡེད་ངའི་ངོ་བཞོདྷེཊསཨ་ལགོངས་སྨ་ཚོགས་པརྲ་བད་ངོ་། ། རམ་བཐར་བྷརམས་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་ཕྲ་དད། 


ཤཀ །མབར་གྱིས་གནས་པའི་ ས་པར་འཇུག་པྷརམས་ཡོང ་ །དབཞི སྦུར་ཏམཿནན་མད་པདེརུལ་གྱིནད་ ་བཞིན་གཤཀགས་, 
་ བས་པ །ནབཿྒརྱར་ཀིཆོད་ར་ད་ དྲ་ཀི་བར་དག། ་ ་ 
རའ ཿྐན་ནཆནན་ ག་ལ འདུད ཟབའཕོརགུལ་ ོསྐུམས་ལྔབནླནབི མཁིཆ་ཤས་ . 
ཌྷ འ་ ° ་ །ཀབའབྲོར་ །མ་དཔའཆན་པ་༨ ཤས་འབྲ་ཀྱི་ཝ ། 
ཨཿ མམནད དཱ ® པམ ` རྒྱབང་ཡང་མི་འགྱུར་ལ། 
བམ ་ གྲས ཤདཀུགུནཏཅི་ ས་པ 


` ་ ` ལེ 1 ་ 


ཅགྟནྨ་རདྲ་ནྲ་མིབ་ ཤིད ༢༡༨༨ ་པ་དང་བཅན་པའི་ཆུས།།དྐེདེ་གྷིཊ།ིདྦ་ིཿས།འདི་ 


ཤག ས་་ོ་་ོ་་ !། འདེ་དགནི་འང་ནངཀྱ་ཧཱ་ ས་འ ཨཾ།།འདི་དགནིངངས་ 
ཁྱའི་བ་རྷི་ལ་བྲ་གང་བའ་བྱི་འགཊ། །དྭ་དདངས་གསེལ་པ་དྲང་ །། བད ད་བར་ལ་འདིནདངུས་བཀའ་ 
སུལཏོ། ་ ། ༈ ཞན་ལ་ཉན་ཐོ༽ྲ་ཉི་རོསྨན་མསྱ་ཀུང་གཞན་ཞིག་ དམུལ་༡༦ 
རནིམ་ལགསསོ། །བཀའ ལ་བ ཟབ་བོ དྲ་མ །མཚནན་མདཔ་ཨང་གཞན་ལའ་ ང་སཾངསྦྱ་རུསྭ་ཀྱི་ཆསྣ་ནམ་སྲ་ཏང་གཞན་ཁོག་ 
ས་ར འའ ཧཿ དུ ་ཆེསྟམས་ཀང་གཞནཞིགཡནསུམབན།།མཚནམུའ གྲག ར་ཇ 


ནནས་ཀུང་གཞུན་ཞིག་ཡིནྷ་སམ་འམ།གནའ་པ། ཝཱན་འདད་དནིན་ལགན་སོ། བཀའསྤྱལ་པ། བུ འ་ན་ན་དབ་ཏད་ དཔ་ཏིདྱ་ཧཱནདྲཱ་ཀཱགསྦ་བའི་འྲབས་བུ་དང་། ° 
སྣ ཀགཀགྣྩྣྩྣྩེྣྣསྣོ་ རྣམས་དང ! བྲངརུ་ : 


ཤཾ༠༡༩- ཤས་བསྱྱ་རས་ཀྱི་རོསྨོརམས་ཡིནནམ་།གསལ་པ་།བཅོསློ་ཕུན་འདས་དོད་ཝ་ལགས་ས། །བཀའ་སཱལ་བུ བ་བབོརྡ་རམ་གངས་དསང་དདྡིལུཆིས་ 
2 ཐམས་ཅད་ནིམཚནམ་ནད་པ་རིགཔར་བླུམ །༢བ་འཌམཱཚནམམད་པ དས་བ མནདགའ་ཅན་དོད ལི 
ླ་ ཆསབསས་ཅ་ིས་བདའའལ་དབའྱ།འདི་ལ །ཕརོལདུ་ཕྲིན་བྲུ་གདུང། བསམ་གཏན་བཞི་དང།ཚ པ་ པའི་སཱཡས་པང 
 འཛྱུག་བཟཞི་དང ། ད་པ་ཉདར་གཞག་པ་དཞི་ དུང ཡང་དག་ལོི་སོངཔེབཞི་དང །ཇུ་འཕུལ་ ཨིཏྐད་པ་བཞིདང། དབུང་ལྲེ་ལ པཔ 
བཏརུྱ་ཀིཿ་ཡན་ལ་ །འདུནདང །འཕུགས་པའི་ རྨ ས་སུ ས་ དང །ངསྦྱ་རཱས་ཀེ ་ཆོས་ ལམས་ཅདྱ་ཀིབདདག་གིསྣ་ནམ་པར་འ། ལཾ་བར་ 
ཙིན འདི ྭ་ཊསསས་དཔའསུསདུཔ ཡྲའརན་ \;\ པ་མདཱ་པྭའི་རོསྣ་ནམས་ལ་བླསབ་བདབ་བམ་ 
ད་ར ཀཀ རི བའི་ཆོས ཐསས་ཅྭི ཨུ ། 
བྣ་ལའངགིམཆན་ཏདང་པ། 1 ་ ཆ་བ པབ 


༣" ༣ 


རཾ 


ལཕགས་པའི་བན་པ་བཞི་ལ ཐའ ཐྲེ ཐིཿ ་ 
ལྭགབ་ཨིན་ ། པི ལིན རེ 
ལ་ 


= ༢༨ 
( ། འམཊ་བཅོ་བྱྱརད་ལྭ་མབང 


1 ིོ་ 
པ་མིན པི ང་བཉིད་ 
ཉིད་ལྷ་དང་པ་ཨཾན ། དྲ་ས་ ཀ་ པ་ཡིན ། པཱི བཞན 
མབོང་ཡིན།། དན་པ ° ་ 
ཡཿ 


ཚུཾནཔ་ྲག 
པྲའི་བ་ལྷ་ནུང་པ་ཡོན་ ཅུ ཡལ ན་ད 
སེསོ་ཡང་དག་བ་ཚགར་བཞི་དང །ཨ་ རྒྱ་སཀྱི་ཆོད་ཨ་བྲང་ བུ པང འའ 
ཁཾ གག་ བདྡ་བུབསམསདཔའ་སམས་དཔའ ཆེན་པ ཤནྲ་བྱཀི་ལ ཕཾལདྡུ་ཕིན་པལམོང 

ལྟ ྲྣྲཀྣ རར །། བཀའརྔལ་པ།།བའྲར་འ་ལྱ་བའ་རུབསམས་དཔའ་སམས་ 


བོ 


དཔའ་ཆེན་པཤས་བྱའི་ལའ ཞའ 


ཙཱ ༄༅། །པ་ལྭསཱད་པ་གཟུགས་འབ་ཏུ་ཤས་ཏ །གཟུགས་ཛིལཾར་ རྭ་བ བདང ། གཟུགས་ཇྷི་ལའགག་ང་དང །གཟུགསཀིན་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་པ་ཡང་བ འབྱཏ་ཤེས་ 
3 གུལ ཤེས་ཞི དཔན་དབན་པ་ུང་མད་པ་དབའིནད་གྱསས་ལངཤིན་ཏ་གས་ཚགས་དང ཤཾནདུགསང་ ང་ལྡེང་དང ། ཤཤིན་དྲུ་ 
རོ ངཔམད་པརའབྱད་ཤུས་སོ། །གཟུགས་ཀྱུས་བ་ཛྷི༧ ཏུ ཤེས་ཀན།། གྲཟུགས་ན་གངནསཀང་ལོང་ ་བམདལ་གྲཟུགསན་གུང་དྲ་ཡང་ པསུ་གདནསྭ་ཀངམ་ 
༡༩ ་ཧཱཾ ང་གང་དྲ་ཡངུམོ་ྲག རྷ་རྲ་གྲཟགསྱ་ཀླིག་བྲ་བྱཏ་ ཤར་ས། །ཤབ་འངོར་གངནསྱ་ཀངམ ཤེངས་གང་ ¦ ་དང་འཇིག་པ་ 
ཏཾ བཏ ཤེས་སེ ། གཟུགསྤ་ཀྱིས་བད་བཞིན་ཉིདངི་པར བབྱང་ཤས་ཁེ་ན། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལྕསབམདཔ་ དང། །འགག་བནད་པ་དང། །འབསྐར་དགྲུབ 
་ ྐྐ་ ནྔངས་པམད་པ་དང། །རྣམ་པུའབུང་བནད་པ་དང །།  ་ དང། །འགྲིབ་བྲམདཔདྷ་ལཱརད་བཞིན་ཞད་བབྱཏྲ་ ཤས་སེ། 


ཞིན་ཉིདནི་ས་ནར་བད་བཞིན་ཞིད་ཡིན་ཏ། ༨ །དལ་ལག་པཏི་ སི 
་་གཞཱ་ཡང་ ༠ ་ར་བད་ཞན་ ཡི ་ ཁི་འཛིག་པཟྲི་ཡརའ་བྱ་ཏ་ཤས་། ! 


ཚོའ་བའི་དབཞིནཉད་ཇི་ཝད་འགྱཧ་ ཤས་ཤན །། །།དང་ཤནརུའམུཏྲཿྱི ། །འཇ་ ་པ་གསགྱཏ་པ གབ་དྷ་ཐཱ་ཛརབ་འབྱཏ་ ཤསས། དཱ 

དགུདནསྱ་ཀང་འོང་བམད་ཅིང་གང ན་པ ། བྱི དའ བི སཾ། རུ བཟ་བཞིནཉི་ི་བུ་ཤསཤན། 
དཤིན་ཉིད་དནིསནརབདེ་ིནིདད་རརར་བའ་དེ་ གིནཉདའབ། ཤསསེ། དུ ཀས་སྷིའུར་ྭ་ གསན ། །འདྷི་པྭ་ཱ་དཔ་ཚནྭ་མག་ 
རྒྱུའི་ཚོགས་ལརུ་ ཤིན་དུདམིགསསུ་མད་པདྨ་ལྡར་ འོ ད་གངཞ༅ང་ཆངབདངིད་གཟཊཤུང་འགོཔནུད བ་ལུང སུ 
ཀི་སྐུདང་། །འཇིགསཔྱ་བྱངུ་ཤིནས། །འདུ་ཤེསྤ་ལིན་དཞིནཉིདཇ་ཉརའབྱ་ཤས་ཤིན། ཆེར་བའིད་བཞིན་ཞིད་ཇྷི་པ་བདེ་ར་འདུ ཤས 
བཞག་དང ཤིསས། ། འྲ་འདམསསླི་མངའབྱང་ཤེས་ཤེནྲ། ྔས་ང་་་ 
ཏཱུཤེས་སྭཾ། ,! འདུ་བདརྣམནྱི དུང་འཇིག་པ་ཇྷི་ལརགཏུ་ཤེས་དཤེན །དགངནནྱེ་ཀང་འོང་བནད་ཅིང་གངདུ་ཡང་བགོ་བསད་དདྷ་ལུར་འདྲ་ 
བིདརྣནས་ཀྱི་ྒྱ་བ་དང་ འཇིག་པ་དཏ་སས་ ། །འདྭུ་བདྡརམས་འི བ་བར ཡན | རོབའི་རེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལ། བདྨ་ར་འད་ 


@ ་ །བུདྷཚམསྭ་ཅད་བཞིན་ཉིད་རབ་ཏུ་ ཤུསས་། རམ་བར༨ཤེས་པ་ཛྷིརབབྱཏ་ཤུས་ཤན། [འདི་ལྟ་སྣད་བཞན། ༼མ་མ་འ་ཧིས་དཱུལ་བའི་དཔུང་ 
བོ ག་ཐ ལཱ་བད་ཊཱརྨརཱམ་དའཤན་དའ་བྱཏཱ་ཤཱནསྭཾ }དདུག་གདནཧ་ཀང་འོང་གནད་ཅོང་གང་དྲ་འ དུ ་དདྷཾལྭ 

ˆ བར་བའོ གྲས །ནས་བའ༨ཀན་བའེད་བཞིན་ཞིད་དྲི་ལའའབྱ་ཏུ་། །ཤཾན་ ། །ཚོད་བྲའེད་བཞིན་ཉིད་ངོ་ ༤ 
2 ཤེ ྲ་ དའ་བྱ་ཏ་ཤེས་ ༣ དྭ་ཝརནནན་བར་ཤས་བབིད་བཞནཉིདཟབཏ་ས་པ་ཡིག་ན། །ཁམས་ ནམསམ་ལྷ་འེས་ཤན་། །མིག་གི་བམང་ནརོག་གི་ 
ཁནསྱ་ཀི་ད་ ཀས་སོང་བདྨ་ཝརརེག་གི་འམན་འདཏུ་ སས། ས་འི་ལམསཐི་ཡུར་ གསུཾ གཟུགས་ཀྱི་ཁམ་སན་གཟུགསླ་ཀི་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏོད 
ཞྲིད་སྟོང་པད་ལྟར་གཟུགསྲ་ཀི་ ཁམས་འདྲ་ཏ ཤསས། མིག་གྲིནམ་བརྲ་ ཤེས་བབེ་ཁནྐས་ཛྲི་པརརབྱཏ་ ཤུས་ཤེན།།མིག་གྷི་རམ་བའ་ཤས་བའེ་ཁམསནི་རག་གྲིན་སུ་པར་ 

ཤེན་པའི་ཁནགྱ་ཆ་རརོ་ིདོ་ཀིས་སོང་ ས་བ ཤྲིས་བའི་ཁམསའབཱཿ་ཤས་ས། ཆྣ་དའི་འམན་དང། ཁི་ཁམས་དང་བབྲི་ནམ་པ༣༨ཤུན་པའི་ཁྲཝ་ 
བང །སྤགི་འམས་དང་། ། དབོ་ཁམསདང ། '་པར་ཤད་པའི་ཁམས་དང །འ བྱཐི་ཨ །ཁམས་དང།བི་ཁམས་དང་ལབྷི་ནར་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་དང། ལུནྱ་ཀི་ཁམས་དཔ་ 


འགྱབགི་ཁམས་དང། ས་ཤིག འབྱུཏཱ་ ཞས་ཤན་།དྲ་ཀི་འམན་ཡིདྱ་ཀིཁསྤ་ཀི་དའོ་ཞདྱ་ཀ་ དྷ་སཱཿ་ཡདྱ་ཀི་ཁ་ 
འབྱཏུ་ཤུསས། །ཆྱ་ཀི་ཁམས་ཇྡི་ཌཱ་འབ་ཏུ་ཤུས། ར་ ཀྱི་བོ་ནྱ་ཀིས་སོང་པད་ ཆསྤ་ཉི་ཁམན་འབཏུ ་པའ་ 
ཤེས་པའི་ཁམས་རྣི་ལརགཏུ་ཤས་ཤཤིན། རར ླྲ{ྲ་ གས་ཨ 
བའེ་འམན་འགྱ་ཏ་ཤེས། ཏེ དྷ་ལརན་ཁནག་བཅུ་ད་འབྱ་ ས་པ་ཡི རཾ རམས་དྭི་ལ་རཀབཏུ་ཤཾས་ཤན། །ནང་གྱིས་ དམས་ནིནང་གླིས་མཆད་ 
རྣམན་ཀྱིས་སློང་ལ། སྲས པུའྱ་སེ་ རྣམས རྣམསའབཏུ་ སྭ། 1 ་ ལའ 
རབྱཏ་ཤེན་ ཤནུ། སཱ་གཟྱས ཕ་འབགུས་བའི་བད་པ་ཟབ་ཏུ་ ས་པ་དང ཀུ་བ བསགདང།ལན་བཕག་སར་བཅ པའུ ་་ལ་ 

འཕགས་པའ་དདན་ ངྟསུརདགྱ་ཏཱ་ཤཾན།༨ཤན། ་ །དདན་པྲ་བ་བྱཏུ་༨ཤས་པ་དང །འཕཱགས་རྩ་ནནསྱ་ཀྱི་བདུན་ད །ཞིན་འབ་ཏུ་ཤཤེ། །ལ།གེཉིས་ 
+ ཟི ་ འགོག་པ་།ངད་བཞིན། སྩུག་བྲ ལ་ལག་བ་ 


#༅ྱ༅ྱ།།བགེ་བའ་ལམ་ཡང་ ་ད་བཞིན་དུ་འཕགས་བའི་བདན་པའབཏུ་ཤས་ས། །ྒྲུགབསྲའ་གྱིད་བཞིན་ཞིདཇི་ལྟུུ་དཏུ་ཤས་ཤན།། ུག་བམི་ཞིགཏ་ི 
༤' ཨེིེིངི་ཾཾཾྣྭྣ])]ྣ)ྣཚ རག་ ཏཁླུ་༦་་ 
རོ བཟི་བ ཤས་ཤ། རནཅང་བྲབལ་བད་འབུང་བནྩིད་བམད ་དའ་ཀདྱཏཱ་ ས་ས གཞན་དུ་ན འབྲལ་པྲ་འབུང་བབ་གག་ང་མད་པདད།ཆད་པམེད་པ་དདག་བྲཝ་ 
£ བདང།དེན་གཅིག་པན་ཡོན་བ་དད།དྲོ་བདད་པན་ཡི ོ་་་འ་་ལ་ དཔ་དད།ོ་དཞདབདཔ།ཞི་བཟབ་ཏ་ ས་ས །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདད་ལ་ 
ཚདངྒ་ཕུན་དབབ་འབྲྱ་གིས་འདྲི་དད་ཅས་གསེལ་ ཧོ།བཅོས་ལྡན་འདུས་གལ་ཏྲ་བངནུབ་སམས་དངབས _ མས་དཔའ་ཆན་པ་ ༣ 
བ་གས་བབངསདབ་བྱ་འཅུ་ལན།།བཅསྒྲའན བས གོཆན་བསྡ་ནནཔརདྲ་གགས་པརམི་འབུརའགསསམ།།བཅོ་ཝནའདསཀིས་གབ་ 


སྩལ་བཤབ་འབརགལ་ཏཆཾསྱཀི་དྲ་པས་སུམ་གཏོགས་བྲེརེས་ཁ ཁགའ་ཞིགདམ་གན་ ཡདོནན བརཡདའགྱུརན། འབརསྱ་ི་དབེངུམ་གཏྲག་ 
སྩ - ཡེ ཆཧྤྱ་ཀི་དབིད་དྲུམ་གཏོགས་བའེ་ 


ར༩༥༅༥སས༥ དབེངུ་མ་གཏོགས་ 
གཞན་འག་འཚམ།ཞི་གདམིགསུ་ཡད་དེ་ཞས་འདགས་བཟན།དད་དེ། རར ༣༦༤ དུ་ཡིན་པ་ལྭ་སོད 
རུ རི ནས་ད སྲས ་ྒ 
རྨི ± ི་ར ་ ནྲེ ི+ 
་བཀའ་སུལ་ཏ།།འབ་འབོར་རྱ་ཀི་དབིང ས་ལ་བླསདས་པ ཊེ་བྲཏདུད་སེམས་ད་པབ་སམས་ དབའ་ཆན་པནིརེསྦལམསུཅད་འབླསབས་པ་ཡིནནད 
` །བའབེར་བདྲི་ལཱལཆས་བམད་ཅདནརསྤ་ཀིདྲིངས་ཡིནཔའི་དིའརེ།།ང །།གསེའ་པ།བཅས་ལྡན་འདཅིའིིན་ ཐནསཧད་ཱསྱ་ཀི་དབིབས་ལགས་།བཀའ་སཱལ་པ། 
རབའའདྲི་ུའདབགིན། ཤགས ཡང དུ་བཞིན་གཤགས་པྱ་ནན་གམ་བུང་ཡད་རྲུང་།ཆ ང།ཆོསྨེ་མས ཀྱ་ཆསཀ་བིངསའདི་ནདབའམདཔའི་རུལ་ཡིས་ ་བ་ནང་ པས ༢བ་ 
ཐྲཆསྦྱཀདབིངསད་ཨབ་རྐིལྟསེ།དག །མི་དག་བདང། འདྲུསྔ་བས་དང། འདྲསམྲ་སྱྱིབ་ྱ་གིཉིས་ཐམས་ཅད་ཡེན་ཏ། །ཀབའབའ་པྣལ་འནྲ་བརརུབ་སམས་ 


,3'༄༅། །རཔའསམསདབའཆེན་པེ་ ཤསའབྱ་ཀི་བཟོལ་དྲ་ཕིན་པ་ལྭ་འོད་བསཆསྦ་ིདིབས་ལ་བླསབསནཆེས་ཐམས་ཅད་ལུ་བླབས་པ་ཡིན་ ལ་བཀའ པ 
ཟེ { །བཅོམྣ་ལན་འདས་ལཌདང་ཝན་པའབབོ་སིན་འང ླིགཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་དན་གལུ་ཏཆོས་ཐམ ཀཾ ་ བཿ ༤ འ 
ཟླ འོནངདུབ་སེམས་དཔའ་སཱམས་དཔའཆེན་པས་ འབྱཀ་པ་ཀོལ་ཕཱན་པ་ལ་ཛྷི་ཟཱའ་བླསབ་པརབྱའི་། ིན་་གཏྱ་་ཟ་ལདྲབིན་པལཁདཔ་འི 
ལ་ཁ ཇི་ལྟར་འཛེན་འགྲུསཀི་འལ་དྲ་ཕིན་པ་ལབྲས་ པར་བྱའི། །ཇྡིལཱར་བཟེད་པའ་བརོལ་དྲ་ཝི ཡིན་པ་ལ་བསྒབ་པཿྱི ། བྷིལརནུལ་ཁསསྦཱའི་བལའདྲུ་ཕིན་པ་ལ་ 
;ེ བླན བྱི་བ ཕིན་པལ་ བླསབ་པ༽བྱ་ ། །དབཞིནདུངི་ལིངརུབསེམ། ས་དཔའ་སམསཱ་པའཆེན་པ་བསར་བཏན་དང་ 
ཏན་གཉེན་པདང ། །བསུམ་གཏནགསམ་པ་དང། ་་གུབ་བུ། །དུ་བཞིན་དྲ་གྣི་འབམས་་ 

ཡས་ཨམཿདདའ ༽ །འདུ་ ཤས་ནད་ 


'ལ་ལ་བྲསབ་བ་བྱགི ། ། 
ལ་བྲསབདའགྱབ་ །དྟཾལར་ འ །།དབ། །བུ་མཐའ། 
` ་ རཾ རི ༦ རའ ཡང་དག་པརྨ་ཨང་ 


བནྐ་དུང ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམསདང | །དབང་ལྷ་ཚམས་དད་ །སྣབསྐར་མས་དང བབ་ཀི་ན་འགྣ་ནམས་དད། ། །འཝགས་པའེ་ལམ་ཨན་ལག་རརད་ 
པ་ལ་བཟབ་པའ་བྱའི །རྟ་ལའྷསང་པ་ཞིད་ལ་བས་བཟབྱགི །།ཇྣི་ལའ་མཆན་མནད་པ་དང་།། སྨོན་བམདང་ལ་བླསབ་བའ་བཅི།། ྡི་ལྨ་ནས་པའྡ་བའ་པ་བྱ་ུད་ལ་བྲསབ་བ་ 
ྫི བཏ ་བཅུལ་བསུབ་པའྲྱའི །། ངྙིལཾ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དད།།སུས་ 
ཡངདག་བརྡ་གང་བཞི་དང།བནས་པ་ཆན་བ་དང།། ཧཱངྡ་ཆན་པ་དོ ་ བྱ་ཧད་ལ་བླསབ་པ༔བྱའི །ཇྲི་ལུཡས་ངོན་དབ་ཤས་ 
. བླ་དག་དད། །སྱས་བུཅན་བའིམཚན་སུན་བཅུ་ཝ་ག ཉིས པི 


ང་ ག དབ་བ དག བླསབ་དའ་ 
བྱགི།ཇཾ་ལྭྱ་ཧལའིགས་ཤཞིངཊ སྭ་ལཆན་པྟ ལྟ་བུན་གཏུ་སྐྱ་བར་ འི་སླན་དུ་བཀླུབ་བར་བགྱི་ ྣརྣྫོ་  ་ 
དུ་བླསབ་ པྲ་བྱའི ། སིི སིི རྙིསསསབཞིས་ཧློ། རྣམས་ཀུནད་ 
བའི་སཱད་དུ་བླསབ་པཿབྱའི །ངྟལྟ་སྭཱམ་བླདྷུར་བྲསཱསྦྱ་བྷི་ལྷ་ནམསྱ་ཡེ ྲགིིེིེྲཾྲཾྲྫཾྫཾ 


༡ ]༄༅།། ། དང་། བཞུ་སང་ཅཿ ངིིཾ་ཛ །།ཿཆངས་བྲི་མདུནན་འདེན་དང | ཚངས་འཁོརདང། འོདནུད་དད ད ཚདནདའོད་དང།འ པེ 
༡ མྲ ནགཚད་མད་དག་དང ། དགསདང །འྭབས་བུཿ་ཐ་ངང། །འདྲུ་ ཞསམ་མཆིས་པའིསམས་ཅུནནརསྱ་ཀིནང་ ་ 
ྱུ ཅྱིག བསད་ཅུ་ཡང་བསབ་པྲ་བྱི རི་ལུར་གནས་བཙངམ་ན་ཆབ་དང །མཾ་གདུད་བ་དད ། ཤནདུནྲདུང་བ ང་བདད། 
ཅི འ་པ བླབ གྱ ིག་བ་པའ་ཡསུཆནདང། འདུ་ གསམད་འདུ་བདནདོན་ ་ 
7 དང་པོད སུད་པ་ལ་བྲསཔ་དྲབྱ།དྷཾ་ཕར་གྲཱཏ་བ་དད | གསུས་གདད།བཞི་གདུད། ལ་བ་དད་བག་བདུད འི 
རྙི་ལུ་གཉནྡ་བཱདྱ་ཏཱི་ལ་བླདད་དབ་བྱའི་། ཇྷི་ཝཱར་ ནར ་་ 


° པ་བུཅུ་པ་ལ་དགཱབ་དུའ་ྱི །ཇི། ཏོ དབའས་ལ་བྲས་ 
$༢༤ ཏེ ཊ ནཡ ཨཿ ར་འ་བག་བ པྲས། ཀླ ༈ ཛྙི་ལར་ “ ¡ ༣༨༦༥ པུད བྷ བྟལར་ | 


བཐམཨཙདྷནན་ 


བཅུམ་ལུན་འདནདབྱིདད་བཏ་ཨ་སནས་དཔའགསས་དཔའཆེནཔོ་བིནཇི་ལགལ་མོདཔ་འཐ།མྭ་ཨུྦན་པ་བྱདཔའཔི་འགུཌ་ལགསུ་གང །དཅིླམདད་ན། 
འཅོམ་ལན་འདསྤ་རེས་ཀྱི་དལ་ལནྣེནམ་པརྟ་རོགཔ་དད་ག་མཆཆིས་པའིསདདྷུན་ །གཟུགསྤཾ་ཀང་ཆོསྤ་ཀི་བིངསམ་ལགས་ །ཆོ་རབ་དད་ །འདུ་ ཤེས་དང ། འད་བདྨ་ནམས་ 
དང །རྣམ་བར་ཤ་པ་ཡད་ཆོས་ིཏབྲིདནམ་ལགས་ལ། །གཟུགས་འག་གདུན་ཤང་ཆོསྱ་ཀི་བིངིམ་མཆས་ །ཚེར་བདད།།འདུ་ཤས་དང་། འདྱ་བདྨ་ནམས་དུད། 
རྣམ་པར་ཤཤཾས་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབིཿན་མ་མཆིས་ ཏ། བཟུགས་ཏིདྲ་ཀངཆོསྱ་ཀྱི་དབིངད་འགུས་ལ །ཆོཾསྱ་ཀྱི་དབཌས།ཞིདྱ་ཀུང་གཟུགས་ལགསས། 
རྣམ་དཀའཤེད་པའི་བཟུ་ཞིདྲ་ཀུངཆོསྱ་ཀྱི་དབངས་ལགས་ལཚོ་ཀྱི་དབིང་།ཧེདྱ་ཀངྡ་ནམ་པར་ཤན་པ་ལགསས། ཇི་ལརནང་གྷི་ནོད་བླསས་པ་དགཞིན་དྲཆོས་འམས་ཅད་ལ་ཡང 
དད དྣམདགསལོབ་དོ་ །ཅོམྔ་ལན་འདསྱ་ཀིན་ཆདང་ཝུན་པ་འབ་འབུདལ་འདི་དད་ཅན་བཀའ་སྤལ་ཏོ། །ཟ་འབྲུར་དད་བཞིན་ཏ །དད་བཞིན་ནོ། ཇིནྐད་སྨུས་པ་ 
ཞིན་ཏེ། འབའངའ་གཟུགས་ཏིངཆོས་ཀྱ་དཔངསས་ །ཆའ་བདང།འདུ་ ཤེས་དང། འདྲུ་བདྨནསས་དང་ ྣམ་པར་ཤེན་པ་ཞིདྱ་ཀངརོས་ཀིདབིདམ།ཆོས་ཀིདངས།ཉིད་ཀང་གྲབ། 


¿༄ཾ༅། ་ །ས་།ཆོན་ཀྱི་ ཀྱ་དབེབས་ ི་ོ །འདུ་ིད་དྲ །འདུ་ཅདྣ་མན་དང །རྣན་བརཤན་བསྡ ས།བ་འབབཆུབསསས་དཔའ་སནས་དཔབ་ཆན་པ ད་ཤུན་འབྱ་ 9 ལ་ 
¿4 རྲོལདུ་ཡུན་པ་ལ་ྤྱོད་པ།། ག རྣས རར །བ་ནདཔུཡ་དག་བྤར་གིས་པའི་བདྡ་དུབ་ལ་གནུས་པ་ ཨངམི་འྱགརབྲ་ 


༦༨༨ ༦2.8 


ཞིགན། འདྷིལརཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོསྤ་ཀི་བོངས་ཨིནཏ། ངའི་ཕོའ་བངཆུབ་སེཨས་དབའ་སམན་དབའ་ཆེན་ལོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་དུ་པིན་པ་ལྭ་སོད་པཆས་ 8 

ཀྤི་དབིས་སུ་ཡང་དག་པ་དྷི་པ་བ་བཞིན་དྲུའདང་ཤསས་། རུབསམསདཔའ་སམས་དཔའུ་ཆན་པཔ་ ཤིས་ ར་ར འཆུན དོག 

ཅུ རགང་འབུ། འདའ་གཞད། ཧ ་བའྱ་རྣ་མས་ཁ་འདིནོ་གཟུགས། སྭ་ །འཾདིནི་ ་ 

༢༨ དྲ་བབ་དང་།དབཞིནདུ་སྦྱར་ཏ་འདི་ོ་བངྡ་རུབ་པེཏིདྲ་བདའི་བདད་མདོ་དང་བས་ཨནོ་བད་བིད་དོ། འབུ་འ་དྲི་་མ་དབན་ 
།རྒྱམ་མཁནཤྱཾསླབ་ནཁས་པ་ཞིག་གིསྡར་ ཀཀ ་ 

སྭ གས་སམ།། གུངཔཆའི་གཟུགས་སམ། རྟའི་གྲབུགས་སམ། ། གླང་གི་གཟུགས་སམ་ ། ལ་ལན།། །ཀུན་དགའ་རབཉམསད་གའ་ད་ 


དག་གམ་། ི་ཀུ་ཉནསདགའ་དདགགས།ཇིྲ་ཉམསབགའབདགཉབ ཀསོན་ ཏ།ད་གདི་བ་དངའོལ་དབུངས་ས་ཚོགས་གདེང་བ་དགྲ་ཀང་ཞ་དར་གནནས་མ་ཏོག་ 
དང། མ་ཏོག་ ང་གི་ཡེན་ཏན་དང་། བཟབ་བདད་བཅའ་བདག་ཀྱང་ཀུན་ཏ་བས། དཾ བ་དང་བ བུ་ག དི་་ 
× ལྭ་ཟིམས་བྲསད་པ་འམ། བཟོད་པ པའམ །བན་འགུས་མ་པ་འམ། །ཏེད་དུ་འཛྲིནྲ་བསྣ་ནམ་བརྩར་བའམ། ཤྲས་བབྲ་དཊ མ་པ་འད་པ་འམེ།དས་ 
དརྣནས་པ་དྷ་ལ་ (བག་གིསྤྱ་རལྦེ་རགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆན ལྟ་བུདག་གས། དམ་ཟའཟིགས་ཤིངྲས་ལ་ཆེན་པ ་ོ་བུག་གས ། །ཏཱཾམ་བདག་གྲི་ཅགས་ཤིང་སྭོ་ལ་ཆན་པ་ལ་བྭ་ 
དག་ པཔ ད །རྒྱལཆན་བཞོའི་རི་ཀྱི་ལྨད་ག་བསྙན་ ཏམ །འིའབ་བཅན་ཏམ །སུམ་དདྱུར་གྲསམ་བའི་ ལྷུན་གཱ་ཀྱང་བསྙན་ཏམ་ །འབྲ་དལ་ལམ །དགའ་ 
འ་ ། །འགྲུལ་དགའ་འག།། གཞན་འཛུལ་དབད་ ངྱཀི་ལཝ་དག་བན་ཏམ ། གཟུགསམེད་པ་དདུ་ཤས་མད་འདུ་ཤས་མདམིནསམཆེ དུཞབཿའྲོ་བའེ་བྲྲ་གྲི་ཝ་ ལྔ་དག་ 
ུ་གསུཔ་འན། །ལུན་གཅིག་ཕུར་ ཁམ། བི་མི་འོང་བྲ་མ །དྲགབཏོམ་པ་འམ།བང་སདྦྦས་གང་ཨིན་པ་དོདག་ །བསྙན་ཏམ །བངྒ་རུབ་སམས་ 
དཔའ་ ཡམས པའཆན་པ་གང་དགསམས་དང་པོ་བསད ་བཞས་བྲབངྨ་།སྨིན་པའེ་ཕ་རོལ་ དུ་ཡུཾན་བ་ལྭ་སྤེད་པ་དང + ་ འེ་ཕཾའོལདྲུ་ཕིན་པ 


ཤ།ཅཐ། །དང་6 ༦བམནྭགས་ཀྱི་ལལུལདུ་ཁྲིན་པ་དྲ །བསུམ་གཏནྲ་ཧིི་ཕ་ལོལ་དྲ་བིན་པ་དང།༨ ཤེས་བབྱ་ཁི་ག་ལདུ་ཕིན་པ་ལ་སྡུད་བདད།ས་དང་དོལྭ་སོདད་དུང། 
ས་བཅུ་པའི་བུར་ལ ཅི པལ་འཇུག་པ་དང། མངོན་པར་ཤེས་བྷནམས བརླས་བཙུངདདག་གིསྣནམ་དའྱ་ར་བོང་།སམས་ 
ཤཱ, ཅནརྨཱསཾས་ཡོའསཊ ཀདུད་པ་དད།སྤབསྤྱ་རུསྱ་ཀྱི་ཞོང་ཨངསུ་ད་ག་པའ་བད་པ་དང ནིན 
ཙཾ དྲན  ོ་ ག་ཤད་སུ་གཏོང་བདུང །དགའ་བྱ་སད་པ་དང་། ± བདུད །དབཞུན་ 
རག: བདང་།ནི་འཛིག ས་དྷ་༡མས་དང།ས་སཾ་ཡང་དགཔརོག་པྷནམ སུ་དང་། བས་དནུན་ དད སིངྫར་ཆྭན་པོམའོན་ 
བླག རྫར ད་ར དགནི་ི་ཨཱམདུ་ 
` ཀ་ཀ གྱས གོ ད།དདཞ ་དག་དྲསནདུ་བའད་དགཡདག་པ་འཛིནཅི་ཅིནས་ཀངནང་དག སུག་ ོ 
ཤྱད་པནིཤིནདུ་ལགད་ ཨང དེདོ་དྲ་་པ་ཞི་བི་གསདུ་་ལ་ 


སི་ཏཱ མི་སོགས །འནི་བགདགའ་བདབདབ་དང། །འདྷི་ཝབ་འདི་ནིད་དག་ལྨས་བོ་འདིདགནྲིཛསུ་མ་ ཟིའི 
འདུ་ཤུས་པ་ཨིཊཊཱམ་པི ལམརྡནན་དྲུ་བང་བའེ་ཆོས་ཡིནོན་མམོ། བ་འབུའ་བཞིནདྲུ་བང་རུབ་སེམས་དདའསམས་དཔའ་ཆན་པོ ཤས་འབྱཀི་པ་ ལདྲུ་ཟིན 
པ་ལྭ་སྫོད་པ་ཨང་ འནོྱ་ཀིདབིརསུམ་གཏོག ༢ = ཤེས་ཐབྱ་ཀིཕ་གལདུཐིན་པལ་ཝཱདཔ་འ ་ལ་མསུཧན་དང་།སམས་ཅནདུ་གདགས་ པ་ཡངམི་ 
ངམ་ ཀི །དུབས་ལམ་ཁས་དདང་ལན་པས་བདབ་ཀུང་ སྨིན་བའ་བེད་ལ། གཞུན་དུགྱ་ཀངསཱཾན་པོལ་སྦྱོར་བའ་བད་ཅིང་ །སྤྱིན་པའི་བསྒགས་པ་ཡང་ བྔ༔ད་ལ་། གཞན་གང་ 
དག་སྤྲཾན་ པར་བངབ་དདག་གི་བྱསགས་པ་ཞབྲད་ཅང རོས་སུ་དགའ་བཟྲ་པདད། །ད་གྲེ་ཀངརུལ་འིམས ་བང་བྲ་བདེ་། །བདགྱ་ཀངབོད་པ་བསྒྲེམ་པའ་ 
དུད་འ འགྱ་ཀངད་པོན་འྲགུས་ཚུམ་བྲདད་།། བདབཀྱང་བསན་གཏན་ལམཉན་པའྲ་འཇོ་གདའ་བུད་ །། བ བདྲ་ཀང་ཤས་འབ་ འ་བུད་ལ། | གཞུན་དགུ་ཀྱང་ ངྲ་ཤསཱ་འད་ 
ལ་ོན་བད་པད་ཅིང་༨ཤས་འབྱཀི་བྲས །གས་པ་ཨང་བྲངོད་ལ་། | གཞན་གང་དག་ཤས་པབ་བསམ་པ་ པད་དག་གིྱསགས་ང་ཡང་བྲངད་ཅི དཅིངྫ་་སུ་དགབ་བའ་བུད་དེ། །ད་བཞིན་དུ, 
སྦུ ༤ ༥ །གཞན་དགཀྱང་དགད་བཅུའི་ལསྱཀི་ལས་ཡང་དགཔ་འཛིན་དུ་ འཇུགཅོངྡང་སྭ་སུ་དགའ་ 


ཕྲ 


,#' ༄༅ཀˆ “ །བཟད་པའིབརདུ་ཀླད་དེ་། །བདུག་ཀྱད་བསླབ་པིའེ་གཞི་ལྔ་ཡ ཨང་དག་ཕར་འཛིན་པད་དདཅིངྡ་ངས་སུ་ད་གའ་བའེ་བཀད་ཟད་དེ། །བདུག་ཀང་ 
ཡན་ལག་བར་རད་དཔ་ཝན་པའེ་ ངེ །བནས་པའྲ་བད་ཅོང། །རྫས་སུ་དགའ་བའ་བར་དུ་ ཀཱ པིད་དོ། །བདགྱ་ཀང་བསམ་གཏན་དྲང། །དསམ་གཏན་བཞ་བབ་བར་ 

ཤོ །བམེས་ད་དང། སྙི་བ དགའ་བདུད། བཏུད་སྣམས་དང་། ནམ་ཁའ་མབཁ་ཨསྭོས་མཆད་དང། འདུ་ཤིས་མད་འདུ་ཤས་མད་ནནྱ་པ་མདྱ་བའ་དག་ 
# ད། གནས་ཤངྡ་རས་སུད་གའ་བའི་བརདྲུ་བད་ རཾ ༥ བདག་ཀྱང་དྲན་བ་ཞབར་བཞ་གཔྨར་མས་དང ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨཱན་ལགདྱརད་བའི་བའ་དང་། ། 
#[ རྨམེ་པཿ་ཐར་པའིསྒོ་གསུམདང །རྣམ་པརྲ་པབ རྒྱད་དང།མཐརཤྱིས་གནས་པའི་སྤེན་པར་འཇུགུ་ པ་དགུ་དང །ད་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པའླེ་མས་དྱང་དད། 
མི་འཛིགས་ད་གཞི་དང། སཾ་ས་ཡངདག་པྲ་འིག་པ་བཞི་དང། སངགྦ་རྒས་ཀིཆེས་མ་འདས་པ་བཅོང དད། ཆེན་པོའིམཚན་སུམ་བཅྲུཝ་གཞིས་དང། རའྲ་བུད་བཟུང་ 
བབྱརད་བཅུླམ་ཞིྡ་རས་སུད་གའ་བའི སསིགཾི་ིེིཾི བད་ནི 

མས་ཆན་པ་མའབི ཆོས་ཀྱི་དབིབས་བརྗེད་པ་དང དསས 


དུ་ཟིནནནི། བཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ཤིས་བབྱི་ཕ་ རོམ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་བ་ ཝབས་ལ་མཁས་བས༔ །སཾ: 


སྙིནཔཔད་པ་དང་། སབྱསྦྱ་རསཀི་ཞིང་ཨབས་དག་པརྦ་བིད་པརནི་ལ འགུར་བཞིགན ། ཟབ་འབུར་འདྲི་ལུརས་ཀི་དབིངས་ནིསོཇི་ བ་ི་ཀ་དད་བཞིན་ལ་ 


བ༽་དྲུ་མངོ་བཞིན་ཏ ། །ཟབ་འདར་དའི་ལིའ་བུང་ སམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ འདྲ་ཀི་པལོལ་དྱུ་ཕིན་བ་ལ་སྤྲོད་པ། །ལམཁས་པས་སང 
རར ་ ། ཤ་གིདྲ་ི་པི་དྭ་ཐུངབལན་བིྔདུནདཏད་ད པའི་ལྭའུ། 
རོ 


ཞེས་བུ་སྟེ། །བདན་བདྲུ་ཝ་བཞི་པའ། རེ །།དནས་བཅེམ་ཝན་འདས་ལཚདང་ལཱནང་༣ བོར གྱིས་འདྲི་ རེ གསལ་ཏོ། ། ལྭུ་ཝན་འདས་ 
གལཏ་དཱམས་ཅན་ཤིནཏུ་དམིགས་སུམ་མཆེས་ལ་ སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡངམམཆིས་ན། ཁ་བལི་དན་དྲ་བྲུ་ སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆནཔ་༨ཞས་འབ་ཀི་པའོལདུ་ཕིན་པ་ལ་ ཚ་དང 


ཨོ་པར་བྱིུན་ལག ། གས་དང ། བཅཾམ་ལྡན་འདད་ཀྱིས་ པྲ་པབ་འཐཱའཱ་ལ་བདེ་ ད་ 
ཅས་བཀའ་སུལ་ནོ ། །བའབོར་བིང་རུབ་སེམས་དཔའ་མས་དབའཅན་པོ་ནི་ཡང་དག་པའི་མྲབ་ཆཾད་མར་བསནས་ཤས་བཀི་ཕདོལ་དུ་རིན་པ་ལྭ་སྤོད 
༦ ༄ = > ¬ 


རད། །ལ་འརགལ་ཏ་ཡང་དགོ་པོའི་མངའབ་ཨངགཞན་ལ་སམསཉནྱ་གི་མཐའ་ཨང་གཞན་པཞིག་ཡནནནི་ི བང་ཆུབ་སམས་དདའ་སམས་དབའཆནཔ་ 


༤ 


¡ £ རད 

བོར་རོ ར་ར ཡྲི་བྱ་བ་་བ་ཞིཿ འདི་ འམ འ་ཡང་གཞནམ་ཡན་ལ་སམསཿཅྭྱ་ མ་བ 

༄༅། ། ཤཾས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཡུན་པ་ལ་སྦྱོད་པར་ཡང་མ་འགྱུརབུ་ཞཾགན །འབའབོཿའདྷི་ལཱར་ཡུང་དགཔ་ ཐཨཿ ་ 
སིས ཀཀ དང་རེྟ 
ཟླ རུབསེམས་དཔའ་གནསྦ་རཱན་པ་ཤས་བྱ་ཀི་པ་རོལ་དྲིུན་པ་ལྤ་ཧྱོད་པ་ཨང་དགཔའིམྲུལ་འ་ནམ་པར་འ 6 
༩ རྔཐལལ་འབཀང་དྲ་བདད། །དྷ་དད་ཅད།བཀའ་སའ བདང བཅོས་ལན་དས་ལ་ཚདང་ལན་པྲརབ་འི་ ཅྱིས་འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཏ། །བཅོམ་ཝན་དས་གཡ་འ 
༩ སྒ 0 འོན་ རྫི་ལྡར་ཡང་དག་པའིམྔའ་ལ་ཡང་དག་པའི་མ ཐའ་གནས་པརའླ་གུར་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་ 
„® གནདྭསྤོཔའྲེམཧུཧདཁཨས5ནྱཛེན་།ན། ཞ་ _ བདལ་བ བླག །བྱརསྔ་ལན་འདཔ་ དི་ལངོ་བ་ཞིད་གནས་བཤི་མ་ 
གལ་ཏ་ཡངདག་པའེ་མྲའའ་ལ་ཨང་དག་པའིམྲ་ ལུ་གནས་པའའགུའནོན ། ང་ལྡུ་རན་ངོང་ཊིདེ་ལ་ །ཉིདགནས་པར་འགྱུརཏུ། 68: རར ་ 
མཆིས་ལགསན ། བཅམ་ལྔན་འདད་བང་ བསམས་དཔའ་སེམས་པ། ཌེ རཔིིིཾིསི་ཾིེིངིཉིེཾྣ་ 
ལ་འགོད་པྲ་ བྱ་ཤ ་ལགས་ ། ཅསགསལ་པ་དང དབ ས་རད་སནཔ་འབ་འབར་འི་གད་ཅས་བཀའ་ཡུལ་ཏ །འབ་འབྲའ་ཨང་དག་པབ་མའ་ཨ་ 


22 
ˆ 


` 


ཡུང་དག་པའི་མྲའལ་ལ་མི་གནས་ལ་ངོབ་ཉིདྲ་ཀངངོབཞིད་ལ་ནི་གནན་མདྲ་ཊི་།འབའབྲ་། ། ་ 
ཆོན་བ་བབས་༢མ་ཁམ་པས་སན་སཉནྱ་གི་སྦ་བའ་མངདག་པའི་མྲབབ་ལ་འགདཅང་ཡང་དགོཔི མཐའ །པྲའ་འྲ་བུགས་པདྲ་ཨང་ཞི་བད་ད་། བ་འདར་ྷོ་ལཟན་ཨང་ 
དོ་པའི་སྦའྭ་ཨང་གཞནམ་ཡིན་ལ་སམས་ཅནྷ་གི་མྤངའ་ཡང་གཞནན་ཡན་ད །ཨང་དག་ང བའི་མྤབའ་དང་སནས་ནྭ་བི་སྤབའ་བདིན་གཉིས་དྲུ་མད་གཉིས་སྦུར་ 
མེདཅིངྲ་་མ་དད་དེ་བཅད་དུམད་ད །དྲ་ནད་ཅས་བཀའ ལ་བ་དང །བཅྦ་ཕན་འོ་ ལ་ཚདང་ཝྡན་བཟབ་འབུརྱ་གིས་ དི་གད་ཅེས་གསལ་ཏ།།བཉོན་ལུན་འདག་བའོཆུབ་ 
- &༣ཿ ༤ ` ས་སམསྱ་ཏནྨ་ནམས་ཡངདག་དིའ་མའ་ལ་ཁགད་ 


ཀྱང་ཡངདག་པའིམའྷརམུ་པའ་འབུགས་པར་མངམེ་བཁད་པུའི་བད་རུ །འསམས་དབའཆན་པོའྲི བུས་ལ་མཁས་པད་གང་ལགས་། དྭམད་ཅས་གསོལ་པ་ 
ལའ" །དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ སྲ བྱཀི་ཕྲ་འའ། ་ད་ 


ངང་ །བཅོམ་ལན་འདས་ ཀྱིས་ཚདང་ལནཔ་རད་འབོར་ལའདྲི་དད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། ཏཾ། །བ་འབོར་འདི་ལྭ་བུད 
ཕྱིནཔ་སྤྲདཔེསམསདང་པ་བསྙུད་ནན་བཟླང་འ ། སེམསཅནྡརམས་སྦྱིནཔའི་འའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འགོད་པའཔ། པད་ད། །ཧཾན་དའི་ཕའོལ་དུ་ྲྲ ཕུན་པ་ལ་བཀོདནདྱ་ཀང་ 


¿° ༄༅། , །སྟིན་ཕདའི་སོནགྱི་མཐྲའ་དང་། ཟི་ནིའེ་མའའ་དང །དབུས་སྲོན བརུདད་ད །ཇྷིལཱཔསཱན་པ་འདིའྱི་སོནྱ་གི་མཐའ་ ཨང་སྫོཊ་ལ།།ཏྱི །ཕྱི་མིའིམྲའ་ཡང་སོད་ཧིང་དབུད་ 

:±= ་པ་འདི་ཡང་སོང་ངོ། སྭ ན་པའི་འབས་བུ་ཡང་སངང་ །སཱ ཧཱི །ལེན་ད་པོ་ཡང་སྣོང དྲས ིགས་ཀི་བྲྨ་ལཔན་དནོད་དགྲ་འམས་ཅད་ 

།བའེམཐབལ ཡདབམཡི ིས་ ནཔུ་ཨང་གཞུན་འ འ་འ ནནོསམ་དུན་ ཤིག  །ཧྤུན་བདག་ཀུང་གཞན་ལ་ལན་པ་པ་ཡུང་ 

༡༧ ག་ལ ནཔིའྲགས ཡང་གཞནནྡ་མ་ད མིསམོས་ཁ་ །སྦྱིན་བད་གཀྱང་གཞན་།ལེན་ 

 ་ སའོ ཀ་ན ཧེ རཾ །བདུད་ སརིིིྲི 
དངནམ་ བར་ཤུས་པ་ཡང་ཨོངསསུམ་འཛིན་ རོག།ད་ 


འདུ ལས་ད འདྲ་བ 
བྱ རི རར ་ཏིས་སྡོང སྤྲིན་བདགཀྱང་ དགིང 
ཡང་ལ ྲརེིེཾེྭེཾེྫེརེ དང །ལནཔ་པ་ཡང་དམོགས་སྤུ་རད་ 


བའྲེ་ཕིའརོ། འཅའི་ལི་རཞི་ན། འདྷི་ལརཆོས་དདགནི་ངབ་ཞིདྱའིས་འགིནད་སོང་བའྲི་ཕིར་རོཞསྣསན་ཏོ། འབ་བོའ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབསམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་ 
རྱ ལ་ར ༦ \ ༤ 6 > ༨ ངཱ ངུ 
པེ༨ཀཾ་འབྱ་ཀི་བལོལ་དྲ་བིནཔ་ལ་སྤོདཔ་ཐབས་ལམཁག་བཀ་མུག་ཧ ཚུལ་ཁྲམསའ དོ་ཏྭ། ཟགསྱཀླི་བླ་རུར་ཤོག་ཁིད་ཀྱིསྲ་སག་གཅོད་བྲ་སོས་ལ་ 
ླགགཅོན་བ་ལསྲ་རྡེ་པགཔའོས་ཤིག་ དབཞིནད་སཱར་ཏ་ཁད་ ་ལག་བར་ལ་བའི་བརདྲ་གོས་ལ་ལོགཔརྣལ་བེ་ལག་མིརྡ་ལོ་གབརྒ་ཅས་ཤིག། ཟིགས་བོས་ 
འདི་དགྲརམསཅད་ལོ་ཇི་ཉུར་བོ་ིས་ཡོངས་བཏགས་པདྡ་ཏུ ཁད་བཞིན་གང་ཡུངནད་ཅིས་རགས་ཀླིབཅོ ས་འདིདགལ་གངུས་གགཅད་པརབབའི་དབ་ཆུགས 
དང།གུང་གིསྦ་སགགཅདཔའ་བབོའི་ཆས་དདག་གོང་ཤིན་ཞྭ་ས བར་ཏོགས་ཤིག།།ལག་རྣལ་བའི་བརྡ་ཡང་དབཞ ནདྲ་སཱརབནབའོཁ་སྭསཱནཏ བ་འབོའྲ་བ་ཆུབསྣར་ 
དབའས་མུས་དཔའུནཔཤས་འབའིཔ་ལད་ཕན་པ་ལ་ོདཔབབས་ལ་་འསཔདཱལབདབཝནབནསམསཿནས་ཡོས་ས་ བདད ུས་ 
བུ་ཡབྷཾསང་ལ།ཱུནའ་འབསཐུ་དང་ུལ་འེས་ཤིགུབད་ཡབའདོ་ཏི་ིསྟཱ་ཧང་པར་གཅུན་བས་ིགས་འིདདག་བདཔའི་ལུས་བདང་འུལ་བནས འགས་གུ་དགུ་བསང་ 
བནདྱིསྣསང་པྲ་འོགནས་དེ་ལམངན་དའ་ཞིན་བྲ་མི་བདད ། །མངོན་པརཞིཞོ་དནད་དགྟ་ནམ་པར་གཡང་བ་ནད་ད་ བསདན་ཤན་འད་བསད་པར་བད་ད། ཤས་ལབ་ 


/' ༄༅། །ཧས་བག་ལཞལ་བདང །ཀུནནསྣ་ལང་བྲ་བནསཅདྲ་ས་སཞས་ཕཱང་བོའི་ཝཱགམམད་པའིམ་ངན་ལས་འདག་པའི་དབིངས་སྲུ་ཡཁསསྦཱ་སཱ་བན་ལས་འདས་ འོ 
ཡང་འཇིགཏནྲ་གྲི་འད་ཡིནྲ་གི་དོན་དམ་པའནི་མ་ཡིནན། །དཆིའི་ཕྲི་་ཞིན ། སྣོང་པཞིད་ལནི་གང་ཡོངས་སུམུ་ཏྲན་ལས་འདབབ་འམུ ། གང་ཡེངསསྤུ་མ་ངན་ལས་དགས་ 
པའིཆོས་གང་ཡད་ མེགན་སྦམད་བའི་ཛོའ་ཏ །གནན་བ་འཛསསཊ ་ལས་འུས་པདའི་འྲི ལས་དག་བཅུབིདས།་ འབྱཀི་ལ་ལོལཏ་ 
ཝིན་པ་འལགས་པ་བྲིབརརྱད་སྣོང་པ། །བམ་པྲོ་ལ་བྲྷུ་ར་གསུམ་པ | རབ་འད་དདངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པ། ། ཤས་བབྱ་ཀི་ལ་འོལ་ཏུ་ཁཱིནད་ལྭསྤྱོད་པ། 

སྐོམས་ཅན་གཞན་ནམས་ངང ། གང་ཟག་གཞོན་ངག་ཕན་ ཚུན་འྲ་བགོས་ ཤིང་གཞོད་སམསྲསྤ་གརུཔ་ དགུམའོངན་འདྲི་སུདདུ་འདུམས་ ཤངས་སྤུ་སོན་བར་ 
ཕུདདྲ་ མགུར ཤགགདདོ་སེསསྲ་དུ་བའ་ཆོས་བསོིང་བཞ་ཅསམངོལ་འ ལེ གབའོད་པླ་བ་ ཤིག བཟོད མ་ང 
བོདདུ་ལན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དྲུ གྲིས ཤོག ། །ཁུངུ་གང་ལ་གཉོད་སེམས་སུ་ བབདང ། གང་གྷ་དོདསམོས་སྲུ་དད་དདུང་། གང་དག གུང་ས་ི་ོལ་ 
ཆོས་དགྲ་འམས་ཅད་བརབཞིན་གིས་སྟོང་བཞིད་དུ་བརོ་རྟོགས༨ཤིག ། རངབཞིནྷ་ཀི་སང་པ་གང་ཡནཔ་ནིནན་ཡངརྙཾསང་པ་མི་འྱགུར་ཏ ། དནཾ་དེ་བཞིན་གཤགས་ 


བྷ་རམསྱ་ཀིས་མ་མཛད་ ། རའསངབསྦྱརསྣ་ནམས་དང ། ཉནྲ་བོསྒོནམས་དང ` ། བངརུབསམསདཔབའྷནམས་དང ། ལྒ་ཚམས་དང །ཀླུནམས་དང ། 

གནོད་སྨེཾནརྣམད་དང ། དྲིཟ་རྣམས་དང ། མིའམ་ཏྡིཿམས་དང ། ྙེཟྱརཆན་བམས་དང ། རྒྱལཆན་བཞིའི་རིསཀྱི་ཨླརྣམས་དང་ །གཏོན་འུལ་དབང་ 

བུདྱཀ་བོརྦ་གི་ལཱནཾམས་དྲང་ ། རངས་པརྣམས་དང ། དག་རྒྱགཀྱི་བར་དབ་།དེང ] གནས་གཅོ་སྒནམསང་། འདྲུ་ ཤསམད་འདུ་ དུ་ཤཤིས་མད་མིན་སྤ་མོརདདུ་ 

ཀྲེགས་ ཀྱིབ་གངལ་གནོད་སམས་སུ་བ་དད་། གང་ གཞོད་སེམས་སྲུ་དད་བདང ། གུགས་གནོད་ 
། སྣོང་པ་ཞིད་འོགང་ལ་ཨང་གནོད་སཊས་ 


ཏབར་འྲགབ་ི་བར་དག་ 'གིསྱ་ཀང་ནྔ་བས་ཏ་ ། 
སམསས་ ལུད་པིའ་ཆ་དདག་བནས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ སང་བཞིད་ཨིན་བྲར་འབརྟརགོས་ ཤིག་དང 
། བདབརརབ་སནས་དཔའ་སེམསདབའཆེན་ ཕོ་ཤས་དབྱ་ཀི་པའོལ་དུ་ ཕིནཔ་ལྷ་སྤྲོད་པ་འབས་ལུམཁས་པསད་ལར་ 
གབྲ་པད་དོ། ། རང་བ ཞོྱ་ིན་སྙིང་པ་ཉིད་ལསྦྲོན་བན་ 


།ཡུད་བྲ་མ་འགུརཞིས་ 
སེམས་ཧན་ནམས་འངདཞིནྲ་གིས་སོང་བ་ ིད་ལྕས༢བར་བད་ངིང ། རྒྱདང་འབྲས་བུ་ལ་སྦྱར 
ཧིམྱ་གྱིས་བླན་མད་ པ་ཡང་ངག་པར་ རྫེགས་ བའ བངམུབ ལ་ཡང་བགེ་ པརངགའ་ བརད ། ཡང་ངག་པའ། འཇིན་དུ་འུགོ་ པར ཏད་། 


༦ 


༄༅། །འགོད་པའྲ་དད། ད་ཡང་འཇིག་ཉ་་གྱ་བ་སད་ཡེན་གི་དོན་དམ་བརནི་མ་ཡེན། ནོ།།པཅེའི་ཐཱུཔཞན། རང་བཞིན་གེས་སྣོངཔ་ཉིད་ཡ་ནི་གངཐབ་པར་ 
_ 3 བྲ་བ་དང་ །གང་ཐྲོབ་པར་ཀྱདཔ་དང་། གང་གས་བབ་པརྲ་པད་པའི་ཆས་ དྷུ ལཾ བཟ་འབཐསམས་རུནམསྤ་གདོནད་བང་དུབ་ 
ོར་ 4 དམས་བབའསས་དཔའཚ ནཔ་ཡངདག་པའེམ་ཐའ་གདུང ༢ས་བྱཀ་པ་རཏྲ་པན་པལ་གངཔ་འདནིརང་བིནྱ་ི བྱིསྟཔ་ཉིང་ཡིནཱ་ཏ།ད་ཡཿ ནཾསམས་ཅན་ཡངསི་ 
 གས། སམས་ཅནད་གདགས་པ་ཡང་མ་དམིགས། །ད ཅིའི ཕྱིར་ཞན །ཆས་ཐམས་ཅང་ སམས་ཅན་ གྱིས་དཔན་པའིཛྲཾང་།།རབའཇྱོར་གཞན་ཡད་བང་ 
༡ ཧཱ རུབསམས་དཔའས མ་དཔལཆན་པཤས་བྱ་ཀཔ་་པ་ རྲིན་པཡུཔ་ས་མས་ཅན་ བོན་འགུས་འ ན་པ་དག་མཐངན། ཐབས་ལོམཁས་པས་ལུས་ 
° དཔསམསྱ་ཀ་བརྩོན་འགུས་ཡང་དག་པའི་འཇིན་དུ་འཇྲགན ། །ུ་འགག་ོང་བཤད  ་ 'པར་འགྱུར་བ་འམ ། གང་ཞུམ་པར་ ནབ་དང་། 
གང་གི ± ༣ ༤ དདག་ཐམས་ཅདནེ་ང་བཞིན་ ཞནྱ་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡསྣ་ནམ་པར་མི་ལའ་བ་ཡོན་བི་། དཡུས་དང་སྤས་ 


`“ ་ ཏོ སས ་ ཆས་སྦྱིན་པ་འམ །ཚུལ་ཁྲིམསསམ། བཟྲཾདཔ་འམ །བརྩོནའགྲུས་སམ། ཏིང་འཛིན་ཏམ། ཾས་རབ་འམ། 


བསམ་གཏནདང་ །རཱམ་པར་ཐར་པདང་།ི་འཛིན་ད་།སྣོམས་པ་འཇུག་བནམས་སུམ །དནཔ་ཤུ་བར་བཞག་བླནམས་སམ།འཛགུས་པའི་ལམ་ཡན་ཡགུབྱུབདཔའི་བར་ 
ཌུ སོང་པ་ཉིདདམ །མཚན་མ་མདཔ་འམ ། རྨུནཔ་མདཔ་འམ། སངསྤྱ་རཱས་ཀྱི་ཆས་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་བར་དག་ཡ་བརྩོན་བརགྱེས་ཤིག །ཅིགསྱ་ཀྱ་བྲ་སཱངཔ་ཤིད་ཀྱ་མུ 
དངགུ་སྤྲཾབ་པ་མདཔར་ལྟས་ཤག་དང་ ། སྦྲིབ་པ་མདཔའེཆས་རྣམས་ལ་ཞུམ་པརའཆྱར་བ་གང་ཡང་མདོ་ཞས །རབ་འབོནྲ་བཏ དདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་ 

! ོཿིན་པ་ལ་ཧཱདཔ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ ¥ྷཙར་སམས་ཅན་ནམས་རང་བཞིན་གིས་སྡུངཔ་ཉིད་ཡང་དུག་པརའཇིནདུ་འཇུགཅིང་ རཾ འཛུངུ་ལ་འགོད་པར་བདང་། 
ཅིནསྤ་ཀང་གཤིསུ་མདཔ་དྭ་ཉོར་འགོདཔདྡ་བདོ། །དཅིའི་ལར་ ༡ ན །འདབཞིན་་གིས་སྟོད་པ་ཉིདནི་གཉིསུ་མད་ ཅིང་གཉིསྡུ་བྲར་མད་གིསུ་མདཔ་ལན་ཞུམ་པར་ 
འགྱར་བ་གང་ཡང་མདཔའི་པར།།རབའབོར་ག ཡུ་བ བསམྲས་དཔལ་ མས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་བབ་ ཀྱི་པ་རོ་ཏུ་ཛྱོན་པ་ལ་སྩོདཔ་སམས་ཅན་རྣམས་ 
རང་བཞིནྲ་ཧིས་སྟོངཔ་ཤིདྱཀྱི་བརྩོན་འགུས་འདོམས་ཤངྲེ་རྲས་སེན་པད་ཧད་ ། རིགས་ཀྱི་བུཿཛྲུར་ཤག །སྦྱིན་པ་འམ ། རུཡ་ཁྲིམས་སམ་། བཟོད་པའམ། བརྩོན་འགྲུས་སུམ་ 
ཏང་འཛིན་ཏམ ། ཤས་འབའམ། དཱན་པ་ཤེ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་སམ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱ་དདཔའ་བརརམ ། བསམ་གཏནདང་། རྣམ་པར་བརཔ་དང་ །ང་ 


@ ༄༅། །འཛིན་དང་། ོ་བབའཇུག་ླདམས་སམ། བཞིན་ག ཤགས་པའི་ཉོས་བྱུ་འམ །མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་འམ། གོོ་ལང་དྲུར་གཡབདི 
འམ བམས ་པ་ཆེན་པ་དང་། སིངཛཆནབ་རམ།སསས་རྒྱས་ཀྱ་ཆས་མ་འདྲས་པ་བཅོབཅྒད་ཀི་བརངག་ ཡ་བརྩོནཔར་བྱིས་ཡ ། ཆས་ད ་ད་དཱག་ལ་གཉིསུ་ཡང་ཡེདཔ་ 
ཧཱ མྭ་པད་ཅིག །གཉས་མ་ཡོན་པ༣་ཡངཡད་ལ་ན་པདིག །དཾཅའྲི་ཕཾར་ཞན ། ྩ རདབཞིནྱཧས་སྟོང་པ་ལ་ནི་གཤིས་ད 
ཡེ རྩར སཾ། རབ་འཧུརའྷ་ཏཔ ་ སམས་དཔའ་སམས་ བ་པ མརས་ཀི་པལོཏུ་ངནཔ་ལ་སྔོཔ་ཐངས་མ་ 
༧4 མཁས་པས་བདདུབ་ མས་དཔུའྱི་དུ་ཚོ་པན། སུམས་༦ནྭནམ ཤིན་པར་བདད ། ཡོ ༥ གྡུ་དནཔདསནསྐ་ངངེས་ཅིས། (དཱཊུགས་པའ་འབུས་ 
ཿ _ བུ་ལ་འགོད་པོདཧྱིད ། ལ ན་གཅིགཡོ་ ྲབས་བུལ་འགདོབ་བད སས དྲག་བཅོམ་ ་པ་ཉིད་ལ་ དཔའབད།འང་ 
གཤ བར་ལ ་ ་ །རབ་འཕྱ་ ས་སམས་དབའས་མམ་པ་ནཔ་ 
ཀྣྣྲྣ ཆར ཡ་མཁས་བ་སེམས་ཅནནནམསྦ་ི་དོན་བད་ཅང་། ཀྲ ་ །རགས་ཀྱི་ཐུ་ཛུ་བ་ཤོག །ཌཾད་ 


རཀ ་ 
གངྒནམ་པརགཡངབ་ལམ།།ཆེ་གཅོགྱརྲ་བ་བཟཆོས་གངལ་དདམགྱུམདཔའི་ཚརཏ།ཁདཏང་འཛིནའདིལ་གནས་ཤརངབདིནཅས་སུངབདཔ་ཐོུནཕམ་ 
སུམ་ངག་གམ ། ཡོདྱ་ཀིས་དག་བའིཆོས་གངདི་པདཀངནུང་སྭ །སྤྱིན་པ་གཏོངདམ །རུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངམ། བཟང་པ་བསྒྲུབ་བམ། བརོནའགྲུས་རྩོམ་འམ རེར་ 
འཛིན་པ་ཧུམམ་པའའཇུག་གམ།། ཤ་པཁཛོར་ལམ །དནང་ བོད་བཞག་བྲ་ནམས་ལ་ཆོ་མ།༨ བཤས་བའིཔས་པའི་བུག་བྱ་དང་པའིདགབྒ་ལས། 
ར2༽ ཁཾ ནཀག་ིིིིིིིིྱྱཀྱཀྱཀྱྱ་ཉྲིེ 
བཞི་འམ །ག་སོ་ཡང་རག་བར་གཔ་བཞི་འམ།།བམས་པཆན་པའམ སྟིངྲཿཆན་པོ་འམ །ེ སབྦརསཀིཆས་མ་ལྔམ་པ་བཅོ་བྱརདདམ ། སྤྱས་བུཆན་པའི་ 
མཚན་སུམཧཱ་རཱ་གཉིས་སམ་། དཔ་དད་བབང་པོབྱ་གདཧུ་འམ ¬ 53: རལ ༢ །བང་དུབ་སམས་དཔའ་ཡམ་འམ།སབ་ 
རྒྱསཀྱེལམ་འམ ༽རྒྱན་རུཞུགས་པའོ་འབྲས་ཐུ་འམ་། ཡན་གཙག་ཕྲའོངབའིབབྲས་བུའམ། ཕིརམི་ཡོ་བའི་འྲགས་བུ་མ །དྲག་བཅོམ་པ་ིདདམ།།རད་བང་ 


( 


| ི་ོ ཀཱ ཙེན་པར་དང་རཊ།། འཛའ; ཡ་པ དག་པརྡ་བདྱཀྲཔ། 
ཤཱ༢་༄༅། །རུབ་འམ །རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁུན་ང་ཤིང་བསྒྲོམ་འམ དཱ སམས་ཅན་ལོསཱ་ཡིན་པདཧྲད་དམ ད སྐ བོ་དག་བརུ་ དྲ ལ 
9 ཁཱཀྱི་དག་བའི་ཆོས་དདག་ཡགསྦ་དངའུས་དུབ་པར་འྱགརོ་ཞན། །རབ་འབོརད་ལར་བདྲདབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་འབྱཀི་ཐ་ས  ཙུཔ་ཡ་སུ་ 
རད །། ྣ 
1 ཕ་ཐབས་ལ་ཨབས་པས་སམས་ཅཧ་རྣམསུྱ་དན་བྱད ] སསས་ ང་ངེས ལ་པ འབའ་པ འབའ་པ 
ཟླ "༨ ་བགང་ པང་ ཏྲ པར། ༼ ལཱ ༤ ༦` >= ༠ (1 
པཅམི་ཡུན་སྟས་དགུག ་ རཐ་ ཡུཨཀྱཿ བར་བ་ོ།ངག་གེདབ་ལའམ། ཡིདྱཀི་དབང་པོ་ལངཿ། དབང་བྷཏཔ་བར 
ིི་ སིགན་ྲཾྨྐྣྩྣ༽ིེིེཾ༽གྲྭྷྲྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ླ]ླ་་ 
མི་འྱ་བུན། །དཅོའ་ར་ཞྭ པི རོ ཱ བོ །གི་གེས་ དོ 
པིད སྣེག ཏོུམས་བཞིན ཉན་ཐོས་ཡོ་པམ་ཁམ ཀཀ 


¥ 


འམ། སསྭརྱསཀི་ཡམ་དགྲ་ཀུའ་ཤིནཏུ་བླ། བར་ཤས་པ་གང་གྲ་བ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོ་ལདུད་མི་ཐ་བའདུལ་བས་པན་ 
རི ་ ་ ཟླ  ་ །འགྲོང་ 
ད་ རབན་འཁིར་ཡང་ཡོད་ཉམས་པར་མི་འབྱུར་ ཏེ འབའ ས་ར ་ ཡའ མམགུ་ཤ་ བཤས་རབྱཀི་པརོསཏྲཱ་ཕིན་པ་ལམོདཔརང 
, བཞིན་གྱིས་སྟོང་བྲ་ཧིདལ་ག ཨྭ་ཏ་སམཨ་ཅནྷ་རསྱ་ཀི་དོན་བདོ། རས ་ རད ཡའ ་ 
༩ བ་བར་བཞིན་ཆྱིས་སྟང་ །ཉིད་པ་གནསྤ་ཀ་ཐབས་ . ལ་མུཁས་པས་ སཾམས་ཅན་ནོམསྱིཏི་དོན་བུད དཤས་འབཀྱི་ ུ་པསོས་ཤིན་པཤིན | 
' པསོཾཨམས་ཅན་ དད་དང ནཔ དབད། ན།གུང་མཛུ་་ཤ། ྲ།། ཊཱ 
དགྭ་ཐམས་ཅད་ངབཞིན་བིས་སྟང་པ་ེ ཨོསརྟ་ཏོགས་ཤག་དང་། ཁདྱཀྱི་ལ་ ཙཾ ང་བདུད་ཚུའི་འབས་བུ་དང་བ ཅྫིའི་མཐཱར  །འང་ 
བཞིནྱ་གིས་སྟོང་པ་ཤིད་ཡའི་ ། ;༦༩ཿ ཨ་ཨ ་ ཅམ ། ཀས ་ 


་ 
=` 
32 


ཞྭ 
ཟླ་ཉམས་ 


པར་འྱགར་ཞས་ །རབའུཁདུ་བངརུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ནན་ 
པནབད།འབབའནམ་ང་ཏོད་ ལ་འཇུདཔདྱད། ་ ས་ཤིང 
ང་ཤཾ་པས་ ནཏུདག་བྱརའི་ལསཧཱ་མམས པ་ དམ་བ 
བཟགས་ཡགི་བརབག་་གནས་པདཤུད་ 


། ཡོོས་ཉམས་པརི་འྱགར་ལ། འང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཏིད་ ས་ལོཊཉམས་པརའྱགར་པའིཇོས་གང་མངམདབའི་པར།། །དཅེའ་པཾང་ 
ཆསྣ་རམས་ལས་ཅེ་ཞིག་ ཡུ 


ཅི ནཱ ×= 
[ འདི་ལྭ་འརང་བཞིན་ཁྱཾས་ཧྱངཔ་ཧིད་ནིརའོས་པོ་ཡངམ་ཡིན ། དོས་པ་མངབ་འངམ་ བའི་ཤིརཏ ། དོ་པོ་མདཔའིང་བོཤ དྲེཀ་ 
འདིལ ཞིན་ ངཔ་ཉིདནང་ ཞན། རར རླུ ཡིན ཧྲ :;×༢༅༤༤ 


ས་རབྱ་ཀྱི་པ་འརཏོ པ་ཧོད་པ ། བྟར་སེམ 
་ སྤག་ ་ བས་ཚ 
རྙ གྒན།་ཏུ་ ཀྱེང་དག་ང་ 


་ པམ དཾ 
། ླ ཱ ` ་ི་ 


དུའ་སྭའུ་མོ་ཡངད་ ་པར་འཛིན་དུའཇང 
ཡཾ གཞནདགྲཀ;ཡངདཿ ་ 
དུ་བ །བཤྲྱ་འ་བསམ་གཏམ་བདོ བའི་བརག་ལྷ་གམན བར་རྔག འོས དགལ་སྣོམས་ 


པ་ལང་དག་པ 


འཛིད 


བདགྲ་ཀང་བསུམ་གཏནདང་པོ་ལྭ་སྣཾམས་བར་འུ་ག་པ་གཞན་དགྱ ཀང 


པརའཇུག་ པ་ཡང་དག་པར་འཇིནདུ་འཇུག་ །ད་བདག་ཀང་ཉག་པདྱུར་ནདུ་བམས་པཔ་གནས་པ་ཡིན་གིང་ ི ི་ 
དགཔརའཇིནདའད། །བྲདགསུང་ མསྦྱ་བ་བརབ་ བསྒྲམ །གཞན་དགྲ་འང་ུང་ཉོམསྦའི་བང་དག་བྒོ་བ་བངོག་པར་འིནུད།། །བངགྱ་ཀང་ 
འདུ་ཤུས་ མདའདཤསཿ མདམིན་སྩྱ་མཆདཀྱི་སྐོམས་པར ་ི ག ང་འདྲཤས་མད་འད་ ཤས་མངསིནསཱ། ས་མཆདྱ་ཀྱཾ་སཱམས་པའ 
ལེ འཐགཔ་ལྷ་སུམསཔ་བའཇགུཔ་ལེ་དགུ པ༢འཛིན་དུའང་ དགྲ་ཀཏུ་དན ངྲ་དྲན་པ ་བར་བཞག་པ་བའ ༢ བ་འ བརབཞག་པ་བཀརྦ་ 
པ་ཡངདག་པའཛིནད་འདུག་ས ། འདྡཡ་ `; པདདོ། དར ་ ༥ ས་ཡན་གབྱརང་པའ་ བརངག་བསྨམ་ལ །གཞན་ 
དགྭཀྱང་འཕགས་པའ་ལམ་ཕ (ཡག་བྱ་དུད་པའ་བརདག་ མ་པ་ཡངདགུ་པརའཛིནདཿརྡགྲ ུ་ལ་ར་ ༦ །གཞན་ 
ངིག ཤིགས་བརྐ།ོ ས་ུ་་ འཇུག་ས ། འདྲུལ་ཞོང་འཛུད་ལ་འགད་པའྲ་བ བད །བཤག་ཀུངདཔ་བདབཟངཔ་བྱརདཅུའི་བརབགལ་ 
སྒྲུབ་པལ་སྨོབ་ལ ། གཞན་དྭགྲ་ཀུངདཔ་བད་བབངཔོ་ ྲ ་ ད་ཞི་དད་ལ་འགདཔ་དཔརོ། །བརག་ཀྱད་རྒྱན་ང་ 


ཌཱ ༄༅། (ཞུགས་པའི་འབྲས་བུལ་ཤས་པ་བསྐྱདཅིངདལ་གཞས་པརླིུ་པུད་ལ ། ། གཞནངག་ཀྱད་ངྱུ་ནདུ་ཞུགས་ ས་པའི་འབབས་བུའ་ཤས་པ་ལའགོད་པདྲ་པད། 
_- ཤ བདུགྱབུངདགབཅོན་པཉདྱ་བཟདགུ་གི་ཤསཔབསུདིངདལ་གནས་པ་རྲི་བདཔ ། ཐ་ ཕྲག་ཀངངག་པཅོས་པ་ཉིདྒཀི་ཤས་པ་ལ་འགདཔ་དཔདེ། །བདག་ 
རྫ ྱི་ཤས་པ་བཅུ། ཅང་དལ་ག གནས་པར པཿ  ་ བདུཔདོ། །བདག་ཀྱང་བླན་མད་ 
± ང་དོར ཨི རཾ སྨྲི གཞན་དགྲ་ཀང་ལུམ་ ་ད་ལ་འདོས སཱུ ས་ཤིང་རྫསུ་སྙཾན་པ་ཕང་ ། འདར ཞང་འཛུད་དའགདཔར 
¦ | ར་ །རབ་འབོཤ ་ ས་རབྱ་ཀྱི་ཐརོ་ཏཱ་པཱན་པལཧཾ་ ད་པྲ་བབས་ལ་མཁས་པས་ནསྐད་ལདུབ་ ཡང་བ་བ་མ་ཡིན་པ་མི་ 
ཌ ཧ་ བནས་བཅསྲ་ གསེ ཐོབ སའ གི་འ སིབ གསོཊ་ཏོཾ། སྲཾ ུ་ 
#་ ` ཞིསམས་ཅན་ཡངམི་ད་ མིགས། ་ ན་འྲ་དྷི་ད་བངདུབ་ ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཁན་པ་ 
ཁུནཔཏད་ས་གནསཔདྱ་ར་ཡགས །བྭདཅས གས་པངང། བཅེས་ཞའག ས་དམ 


ཀཀཀྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ\[ | ་་ 
ཅན་ཡུངདེ་གཞུ་པད། ཆོན་དཔཔམ་ཡདདཔིདསུམདོ། །རབའབུཌོགས་ཏི་ོན་བམས་ཅདཔང་བཤོན་ིས་སངོམ་ཡིནནི བདྡ་རུབསན་དཔའ་ས་ཡས 
དཔའཆན་པ་འོང་བཞོན་རུས་སྣོང་པ་ཤིདལ་གནས་ཏུ། བླ་ནམདཔ་ཡངཾག་ གས་བའྲི་བདདུབམ་དོན་པརས་གྱ་ཧུ ཞས་རང་བཞིནྱ་བཏུང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཆོས་སན་པ་ 
ཡངམ་འྕྱགུར་བཞིགན །ཾ༢ང་འབྱར་གཟུགས་ ཞའིང་བཞི་ན་བྱས་སྣོང་ཡ །འབ་འབྲོ རཚོོབདང་། འཇུུུཤས་དང་ གིདབདནམས་པང། རྣམ་པའ་ཤས་བ་ཡང་ངང་ 

བཞིནྱ་གིས་སངསསྭ་ཧས་ཀཚས་མ་འདུས་བ ཅོ་བྒྱད་ཀྱི་བརཔགཀྱའང་བཞིནོ་ཁྱེས་སྟོང ། དཔ་ ཤང་བཟང་པོ་བྱོ་དདངཱ་ཡང་པང་བཞིན་གས་སྟོང་། རར 
དུ་སྱ་རྣམས་བཏཱམསུཾ་ཅད་མཁུནཔ་ཉིདདང་། བགུཆགསི་མཚམས་སྤྱདབ་ཐམས་ཅད་སུས་པའི་བད་གྱ་བདརང་བཞིན་ཅིམ་སུངུ །༢བའབར་གུངགི་པ་དངོས་ 
བྲམས་ཅད་པང་བཀོན་རྱས་རྙང་པདདུྲད་ད × ས་༢བྱ་ཀ་བ་ཕོབ་ཏྭཱ་པཾ ་པ་ཡ་སྩོདཔ་ཕུཿ པོཝྔ་པཾདག་ཕང་བཞོནི་གུས་ཅངོ་ཁས་ 
ཐ་བར་སོས་སྟོན་ཏ།།སྱི་མཆདབུཧུ་གཉོསདང་ ། ཁམས་བཅོ་བྱྱ་རྐད་འང་བཞིན་གྱི། ཉོངཞསཐ་བར་ཚེས་སྟན་ །།བསྒམག ཏན་བཞི་དང་ །ཛད་མད་པ་བཞི་ངང་ །བཟུག་ 


1 


ཤཿ 


༄༅་། །མདཔའི་སྙོམས་ ་བརའདྭག་པ་བཞི་ ངུང་། རུན་པ་ཉེ་བར་བཞ་ག་ །བ་བཞི་དང་ ། ད་བཞིན་དུ་སྱརཏུ་འཕགས་པའི༽ ་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་ བྒྱད་པའི་བར་ །འང་ 

བཞིན་གྱིས་སྟོད་ཞྲ་བ་ བབཇོས། ཐྭ་ཉན་ཏོཾ།།རྣ མ་པརྡ་བར་པའི་ ཟི་གསུམ་དང་ ཌྣམ་པར་བྲར་པ་བརྱད་དང་ མཐརྱ་ཙིས་གན་པའི། མས་པར་འཇུག་པ་དགུ་རང་ ། །ད་བཞིན་ 
ག་ཤགས་པའི་ཉངས་བྱས་དང་ ས་འཛ །ས་ ཡོ་ཡདདག་པ་བག་པ་ དང་ བོད ཉིང སྱིར ཱུ 

བཅབྱཧཱདདང་། ཐུ ཨུདུབཟདཔ་བྱས་དྱང་འབརདགརདབ ིནྱ་གང་བཞག་བབ ་ ཕྱི འོང་བའི 

„ འབྲས་བུ་དང་ ། །པཾརཾམ་འང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། དདང་ བོ སྒྲ་ཡྲ མཾ ་་ གག ་ 


=^ £ ང་འ པ ༤ 
སླ ་ བཞིན་གྱིཾས་སྣང་ ཅི་བ རླ བགས རྣ ཧྲ གམས་ ཞིན་གྱིས་ ངོ ས་ ཌ་ བོ 
ཀད ་ + རར ་ 


པར་ཡངམི་འྱས་ཏ། དདིཔརརང་བཞན་སཔཉདྱ་པད་བཞིག་པདགརབ་ཞིགན །རད་བཞིནྱགིས་སུདབ་ཉདནི་འཇིགརིའྱུར་ཞིང་ཐརཟུགཏ་གནས་པ་ཡངམ་ 
ཡིན་ཏེ། ཧཾས་མདཔརའྱབར་བའངམ་པནོ། །དཅེའི་ཕོར་ཞེན། །དའ་སུལ་ནམི་གནས །ངགསནམ་གནམ་འིད། ངནི་གངནསྤུ་ཀང་ལོ་བམ་ཡན་གདད་ཡང་ག་ 
བམ་ཡིན་པའྲི་པཾར། །དནི་ཆོས་གནས་པ་ཉིད་ཡིནཏ །དེ་ལནི་ལ བ་ལམ །འྲགིབབ་འམ །སོགས་བའ །འཇིག་པའུམ ༨ ་ །ཀུནནཱ་ 
ནཾཿ | མིགསུ་མདོ། །དཾནིཆོས་རྣམས་ཀྱིམང་བཞིན་ཡིན་ཏ ། ད་ལ་གནོསནསྲུ་བདདུབ་སར མས་དཔའས་སྲུ་ 
ཞབདདུབལ་གཤས་ཅང་། ཚཱསོ་གངལངའཇིགབ པརདུདག་བརྡ་དྲུ་མིམཁུངོ་། །ཆོས་ཐམས་ 
ྱས་གཞས་པཡིནོ།།དགི་པདབདདབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཤས་རབྱ་ཕོབ 

ཛན་པ་ལྭསཱདཔ་ཆཱསྲ་བམ་ས་ཅད་རང་བཞིན་བྱིས། བར་མཐོང་བསླ་བཿ མདབ་ཡངདག་པརྡ་ཚགོས་བའྲི་བདྡདབ་ལས་པིརསི་ལུགོ་ ་ །ཉྟདྲུ་ 
ཆོས་གངལ་ལངྦྲེབ་པ་ཡང་ཡངདགཔར་རྫཊམི་མཐངཾ ། ཕསཆསྤ་བམས་ཅང་སྤྲིབ་པ་མངཔར་ཡངདག་པརྡ་པམི་མངངབའྲིཕིར།།དནིའེདར་རངབའྱུ། 


ཉོནམོངཊ་པ་འམ །རྣམ་པའཱ་བྲ་བའིཆེས་གངཡང་ 

དཔལཿནཔྩོནམསྤུ་བཱནམདཔེ་འདུག་པརྡ་རོགས་པ 

ཅདནི་གནས་པ་མཔཅཾང་འཇཾག་པ་མངབ་ཧ ། ་ 
ཟོ 


ཤཱ ༄༅། །སྟོངཔ་ཉིདད་ཡ་བདག་མི་དམིགས་ཤིང་། ། བདག་ཏུ་བདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས་པ།  ་ སཱ་བ་བོ་དང་། ཤད་ལས་སྒྱ་བ་དང་།ཤུད་ 
_ 3 གུདྤང་།གསོ་བ་བོ་ངང་། གང་རག་ངང་ །བདུང་པོདང་། བད་འདུག་བཔདོང་།སོངབ་བདོང། ཀུནནས་ ཐུ དབབ ད་ཡིབ་བཟདང་། མཐོང་བོ་བོ་ཡངམི་ 
ཌི / དམིགས། མཐོངབ་པར བརག གས་པ་ཡུངཡིདམགས། གཟུགས་དང །ཚཤ ཆོར་བ་པང་ ། །འཤུས་ངང་། འདྲ་པ འདྲུ་པདྡརམས་ངང་། །ཉམདཤས་པ་ཡངས་དཔེགས། །རྣམ ་བརཤས་ 


རཿ + ། པཾ་བཞིན་དུཊ ཊུངང་ [ཟམ སོནསས་ུཔཔི་དཔགུས །བོད་བང་ + ི་ 
ངམ་མིགསན། བུན མདཔ་ཡངད གཱ་པར་རྔོག རོ ཟ་བར་འྱུར་ གྲ་་ དྲྲི 


པན དབཞིགས གས་པའི་སྣུཡ་བས་ ` པ་ལ དག་བྷཾཾ མ།དག་ ནམ་ཞིག་ལ །བ 
པརྩསརན། རབ འེབུརའདིཇི་ནཱམ་དུ་སམས ། ་ རྒུན་དུ་ཞུགས་བའི་འདྲ ཐོ་པངང་ །ཡ ཅུ གདུས 
` མི་འོང་བའི་ བུའམ །ཨ་བཅ་ཉདྲ་ཡང་ེམ། ་་ ¡རན ཅ ཅཉ ་ །གསོལ་ 


པ།བཅོྔ་ལན་ནས་དནིམ་ལགས། །དིའླིདཤུན འདྷི་པརདདག་ལ་དཔོ་བམམཆིས་པའྱ་ས།།བཅོས་ལནུ་འ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ།།རབ་འབར་དད་བཞིན་འ 
དཔ་བཞིནོ། ། ཆསྤ་བམས་ཅད་དདོས་པ་མདབ་ལྔ་བཔདུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཿན་པོ་གངུའི་གྱུར་ནདཞུགས་པའི་འབུས་བུའམ་། ལན་གཅིག་ཕི་བའོང་བའའྲབས ¡ཱ 
བུའམ ། ཡི་རམི་ཁོངབའི་འྭགས་བུ་འམ །དྭག་བཅོམ་པ་ཉིདདམ ། ར་བདྡ་དུབ་འམ། བླན་མདབ་འིདདཀཔར་རྫགོས་པ༽ི་བཏྡད་ གླན་དབདུབ་བའི་སསས་ཅན་ 
ཡངགང་ིག་ཡོད། གཞན ིནཡག་གས་ུན་ ནམ་བཀིསཔདྱིགདུ་ས་ནོཅ་ཡགམདཔ་པུ་འ་ངའགོདབརུ དོ །ང་ 
གང་ཡིནཔ་པཉིདྱངན་ཅིལ་ གན་ཡོནབ་ོག་བམདཅིདཔེན་ཅི་ཡོགཔ་མད་ པདོ།།གངའོ དང་བོ 
དེ་སམས་ཅནམདོ། །ཤས་པ་པོ་དང་།མ ངབ་བོའི་བར་དག་མདོ། །དལནི་གཟུཿ ༦ 
ྦ ག་འདི 
༽ཀསམ་དེ་ངང་། འདྱུཔདནམས་མདབ་དང་ །ནམ་པར་ཤས་པ་མད་པང་། བབརུབྱཀི་བར་དག་མདཔཔནིརང་བཤིན་གིམ་སང་པའིདཡིན་ཏ། ད་པ་གནས་ནས་བུང་ནུབ་ 


ཤཱ ༄༅། །མསདབའ་ས་མམ་དཔའ་ཆནོཤསརབྱའི་པ་བཱོན་བ་་་ཅི་། སམས་ཅུནྲ་རན་བོཾྱནམས་སམས་ཅནྱི་ལད་ཤས་ཡམ་ 
8 གྲོ་བདཧྲདོ། །གཟུགས་ཀྱི་འདྡ༨ཤས་དང་། གཟུགས ་མདཔརའདུ་ཤུསྱ་འི་ བདག པསྲ་གབུད་བི དར་བཞིན་དུ་ ཅུར་ཏ་ཟག་པ་དང་བཅས་བདང་།ཟག་པ་མདའི་ 
བ ཆོསྐ་མཐོ་ལ་  ་ ང་ཡིན་པ་དདག་ཀྱང་འདྲ་ ་ས །རྲན་བཉེབརོ་གཞགཔ་བའི་ངོང་ ཡངདག་པརསང་བ་བའི་དང་། ༢ ་ 

‹༧ གྱེ་རྐངཔ་བཞི་དང་། དབངཔ་ང་། བ་དང ཧྲུ ཤལ་ན་ཡག་བ དག ཆར 
འཇུག་པ་བཞི་དང་། སྱ་རཱསཾཀྱིཆོས་མ་འ ས་པ་བ ཡི་བ །རྡ་ཡངད་ ་ཡདོནདམ་པ་ཇི་ ལྟ་བ་བཞིན(ཾམ་ཡནོ། །དྭ་ལྟར་འདམ་ 
རུས་བད།མྭ་སས་དང་བུས་བདཔདང །ངབནདབདི་རབདྱིས་ཉུངཔ་ཉིད་ཡིན། དགཔ བཅས་པ 
ཡོནཏ། །དན་བདོག་མདོ།། །སེམས་ཅན་མད། བོད ཡངབགཡེད། གཅུགས་མདོ། །ཚེབམདོ།།འཛུ་ཤསྤུ་མདོ།།འདུ་ཐཱ 
དཔང་བའད ིལཿ །བངདུབ་ ླྲད་་ 


ཤིདད་ལོཛོཿཤས་པད་བ ་བའིདོན་མ་ག ཏོགཔ བར པའ་ལམྦ་གི་དོནདྲ་ ་ པར་རྫོགས ་པའྱི་བདདུབ་ལ་ ལ་གས་པ་ པའམ སི་བཾད། །གངའང་བཞིན་བྱས་ ཧངབ་ཤིད 
དངས ོབི་མཐའ་རཇར་བཞིནྲགིས་སྟངཔ་ིད་ཡིན་ལ་། འའ ཊི་མཐའངངདབླུས་ལུཔརང་བ། ྲད  ་ 
སྙཾངཔ་ཉིངམ་ཡིན། ནོ། །ཇཾ་བསནྲ་བཱ བདུབ སཏཱསཱཔཔའཆ ཕཔའཆན་པོ་རང་བཞི་ རར ཛབ དྲག 

སས ་ི  ་ །ད་ཡམ་གྱི་རམ་ བས་པ་དང ཡང །འདི ལི 
ཐོསྱ་ཀྱི་མམ་ང་། རངསཡྱ་རུས་ཀྱི་ལམ་དང་ ། ཤུ ཨམས་དཔའིཡམ་པངོ་། ལམ་བྲམས་ཅུད་ལ་ཡ ཡན །འབ་ དུབས མས་ 

ྫ ་ ཞ་པདོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡདྩོས་རོགས་པད་བསཿ སམས་ཅནྲ་ནམས་འབྲོས་ཞིན་པར་བས་ཤིང་། བ་ཡིག 
ཚའི་འདུ་ཊ། དྲ་བྱང ཁྱག་བརབས་ནན། ཟུནམདཔ་འངདག་བརྡརོགས་ ིཧུབཿཊ་པྡར་གས་པ ཡུ འོ། །དྲ་བན་མཇབ་ཡང་དག་པརོགས སའ 
ཀྱཿདུབ་མདོདཔརྡ་གོས་པརསསྱརསནས་ཅུཿ དྲ #ླྣན་ 


@ཿ ༄༅། ཧུ །ཀྱི་སཨ་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཡིན། །རབ་འོ་རོས་གྱ་རས་བཅོམ་ལནའདས་གངདག་འས་པའེདུས་ནྩྱབུང་ང་ྩག་ར་པའི་སངྦརྦཱས་བཅེམ་ 
ལྡན་རས་ད་དག་གི་སབསྤྱ་དྭསྱཀྱ་ཚུལ་ཡང་འདྭ་ཉ་རརང་བཞིནྱ་གིས་སཾང་པ་ཤིད་འདི་ཡྲན་ ། །དཿསྤྱ་རུས་བཅམ་ཝན་འཛས་གང་དག་མ་ལོས་པའ་དསན་ 
ཛི འབ བ་ྱུརབ་ནམཐའ །སམྦ་རས་བཅོམ་ཝན་ལ་གངངགུད་ཏུད་ཡགས་བྱའིའཇག་ཏུགི་ཁམམ་ནབ་གས་ འཛོ དབའམ་ོས་ 
¡ ཀྱཧེཾཉྙཾན་པའིསཾསཱངྒྱ' །བཅམ་ཝཱན་འསས་ད་དག་གི་ ༩ སབྦ་རས་ཀྱི་ཛུལ་ཡངོ་འདྙིཉྣ་ཉེ་རང་བཞིནྱ་གིས་སང་པ་ཉིང་འདི་ཡོན་ཏ །འང་བཞིན་གྱས་ཉྱོང་བ་ཉེད་ 
སསྤྱ་བུས་བཅམ་ཡན་འཛྭསྣ་ནམས་ལ་སྩ་ངུང་བམ་ /གཏགསུ་པར་གཞན་ལས་འཇིག་ཏུན་དུའྱཇུང་བར་ མི་ལྱུ་ར་བསན། ཤུད་དུབ་སམས་དཔའ་ 

,ཌླ སམམ་དེཔའཚན་པ་ཇི་ལར་སྤྱདན །རྣམ་པོ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདཡས་ཡོསྲ་ཉམས་པརརི་འགགརབ་དྷཝཔདང་བཞིནྱེགིས་སྟོང་བ་འྱྱཀ་པ་སོ།ཏུ་པིན་ 
པ་ཡ་སྤད་པའུབྲའོ། །རབ་འུངགྱིས་གསལ་པ ། བཅོམ་ལྗན་འཛས་དྭ་ཉདྲ་བའདུབ་སམས་པཔའ་སམས་པཔའཚན་པོ་དག་རང་བཞན་གྱསུ་སྟོང་པ་ཤེད་ལ་ 


སུས གཟུགསྤ་ཀྲང་གཞོན་ཞིངརང་བཞིནྱ་བིས་སྟོང་བ་ཤདྲ་ཀང་གཞན་མ་ཡགས །ཚོར་བ་ཡང་གཞན།། འཛ་ཤྭསྱ་ཀུང་གཞན། འདྡུ་བདྨ་ནམསྤྱ་ཀང་ 


གཞན ནམ་བར་ཤྭས་པ་ཡངགཞན་ཞིངརབདཞིནྱིས་ངབ་ཉིདྱཀབ་གཞུནམ་ལགས་ལ་། ད་བཞིན་ས་བྱ་དགྱ་ཀ་ཆོས་ཐུམས་ཅདངང་ །ཧང་ 

ནྭུ་བྱ་ས་བར་དགྱ་ཀང་གཞན་ཞང་རང་བཞན་བུས་ ་ོངཔ་ཤིད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགྒས་ཏ ། གཟུགས་ཏྲིདྱ་ཀྤཔཔང་བཞིན་ཅཾས་སྡོང་པ་ཤད་ལགས་ལ། འང་བཞིན་ཤྱིསསྟོང 
་ཤིདྱཾ་ཀུང་གྲཟུགས་ལགས་ཤང་། བབྲ་དུབྱ་ཀྱི་བར་ཉིདྱ་ཀང་རང་བཀོན་སྟང་པ་ཉིད་ལགས་ལ ། རང་བཞིནྱགིསསང་པ་ཤིདྱ་ཀད་བང་དུང་ལགས་པར་རང་བཀནང 
སྣེང་པ་ཞིདཔ་ཡང་ནམ་བརའཁྲུགས་པརཡོ་བཟྱིད་པད་ ནིངོམཚར་ཡགསོ། །པསྐདཅས་གསོམ་བདུང་།བཅོམ་ ལྔནའོངས་ཀྱོམ་ཚ་ང་ལྔན་པ་འབ་འབྲལ་ 
འདམས་བཀའ་བྱམ་ཏོ། །འབ་འབོར་གལ་ངོགཟུག སྤ་ཀང་གཞན་པརབཤིནྱ་གིས་སང་ཤིདྱ་བདུག ཞེན ཚེ་དབ་དང་།འདུ་ཐས་ངང། ན་ཡང 
རྣམས་དང་།རྣམ་པརཾཤསུ་པ་ཡང་གཞན་ཡ་ །རང་བཞིནྱ་གས་སཱང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་གཞན་འང་ ། དཾ་བཞིནདུ་སུང་ཏྱ་བུབྱཀྱི་པར་ཡང་ག ཞན་ཡ་རང་བཞན་གྱིས་སྟོང་ 
པ་ཏིདྱ་ཀངགནན་ཞིག་ཡིན་པརྒཿན །བ་འདོད་བབདཔ་སམུས་དཔ་ནམས་དཔའ། ནབོས་གྲ་བུགསྣནམ་པཐམས་ཅུདམ་ཁན་པ་ཤྲིདུམ་ངོནཔརྡ་རོགས་ 
པའ་འཛང་རྒྱ་བརཡི་འགྱའ་ལ །ཁིའ་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འྲྱ་པདྡ་ནམས་དང་།ནམ་པར་ཤས་པ་ལངྒནམ་པ་ཐམས་ཅདམྲཧནཔ་ཉིད་མངོནང་རངོགས་པར་ 


༣ འབ། འབར་འདི་ཉར་གཟུགས་ཏིདྱ་ཀུད་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཉིད་འེ་ནཔ །རང་བཞིནྱ་གས་སྙོང་པ་ཤིདུ་ཀྱང་གྲཟུགས་ཡན་ལ །ཚཱཿ་བ་ངང་ །འཛཤསྐ་པ་།འདུ་ དྲནམས་དང་ 
ཤ རྣམ་པཾབ་ཤཱས་པ་ཡངབང་བཞིན་སྟངཔ་ཉིད་ཡིན་པ །འང་བཞི་ ཨྱིས་སོངཔ་ཉིདྱཀངྡན་བརཤས་པ་ཏིད་ིན། བབ་དྲ་ཀྱི་བར་དག་ཀྱང་ང་བཞན་གྱུས་སྟོང་པ་ཤད་ཡིན་ 
༡ ཡའངབཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཞིདཀྱད་བྲཔདུབ་། ཉིད་ཡིན བདི རབྲདབོད་བཏ་དབས མས་དབ་ས་མས་དཔར་ིན་པའོ་བཟུགས་བང་བཞིན་གྱིས་སོངཔགནས། ་ཿ 
„ གཟུགས་རྣམ་པྲ་བམས་ཅུདམཌནོ་པའིདཱམའོ། བརྡ་རྫོགས་པརོ་འཆོདྱན་བརའགར། །བཏདུབ་ ་ཀྱི་བདད་ང་བཞིན་གྱིས་སུང་པརའི་གནས། །བབདུབ་ 
% ཉིདརམ་པ་ཐསེས་ཅདསཁན་པ་ཤིདདུ་མདུན་པར་རྫོགས་པར་འཛང་བའ་འགྱུའོ། །ཅིའྱི་པི་དཞན །ཟང་བཞིན་ཚུས་སངཔ་ཉིཔ་ཡི་རམ་པར་འཇིག་པ་འམ །བྲར་ཐུག་ 

གན་པ་འམ །འཇག་པརའྱགའ་བའི་ཆེས་གང་ཡང་མད་བའི་ལིརོ། །གཞན་དུན་ཉཱ་བང་། བཅས་པདང་།བདདདཔབཅན་པ་པང་། ཚ་བདངབཅས་པ་པ་།དག་ཆོང 


= 


དངངམ་ཟའྱིས་དགུ་དངབཅས་པའི་འཇིག་ཏནྱགིས་གཟུགས་ལངདགོཔ་ཇྷི་ང་བཔའོནདཔ་བཏཱ་མི་ཤས། །ཚེར་བདང་། འདུ་ཤུས་དང། འྷ་བདྨནམས་པང། རྣམ་པར་ཤིས་ 


ཌྩ ༄༅་། །འཚང་རྱ་བར་མི་འགྱུར་ལ་ [ བྡིབབདགྱ་ྨ་རམ་བསས་ཅདམ་ནཔཏིང་ཡོ་བར་རོགས་པར་འཆདབུ་བཔིདགར་བཏིག་ 


པ་ཡངངག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མི་ཤཾསོ། །རབྱངུ་མི་ཤས་པསྟ་ས་པས་སོའྩོས་བོ་ནམས་གཟུགས་ལ་མདོནཔར་ཞན་ ཏོ། །ཚོཾ་བཛང་ །ཞ་ཤས་ངང་། འདུ་པྱད་ཨ་ 
དང་།ནམ་པར་ཤས་པ་ཡམདོནཔ་འཀན་ཏོ། །གཟྲུགས་ལ་མངོན་པརའུན་ཅིང་ །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤསངང་། ལ་པདྨས་དང་། རྣམ་པར་ཤཱས་པ་ཡ་མངོན་པར་ཞན་ནཊ་ 
.ངར་འཛིན་བ་ུང་། དཡེ་བའཇིན་པ་དགུ་ ཅོད་པར་པཾད། །དག་ངཔ་འཛིན་པ་དང་། ར་་ ནོཔབཞནནས་ཀུདནད་དད་ཕིའི་དངོས་པྷ་ནམས་ཡ་མངོན་པ་ 
སར དཾ ག་ཏྭ་།ུགས་ད་། ཚར་བ་ང་། ད་ཤས་ང་། འདྲུ་པདྣམས་་། རྣཾམ་པར་ཤས་པ་ལོས་འཛིནཔ་ 
༅ཱཿནདགུནབ་ད།བ།ནུ་བ། བདད མུ་པནདང་།ཧྲ་སཱགས་འདོན་པ་དང་།མུག་བ མཔ་བདང། གིདམ་བད་བབང་།འ་བུག་བདག་ལས་ 
ཡོད་མ་འགལ་ཞོང་འགོ་བྭ་ལའིའཁེརབ་ཡས་ཡོབ་མི་འབརོ། །༢འཛོར་བདདུབ་སམས་དཔའ་སམེས་དཔའཚན་པོརང་བཤེན་ཅྱས་སྙུང་པ་ཉ དཀི་ལ་ལོ་ཏུ་ཕུན་པ་ལ་ 
གནས་ནས་སཱངངོ་ཞྲསྲ་བ་བའམ་མི་སྟོང་ཞགྲ་བ་བར་གྲྭཟགསྒུ་ནམ་པརའཁུགས་པརམི་བད། །༈པོཞསྲ་བ་བ་འམ་མ་སྟང་ཞསྲ་བ་བར་ཛཾར་བ་དང་། འདས་དང འདུ 
„.བྲད་རྣམས་དང་། རྣམ་པོ༢ཤས་པ་རྣམ་པརའོཇཱགྲ་བརམཾ་བཾད་ ། །ཛཾ་བཞིནདུ་མཱར་ཏཾ་སཱངོས་བ་བ་འམ་མེ་སྟང་ཞྭྲ་བ་བརྡ་བདདུབ་ཀྱི་བ འདྲུ་ནམ་པར་འཁྲུགས་པར 


” ༄༅། །མི་ཐཾདོ། །དཅེའི་ོ་ཞིན། འདིནི་གཟུགས། ། དིནཾ་ཧོང་བཉིདཔོནས་གཟུགས་ཀི། ཧཱངཾཔ་ཉིད་རྣམ་པར་འབྲུག ག་པར་མི མི་ཐཾཧ། འེ འདི་ནི་ རྣམ་ ་པའཤུ་ 

༦ བོ །དནི་དར་ཤས་བིསངཔ་ཏིོ ། ་ ཏ་འདིནཔཱཿདུབ་ཧཱི་ ་བརོ། །འདཾནི་རང་བཞིནྱ་གིས་སྟོང་ ངོ་པ་ཤིདོཞསྣ་རམ་ པ་གི མི་ཐདཔའ་པིརོ།རབ་ 

 འདུཌ་འདི་ཉུ་སཱ་དཔའན་ནམཁས་ནིནམཁུའ་རྣམ་པར་ འཁྲུག་པརཾ་པདྡོ། ། སྲལ འ་པདར་ ཨའི །ཕྱིའོལ་གྱི་ནཾམཁསཀྱང 

6 ཧཿ ནམ་པརའཁུག་པརརི་བདོ། །།འབ་ འཐྱིརད་བཞི རི གྷ ་ ཟླུགསྣ་ནམ་པརའའུག་པརུམ་བདལ ་ 
རད ་ ་ པཉིདྱ་ཀུས་ཀྱཔཛོར་ ང།འདྲ་ རཱིནམསངང་ ཡར འ 

. ཚི ཞེདཔ་།རྣམ་པརཤས་བསྲ་བ་ དན ་ ་་ བུར སྒ ཁྲུག་པརཾི་ུད་པ།  ་ 

ཀ སྲ (ཅིན །དདོག་པ་འོ་གཟུགས། དེནི བདང་། སི་ར སང་དང 

རྣསས་ད་།ནས་བརགས་པའི།།འ་ ཀ་ ནཾ ། ཨྡཱ་ནམ་རབག་་་བརུ 


ཏདམངཔའི་ལིངོ། །འདྲིགདས་བཀའ་སྩལ་པདང་། བཅོས་ལན་ལམ་ལཚོདང་ལྣན་བརང་འྱོྱས་འདི་གདཅིས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདམ་གལ་ཏཆེས་ཐནས་ 

ཅད་ཤཿམ་མཆིས་པལ་གསན ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འོནྲོ་བདྡདུབ་སམས་ དཔའ་སིམས་དཔའཆེན་པོ་བདག་བུནམད་པ་ཡང་ དག་བར་རྫོགས་བའྲི་བྡ་དུབ་མཛོན་པར་ཛྫོད 
བརའཛངྱ་རྱ་བར་བྱབའོཞས་གངལ་ཡངདག་པར་ཞྲུགས་པ་ལགས་ ། བཅོམ་པན་ལསྲ་བཔདུབནི་གཉིས་དབརམ་མཆིས་པ་ལགས་ཏ ། གཉིས་འ དབུས ནན 
མདང་ཡངདགཔ་རྫངོགས་པའི་བདདུབམངོན་པར་རོགས་པར་འཚུངྱ་བངར་མཛནུཿ་འཛན་། །བཅམ་ལྡན་འདོས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། རབའབརད་བོནིནོ།།དེད་་ 


དང་ཡང བེང ོ་འགད། བྲམ་ཡོ་ན་ཏི། བངྡངའི་གཉིས་མདཅིང་གཤིས དྲ་མངོ།བབའ་བརུ་འབདབ་བས་དའ་མསས་ 
བབའ་རན། བོར ོང རི་བང་ བསམས་དཔའོ། །འདནྱི་བུང་དུབ་སེམས་དཔའ་བངྡདུབ་པོ་ཁས་བངྡ་དུབ་ ཡ་གོཉིས་དང་བས་མོ་སཱ །།བྱཇདུབ་སམས་དཔའ་ 


དམས་དཔལ་ངིན་པའི་བབྲདངེའོ་གཟུགས་ལར་སུད། །ཚར་བང་། འདུ་ཤུས་པང་། འདྲ དདྲ་ནམས་པང་། ཐབར་ཤས་པ་ལོ་།བདནབྱའི་བར་པའིནུད།དའི 


ཇིརཞན །བདདུང་ལཞོ་བདགཅས་ང་བའྩིསམདི་ །བདག་གྲཟུགས་པ་སྣུད་ཞྭ་བ་བདང། ཚརབ་དང་། གྷ ཤས་ཇང་། དྷ བུདྨ་ནམས་པ་ །རྣམ་བར་ཤས་པ་མ་ཧོུ་དཞས་ 


¿ ༄། „ང་ཐང །ཊཔདུབྱ་ཏྱི་བརདག་ལ་ ཙོ་ཞྭསྲ་བ་བའི་སྒ་མདཔ་ཡིན་ཏ། བབདུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཌན་བོའ་བརྡད་བནིའཛིནཔ་འངལ་སྤོད། འཛིན་པ 
བའ མདཔལ་ཡཔའི་སྤུདཔའཛཌ། ༥ ༈་ བཅོམ་ལན་ལས་ལཚདངྡ་ལན་པརབའབོརྒགིས་འདིགདཅས་གསང་ཏོ །།བཅོམ་ལན་འཛས་གོལ་ཏྲ་ང་ 
ཛོ ཆུབ་སཾམས་པཔའེས་མསདཔའཚན་པའྲི་བང་དུབའཛིན་པ་ལ་ཡངཔི་ དཱ ། འཛིན་པམ་མཆས་བ་ལ་ངམི་སྩོད་ཡགསན། འོན་བྱ དུཐ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ 
ཆན་པའྲོ་བླཏདུབ་གངལམཱདབ་ཡགས་། བཅོམ་ལནའད ས་ཀྱིསེ་བཀའ་སུལ་པ ། “ཐའཤར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ. སམས །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣུཡ་པའི་ 
བྷ ཤཿརུབ་འཛིན་པ་འམ་འཛིན་པ་མད་པ་གང་ཞིག་ལུ་ རྣས མའམ ། གསོཝཔ་།བཅོལན་ལས་དནི་མལ གསོ། སས . 
༧་ དྭབ་འབོར་འདི་ཇཾ་སམ་དུ་སམས །དགའཅོས་པའི ྱ་ིའ་བོིདལ་ མིད་པ །གསོས་པ །བཅམ་ལཱན་འདས་དན་མ་ལགས་ 
ཏདྲག་བཅོམ་པ་ལ་གཡར་ལམ་ལང་གཏན་མུ་མཆིས་ལགསན། །དའིགཡར་ཡམ་བྱི་བོ་འཇིན་བའམ་འི ན་པ་མམཆིས་པ་ཡ་ཧྤོད་པརའགུར་བྷཝུ་ག་ལ་མཆས། ་ 
བཅོམ་ཝུན་འཛ་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འཧུརད་བཞིན་དྲུ་བང་དུབ་སམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པོའ་བང་ཇུབ་ཀང་འཛིན་པ་མདོཔ་ལ་མི་ དཾ། །དཾ་སྒད་ཅེས་བཀའ་ 


སྩམ་བདང་། བཅོམ་ལྡན་འཇུམ་ལ་ཚདད་ལྡན་བརབའྱརོཁྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོབ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ལམ་གལ་ཏེ་བྱངྲརཱཱུསམས་དཔའཨུམས་དཔའ་ཆན་པའོ་བདརྐང་ 
འཛིན་པ་ལ་ཡང་མི་ ཅུད་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཡངམི་སུད ། གཟུགས་ཡ་ཡཔསི་སཱུདནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་འུན་པཤིང་ཀྱི་བར་ལ་ཡང་མི་སྱོད་གས་ན །བཅོམ་ལྔན་འུ་ 
འོན་ཇཾ་ལྟར་བྲཔརྐུབ་སེམས་དཔའས མས་དཔའ་ཚན་པོ་ཕཾའོསཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྱུད་ནས་ས་བུརྱདང་ | ཊྱང་ནུབཀྱ་པགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་ཆྱ་བདྡན་དང་། ཧྙངཔ་ཉིད་བུཅུ 
བཞི་དང་། ནེམ་པའི་ཐར་པའྙིན་གསུམ་དང་ །བསམ་གཏན་ ནཱམས་དོང་ ། ནྣོམ་པར་བར་པ་ནམས་དང་ །སྣོམ ཨ་པརའཛུག་པྷ་ནནསལ་གྲུང་ཅིང་ །ང་བཞན 
ག་ཤགས་ངའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། དཔ་བད་བཟད་པོ་བྱསདྱར འི་བརདག་བླསབས་ཏ །མདོན་པཱཛ་ཤས་པ་ལྔ་ལག ནསནས་ས་བྱཅ་ཡཛཾསརྫགས་པར་བྱབས་ཤང་ 
རྲཔདུབསར་སདཔའྱི་སནམ་མཆིས་པ་ལ་ཞུགསནས་སྤྱ་རུས་ཀྱི་ཞིང་ཡོཕ།དག་ ་བྱགིས་ཤིང་སརས་ཅནྡ་ནམས་པཛྲས་སཱིན་པའ་བྱགས་ཏ །རྣམ་པཐྲམས་ཅདམཁུན་ 
པཉིདམངོན་པར་རྫོགས་པར་ འཛང་རྱྱ་བའའགྱུར་ལགས ། བཅམ་ལཱན་ལཇས་པ་རོཏ་ཕིན་པྲ་དུག་ལ་མ་སྣདཅིང་ས་བྱཔ་མ་གནས་མངོན་པར་ཤས་པ་་འབའདག་ལ་མ་ 
གནས་། བཔརབསམས་དཔའི་སྐན་མ་མཆིས་པ་ལམ་ཞུགས་། སསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡཾཕ་པགཔརམ་བྱགིས ། སནས་ཅནྡནམས་ཡོས་སནཔར་མ་བྱགས་པའནླ་བཱན་མད 


© རྟགཏུ་བཏང་སྣཾམསུ་གནས་པདག་འདོུ་རྫོགས་པདུྲསནཊ །རྣམ་པ་ཐྲམཊ་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ཐྲ་ ལལ 
“ (འཛུ་ རི ཱུ འིརང་ །བ་དབྱ་ཀི་བརྡ་བ་རང་བ་ མལ་ཐམས་ཅ མཁུན་པཉི པར ་ 
ྐླྲ །ངོ་ོ་ 


འཐོང་བའར་ །མཇོན། རྟག འྲི་པདོ། །ཿབ་འབྱོརཾ་ཡང་འཇིག་ཉན་གྱི་བྱ་སྣ་དགྱིས་བཏགས་པའིངོས་ཏིད་ཤེ་བར་བཟུ8ནན། ། ཅངདུབ་ས་མས་དཔའསམས་དཔའ་ 
ཆན་པྭོ་བུན་མང་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་བའྲི་བངནྲུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པརའཚང་རྱ་བར་བད་ཀྱི ། དོནོདམ་པརང་ཡ་གཟུགས་སམ །བདདུབ་ཀི་བརརམ་ །གད་བང་དུབ་ 
ཡུ ཀ་འ ཆོས་བདག་ཐམེ་ཅདནོ་འཇྲེག་ཉིན་ཁྱི་བ་སད་ཀྱིས་བཏགས་པར་བདྲ་ཀི་དོན་དམ་པའནི་མ་ཡིན། །རཟབའདྱོདབྱངདྡུབ་སསསྲ་དངུའ་རཱ་མོ་པའ་ 
ད རཾ ཞོག་མས་དཔའ་བླད་དམས་བཅབཔ བང་དུབ་གུཿ ཧིཿཧབུན།སམཐད་དུའ་མས་ཅད་།ཅུབཛུཊ་དྲ་འཕད་ཁོས་མོམ་དཔའདག་མི་དནིགས། །རབ་འུབོ 
འདི་ཛཾཾ་མ་ཊུས་མས །གངོགིཚ་རབ་འཧྱར་ཁྲོདྲཀིས་འཇི་ གཚགོས་ལ་ལྟ་བ་སྣང་པའི་གི་དབང་པ་ནྣམས་འ ཐོབ་བའམ །བརཆད་མདཔའི་ཏིངའཛིན་ཏུམ། 
དགར ྱ།༥ྣ༩ྗྫ༩ཚྣཨྣཨྣ༨༧༨ྨ༨ྨ༨ྨ༨༧ྨ༣༨༧༨༥༽༨༥༣༨༣རྒྩནནྒ༄ཁརཌྦྩཧྨཧཟ¶ 
8986 རརར ༣༦“ ཅུམ སུ རུནཤགཾསྟཾ་ཏཆཏྱཾ རྭ གསལ་བ ། བཅོམ་ལན་འདས་པན་མ་ལགས།། །བཀའ་སུལ་བརབའཿའོན་ཇི་ཉྟ འ་རབ་འུཧོ་ 
གྱཾས་དག་བཅོམ་བཤིད་ཐབ་པོ་ཞས་ཤས་པ་བཛྡསདབྱགར།། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལཱན་འཛས་འཇིག་ཉན་བྱི་བྭ་མདངཟུང་སཤས་པ་བྡ་སྤྲུད་འགེས།།བཀའ་སྩལ་པ།ོ 


ཌཱ” ༄༅། །རབ་འབོརའ་བཞིན་དྲུ་བཇ་དུབ་སམས་དབའ་ཡང་འཇིག་ཉན་གྱ་བྭ་སདྱ་ཀྱིས་བཏགས་པ་ཡནནོ།། ། གཟུགས་ཀྱང་འཇིག་རྟན་བྱ་བྲ་སྙདཀྱིས་བཏགས་པ་ཡཾནཾ། ངོ 

ཚོར་བ་དང་ །འྡདགས་དང་། འདྲ བཾདྡ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཡང་འཇིག་ཉན་གྱི་ཐྲ་སྟད་ཀྱིས་བཏགས་པ་ཡིནེ། །ཾ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཤིདྲ་ཀི་བརདགྱ་ཁ་འཇིག་ཏྟན་བྱ 

རཿ བ་སྣད་གྱིས་བཏགས་པ་ཕཾན་ཏ །བཔདུབསམས་དཔའས་སས་དཔའཆན་པསནི་ཚསྣ་ནམས་ཀིབང་བཞིན་སྟང་པ་ཤེད་ བརྙཱབྷཱཧྱཧྱཿཛཱཱ་ཊཾཔ་གངཿཡུཉ་དཱ་ཡམ ། ཡའ 
༢༧ ཐདཔའམ། ཕན་འདོགས་པ་འམ །གཞོད་པདའདབའི་ཆོས་གང་ཡངམ་དམིགས་ཏ །ཆོས་རམསྭ་ཀི་ངབ ཞིན་པ་ཡངམི་དམིགསན །སརས་དང་པོ་བྱསདཔ་དམགས་པར 

 འྱཿ་བདང་ །སམས་བསྐྱད་པ་བྲཉ་པའིབྭ་ངང་། ཕོ ༢སྟོ་ཕིན་པྱ་དག་བདང་།བུང་ཇུབྱ་ཀུ་ཕོགསཀྱི་ ཚོས་སུམཅུ་ར་བདུན་མ་བརདག་དམིགས་པར་འབྱུར་བྲད། 
༢ ཧོ་བཤིདྱ་ཀུ་ཏཾད་འཛིན་དངེ་ ༩༠ ། སྒོན་པསངཔའེ་ཏང་འཛིན་དང་། སཾསྦ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བའད་གདམགས་པར་འབུརང་ལྟ་ཅླིསས་ཏ།དའི་ 
གནས་མ །།རབ་འབོུརཿ ཊཿདྲ་བབདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཚན་བློ་བ་ནམད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའྲེ་བཔདུབ་ལ་སྤུད་ཅིང་བུན་མད་ང་ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་ང་དེ་བང་ 


ཆུབམངོན་ངར་རྫོགས་པར་སབསོངྒྱ་སཱནས་སམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ྲད། །ཤཨ་ཕབཀྱི་ཕ་པོགཏཱ་ཕྱིན་པ་ཁྲི་བརྒྱེད་རྣངཔ་ཡས ། མི་འཁྲུགས་བབརྟན་པའིལའུ་ཞགུཐ་ཇ ། 


བདུནཅྔར་ཝ་པའོ།། །དནས་བཅེམ་ལྗན་འདས་ལ་ཚཾ་དང་ལྡན་པརབ་འཀྱར་བྱེས་འདྲི་སྐད་ཅས་ གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འཛས་གཡ་ཏྲ་བདྡ་དུབ་སམསཔཔ་ 
སུམས་དཔའཆེན་པས་པའོསཏཕིནཔདགདང་། བཏདུབ་ི་པོགས་ཀྱི་ཆོས་ཨུམུ་ཛུ་བདན་ངང་།ད་བཞིན་ག་ཤགས་པའིདབས་བྱརདང་ །མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སསའང་ 
དག་པ་རཾག་པ་བཞི་དང་ དསདཾཾེི །སྟུངཔདུདྱརཱ་བཞི་ད །བཔདུབྱཀཱ་ལམ་ཡ་སྭ་རཱོགས་པརངྱགས་ཀང་བན་མད་པ་ 
ཡངདགཔརརྫོགས་པའྲི་བདདུབ་མངོན་པརྔ་ངོགས་ པར་འཚོང་བུ པའི་བསར་པ་མམཆས་ལགསན ། བཅམ་ལན་ཡས་ཇི་ཏའྲ་བྐདུབ་སམ་ནདཔའས་རས་ 
དཔའཚན་པྲ་བཞ་མདཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པར་ ཤཿདུབམངོན་པའ་རྔོགས་པར་འཇང་རྒྱབརའ གྱུར་ལགས ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
རང་འུབར་གདགཿ ཡུབངདུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད འཆེན ཌཱ སུ་༢བ་ཀྱི་ཕ་སོགཏཱཕྱིན་པ་ཡ་ དོཔ་བབས་ཡ་མཁས་པས་སྦྱིན་པའི་ཕརོགཏྟ་ཛྱོན་པ་ལ་སྩོདཅིང་སྤྱདང་ 

ཡུངམདམགས བབ དཡས་གཞན་པའིརེསྣ་ནམས་ལ་ཡངི་སོདཔའིར་བཛྲད་བསམས་དཔའ་སསས་དཔའངན་པོ་བདདཔ 
གྱ་མམ་ཐཾབ་པར་འགྱུར་ཏ །རབ་འབུརཔ་ཏརྲ་བདྐདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ཤས་པབྱ་ཀྱི་པ་བི།ཏཕྱིན་པཡ་སྤདཔ་ཐབས་ལ་མཁས་པས ། བྤན་མངཾཔ་ཡང་ 


ཕྲ 


ཏེ ; ཁཿ 


༦ ཧོང 


༄༅། །དགཔརྔརོགས་བའྱི་འ་དུབམཛོནཔརྡ་ཚོགས་བཟའ་ཚདྱུ་ཁབརྱགརོ།། བཞི་ དཔཔོགཏྲཱ་ཕིན་པྭ་ལ་པདགཔང་།ཨ་པྱརས་ཀྱིཆོཨ་ན་འབྲས་དྲ་བཙ 
བྱབདྲ་ཀི དག་ཡ་སྤུའ་བརུ་ འོ། །དཞཨུ་བཅོམ་ལྡན་འུ་ཡར་དང་ལྔ ཤན་བཤརའི་ཐུས་འདི་སྐད་ རྨ རྩ 
-ཤཾ༨་: བྲ ་པ་འཏཱ་ཕིན་པ་ལ་ག ད་པ་ཇི་ཉ་བྲཿདུབཀྱ་ཡམ་ཡ་བ ན་པའ་བྱ་གདང་ལགས ས།དྭསདཿས་གསོལ་པ་པང་། ། བཅམ ན་འགས་ཀྱིས་ཚདང་ཝཱན་པ་ཤཱའིའི་བུ་ལ་ 
འིསྐས་ གི་བ ་ྒ འསེམས་དཔའཆན་པོ་ཤས་པབྱ་ཀིཕ་ཕོསཏྲ་ཕིན་པ ཡསཱོུཾདཔ་ཐྲབས་ལ་མཁས་པས། །གཟུགས་ལ་ 


སྦྱོར་བར་མི་ཐང་འཇུདཔའ་མ་བྲདོ། པཅའིཔེམའོཿ ། ནྱ །གྱུསགས་པག། ར་བ་ལབའབ དག་ བརེབ་ དབ་བའིངོ་བོ་ཉོདམད་པའི་པར། །རྣམ་པར་ 
ཤོས། པའི་བད་ལ་འང་སྦྱར་བརོན་བདྲ་ཤུད་པམྲི་དྲད རིག་འ དཱ བར་ཤས་པ་ཡགང་ལྱསྦྱར་བོདུབ། བའམངོབ ུ་བྲབ་བའིང ངོ་བོ་ཉི་དམོད་པའ་ྲཾ ཕིཚོ།། 
དཅའ་པུར་ཞན འདི་ཉའཕཾ་ཡ་གང་ ༠ ་བད་ངོ་བའན་འུ་བད་བ་བའི་ངོ་བོ་ནིདམདཔའྲི་ཕིར་།ཛ་བཞིན་ 


སྤྱིན པའི་ཕ་ཡོལ། ལཏྱ་ིན་པལ་སྦྱོམ : &$ དྲ ཧུ 
ཨཾ་ཨ པ་ལཤོྱིན་པཔསསརས་ཙཆོས་མ་ལྲས་ ་་ོ །གསེལབ ། ། བཅོམ་ལྗེན་འཛས་གཡ་ ཏཆོས་གངལ་ཡང་སྒྱར་དུ་ 


བྱསི་བ་འམདུཔ 'བར་བྱའི་ གྱི་བའི་ང་ངོཉད་མ་མཆིས་ཡགསན ། འོནྱ་བཛདུབ་སམས་དབའས་མས་དབའ་ཆུན་པོས་གངལ་ ་བསུབ་པཿ་བྱསི། གྱི་བའིཤསཱའབ་ཀྱི་ཕའོཡཏཱྱིན་པརྗ ཇི་ཱའ་ 
མདོནཔའ་འགྲུབ་པར་འགགར་ལགས། ། ཤས་རབྱ་ཀི་པལོས་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་མ་བསླབ་པརནི་བུ་ བསམས་དཔུའ་སམསདཔའརན་པོས་བནམདཔ་ཡངདག་པརགས་བའི 
བཔདུབ་མདི་པརྡ་རོགས་པད་འཛང་ར་བཟྡ་རམ། ཐོ་ག །།བཀའསུལ་པ། །ཤཱའིའི་བུདད་བཞིན་ཏ། དང་བཞིན། །ཇྲ་ ཾད་པ་དབཞིན་ཏ། ཤརབཀྱི་ཝ་འོཡཏུྱིན་བ་ 
མ་མ་བྲཾསབས་བདྲ་བད་དུབ་སམས་དཔེལསམས་དཔའ་ཚ ནཔོས་བླ་ ན་མདུཔ་ ཡང་དག །འརྔ་ ག་བཅ་ཁུལ་ནོང རངོག་མ་བར་འཚདྱར་བར་ུས་ ༣ །པ་ཡང་ 
÷ཤ ཤཱའའི་བུ་གཡ པྲོ པོ་ཤས་རབྱའྱི་པ པརོཏྲུཾ ནི་པ་ལ་ 
༣ སུ་ནནི་དདྭག་འ། ཀ་ མིགས ཨིགསུན། གའདནིཤསབབྱའ་རོགཏུ་ིན་རོ། །འདིནི་བསུམ་གཏན་ 
ཁྱི་ཕཕོཔ།ཏཱཿ ཕྱིན་བྲའཾ། །ལ དི་བརུན། ༥ྱཀྱ་ཐ་ཕཾཀཏུ་ཡུན་པའ། །དེ་བདདཔའཔ་རཔཞ ཚུཿ་ཁམསྱཀྱི་ཕ་ཕྭ་གཏཱ་པཱིན་པའ། ིདནྱིམན་བར་པཕཔ 
ཏུ་ཕྱིན་པའོ།།འདིནི་གཟུགས། གབ བས་པ ར་གོ། "༥༥ {ླླློ་ བངེ་དུབྱཀྱི་བར 


4 ༄༅། །གཀྱཔདམིགསུ་མདན།། དཅིཞིགའཇིན་པརའགྱུར། རར ྣནི་ མས་ཀྱ་བར 

དགཀྱང་ ་གཟུངདུ་མདཔ་ཡ “ནོ། ཤའི ཏ་ པའིིའིནམནཔའབའ་འིན་བ། འདྲིལ༢ཤཨ་རབྱ་ཀུ་ པ་ལོགཏུ་པཱན་པའ། །༨བང་དུབ་ མཱས་དཔའ 

པོ སམས་དཔནར འངས་བྲས་པ་བ ཐེ ། ད་བར བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པའི་སབ་ ་པཡངམི་ མི་དམིགན་བཔེདུབ་ལྟའིསས། ཤསོའབྱ་ཀི་པ་ལོ 
༡༩༩ (བྱ །པ་ཡང་།ཅ་སཱས ཡས་ང་ཡ་ཆས་ རྣམསུ་ལྟ་ཡངི་ ཀྱ་ཚཾས་རྣམས་ལུ་ཡང་ཅ་ །༢ཇ༥་པད་ྒྱས་ཀྱ་ཆས་རྣམས་ངང་། 

ཀྲི མས་ལ་བ ་ - ¥ 

/¡ དར ཀྱང་གཔཞེ ཤུགས་པདང་ གཅག་ཕྱིཿའོངབ་། ཤང 
དང་[འད་སཾ་བྱྱ་གུསྱཀུ གད ཤཱ ཡུ ཡང་ དག་པརྔ་ོགས་པའསངསརྒྱསཀྱངག ་ 


` ་ མདན རར ཀཀ རར བའི་སཿཔྱ་རཱས་ཀྱི་བརབ་ 


གོ་ཞཾ་བ་བར་བརྗོད་པའིཆཾས་དངགྲ་ཀངའྱབུང་བར་ག་ལ་འྱགུར།ག སོལ་པ་ །བཅོས་ལན་འདམ་ཆས་བམས་ཅད་དམ་པོམ་མ་ཆིག་པལ་འདིནིས་སོུ་ བོལཆེས་ཡགས། 
འཞར་བཤིནག ཤགས་བདག་བཅོས་པདདག་པརྡ་ཚགགའསྦར་ྱི་བར་དགལ་གསོ།། ཞས་བྱགི་བ་གང ༥འུར་ནང་མཇས་བརའ་ རྭ་ཡགས།ད་ སྐད 
ཅས་གསོལ་པ་ང་། བཅམ ་འཕྲ་ཀིསམ་དང་ལནབ་ཤུའིརི་ བུ་ལེ་འདི་སྐད་ ལུ སེ : ཤཱའིར་བུ་ཅི་གབྲུག་ ཨ་ལོང རཅ་ 
པདྱུར་བརྙུ་མ་པ་བདོདརརཏམ་ །ཡདཔརའ གྱུམརམ། མ་་ ལ་་ ཧཱཾིདཔའི་མས་ གྲམས 
ཞས་མངོན་པར་འན་བ་མ་ཏོགས ་པརདནམ་མཆས་ལགས།། བཀའསུཡཔ 1 ལྡན  དྲཾདཱམས་དུད་། ནམ་པརུ་ཤས་བངོ་ 
ལྟཤཐྲཾསཔ་སྭ་ཝོའི་སྐ ཧུ་པ ༣ པགས་པ དཔདུཏམ ཡོདཔར། དུ་ཆཱརའརྦབུ་འདང སྣམ་༥ུསཱམས།སཡུ་ 
& སའྩོས་བོམ མདོན ངོན་པར་ 7 ་ ་ཡམ། བདཔ་ྒྱབ་རང་། །གསོཡ་པ།བཅོས་ 
སོ་ཨའྙི བོ་བྲསཔཔའི་སམསྱཀྱསྣ་རམ བས་པའེབ་གདང། ་ སི་མམསྦྱ་འི་བརབག་པ་ །ཛས་ 0 པམ་གཏོགས 'པརདཞི་མ་ཨཆཾས་ཡགས། 


¢ ༄༅ །བཅོམྲུ་པྲན་འདྲཀྱིས་བ འསུཡ་པ ། ཤའིའི་བུ་་ཕ བཞི ཞོ།།དད་བ ཏ།སཾ་སྭའ བོནཾ་བླསད་པའིསམསྤ་ཀྱིས་དས་པོ་མདཔའཅས་ནམས 
གྲ པོ་བ རྟོགས་ཏ བབས ར་ ཨད ཇུམ ི་པི། སོ་ག 
གླ སྭ་བཔན་མདཔ་ལངདག་པར་ཚོགས་པའི་བ། མུབ་ལ་ཞུགས། ། ཅས པ་ངང་། བཅམ་ཝ 'ངངྱ་ལཱན་བཤུརའྲ་ཐྲུག་ 
རྔ ༧ འདྭ་སདངསཿ ་ར་བམམ་ རཿ ་མཁས་ ་ གཔགིན་བ་ པི འ་འ དྭང གུ བཔ་མདད 
# པར་ཡང་དག་པདྡ་རས་མཐོདན་བཿ མདཔ་ཡ པརོ གས བད་བབནུབ་ལ་ཤུག ་ སས ་ 
” ཐབས་ལམཁས་པདགང་ཡགས། དྷ སྐད གསོལ་པ་དད་ ་ ནད ` ཏོ ུའི་བུ་དི་ལ་བབྲ་དུབས་མ་ 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པ་ཤས་འབྱཀི་ལ་ ཤོས་པོ་༩ ་བརའྱ་གར་བདང་ །གངལ། ་འགྱཾར་བ་ངོང་།རྦྱིད་ 
ཀཀ 1 ་ ` ཟུབས རྩར 


ཤསྭ་བ་བ་འམ ། སྒྱམརཿ དྲ་ནམས་ཤསྲ་བཟརམཐོནཔས་ཞནཔ་མ་གཏོགས་པརཆོས་བམསདནིདཔོདཔསོདབདང་། སྲོག་མདཔ་དྲ་།སྡོག་དང་བྲལ་བདང་ 
པའི་ངཔོའདདང་ །རང་བཤིནྱ་ཧེས་སྟང་པཉིདདང་།རང་གི་མཆན་ཧིད་སུང་པ་ཡིན་ཏུ།དའྲིཕིར་བའབུ  ་་ 
ཐམས་ཅད་དངམ་པ་མདཔའང་བོ་ཉོདངང་། དབ་ྱུཡན་ཅུདཔ་ད་ །རང་གི་མཚན་ི ཧཿ པ་གི སྒྲ འཛལ །ཡུས་སྦྱཨ་ མཁན་ཙཱ་བིདཱ་ཡིན་བྱིས་ 
བླསབས་ཤིང་སམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཆས་སྟན་པརུ་པ དཾ སམས་ ཅུན་གདུདགུས བ་དཔྲ་ནང་ དདག་ཡནི། རད་པའི་གཏུག་ཤད།། །སཾམས་ཅནཤུལ་ཁྲམས་ 
འཇལ་པྲནམས་ལནི །ཆུཡིསྭྭ་་གཏདུབདི། སམས་ཅན་གནདས་སས་ཀ་སས་དྗསན་མས་ལནི་བཟཔ འིགཏན་བ །བད།། སམས་ཅན་ཡཾ་ལོཅན་ 
རྣམས་ཡན་བརྙེན་འགྲུས་ཀྱི་ གཏུམུ་བདོ། | སཱརིས་ཅན་སུསྣ་རམ་པརགཡང་བྲ་ནམས་ལི་ཏ་འཛིན་བི་གཏན་བདེ། །སེམསུ་ཧན་ ང་ 
རབྱ་ཀི་གཏརྭ་བདོ། །ཛས་གང་གཙསམས་ཅནྡནམས་ ཀག ་ །སམསཅནད་དག་ལ་གཏུམ་གང་ 
ྲཀ ླྣྒན་ ཐོབ་པརའབྱརབད་ ། །བཛ་ཤངྔ་བྲོབབར་ུྱམ་བངང་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ ྡ 


ཝཾ !༄ ། །བ་ དགི་བར་དག་ཐོབ་པརྱགཌ་བའི་གཏམ་འཕགས་ཤུང་ཕས་པརྦ་བིནཔ་བགྲ་ཀྲད་འདོ།། ། དནས་བཅོམ་ལན་ལྡས་ལཚིདངྡ་པནཔུའིའི་བུམ་འདི་ 
ཟླ ནདཅས་གསུམ་ཏུ། །བཅམ་ཝན་ལས་བངདབན་མས་དཔའསམསུདབའཆན་པོ་ཤས་བབྱ་ཀུ་པརསྱད་ཛོན་པ་ལ་ཧུདཔ་གང་གས་སམས་ཅནམ་མཆིས་ཤངར་ཆིས་ 
ཧུ མྔ་ཡགུས་བདུག བེནཔ་ལ་དགྱུར་འབ དཔར་བྱདཅིང་། གས་བབྱིབ་སོགན་པའི་བརདག་སའབྱུ འད་བར་འོོའདདུཀའ་མཆིདགདགིསར་ནབག་ 
༠༩ པཱའའབས་བུ་འཐབ་བོདང་། ནམ་པྲ་ཐམས་ཅདམ ན་པ་ཧིདྱཀི་བརདག་ཐོབ་པརའྱགར་བའི་བཀའམ་ཆིད འཕགས་ཤདཔས་པརྱ་བུནཔ་དག་བྱབིདན་ངོ་ཏར་ 
# ‹ (༥༠༠༨ གཿ སང་ ཅཾསུ་གསོཔ་པ་དང་། བཅོམྔ་པནྭལསྤུ་ཀྱིས་ཚཾ་ང་ ལྡན་བརིཁྲབཔའདྲགདངེས་བཀའ་སུམ་།ོ། 
༢ིའིབྲུ་བདདབ་སམས་དཔའ་སརས་ དཔའཆནབཤས་རབྱ་ཀི་པ་དྲོལ་ཕིན་པལ་སཱོདཔལ་ནི་དམེགས་པ་འགའ་ཡང་མདོ། །ད་ཅའཡི་ར་ཞན །འདྙི འབངདབ་སསྐས 
དཔའཨིམཨདཔའཆན་པ་ཤ་འབྱ་ཀི་པརོཏྭ་ཕིན་པལཱ་སྫོདཔདུའི་གུནརྔབྱི་བརྔ་ཐྲ། ད་འདོགས་པམ་གཏོགས་པའ་སམས་ཅན་གངུ་ཡངརི་དམེགས་པའྲིཔིསོ། 
༼ཱ་་བུད་ྲ་བབདུབསན་ཨ་དཔའ་སམས་དཔའེན་པའི་བནཔ་གཤེས་ལ་གནས་ཏ །སམམ་ཅནྷ་ནམས་ལཆོས་སྟོན་བཟུསདབྱང་ཏཱ་བུ་བདན་བ་གཉིས་བེདག་ 


ཡནིས་མས་ཅནད།མིགས་པ་ཡངམད། སཾས་ཅནད་གདགས་པལངམདུརདྲོའ །འོན་བདུ་བཏུ་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔུལ་ཆནཔྲོ་བབས་ལ་མཁས་པས་ས་ 
འབྱ་པ་ལོ་ཀཏུ་ཕྱཾན་པ་ པསམས རྣམས་ལཿ སྭ་སྙན་ཉིདབུས་སམསུ་ཅན་དདགྲ་ཀུངཚ་འིད་ིདལ་བདག་ཏུ་ཡངམི་དམགསུན ། གང་བབ་པ་འཀྱུསར་བདང་ 
གཔགིས་ཐོ་པར་འྱག་རཔ་དགྲ་ཝ་སཁྲོ་བངང་དགེས་། ། ཤཟའབ་བབྲདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཇན་པོ་ཤུས་འབྱབ་བརོས།་པན་བ་ཡ་ཧདཔནུ་དཏར་ཐུབས་ 
ཡམཁས་བས་སམཊ་ཉིན་ནམས་ཡིཌས་སྟནོཔར རདོ་།།དྭཔཅས་བཀའ་སྱཔ་བང་། བཅོམ་ཝནའ དཊ་པཆ་དང་ན་བ་འིའབས་འི་གདངས་གསུབ་ཏོ། 
བཅོ་ཝན་ལས་ཨ་ཡལ་བབྲི་ཞུས་བའྡདབ མས་དཔའ་མམྲས་དཔལཆིན་པོསཆོས་གཔལངག ཅིག་བའུམ །ཟུ་དཔ་འུམ་།སས་བར་འཛའ་དུྲག 
ལ་གོཆ་གང་འཚལ་བས་འདོད་པའ་ཁམསན་ཡུམ་གངའ །གཟུགསྱ་ཀྱི་བམསན་ཡའངམ་གདར །གཟུགས་མམཆན་པའ ཁམསན་ཡངམ་གང་ །འགྭུ་བས་ 

ཁམསན་ལངམི་གདཿ །འདུས་མྲ་བས་ཀྱུ་ཁམསཾ་ན་ཡཔམི་གདར་ལ །སམས་ཅན་ནམས་ཁམས་གསུམནས་ཡོབྲ།ཐརཔར་བྱབིད་ཀུང་ །སམས་ཅན་ད་སོམས་ཅན་ 
དུ་བ ཏགས་པ་ཡངལ་དམགས་བདྙོ་བུའི་གའཚལ་བདན་བཅོམ་ལྡན་འཐསབརི་བ་ལགསོ། །སམས་ཅནང་གདགས་པམ་མཆས་པས་སམས་ཅན་མ་བཅས་ 


¡ ངི ནཔ་མཆིས བའང ཅུ བརས ན་འཕུ་ཀྱིས་ ཨུ འརྲི་བུ་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀེའ་སྱུ ་ 

སླུན འིཿབུངང་བཞིན་ཏ དདབའེན། ཁ་པ ་ ¡¥ ་ མམན་ཅནག་ཅན ་ ཐུ ོམ་ འར 

་ ཨིོཡོདཔདྱགར་དཔམ་མདཔ་འྱབར་ རག ་ འབྲ ྩནད་འྱུརདང་།འབྷ་ལར་ཁབལངསནའཛ་ པོ་ 
2 །ཕྱིས་དཐོཊ་ང་མད་པད་བྱམ ནའིདི་ཡང་གུནདུའྱུབར་བ་ཞིག རོ ཨམ སྤབས ལད ་ 
དྲ །ད་བཞིན་ཉིདངང་། ། ཡཞངབར་བཞི་ི་ལགནས་བཅ ་ 0 བལ ་་་་་ 


'པོ་ཡངམནད། བ་ནྭག་པ་པོ་ཡངམདན།།ད་པ་གཟུགས་ལྟག་པ་ཡོད །ཆོརབ་དང་ འདྲ་ཤུས་དང་།འདུ་བདྡ་རམས་ལྟུ་འཇུག་ཡཡོད།ནམ་པར་ཤས་པྭ་ཡཱ་འངུག་པ་ཡོད།མད་ 
གྲག ྣྣདནད་ 
དགན་ུརརངཀིནྱ་ཐིས་ཉུང་བཉིད་ཡིན། །དྭ་བསད་སམས་དབུརསམ་སིའབའ་ཅན་བསྟོསནོདབདོན་གུ་ཤགས་བདག་བཅོམ་བ་འངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
སྭསྦུརསྭ་ནམན་ལས་བསོནས་དན་མདབུ་དུད གབརཇོགས་བའྲབདདུབ་ལ་ཞུགས་ཏ། གབབ་བིས་པས་སགྩོས་བནཅི་ལགོགིས་རོངས་བརྩ་གུར་བྲ་རམས་མཉོ་ 
པརའཾནོཔམ་གཏོགས་པརྙཊས་བའི་ཆོས!ཀྱི་ངོ་ོ པྱ ཉདགང་ཡང་ིགསུ་མདོ། བང་རུབ་ས་མས་དཔོའ སུམས་དཔེའཆན་པནོ་དྷ་རགོཆགངབགོས་བསྭ་བན་ 
མདབ་འཔག་པའ་རྔོགས་པའྲབད་དུབ་ཡས་ཕིརམི་ལག་པདད་ །བདག་བན་མད་པ་ ངདག་པར་རོགས་པའྲི་བདདུབ་མངོན་པརྡ་རོག ་བརའཚུངྱརྱ་བདྡ་བའྭསྣམཔ་ 
དང་། མཛོན་པར་རྫོགས་པརསསོྒྱས་ནསཁད་དོན་གངོགས་སམས་ཅན་ནམས་ཛན་ཅི་ཡགཡས་ཡ་བར་པར་ྱར་བརྷ་ཉྭ་བུའཆེས་ཀྱི་སཿསྦྱ་ཀི་དྱོ་བར་ཞསའ་ 
སྟབའི་གོར་བགསེ་པ་ཡཾནོ།། ཤཱརིའིབུ་འདིལྟ་རྟ་དཔརན་རྒྱུ་མ་མཁན་གྱི་གྱམ་སྡུཔ་པ་ལིམི་ཞིག་གིས་སྲོག་ཆགས་ཐབ་ཁག་ཁྲིག་འཐུམ་ཁྲག་མངབ་དགཙཾ་གེ་གཱཁ་ནས 


།ཡ་བཟབ་དང་། བཅའ་བ་མངབ་ཉམསུ་བསོདཔ་མངབ་ངག་ གངཚིམ་བཟབཿ །བཅུབས་ཤིདཅིམ་བདྡ་བསནས་བདག་ 
ུ་། བབ་བོ ཡོལ ༣ བས་་ ། རྱ ས་གདབ 
་བྲ་ུས་པ ཅར །གསོབ་པ ¡ བཅོམ་ལྡན་འཇས་དནི་མ་ཡེགས། ི་ོ བ་སེམསཱདཔའ་སནས་པྲ། 
།མོས་དང་ ག་ཁ །པ་ རོགཏཱཾན་བདུག་ལསྔོད་པབང་།བསྲམ་གཏན་བནི་ སྔ་སྨོད་པདང །ཆང་རིདཔ་བའི་ལ་སདཔདང་།གཟུག་ 
+ ཡ་ཆུདཔ་དང་། ༨ ཡངད ག་དེད་མངབ་བཞི་དང་།རྫ་འཕུལ་ི་ནངབ་བཞི་ད 
@ དབང་པ ། རི ལས བྲདདུབྱོ་ཀུ་ཡན་ལག་བདུན དང་ །འཕགསུ་པའིཡམ་ཡའོ་ཡག་བྱྱཔད་པལ་སྫོད་པ་ པ་དང་།སངོཔ་ཉིད་བྱཅ་བཞི་དུང་ །མཚན་མ་མདཔ་དཔ་ 
སནམདེ་ེ་ཁའཇིདད བསའ ་ ཅབ ཁའ ་པ་བཞིངང་། །སངྦ་རས་ཀྱི་ཆཾས་མ་འཛྲས་པ་བཅོ་ 
རག  ་ སྦྱོད་བན་ས རྒྱ་རི ག་པ་དབད་ཅིང་། ཨམསཅནནམས་ཡཛྱསན་བརཕད་ཀང །གངདམིགསནས་འདུཡ་བར་ 


2" -± ཅཅ 


རྱ་བའི་སམས་ཅན་གངལི་དམིགསོ། །ཤས་རབྱཀི་་བོཏྱཕིནཔ་ཁྲི་བརྱད་སྟོངབ། །བམ་བྫོར་བྱར་ཝ་བཞིབ ། དནས་བཅོམ་ལན་འཛམ་ཡ་ 
རྫྫྫངྫེྲེཾཾྣཾེི 
དུང་( སབྦྱ་རཱས་ཀྱི་ཞོང་ཡས་པ་ པར་བྱ་བའི་ཁངདུབསམས་དཔའོ་སམས་དཔལ་ ིཿམ་གང་ཡགས །དྭསདཿསཱཾ་གསོབ་བ་དད་། བཅོས་ལན་འུསྱ་ཀིས་ 
ནན ༤ 
པླང་བནཔ་ལཧོདབན་ཟིད། ཆུབ་ཁིསས་ ཙཱ་བའོའ་ིན་བདོང། བཟདབའི་ལ་ལོ་ག་ཕིནུབ དུ་།བརོན་འགུས་ཊིཔརོ་ག་ཕིན་བང། བསམ་ 
གནང་བས པི་བ་། གསའབྲའི་ཕལོ་ཕིན་པལདུདེད་བད། སསྱས་ཀི་ཆུསམ་འོ་བ་བཅོབྱརདཀི་བརདགཔ་ཅདཁ་ངེདཅད་ ས་ས་ཅན 
ནཁྱ་བ་དྲོད ཟནོ་་མངད ། དུརྦ་རས་ིཞིང་འངོརྔདག་བརདད།གསོངཔ །བཅོས་ལན་འཇི་རྲ་བཔདབསརས་དཔའ་ཨརས་འཆནཔ་ས་ 


པའི་ཕརོསྭཏྭ་ཕིན་བ་ལ་སུདོཔ །སཾམསཅེན་རྣམས་ཡྟ་ནིན་པར་བྱགིན་བལགས །བཀའ་སུཡ་བ །རབའཐར་འདི་ཀྲ་བང་དུབསམས་དཔའ་སར་ས་ད་འརན་པོ་ཤུ། 


4 ༄༅། །རབཀྱི་ ་པ་རོལ་ཏུ ཏིུན་བ་མཛཱུད་ ། ་ ། སྦྱིནད་བྲིནནས་ཀྱང་འདི་ལྟར་འདོན ས་ཤིངྡ་ཇསཱ་ཙཱན་ཏ །༣ི རིག ཀྱ 
བུ་ཐག་འདི་ལ་ སྱིན་པ་ལ་སྦྱིན་པས་འཛིན་པ་རམ་ཊེ བྲད་ཅིག ཀཀ ་ 
0 ་ །བས་ཀྱི་བུ་དིག་འདིལ་དོན་དམ་པརན་སྔནབ་ཡ། ད སྦྱིན་བདགཀྱེངམད། ལེན་པ་པོ་ཡངརད །རའགསུམ་ནེའང་ 
༥༩ བ གིས །རངབཞིནྱ་གི་ཉུངཔའིཇས་ནི་ ནི་ཡན་པརྡ་ནྲ་བདལ །འཇབ ༽ག༽ ་ །བའབོར་དངྲདུབས་མམ་དཔའས་སས་དཔའ་ 
༢ ་ མས་ལ པདྦྱཾན་པད་ཐདཀྱ' བའིདལྱ་ཉྦིན་བ་ཡམོ་དམིགུསྦྱིན་བདགཀཔསི་གྲིག་ 


ནཱ་མཱ 
འོ། །དཆོས་གསུམ་པརའངགྲ་པམས་ཅ ཤཐོགས་བས་སམས 
ཕིན་བསྟ་འདྲཉྟརཔ ཅུན་པའིཕས་ཧཱཾནཔའོ། ད་ གསུམ ¡ མི མྱད 


པོཡི་འིག ས།།༨ 
སད ་ བཞི ` - ཨྲབྱཀི་བརདག་ཡ་ བར 
མ་དཔལ ཀག རར ཙབ 1 །གཞན་དགེ་ 


ཡུརནཔ་ཡངཔགཔདའཇིནདུཿདགུཅིད། སྤྱིརཔའི་བསྣུགསབ་ཡ དད ་ གཞུན་གབ་གྱུའ ྣརྣེིེྲེྲ 

བུད བབདུབ་ས །མས་དཔའ་སུམས་ མས་ དཔལ་ནང ན་པ རཉ་བུ་ཟིཞས །རྒྱལ་ིགསུ་ཤིང་སཱ་ཡར ནོཔྭ་ཉཱ་བུ་དག་དཔྣསཔ་བ་མཉམ་པར བརློ །བམ་འི་རིགས་ཤིངྲ་ཡ་ 
རྩ ཞུ་བ ཉྭབུདག་དྭགཔ་པམཉམ་པ་སར།།ཁམསྤ་ི་རུཡ་པརའྱགར་བའམ །འཁར 
་ཤོཾཊ་བ རབའྱི་རྱལ་པརར་བ་འམ ཡམ།འཁའ་ བརྒྱ་བུལ་ སུདཐབ ་ ནཾིིྲི་ །བཞི་གང་ 

ང པར་སྩབདང་། མཐུན་པ་དགགས་སྣད་པ་རཱ་པད། །ྲས མས་ཅ བས་བྱསས་པས་།རེམ་ཁྱི་ལ་ 
ཀཀ རར 
བརགཞ་གཔ་བའི་ང། པྲད་བྱ་འགེན་གསོསམཅརབདུན་ཡི་བརདག །རངཔ་འདབང། ནན ་ 
ཡངདག་བ་ཧདཀྱི ནམ་དོཔ་ལའྔདག་ །པའཔད། །དག་བཅོན་པ་ ་ཤིདངང་ །དདྲ་བང་དུབྱ་ཀི་བརདག་པང་ །ད རྦན་མདབ་ཡངདབ་ བརྡརོགས་པའྲ་བདདུ་བྱ་ཀི་བར་དག་ཡང་ 


ཤཱཾ༢༦ ། - །དག་པརའཇིནདུའཐག་གོ། ཾཧས་ུདགླ་་ནམདཔ་ལདདག་པརྡ་ཐོགས་བད་ཏ་དབ་མདོག་བརྡ་གས་པར་འཛདྱརབརམི་དཀའ། །པན 
ཝགགྲིསནོས་པའིས་མསྦཀསམ་ཅོགས་པམ་གཏིགས་པ་བགངཔ་ པཨ་མས་ཅན་ནམས་རགས་པའི་ཆོས་གངསངང་བོ་ཞི། ཉིདྱ་ཡིས་ཕདཔམ་ཡེནྱ་གིས་།དདཔིར་ཁུད 
, ཅགིས་ཕྲན་ཅུ་ཡ འཛིན་པྲ་བམས་ཅད་སྔངས་ཡ ཏར ངཐྲར་པརྱགྲཾ་ཨ་ཤཾག ༢་ཁཾང་ཅག་གོས་བོདག་ 

༩ + གས བྱ གཅེར སཿ ༩༣༨ ་ 
/ རོ་པས ཧྲ བཿ × སོ ཞན་ཡངངན་སང་དུམ་ལུངབ་ངང་། ནས་འ 
ཞུཁར་ཡཐོ་བྱསར་བའྱི་ཧལ་པོ་ ཅེ བའ ནད ་ ཁར་བ » 
འྲདད་སོས་པོ་ ག སུམས་ཏ བདབག་གས་འཁར་ཡོས་ 


རུ རོ བའྱི་རཱཿ 
ཅཧུྣཾཡསིདོནྦུའ ཀླ ་་་ སཿ ྲ  ་ 


མ་ཡིནོ།།བནིནང་གི་གཟུགས་འདི་ཡངདོན་དུ ཉརབ་མ་ཡི །གཞ ་ཅི་སྒོས་ཏི །ཕས་སམས་ཅན་ཐྲམས་ཅདྱེ། ཊ༣ ཁརབ་ཡོངསུ་གཟུངབམ་གཏོགས 
ཡག དྲུ་གཉའ་བམ་ཡིནོ་ ། རྒ $ ིོཾོི་འ 
` ་ འ་ སད ིྲཌ ཆ ཅད་ན 
ཏཾ( བྲ་སྭང ་ཡང་བྲགམ་ལྟ་བུར་ཐ་སྣདམ་ དྲཔ་འནག་པར་ བུ བུའ། །རྔབ་འབུད་བང་ གདདུ་ག་མཐུཔ་ སུ་དཔའ་སམས་པའཆ པས་ཅམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ 
རྫད།ཾ ཡོ་གཏོང་བརམི་ྫུག་ཊཅ་ཅི་ཡངམང །ཆ་ འི་བདག ཅའ ཐོས་གཏོངབའུབདན ། ཡོ་ =: །སམས་ཅན་དམས་འཁ 
བ་ལས་ཡོསྲ་བར་ཤུབ་བའི། གག རྦ 9 པ་ཡ པརུབུའ། ། གསོལ་པ ། ། བཅམ་ལན་འཛམ་ 
ཡཐདདདག་གང་ལགས །བའུམ་པ། བཤུང་བ དགུང་གདུན་ ། | ་ ན་པནི་ཡྲོདད། །ཛྲུལ་ ཁྲིམསཀྱི་ཕརཡཏུ 
པིན་པནི་ཡོ་བདོ། །བཟོངཔའི་ཕརོཏཱ་ཕྱིན་པནི་ཡོ་ བདོ། །བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ ་ །ཧདོ། ནན ཡོ་བངོ། །ཤས་བ་ 


རབས་བ །ཀྱི་ཕ་ཕོག་ཏུ་ཕྲིན་པནི་ཡོ་བྲདོ། །སུཔྦ་རྲསྲ་ཀི་ཆེས་མ་འདཾས་པ་བཅོ་བྱ་ཧདྱཀི་བརདགནི་འྲ་བད། །ནཾ་དགན་ཕྲ་བདཡེན་ཏ ། སོ་བདད་དག་གཱི་ 
འ ཕན་བཏགས་པའི་སམས་ཅནནམསན་འཁོརབ་ཡས་ཡཕྲུ་ཐརཔའའྱུག་ཁོ །བ་འབོུར་གཞན་ཡྲད་བཔདུ་བ་སམས་དབའ་སམས་པཔལཆ་ཞངོ་སྤྱིན་པའི་ཕཾརོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ 
་ ལ་གནས་ནས་སུམས་ཅན་ནམ་ས་ལ་སྤྱིནབསྤྱིན་པད་པད་པའ་ཚཆེག་འི་སྐད་ཿས་བརོདད། རིག་ཀྱོ་བུ་དག་རུུར་ཤོག །བས་ཁདཅག་བས་པ་སམ་པང་གས་ངང་ ཡོ 
6༧ ུད་གང་ཡངརུདྱ་བའ་བརདག་གས་ཐཔ་པ་ མད་པདྲ་བུས །ཁུད་ཅགཛུལ་ཁྲིམས་བྲསུངགི དཅྭག་ཟསསམ་བསམ་འམ། རན་པོ་སྣ་བདུན་ 
གྱ་བརཕག་གམ ། གང་གཾས་ཕཛ་ནས་ཚུལ་ ཁྲམས་འོལ་བདྲ་པད་པ་དདག་དསྲ་བལ་བམད་པད་བས ། ཁདཅགཅིནས་ཀྱཛཛུལ་ཁྲམས་ཀྱི་སྣོམ་པ་ལ ༨ 

' རྣ༔་བྲགྭ་པགསུམ་པཉན་ཐྲཨོ་ཀྱི་ཕྲེག་པའམ ` ༤ མཁུནཔེ་ཉིདྱཀཱོ་རཾག་པཆན་བོགང་ཡང་དྲུང་བས་རིམ་གྱིས་སྔུག་ _ 
བླཱཡྱ་བི་མཐུན་ཤཾཾན་པརྱ་གིས་ཤིགཅས།རབ་འབོདབདདུབ་སམས་དཔའཅ་མས་དཔའ་ཆན་བོ་སའི་པའཛ་ ཏྱྱིན་པ་ལ་གནསནས་དྭ་ལ་རགལ་ཁྲིམསཀྱ་ཕཾལོ 

ོ ཏྱིན་པས་སམཨོ་ཅན་རྣམས་སྡུད་པར་ཐྲད། །འབཞ གཞན་ཡདུ་བཿདབ་སཾམས་དཔའ་སཾམས་དཔའཿ་ནབོསྤྱན་པའི་ཕཡོགཏུ་ྱོན་པ་ལ་གཞསནས་སེམས་ཅན་ 


གདདག་བའུ་གབུ་དང། །གནོདསམསྦ་ཀི་སམས་དཔ་ན་བའིསམས་ཅནད་དག་ལ་ཆིག་འི་ ཅེས་བརྗོད །རིགསྱ་ཀི་བུ་དག་ཁུདཅགྱ་རུ་གགིས་པ་ནམའཁུག་ བདབད་ 
པའམ །གནོད་༢ ་ཨམས་པད་ པའམ སྩོན་འས་པ་པད་ ཅའ་ སྒཾམ་འམ། བ་བ གང་ཡངདུང་བཱའབའ་དག་ དྲལས་འཛཤ གདང།།བསྭ་ཁཱཏ དག་ལཕཊ་པམདཔེ པའ 
ཤྱས( ུརཁུད་ ༤༥ གདམུམཐདཅག ཀླ ་ 1 

བོགུལ་དཔེའའི་ དྲ བ་གཟ་ནད་ སད །གསོ་ད་།ལ བུསབྱང་བདདག་གིས་བོས་པར་དབ་བསིག།ཅད་ འབད་ད 
སམས་ཀྱི་དབངདུ་མི། གྱིས་ཤིག 2 དདུབསམཐུ་ སུ་དཔའསམས་པཔ་ : སཱན་བའཾཕཡསཏོ ་་ ་ཨམས་ཅན་དགག་ 
བཟོད་པལ་སྦྲརབད་བའི། ཁདཅག་གངའི ཡར་བ ཀྱེད བའནདདཔ་མདབ། །  ་ རར །བ་བདེནི་ ངདག་པ་མ་ཕིན་པའ་བརྟགས་པ་ 
སྔ( ཁུདཿ་གེ་གངགྲ གྲོཔ་རམངན་པརཅགས་པདང་ །འཁུག་པ་དང་ ཅང་ ནཔརཇུགས་པ་ད་ །ག ་ མསུ་བུརན་ ཉསྱ་ཀབྱའིབ་བ་ 'པ་ 

དཾ སཛནྱབས་ལ་བས་ཤངགཅིག་གིས་གཅིག་གཞོ་དདདལ་པད་བདཔ་དའ་ནདས་བགཔ་པངམདོ། །ན འིཕིར་ཁུདཅག་འངཾདག་པམ་ཡིནེ་པ་ཀུན།ཏུ་རྭག་པས་ 


8༦༦༢ རོ 


ཀླ ས་ག པ་བ ྱརབསན།ུ་ནགིགནསཅར །གུ་ཤིནྫའི་འཛིག་ཏནནུམ་།དཔས་གནུན་ 


རན ་ 


བྱསལ་མི་བདད་པརཱབ་པ་ཚ་བདག་གིཆར་བ ང་བདྱ་ཧུརྱ་གཾས །ཀུ་སཱཨ་བུ་ག་ཡས་ག 


ང་ཡཾས་བཟུང་བས་ 


སུ ་བ་ཡདབབ་པརམི་འྱགུར་ན །སཿྦྱ་ཧཱ རིེྲ ཇོ 
འཛིན་ག ཅུ ས་དག་ནི དཔར་ དཀའ །།མྱུས་བཡངྷནདབརདཀའ །དཔ་བའདདད་གསན་པརན་དདཅིག །མི་ཁམ་པར 

གཞརམནུབ་སར ཏར་ཞསར་སུད་བཔད་བ་སམས་ད་འ་ ་ ཀྱང་བཟེདབ་བསྒྲུབ པོདཔཾངལ གཞུ འགྱ བབཔ་ུ་བར 

ཙང བཟད འེབབགས་པ་པངོ་ྔརདིའ །གཞན་གདུགག་བཟོཔབསློམ་པ་གག་དབམགས་པའུབོདདྲགའ་འད་ །་ ལུ 


བཟ བཟདཔ་ལླུ་སུར་ཞོངཔྲབ པལ ཛོས མབྱིཊ་འིམྱེན་ཡ། ཡས་འདུའ་བད །རབ་འབོནང་ལའབང་དུབསམས་དབ 
ྲ.⁄་ 7་ ླ།  ་ 


༢༨ 


ཆན་པོ་མིཿ ལྱིན་པོ་པ། ཁུན 


ཟོཡཏཱྱིན་པ་ཡ་ ཨད་ཅིངསམསཅནྡ་ནམས་བཅོན་འགུསྱཀི་པ་རོ་ཏུ་པི་ མྭུ་ཕཾན་ རི ་ །རབ་འབོར་འདི་ལྲ་བདྲདབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆ་ ༥པས་སམས་ 
ཀཀ ་ ` ནཔག་འི་དེད་མནདངསྲི་ལན་པའིཔིརོ། ། པ་ན་བཟདབ་ 
སམུས་དབའ་སམས་དཔུའརན་པྱསན་བའིཕལོ་ྲ །པ་ཡཱ་སྨོདཔས དམས་ཅ ནདངག་པ་འདྲིསདདུ། འཚ གདཁདཿགལྦྱོ ནཔའྱསནཏམ།ཛུལ་འྲོས་ 
ཀིཏུན་ཏམ །བཟཔའིསུམ རང སྦྲིབ་པདབསི ུ ཁྲཿཅག་བརོན་འགུས་རྩོན་ 


ཤིགཅས་ཐར་ཏ ། དསིམས་ཅ འསམིས་དཔའཆནཔ་པོའི་ལྔོ་བདད་པཀཀི ས་ཡུས་ ངུ སེམསྭིབྱོན་འགུས་ཙོལ་པཟུའི 
དངག་ཡུམ་དངསམསུ་བྷཆོན་འགུས་ འའ རཿ བ སྤྲ་བམས་ཅང་ལོལ་རྫོགས་བདྲཔང །།ཊགཾ་བའི་ཚེཾས དདག་ གིས་འཕུགས་པ་ཟགུཔེ་མདཔའེོས་ 
བྲམས་ཅདྲ་ སྙོམ་པདྱད།། ༣ ཊུགས་པའིའྭབས་བླུ་ཐབ་པའའགྱུར།།། ཀི ་ 


ཅའ ་ ། །རང་བྭདདུབ་ བཔརའགག་རོ། ། ༈ །བླནམདཔ་ཡངདག་པརརོགས་བའི་བཔདུབ་མདོནཔའ་རྫོགས་བརའཛང་རྱ་ བཟའྱཧུར་ཏ།འབ་ ཏེ 


ཌ་༄༅། །ཐདདྷ་ཏད་བབ་མས་དབའ་མཁུས་དབའ་ཅནུསྱ་བའི་པའོ་ོིན་བ་ཡ་ནོདབ་ཨམས་ཅན་ནུཔས་བ རྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ཕོལཏྲུ་ཡྱིན་པ་ཡ་ 
རྣ སྤོརང་ཡིན། །རབ་འྱོརཇི་ཨ་དཐོང་རྒུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ཧཱཾན་བའི་ཕ་ཕོགཏུ་པེནཔ་ལ་སོདཔ་སམས་ཅན་ནམས་བསམ་གཏན་བྱི་པ་རོ་གཕྱིན་ 
-། ཛཾ ` ༦-- ༩༨ ༤ \ ཅྱ 


༠ རབ་དཔ་ཡེནེ་ཞེན །བ་འར་འདི་ལྲ་དབདུབ་སམས་ པརསནེས་དཔའཆན་པས་སུམསཅནོསནས་ མཨུར་གཡངས་པ་དགུ་མཐོངན རེ འདི་སདདུ་ཀྱ་ 
ནྣ 
¡ དུས་ད སས་དབའ་རན་པོ་ནང་འི་པའ །ྱ་ིནང་པསིདོབ་སམས་ཅནོད་དག་ལ འདད་ད་་སུས་དུ་དག་ོས་ཁནཿགྱར གང་དག་ད 
རིས་ིཨི པཔྣྤྱཔལཔལཔྣཔྣཔཔ། ྲ=༧་ 
ཡུའཆནཔོདས་སམས་ཅན་དདོག་ལླ་ཧན་གདདངགདདག་གིསྤ་རམ་པར་ཏོག་བརས་འྱགར་བདྙས་བུཧན་དགི བརླ་ས་བད་བདོ། །དསསམ་ཅན་དདག་ནམ་པར་ཏོག་ 
སྦས ིྫླཁཁྗཁྗཆ༅ཛྗཛྔྫཀྫཀྫགྫགང། ོ¶ྦཛུ༅ུ༅ཛཔྣ།།  དགདངབང༥ྲ་ 


༦=)× 


- 


བཏངསྟཾམསཔར་འཇུག གོ །དདུག་བསུམ་གཏནདདག་དང་། ཚདམདཔ་དག་གིས་ཕྟགསབཟཉས་ཡན་ གྱིའི དོ། །དདག་བསྒོམསནས་ཐྦག་ 
གཾ རར དག་ཡིག ` ་པའྲ་བངདུབ་མདོན་པརཇོགས་པརསཡྱ་ཆས་ 


རིན བལ ༦ ང 

འཛྲིནྱ་གྱ་པ་ལོཡཱཾ པཱལསྦྱོང་བརུཐ་ པ འབྲུར བྱབདབ་ དའཆན་པན་པཾའཕ་སྭྲི་ཡཾན་པ་ལ་སྤོདཔ་སམས་ཅན་ནྲས་ 

་ ཟྲི ཡོ - སསན་སདཔའ་ འཛན་པ ན་བོས་སམས་ ་གས་ཆ་མབད། 

བོན ས་ཁ ཁུད ལལ ་ རོ པོ་བ དཀ ་ ཀླ དད 
པོརའ་སྭཿ བ་ 


+ 


# ༄༅། སཅངག་ང ར་ །སམས་ཅནནམ་། །སུག་གམ།གསོབ་ 
_/ཟ འམ(གངཐགགམ ། །ཤེས་པ་པོ་ངང་།མ ཐིང་བ་པོ་ང་ ཁ་ངན དནུ། འ་ གཟུགས་ཀྱི་ཁཱམཊཱསམ ། གཟུགས་མདཔའི་ཁམསསམ། 
པ་ད ཕཕོསཏཱ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གམ ། ངང ་ །རྒུནདུ་ུགས་བའི་འབྲས་ཐུའམ །འནག་ཅིག་ཡིརོངབལ་བས་བུའམ་།ཧཔ་འོང་ 


༧ བའིཿབྲས་བུ་འམ ཿ བསན དཔུམ་དུའ་བང་མང་ འ་འ མ། གངདམིགས་པརའབྱུར་བའིངས་གྲང་ 
ཐྲ ་ ཚོལཅིགཅ་ ཿས་འཛམས་ དཱ པོ དང 7 མས་ཕཔལ པཿ ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ འོབ་དང དམིགས་དང 
པགྔ་ཆོས་གང་ཡངྣས་བ་འགག་པ་འམ ལི རྣམ་པརུ་བད་བའ 


པརའྱགུར་བའི་ཚུས་གང་ཡངམི་དམིགས།།དམངོན་ །།དཾམཇོན་བརོ 
གཔ མིམཐོངོ་། །ནཾས་དཾངག་ཡུངདག་པརརྫསཱ་མམ ་ུས་ཡི་ནེསམས་ཅནདྲམཔ་བཔའོ། །འདིནདུད་ དནདུད་གའིས་གནས་པའེ། དིནིག་ཤནེའི་འག་ 
/ཏཾན་པའཾ། ༡ ནཱ །འདེན་མིའོ།། 4 ན་པའོ། །།འཀྱིད་གའིས་འཆའ་པར།། ¦ གས་པའོ།འི་ 


རི 


ནི་ཡན་གཅིག་ིར་འོཿབའོ། །འདི་ནྱི་ཕི་རམི་ལོང་བའོ། ཡ་ག །དིནིརསྱ་རསོ། །དིནིདུ་བཞིནགཤགས་བདྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརརྫོགས་ 
 པའི་སཕསརྒྱ ས་ས་ཞསྲུ་བ་བར་ མ་པར་མི་ཏྟོགས ། རབ་འ ྟལ་འབྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔྱསྨྱན་པའི་པ་ཕོསཏཱ་ཕཱིནཔ་ལསོདབསམས་ཅན་ནམུ་ 
སྣི༽ི ་ོ །རབ་འབུརོཇི་ལ ར་ནྲ་བཔདུབསམས་དཔའཨམས་དཔེའཆན་པོ་སྤྱན་པའིཔ་ཕོགཏྲཱ་ཡན་པ་ལ་གནུས ། 
ལུ །ཁྲཾམསཀྱི་ཕ་ལོ་ཨཏཱ་ཕྲིན་པ་དང་ ། དཾ འི་ཕ་རོ་ མཏཱ་ཕིན་པ་དང་། བནའྲགུས་ཀྱི་པ་ལོ་གཏཱུཾན་པ་ངང་། བསམ་གཏིྱ་འི་པ་སཾཱན་པ་ངང །ཤས་རབ་ 
ཀྱི་པ་བཱ་ཕིནཔ་པ་གཞསནས་བཔདུབྱཀི་ཁོགས་ཀི་ ༥ ཆོསི་ཨུམྱར་གྙ་ཱཾ་བེརངུག་ཡོཕཛིན་པརབདང ༨ ན། །རབྲའབོར་འདལ་བརྡ་དབས་མས་དྲུ། 
སེམསདཔལཏན་བོས་སམས་ཅན་ནམས་ཡ་ བདང 'སྤིན་པདུ་ཐད ། ཡོབ ན་དག་གིས་ཡོཕཿབསུས་པའི་སམས་ཅན་ རྣམས་ནིདྲན་བཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་སྒོམ་ 
པར་བད། །ཡཇངག་པརྭསངབ་བའི་སྒོམ་པད་ཧེད། །རྫུ་ཕྲུལགྱི་རྐངཔ་བཞོ་སྦྲམ་པར་བདོ།།།བང་པེ་ལ་དང་ །སྟོབས་ལྔདང་།བཔནུབཀྱི་ཡན་ཡགུ་བརུནཔང་།འཕགས་ 


པའི་ཡམ་ཡན་ཡག་བྱཧདཔ་པག་སྣཾམ་པདྲ་བད། །ཡམརེས་ཡེཕྲོ།་ཟིན་པར་གུར་པནི་འཁོརབཇཾ་སདཔ་ལས་ལ་སྲུ་བརཔའའྱགར་ཏ །འབ་འབརད་༢བངདུབསས་ 


4 ༄༅ ། གབ་པ 
±ཏང་ཚུ་ཏུ་ མཐྱགིས་སམས་ཅེན མས་ལོངཊ་ཟིན་ 
ཅག་ང་ཡ་ཟས་ངང་སཱ ། 
` ི ཅྭ རར ལློ ག་ག 
་ རརར ༥ རམི་བུ་བརྡའདན་བདུག་གས་ སུ་ན་རངཔན་ ÷= ཀའང་ 
ཏ ` ༦ =÷ 0#་ ་ སིག་ཅིག། 
རོ བབཅུམྦ་ཆ་ བྱ་བྲལ 


ག་ང ག ཏིང 
མོབསགས་ག་གས་མིཡོས། མས་ལ་ཡང 
ཡི ཁད་ །རྒྱ་ནད་ཊུ་གས་པའིཿབྲམ་ཐུང་ །ཡན་གཅུགྱལི་མའོངབའི་འྲབས་ 


དར་བའི དག་བཅོསཔིདད།་བཕརདུང་།ཟནམདབ་ཡང་ག་པར་ོགསཔདིདབ་ལ་ཁདག་ཅིམ་། བ་འབད 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔ་ཤས་པབྱཀི་པ་ལོ་ཏྲ་ཛིཾན་པལ་སྭུདཔ་ཇྙཾཉར་ཡཾ་སཱཿཱན་པའུ་བུས་པས །སམས་ཅན་ མས་པན་སང་གསུམ་པོ་དགལས་ལ་དྲུ་བརཔར 
འྱུར་བདང་། འཁར་བྲབམས་ཅདྱ་ཀྱི་བརདག་ཡ ་ཡོད་ཐར་པརའྱ་གུཌ་བདྷ་ཨུརསམས་ཅནནམས་ཡྭ་སཱན་པར་བའ།། །རབྭའབོར་གཞུན་ཡད་བདྡ་དུབ་ས འིལ 
༢༤ སམས་དཔའ་ཆན་བོས་ཚུལ་ཁྲིམསྤའིཔསོྱཡིན་པལ་གནུས་ཏ། འདྷིལུར་སེམས་ཅནན་མས་ལོ ཕྲུས་སླུནཔད་བརུ།།འེགསཀི་དུདགཔ་ཤིག།བརུངག 
ཟས་སམ་སྒེམ་འམ །མའ་ཡ་བ གང་ཡང ངབའབའ་དག་ 'ཕོཨན་ཛུལ་ཁཱམས་འཇལ་བར་ ཤུད་པའཾཡ་ྲོ་ དགངས ན་བར བས་པརབའའོས། 
དས་སམས་ཅནདདག་ཚུལ་ཁྲིམསྱཀ་ཕལོཏྭ་པ ཊཔ་ལ་བཀོདནས་ཀྱང་ཕན་གདགས་པཇི་ལ་བུས་ཕནབ ཏགས་པས་དག་བྲབྱཅལ་ཡསཀྱི་ཡམ་ཡངདག་བར་ལེན་པར་ 

འབུཿཞིང་ ། ནུལ་ཁྲིམེས་མ་ཕཔ་བངང་ །ནུལ་ཁྲི ཨནགནག་མདརྩཐརཔདངགནུལ་འཱམསྭི་སཱམ་པལ་གནསཔའའྱ་རབད་ལུ་བུའི་ཕན་གདུགས་པས་ །ཕན་ 

འཇེགས་པདྲ་བདེ། །ཕ་ཕོཔ་ཏ་པཱན་པྲ་དུག་གི་བར་དག་ཡ་ ངང་བཞིནད་སྦྱརབའུབྲའ། །༢༥༨བཀྱི་ཝརོསཏུ་ཕཱིན་པ་ཁྲི་བརྐྱདཔ་ལས །སམས་ཅན་ཕཨྭཱ་སཱན་པདུ་ 


ཀཱ ༅༠།། །བའའརེགོརའིསླགཞིས་་ས་བདུན་ཅུ་ཚྲུདག་པརོ། །དནས་དཔྱ་ན་པ་འབའོར་འྷིསསདུ་སམས་ཏ། གངལ་གནས་ནས་བཔབསྲས་ 
དཔའསུམསདཔའཆན་བོས་དལྟ་བུའི་ ཆབག་བདུབ་བའིབདྲདུབསམས་པཔའ མས་ཕཔའཆན་པོར་ཡམད་གང་ཡུན་སྣ་མོ། །ཕནས་བཅསྭ་ལན་ལསྭ་ཏིསཚ་དཔྲལནུཔ་ 
-ཚཤ ར༽འགོརྱིས་མསཀི་ཏགབཟགསཀིམ་མཁནནས་དཔ་ཚནཔརབའོརལ་འདྲགདས་བཀའ་ཕྱལ་ཏོ། འབའ་སྲས མས་དཔའ་ཅ་མ 
ཧཱ དཔའེན་པའ་ལམ། །བབྲནབཀ་ལོགས་ི་ཆས་སུམྱཧ ཆ་བཅུནྲི་བུནུབས་མམུདཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོར ལོ །ངཔ་དབྱར་བཞི་ངང།མྲུབ་ 
གནས་པའྟམས་པརའདགཔདག་ད་ །ནམ་བརྡ་བཔབ བྱར །དབོན་གཤགསཔའིཉོངས་བྱསདང། སབ ཉྱའི་སམ་འུངམ་པབཅོ་ྱཅ 
2 དྲབྱཝདྡུཐ་སམས་དཔལསེམསདབའ་ཚན་པའི་ཡམ། །རབ་འུར་གཞན་ལཔ་ བྲམས་ཅཔནྱཾ་བའདུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཅན་པོའཡམ་ཡིནོ། །བབབོར་འད་ 


སྣམདུསཾམས །གང་ཡ་བྲཔ་དྲུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པས་བསུབ་པརམི་བ་བདང་ ། གངུ་ལམ་བསབསུ་པསྨ་བ་ ཨཔ་ཡངདག་པརྡ་རཱོགས་པའྲ་བའིདྲུབམའོ 
ི་ོ 1 ལས གཡས་ན །རབ་འྭ་བརོགངལྱ་བ ་ས་དལས་མསས་འརན་པསབླས་བཔརསིང་བད། ྱང་དུབ་ 


སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆིན་པོས་རོས་བམས་ཅད་ལ་མ་བླསབས་བྷ་ནམ་བྲ་བམས་ཅདམཁཱན་པ་ཉིད་ཐོབཔརནུས་པའིཆོས ནི་གངལངམདོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འཛམལ་ 
ཾདང་ལན་པརབ་འབོར་གིས་འདྲིནདས་གསོལ་ཏོ། ོ །བཅམ་ལཱ་ ༥༥ཀཀ༥ ི་ 
ལ་ཇི་ཨཱཿབསབ་བར་བགྱེ་ས ག་གས་ཡོ་ འམ། འདེངག་གོཞ་ལས་ །ཆཱས་འདིངགནི་འཇིག་ཏན་བལས འཇིག་ཏན་ལས་འཛུས་པ་འམ །ཟག་ 
པ་དང་བཅས་པ་འམ །ཟག་པམངཔའམ་ །འཇྡས་བས་སུམ །འདས་མ་བྲས་སམ ། སོསྭ་སཱ་བོའ་ཆས་སམ །དག་བཅམ་པའེཆས་སམ །རང་སབ་ྱང་སྭ་ཀྱིཆསྲག་ 
ས་ཞེསབྱགིསནམ་སྔས་པ་སྨོས་པརབྱགིདཔའམ།གཅི གཏུ་མི་འྫབར་གསསམ །དྷགདས་གསུལ་བད་ །བཅོས་ཡན་འདསཊིཨར་དཝནཔ་ 

རབ་བོརཔའཇྲི་མདས་བཀའསྭུཏོ། །རབ་འྲུརདདབཞིན།།དདབཞིན་ཏ།ཆས་ཐམས་ཅདནི་ཉུངཔ་ཡོནོ། །བབའབརགུཔ་ཏ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སོངབམ་ལེན་ 
ཟིནནན །བཧ་དུབསམསཱ་དཔའསལས་པའ་ིན་ བཱན་མངཔ་ཡངཔག་པརྡ་ཚོགས་བའྱི་བདྲདུབ་མདོན་བར་རྫོགས་བའའཚང་མྱི་ངུ་བཟནྱགུར་བ་འགན་ །རབ་འབྱར་ 
འདྲེལ་པཆོས་བམས་ཅདན་དངོཔ་ཡིན་ཏེ །པའྲི་པི་ར་བདདུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའརེན་བླབནམངཔ་ལངངག་བའརོགས་པའི་བང་དུབ་མངོན་པར་ རྫོགས་བརོ་ 


ཌ@ཾ ༄༅ །ལ་འདོཊས་པ་བདོ། །དབའནི བཟྦོད་པངང་། རྩན་འགྲུསངང་ །ད་བཞན་ ཏིད་འཛིན་ཡ་སྣམས་པར་ཞུ་ གས་ཤིག །དཾ་བཞེ་ ས་རབ་ 
ཀྐ མས་པ ཤེས་བ ±; དད་ན ད་དཔ ། བ་ན དག་ག་པི་ས་བུང་ ས་པ 
རོ གཅིག་ཕིར་ལོ་བའིའྲབས་བུང་།ད་བཞིན་པརར་ལོ་བོའླ་བསབཿ དད་ག ། ད་བཞིནད་འད་བང་དུ་བ་དང་ །ང་བཞིན་དུ་སྦརུས་ 
ལཿ „£ ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅང་ཀྱི་བརངག་བསྣོམས་ །ཆས་དཔག་ གིས་ ཀྱང་རྨོམ་སཾ མཐུམ་བོད་ཅོག ། འཔཔ་གཔ་པསད ཞའདམས་ བའབདི། །པསརའདློ 
; ཤིངེ་རྔས ོ་བླདཔསཁ་དདིལམཔྱ་སོ་ ` ་ མད། དིའི ཤིརཞན་ །ཆས་བམས་ཅ དནོམངོན་པར་ཞནབ ལོ 
ད་བ ་ རྲི ཉིབིདམད་ དཔིར བའ  ་ ཧི 
ྲུ གནས་བ་ཡདཔ ན་པའཾ 
དོབདདཔ་མ་གནས། 4 ་ ཀྲ ༼ཛོི་ 


< ༨ ༨༧ - 2 ཨང ཆི ོོརལ་ངདའ་རར་རོ་་མོ་ ནཿ བོ་ལ | 
ཀཀ ཀྷྣྷྣིྣིྣཔྣཔྣ༽ྣ༽ཾྣཀ༈ ྣ༽ྣ༽ྣ༽ཀ༽ི"ཇ༨ེ༨ེྲུྔྣབ།ྣ་ རར 
མི་གནས །ཛཅའྲི་པོབཞིན།།འདྷི་ཝརབྲསམ་གཏན་པངཔོན་བེསམ་གཏནྱ་བ་ངོབ་ཀདྱ་ཡས་ཏུང་ ༥གངཾམས་བརའཛག་པར་ཡང་ནུངའྲ་ནམ་པ་གདངག་གསྟནས།་ 
པརའཇུག་པའྲ་ནམ་བོདགཔང་པའུཔརོ། །པཾ་བཞིན་དུབསམགཏན་གཉིས་པ་དང་ །བསམ་གཏནགསུམཔ་དད། བསམ་གཏན་བའི་པའི་བར༨ང་།ད་བཞིན་དྲབས 
པདང་ ནིང དད་།དགའབ་དང་། བཏངཧཡས་ད་།གྱཿ གསུམདཔའེམས་པརའངག་པའིབརངགང། ཞུམཔརྦ་བརབ་བྱ་དད་། སྲབས ིོ་ 
སྣོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་དང་།རྒྱུཿ དུཞུགས་པའདྲས་ བྲུ་བོབྱ་ཀྱངང་ལ་མི་གནས། །ཡན་གཅགྱཾམང་ བའྲིྲབས་བྱུ་བོབ་ཀུངང་ལ་མི་གནསོ།། །ཕྱིརམི་རོ 
བའིྲས་བུ་བྱ་གངད་ མིགས ངག་བཅོམ་པཞིད་བབྱོབངད་པཡི་གནསོ། །རསཕྱཧསཊས་བབྱ་ུངད་ལམི་གནུས། །ཟབའབོརྫགིས་གསོལཔ །བཅོམ་ཝན་ 
འམིའླིསྐཔི་གཞས་ཡགས། བཀའ་སུམ་པ ། རབ་འགུརྦ་ནམུ་པ་གཉིསཀིས་མི་གཞ་། །གཤིས་གཔཞན །འབུས་བུད་དགལ་གངས་གནས་པ་སབ་མབང་  གང་ 
གིས་གནས་པརའགྱུར་བདང་ ། གངགནས་པར་ར་བའིངོ་བཞདམངབ་ངང་ །བླནམངཔ་ཡངངག་པརརྫོགས་པའིྱངརུབ་མདོན་པར་རྫོགས་པརསསངྒྱས་ཀྱ་བརད་ 


ཤཱཾ།༄། །འཛང་རྐྱ་བརའགྱུ་རོ། །རབག་པངགད་ཌིགུང་པ་ཏོོུ་ཐམས་ཅད་ཉུང་བལགསན བག 

འདིཿདཅིག་གོཞའམ །འདིདགོཞ་འམ།སེ། སཱ་བོའ་ཆེས་སམ །དག་བཅམ་པའོཆཾས་སམ །༢ཇས་པསརྒྱས་ཀྱི་ཆཾས་ ཤས་བྱི་བའིབརྡང་ཇི་ཉ་རཆོསྣ་རམས་ཐ་དདབྱ་གུད 
= ཙས་ཐུར་བཞཾ་ །རབ་འབརཅཾསམས་ཅན་འདེདགེ་གིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་སོངཔའོཞསྲ་བྲ་བརཤས་སུམ གལ་ཏ་དཾ་ར་ཤསཿ ནྱི་བདུབསམས་དཔའ་སམས་འཔའ་ཆན་ 
ཏྟ པོ་མངོས་བམས་ཅདལ་བསུབསནསྣ་།མ་ སས ་ ྩ ་ ༼ལ་ ཅཾསྭ་ཐམཱ་ 
པུ ཅདྲ་སྣངཔའོཞསྲ་བ་བར་མི་ཤས་ཏ །ཕའཕྲི ཏདཁས་མུཔ་དཔའ་མམ་དབལཿ་དཔོ་བུནད པཡངདག་པར་ གས་བའྲེ་བཔདུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་ 
 པས་བྱ་ས་ནས་ཆོས་ཐམས་༦དྷར་བར་གཞག་དབས་ཤིང་།ས་མཐཿཧུནམས་ལཆོས་ཏུནབར་།།འབྲདས་བབྲའབས་མས་དཔའས་མམ་དབའཅན 
- པོ་བཏདའ་ལམལྭདཔས་ཐགམ་ཏདནས་འདི་ུང་དོ་པམདོནཔརབླ་ བང་པམ་གཏུགས་པར་གངའངགིངབ་ཉདྱཀསདམིག་ས་བདབར་བའིཚོས་གང་ཡང་ 
མདོསྙམ་དུཏེ་བར་བརྟགི་པརད་བྲན་ ། །དརཆས་དཔག་གིརང་བཞེན་ལ་ཉ་བརྟར་གན་པ་ མྭཕིནབ་རམས་སམ ། བདདུབཀི་ལུགས་ཀྱིཆས་སུམ་ཅཱ་རུ་བདནནམ། 


ྩཾནཱཊཔའི་ཐ་ུ་རམ ` ་ ་་ །དྲག་བཅོམ་པཉི དང་། རངུཏདུབའམ། བླུནམདབ་ 
ངག་པརོཿ རྫོགས་བཞྲིཤུཔདུང བའམ་ གང་ལ རི་ ཤར ཆཞ༨ 
༠  ྲ་ བཤིད ་མདན་སྟོངབ་ དོ ཅང ཆ རཞེནྟཉ་ལངྒཾོཊཀྱཔཅི་དགོས་པའི་ཕུར་ཏ ། རབའུབདྲ་བད་དུབ་ 
་ མས་དཔའཆ |།་ ང་པར་གནས།།ད་ རད ་ 
བདབས ཨོ བསྐ་མ་པརྟས། ་ པ་ཡིནཾསྟ་མནས ནས །དཡ་ །བཔྡདུབསེམ ་ སཔཔའ་ས ཏི 
་ དག་ཕང་ ་ པ་ཡ འཇིན་བལམ་འགུམ་པརབརབདུབའཔནུ་ །ས་པམ་ས་མ་གསམངཔ་ ཏཾ ˆ 
ད་མན པུ བ་འ ཁདུངགམ་དཔནཅགདབན་ཁདཔཔོས་ཧུདསགས་སྲིཔབརྱབ །།ོས་འདུག་གས་ཀང་ིསུུན་བདྱུ 
1 ་ ་པདཔུདཾ། །དབཞིནདྲ་དུལ་འིམས་བྲེསཔ་ལྔ་རུ་བདིམས་དས་ ལོ །ཛཡ་སྙིངབོ་གཔཡངམངོའས་ཚུའྲེ 


ཌ་༄། . ྱ་གིཆོག་འམའཛིནཔབབགརབ་སཔའིྲབས་བ་ཐབ་པར་བཟ་ཡིནཏ། བཤུགས དས་བ བའ འྲས་བུ་ཐོང་ 
ག་ཁ །ལགམ་པསསུ ཀྱི་ཨའི་བིའདག་ཐོབ་པར་མི་བ་བམ་ཡིན 'ི །བཛག་གེས་སས། ཨཧ་མ་ཐུྱ་དལ་མོ་གནུས་བརྡདབནུ། 
-3ྡེ ་ 1 ཤུ་གིསས་མས་དདབ་བ ཀུདཕྱིན་ཆད་བུན་མདབ་ཡུཔ པི ༥ ཐེམ ཞན་མའངྩསས་དཱས མས་ 
6༧ །༨ཅིའཡཾ ཁི དཔུའ་སམས་དཔའཆན་ སམས་དཔཔེ་བྱས སུད་ ཕྱིཊཅདླ་ནམདཔུ་ཡངཊ་བརྫོདཝ་པདེ་བུང 
་ ག་ཡ་ ཛཾཡ །དབ མ་མང སསད ` ངེ $ །ས་བཅུ་བའི་བརད་ཡངསམས་ 
ན་བ བའ འབུ །བུན་ གོ སཔའུབངདུབ་མགཏོགས་པརསོམས་གཞནའགའ་ཡངམ་བྱས སུདཔའྱིིར། །།རབའུདོདྲ་བངྡ་དྲུབ་སསཨདྲང་ 
སུམས་དབའཆའ་པཅོས་ ཇིཙ་མདྷཱ་ཡཱས་དངངག ངང་། ཡིད བྭཊུལ་པ་པདཔ་ཡདབ་དུབྱཀི་སམན་ལས་གཞནམ་ལེན་ཏ། བཔདུབ་སམས་པཔའས་མས་དཔའ་ 
ལ་ར ང་ དབད་བསད་བྱི་ལམ་བྷསྐྱདཔདབདོ། །དིནས་བཅོམ་ལན་འཛས་ལཆོ་དཔྲ་༣ན་པ་བའོརྒགིས་འདི་ 


སིི ༨༨ཀ༨+༨+ྣ+ˆ+ྤ+¢+¢༦+ྗྣ༣ྣན་ 
ནུབྱཀི་ཡམ་བསྣདཔར་བྱགིདལགསུ། རྙདཅས་གསོལ་བདང་། བཅོམ་ལན་འཕྱཀིསཚདང་མན་པརབའབརམ་འཛིགང་ཅེས་བཀའ་སུཿཏ །འཐྲབརདད་བཞིན།།དད་ 
བཞོན་ཏ། འབྲལ རཇོས་ཐམས་ཅདནིམཅས་པསྟད་ལངངི་ཉ་བུ་འན །གངངདགམངོན་པར་འཛྲནི་པདབ་དདུག་ལནི་ཆས་ཐམས་ཅདམ་སྩས་པ་ཡཾན། །པསདངས་བཀའ་སུལ་ ` 
པ་པ །བཅོས་ལོན་ལཛས་ལཚདཔྨ་པན་བརབ་འབརྒ་གིས་ འདི་སདཅས་གསུམ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འཇུད་བཞི ནག་ཤ བྱ དབཅིག་གས 
བྲ་ནམམ་སྱབུངསབྱཊག། །ཚས་ནམས་ཀིཆོས་གནས་པ ནིད་ནི་གནསཔ་མ་ལགས་སུམ ། བཀའ་སལ་པ རབ་འུརདདབཞིན། །དདབཞིན་། དབཞིནག་ཤུགུ་ 
པྲ་ནམས་བུང་བཔང་། དབཞིན་གཤགས་པྨ་རམས་མྱ་བུང་ལངར། ། ཆོས་ནམསྭཀི་ཆས་གནས་པ་ཞིདདནུ་གནསབ་ཡེནམདྱ་ །གངངག་གིས་ཆོས་གནས་པའིདམི་འ 
པརདགི་དོནད་བའྲདུབསམས་བཔའ་མམས་དཔའ་ཆའ་དོ་བབྲདཔ་ཀྱི་ལམ་བསྒུད་པད་བད་ཅིང་ཡམད ཨཅནྡརམསཱ་འཁརབཡས་ལོདྲ་ཐར་པའབད།།དནས་ 


བཅམ་ཝཱན་ལད་ལཚ་དྡ་ནཔརབ་འུབརྒྱགིས་འདྲིསདངསགསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའཊས་ཅྱིསས་པརརྱགར་བའི་ཡམྦྱ་ཁིས་བདྡ་རུབ་ཐོབ་པར་འབུར་ལགས་སམ ། 


། ཅར ཇ་། །གནམསིནོ། །།གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱན་ལུས་ལོནམསྦུས་བརྩ་གུར་བའི་ཡམྱ་གིས་བ བངདུབྲ་ཐོབ་པར་འབུཌ་ལགས་སམ །བཀའ་སབ་པ། 
དནིམ་ཡིན།། གསོལཔ། བཅོམ་ལན་འཇམ་འོན་མ་སྤས་ ས་པར ་པའིཡམྱགིས་བདྲདབ་ཐོབ་པརའྤྱས་མ་ཡགས་སམ་། །བཀའ་སུམ་པ། བདི་མ་ཡིན། །གསཡ་པ།བཅོས་ 
ཟར ཐ་ཡམ་སྩྱས་ཀྱངམ་སྦྱཾས་པ་འམྱརབའིཡམ་ཨྱིཨཱཔདུ་བྲོབ་པེར་འྱགྱཡགས་སར་ །བཀའ་སུམ་།།དནིམ་ལིནོ། །།བཅོམ་ལྕན་འདམ་འོན་སྐྱས་པའང 
མཱཿ་གཀམ དཏཏན་ཉན་ཏཱ་ པའྩསརཔའལམྦྱ་བུ སྭ་བདུ་བྲ་ཐོབ་པའ་རྱགར་ལགས་སམ ། །བཀའ་ སུ་པ། །དཾནིམ་ཡནོ།། །གསོལ་པ། བཅམ་ལན་དྲུ་ 
ལོན་ཇི་་བངདུབ་ཐོབཔར་འགྱུ་ཡགས དཾསྣདཅས་ གསུཡ་བ་ང་། ། བཅམ་ཝཱན ཿའིསཆ་དཔྲ་ན་བ་ ༥; །།༢བཤྱོར 
ཤན་འ ༽ ཡས་པ ་བུཔནཏ བད་བར །ཡམ་ཉིད་ཀུད་བདདུབཔོ།། མབ ་ 
ཡཚདན་པརབདུདོྱ་གིས་འདྲིགཿ ས་གསུམ་ཏོ། ། །བཅོམ་ལཱནའཇས་ གལ་ (བང་དུབ་ཉིདཀུཔ་ཡམ་ལགས་པ ། ལམཊེདཀྲངབདདུ་ བཡཿགས རོ ཊབཿདུབསསུ 

དཔའས་མམདཔའཆནེབསྲ་དཔདུ་ཐྲིང་ལགསཔ་དུམ་འྱགལགསསམ གྲ ་ ཤི ཞིནག་ཡགསཔ་། བྱས 


ཅོ. )༦ རུ 199 


ི་འཐིགས་པབཞི་བདང་།སསོ་ཡང་དག་པརརིགཔ་བཞི་བདང་།ཚདམདཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་བའྩིསམས་བར་འཐུག་པ་བཞི་དང།སངསྦརསཀཆོས་མ་འྲམ་པ་བཅོ 
བདུ་བརབག་གིསར་བཞིནག གས་བདག་བཅོས་པ་ལངདག་པརྡ་གགས་པའི་ཡྲ་རས་ཡགས་ཞག་ཆའླ་སདབསན་པགས་།དེ་མདས་གསོལ་བདང་། བཅས་ལ 
རདརདེེེེེེྲེིེིེིེིོིཾིཾིཾི །མྭྱཱཿྱ་འབྲབའབོབཊ་མའམ །གསས་པ། བཅསྡ་ཝག་དམའེ་ 
ནིམ་ལགས་ཏཾ །སངསྦྱ་ཧཱས་ཤིདྱ་ཀད་བདྲ་དུབ་ལགས་ཡ་ ཊུ བ་ཉིདཀངསས་ པས སངསྤྱ་རུས་ཀྱིས་བདདབམ་འཐོབ་ལགསོ།།བཀའསུས་པ།འབ་ 
རར 
བེ་འུ་བརདབ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པནོ་པ་རོཏྱ་ཡིནབྲག་ལོ་ཨཱཚོགས་བད་བས་ཤིད་བཏབ་ུ་ལོགས་ཀིཆས་སམུཅུ་ཅུ་བྡ་ལྲགས 
པད་བསྐན །དེབཞིཉ་གཤགས་བའྱི་ཐོབས་བཅུདང་།མ་འཛགས་བ་བཞ་དང། ས་སོ་ལདདག་པརགཔ་བཞི་དང །སཡྦཆཱཨཱཙམ་ཆོསམ་འྲམ་པབཅ བསད་པ 


རྫོགས་བརུས་ཏ །རྔཿཨ་ུཊཏིའེ་ཛངན་དང་། སམས་ཀི་སངཅིག་གཅིག་དཔྲ་རན་བརི་ཤས་རབྱཀིས་བུན་མདཔ་འབདག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བཕྲདབ་མདོན་པར་རོགས བར 


ཝཾ ༄༅། །ཆདྱཧ་ཧཱ༽བནམདཔ་ལདདུག་བརྡ་འོགས་བའྲི་བངདྲབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་ཨསྱ་རས་ཕིན་ཆདད་བཞིན་གཤགས་པཞས་བྔརོད། ཆོས་ཐམས་ 
ཅངམ ཅིཔཆོས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་བསནརའི་པོར་ཐམས་ཅདམཌན་པའས་བའོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་ཛ་དཔ་པན་པ་རང་ ཤརྦ་གྱིས་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ 
, ཏོཿ(བཅོམ་ལྡན་འཇས་གལ་ཏ་ཆས་བྲམས་ཅདརང་བཞོན་ཁྱིས་དཔན་བལེགསན ལའ ནྲ ཀ་ 
“ རྒྱུསཀྱི་ཞིབལུཊརཱག་པར་བགྱིད་ཡགས །དཾ་སྐྲད་ཅེས་ གསེབ་པ་དད་།བཅོམ་པན་དྲསྱཀི་ཐཚ་དབྲ་ཝན་པ་ཧ བའབས་འདི་སྐད་ས་བཀའ་སྱུལ་ཏ།།རབ་འུང 
གད ་ 
ངང ཡདྱི་གནས་པནལནུ་བཤུ་མུངབར་བདཅ།གུ་བརོངས་དབགགིསས་ཨྱར་སུ་ིིབ་པོལ༔ ག་ད །དདཿས་བཀའ་སུ་བ་དཔ།ཛོས་ 
ལཿ དང་ཕུན་བརབའབུརྱ་གིས་འིི་སྐུདངསེགསོལ་ཏོ། །བཅམ་ལྡནའད༥་བཇཇུབ་སམས་དཔའ་སམས ར་ ཀྱོགནས་ངན་ལནནི་གཔ་གུས་།པག་ག་ 
གནས་ན་ལནནི་གཔཔགས། ཡིདྱ་ཀི་གནས་ངན་ལནནི་གཔཡགས །དྭམདངས་གསོཔ་པ་ད་།བཅོམ་ལན་འཛྲིཨསཛ་དཔ་ན་པ་བབ་འབོམ་པ་འིདམདཅས་བཀའ་ཕུལ་ 


མར 


༣ 
#ཾ 


ཏོ ཡ་ཅོ་སཅི་ཕསམིདགབ་བྙསཏ།མགོ་ །སཱོག་གཅོད་པ་དད། ་ིན་བ་ནདང་།འཔ་པཡགོ་བབགཡེ་པད་ །བགས་ལས་མ་དག་བུནད་ུ།བ་ 
དང་ཊགྷཅུབ་པོ་ གྱས བ་དང་། འཔྱཾཀ་ཡམམངབ་བབྷནབ་སུམཨ་པང་།གནོངས་མས་དང་། ོ་སབསནྲི་བརབན་ པའས་མཐ་དཔར་ 
ཆིན་བོའུསྱ་ཀྱི་གནས་པ་ ག་ག་ན ད་གནས བཔདུབ་སམས་ཕཔའ་སམས ལན་ག གས 
གིརཨུད། བདས དག་ཡོང ཨུ་ ཞིངས ྱ་ཁི་ིངཡོ།ད་བཅུང ཀཾ ་ རུས་གང་ཕིནཔ 
མས་ཕབའསམས་པཔ པོམ་ཡིད་ པགས ན་ལེནོ།།ཇལ་པའྡེདུ་གིམསཀི་སེམས་ང་ །འཁྲུག་པའི་ཨམས་ངང་། ང་སི 

ས་ས་ས ར་ས པརམ་བཞག་པའིས མསུ་དང་། འཇལ། ་ ཡཾན་པར་ཡངུག ུ་ཇུས་ ས་དཔ ་ 
གནས་དན་ཡན་ཡེནོ།།རབ་ གཞན་འཇམ་ཁམས འཕྲ།མདང་པ་གཔ་ེན་པ་ ་ མསཾ་དཔྲལ་ ༥ 
སཾ ༼༼་ར 


ཤཱ ༦༠ ། །རྫུའཕུཡ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། ི་ོ བསྣར །བདྲདུབྱ་ཀྱ་ཕན་ཡག་བདུན་དང་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ཡག་བརྒད་པ་དང་། ༈ །སྟེངཔ་ཧིདཀྱི་ 
ཤྲ ཏིད མཚནས་མདཔའིཏིང་ར ངཱ སོཾན་པཿ པམད་པའཏོངའ། འཛ ཤབཔ་བགང་ཡིན་བ་དཡང་བཔཇུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ེན་པའི་ཡིད་ི་གནས་ 
ནདཤགས་ པའཾའྲེབས་བུམངོནད་ མཅིངདཔ་དགའ་བ་གང་ཡིནེ་བར་འདུ་བདདུབསམས་དཔའསསས་དཔའ་ཅན་པོའི་ཡིི་ 
སུམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའ་ 


ཧཾ རུ གཡི བཱ་ཅའ་གཞན་འངྱུ་ཧཱུན་དུ 
ནོ ག་བ ཁདད། + ོི་ ཡིན་བདེཡྭ་བངརུབ་ ལ་ 
ནསུངན་ལ ནཡི ནཾ། ནོ། །ཚོར་བ་དོང་ །འད་ཤུས་དང་། ུང་ སཿ 


` ་ དིའི དན ་ རྩ ་་ ཡིབ 
དར ་  ་ ཡུས་བདང་། བན་་ ས་ཀི་ཁ་པ་འད་ 
ད་ང #་ ལྕས ་ རེ ་ 


ིནབད་ཡང་པོུད་བཔྲར་ཁས་མས་དཔའསམས་དཔའ་ནོའྱིསྱསི་གནསདུནལན་ལནོ།།བགགི་གནས་ངནཿན་པིནོ།།ཡདྱི་གནམ་དནུ་ཤུ་ལནོ།། 
གནས་དུན་ལནངོགྲ་བརས་ཅདནམ་པ་ྭསསནས་ མ་བྱས་པ ཅདངང་།  ཞནདག་བྱབ་ཕངད་པི་ངགྲུག །དྲ་བས་འདངཔ་ 
རྣམས་ལུན་བས་སྦྱན་བད་བྲད།། སྐོམ་འདོདཔ་ ར་ བ་ར ད། རབཿས་པ་ད་དང་ལབྱ་ུ་བའ་ུརྦདནབ་ད་དང་ གཞན་ངག་ཀང་ 
ཀག ཅཅ བ་ལུ 
ཞིངཡཾསུདགཔ་ྲུབ་བའཕཾར་ཡཾཿ ང་། བཟྲད་པ་དད ། བ ས་ང་ །བསམ་གཏན་ངང་། ཤཾས་རབདག་ཡ་ཡངང 
ངྲུ་སར་བདྲབར།། རར བཅོ འོ་ག ‡ ་ 
ཕྱད གཞེནའག་འད་ཤིདལ་འུགཔབ་་དཁད་ གཅང་།ཐག ་བལྩཾར་བལབ། སས ་་ ཅ་ཡག་ 
བསོ་བའུབདེ།། །བཱ་ཁུ་མགཞན་འྲྱ་དུང་ ཨས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོསསརསྣམསསམ། སཿསྦྱར་ཨུ་མཆོདཏིནད་གྲི་དདད་ལའིིལསནདག་ 


ཀླ ༄༅།་ །དཔཔནངཿིུང་། འགའིཿ་བལག་བན་གིས་གྱཁིད་ ས་སན སི 
བགརཅིགཅས་པ་ོམོ་བབངོ།། འབབ གཞག་ལང་བརྡ་དབས་མས་དཔའས བས་དཔུའཆའ ་པོས་སྟོངགསུམ་བྱི པར 
ཀྱིས་ཡོཛ་བཀངཧཱ ། 8 ` ༣ །སས་རསྭཀྱི་མཆངསཱན་དག་ལ། ཞིང དར་བབ ་ 
ཌྷ 2 ་ ཅས་ལོས་བོ་བདྲབད། །རབཧུརགཞན་ལདུབྲ་དུ་ ་ གཤགས་པྲ་༡མས་པང་ །དབེནགྱལ་ 
ཏྲེ ¬ ལྡུན་པ་དག་འུཿ ༨།དེ། ་ ཡུ བདུནབནས་དཔལ། དདག་རངོགས་པའ་བདྲདུབསངོ། 
| ལྷཔརྡ་དོབས་པརསརས པའིསསྱཱས་ཀི་འི ༨ ཇོ སོབ །།༢བའྱ་རགཞན་ཡྲངབང 
ཅཔཔ་ ལས ༠༢ ་ འཕིདསྐམ་པ། སད དབཞིན་ རར ་ ཅི 
༣ ་ ྲཀ ་ ྲ 6 ་ དྲ ་ 


སྭྭ་རུས་པའི་མབསྦུརས་ཀཱི་ཞིངདའིསམས་ཅནནམསྭ་ལའི་རག་པ་ཕུན་ཨུམཚོགསཔ་དང་ །སྡནའགྱཅི་གཅསཡཡཝུ་བསྔོ་བཟུདོ། །རབའྭབྲོར་གཞན་ཡདུབངརྦུབ་སྭུ་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་རའ་པོ་འདྲི་སམ་དུཨམས་ཏུ ། ཡིད་ཡ་བསམ་པཙམ་ཉིདྱ་ཀིས་སཔྦྱངས་ནམས་དང་ །སབྦྱ་སཱས་ཀྱི་ཉན་ཐཾས༔ ས་ད ། སེམཨ་ཧན་བམས་ཅད་ལ་འད 
བའི་ཡེན་ཏན་པ་པོ་གྲུཟགས་དང་། སྦྲདང་། དདང་། རོང་། ། གབའི་དབདག་འཔྩམིགླམ མམ སས ་ 
བའདེས་བདག་བན་མདབ་ཡངདག་པ .ར་རྔོགས་པའྲི་བདྲ་དུང བ་མ རུགངང་ འུན རལ ་ ཊཉནྲ་བསི་དུག་འདུན་ཐམ་སཅད་ 
དང་། སམས་ཅན་ཐམ་སུཿདྱཀིས་ཡིད སར རར དསང བིང་། ཡང་། གབུ་པདུ་རོ་བདུག་འཇུང་། 
ལ་འ ་ །།བ་འབོར་གཞུ པ་བྲདུབ་སམས་འཔའ་སར་ས་དཔའ་ཚན་པོས་བདགདཔི་ ཡས་བནགསམ་མནགའཞགས ¡ 

རྣམས་དང་། སསྱ་བཱསྭ་ཀི་ཉན་ཐོས་ནམས་ཡ་འདུདཔའ ཡོན་ཏེན་ལྔ་ བ་གཟུགས་དང་། སྒྲ་ང་། དྲིང རོངད་། ནར བདོ།། ཨེ 
གཞན་ཡདྭ་བདྲ་དུབེ་སམས ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཤོས་བབྲ་ཀི། པརཿ་ཡིནཔ་ལ་སྩོདཔ་རིངསམདུསམས་ཏ༽ི་ འདཅབབདགྱི་ཀངབས་མ་གནད་པཔོ་ལ་སམངར 


ཌཱ ༅། 


ལེ །དག་བློ།།གཞན་དག་ཀངབསམ་གཏནདང་པོལ་གཟུངཔདུབའོ །།ནབཞིནདབསམ་གཏན་བནི་བའི་བརབག་པ་འགོདབ་བའོ བས་པར 
_ 4 སྙིངརོ་། དགའ་བུདང་། བཏངཉམས་དང་། བདརིུ་ཤུགསི་ མཨམུ་བྷད་རབགད་བནོདཔ་ར་ཤཱ་ྲབ་མཐ་ ཤང །ད་ར་སཱ་དདག་བའྱིཆུ་བ་ 
རཔ + +([ླྭ\ཤ{{ 
4: བསམ་གཏན་བཞངང་ ༢ པ་བ ཅག །བངནུབྱ་ཀ་པགསཀྱཆས་ཨུམ་ཅུཅ་བྲན་དམ་འབྲལ་བདྱ་གུམཅགཅ 
ཀཀ  །༼ོ་ 
' བཿ ག་དང་བ ༢ ་ ག་ས་ཡངྱངའ་རོ་ །བདྲི་ ཁང་པའི 
བུག ལ་ཡོད ག་བུའ་སྐ་ཚས་ང་ །ད་གའ་ཨུ།་་ གང་མ་ཁུང་ འད་ཡའང་ཡུ་ 
ཆཾགཔདོད་ཡྦོག།སངས་དདག་གནད་བ་ཡེན། །དངག་འདི་ཉ་། ། བསོངནནས་ཀྱིས་ཡོས་ཟིན་པའྲི་ཕཾར་གཟུགས་བཟང་བ་ངང་ ། བལྟ་ནསྡུག 


བརང་། ། མཛེས་པའི་ཕྱས་དམངོནཔརསསྲུབ་པའ་བིོ། ། རར  ་་ ཅིནས་ཀྱཝན་ 
ཙངགུམ་བོདག།ུགདགསུ་པ་ཡང་བང་བརི་འབུར་བདང།ལུ་བའྱ་ནུམ་པར་གདགས་པ་ལངཏྱདངབར་གྱབར་བདང་ །འདོདགུསུངང་།འ་སུངདང གཏི་མུག 
གདུགས་བཡངའྱབུང་བར་མི་འྱབུརབ་དང་། གཾ ༩ བགཉེས་པོ་དགལེམིང་ - 
་ཉག་བདད་ ཟུག་བྗམས་བད། བེ་གྱངགདགམ་པ་འའྱབབབརམི་འྱུངར་བང་། ཡིད ཨུ་འཇིན་པར་གདགས་པ་ཕང་དྱབཔབརཔི་འབུར་བདང་། 
ངཿའཇིནཔ་ངང་། ངཾ་ཡེར་འཛིན་པར་གདགས་པ་ཡངའྱརང་བརམ་འྱར་བངང་། །རསཱའཆགས་པངང་། ༈ ཀྱུནནསྭ་ལང་བར་གདགས་པ་ཡངའྱངང་བརམ་འྱབར་བཛང་ 
དགི རརེིེཾིཾིིཾིང །གཞནདུན་ ཉིད་བ མམ་ 
མེདཔ་ངང་ ། སཱོན་པན་ངཔའི་ ང་བདུང་ ། སམས་ཅན་དདག་འ་ཏརྲ་ཕི་དཔན་གདས་ོ་ནམས་གཏང་འདཔའ། བྱང་བརེ་ འུབ ། ཤིངྷ་རུངགཱ་ 
་ སས ས་ སྙེཔཉིདཔང་། ར་ ཡང་། 0 སྩབ་མདཔངང་ དལང་ 


ཤཿ ༄༅་། དང་རི བང་བརྡ་འྲུང་འབ་ག། ཆས་དངག་གིངོ་བོ་ཏད་ངི་ཉྭ་བར་བུའི་སྒྲ་འབྱུང་བབརགྱུར་བངང་། ¬ 3 
ཨཾ བྱ་བངང་ །ཆས་དངག་གི་ ངིབ བུའ་ཐིུང་བ་ར་འཁུར ་བངང་ དག 

ཨྭ་བཱམས་ཅདནི་ཆས་ཐམས་ཅདྱཀུས་སྟོངངོ། །གཔཉོཿ བ་འ ད། །གངཡ་མཚནཿ ཅནམ མངཔིན་སྙོནཔཱ ལདག་བོས་སནཔརྗས་་བརདྲ་ངབ 

ཟབ ཧཱཾ'དང་ ཧིན་བརམ། མཚན་མོལམ །འ ལུ །འདུག་གམ།ཉལ་ཡམ་ ལ་ག རི 

9: རྒྱ་སཾཞོང་ལཛ་དག་པདུཔཾདོ། ཨ་ག བརག་་ ན་བ ། གུསུ་པརསྦྱརསཾ་ བཞིནག་ཤིགས་བདྲགཔོ་ 

ངཿ ་ ནཙ་ཤས་བཅུལ་ ` ་ གབ ་ 

།སམས དབ གས་པ་དའི་ ངེ ་པཿ་པག་ཐམས་ཅངྱཀ༔ 
་ གི ་ + ི་ དྦ 


དྲུཙོམ་ཟ་བརསི་འྱག་རོ། །༨ེའི་ཡཱ་པ ིརཞཾན །ཆོས་བམསཿདྱཀི་རོས་ཉིདགང་ཡིན་བདུ་ལནཆོས་མ་ཡིནཔ་གཔསང་རད ། །དཾདགྲ་བམས་ཅ ཧདནིཆོས་ཡིན་ ན་པའྲི་ཕརོ།། །དྲ་པ་ 
་སེམས་ཅན་གདདག་ཡོ དགབའི་ཆ་ང བས་ཟིན་ཅིང་སཔྦྦྱརསྣ་ནམས་པང་། ། སསྦ་རྱས་ཀྱིཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཡ་དག་བའུ་ུ་ བམ་བྱསངཔ། མི་བ་བའྲི་ཀྲོགས་པོས་ལན ཡཐྭ་ཟིན་ 
པ(བདགཏུཝ་བཀུནཱཏཱའཛནཔ ། ། ལྟ་བརྱཌཔ་ཐམསཾ་ཅདྱྱི་བརང་ །ཀྱུནཏཱའཛིན་བངང་།  ་ 
པཔང་། ཡངདག་པར་རོགས་པའིསསྱྱསསམ་ཡིནཔ་ཡནི་ཡངདགུཔ གས་པའིསཔརསུ་ སྲས ི་བ 
པའིསསྤ་རྱས་མ་ཡིནཔར་འྡད་ཤུས་པ རད ་ང་ །ནངདི་དགཿ ཧདབཱ་བད། ག་གེས་རོ་སཱས་ཤས་ཨཱས་ཞིགཔ་། 
བའི་ལོགཏུ་ངན་སཾན་འགྲོ་ཡོག་པརཏུང་བསམས་ཅན་དགུལ་ ཀཀ ་ གིཾ 
རར - = ལ་བདག འར སངདཔྟ་བོརྱཔ་དེ་གུ 'ཡསྭ་གཡབརམཛད། །དཀོལ་ནས ནསྱ་ཀངཕས་པའོ་ཕུང 
ཏོཔ་འགོད་པསམ་ཛཾདངོར་བཀངབདེངག་ནྱཡིན་ཆངངན་སངྒནམསུ་སྐ་བར་མི་འགྱུར། ། །།རབ་འཾརང་ རཉྟའྱངདུབ་ སམས་པབའ་སམས་དཔའཆེའ་པོ་སས་རྒསཀི་ཞིངཕས་ 


ཕྲ 


,3' ༄༅། །དག་བ་པད། །ཡོས་དག་པའི་སམས་ཅན་རམསནི ། འཇིག་རྟན་པའེཆསྣ་ནམས་སམ །འཇིག་ཏན་ལས་ལམ་བའེཆོས་ནྣམསསམ །ཟག་པངང་བཅས་པའི་ 
ཆོསྣ་ནམས་སམ ། ཟག་པ་མིདཔའ་ཆོསྐ་ནམས་སམ་། འདྭག་བསྲ་ཀྱི་ཆོས་ནམས་སམ །འཐུས་མྭ་བས་ཀྱི་ཆོས་གཔཔ་ཡང་གནས་པར་མི་འབུར་ཏ། བྲམས་ཅདུ་ཀྱང་བླནམད་ 
ཧ ཕ་ལངདག་པརྡ་རགས་པའྱིབལདུབི་བདདས་བདའྱངུརོ ། ཤས་རབུ་་ོ་ིན་ྲའ་ྱོསདཏངཔ་པས།།སུྦྱརཱསྱ་ཀི་ཞིངལོགཔ་བན་པའི་ལད་ཞུབས། 
༧ བདྙནཙ་བདུན་པར།། །ཤཨབྱཀིཔ་ཨ་ནེ་བྲའི་བྱརདྷཏངཔ། །བམ་པྡོ་དྱེར་རྭ་ཝ་པ །དེནས་བཅོམ་ལན་འུས་ལཛིདང་ 
4 ལྗནབའབ་འཇུཆྱིས་འདིསྐདཿས་གསེ་ ལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འཐས་ནིབཾཔདུ་བསེ་མམདུཔའས་མུས་ དབའ་ཅནུ་པོདས་པཞས་བྱང་འམ ། འོན་ཏམ་པས་པ་ཞས་བྱའི་ 
ལུགས ། བཅས་པན་འ་ཀྱིས་བཀའ་སུཔ་བ །༢བ་འབརྲུབདདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོན་དུས་བཡོནཏ །མངས་པམ་ཡིན། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའཇས་ཉནྩོ་ 
ཀྱི་ཕུདྲཔ་འམ ། ཾ་ས་པཧངྦྱ་སྭ་ཀྱི་ཁུངཔོ་གདདུ་ས་བལགྲེས ། བཀའ་སུལཔ །འབའབུར་བང་དུབ་སམསདཔའ་ ༥ < འཇསྲལ་ 
རྒྱསཀྱི་ཕུངཔོར་ཕས་པམ་ཡེན་བྱི །རབའུརྡ་བཾཔ་དུབ་སཾམས་དཔའ་སས་ས་དཔའ་ཚན་བོནི་སོསརྒྱས་ཀྱི་ཐུམཔརངས་པ་ཡིན།། གསོལ་པ །བཅོམ་ལྔན་འཇ་དི་བཕརུབ་ ` 


ས་ད་འཐསུས་དཔའ་ངན་སོསཅདཔབོབ་ུད་པབ་ལགུས་སམ །འོན་ཏྭིརམི་ཝཱག་པ་འམ །འོན་ཏྭ་སིདཔྲ་ཐ་མ་པའས་པཞས་བྱགི་ལགས བཀའ་སུལ་པ།འབ་ 
འབྱོན་བྲད བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཡན། སམས་དངོབྱསདཔ་ཡངངས་པ་ཡིན།། །ཕྱིརམ་ལློག་པ་ཡངཿབཡཾནོ། ཀཀ ་ །གསཾཡཔ བཅོ 
ལྡན་འཐུ་ཅི་པྲདབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆན་པོདས་བབར་བུངན་སོངནམན་ཧཱ་བབའྱ་གན་འགས་སམ །བཀའ་སུལ་བ །འབའ་དོགཔྲདབསམསུ་དཔའ་སླས་ 
དཔའཆན་བངས པནངན་སོང རྣམསུ་སྲུ་བརམི་འབྱརོ། །རབའུཤར ཛཾསམ་དཱསམ ས། བྱཧདབ་འམ །ཅུནདཞགསཔ་འམ །ཡན་ཅིགྲ་པུ་རའ་ 
བའམ །མི་འོངབ་འམ །དག་བཅོམ་ པའམ །ངསཛྭྱ་རཱས་ངན་སོངནམསྭ་སཱ་བརའྱགུརསམ་ འམ། གསོལ་པ །བཅམ་ལན་ལས་དགིར་ལུགས།།བཀའ་ 
སུལ་པ །བ༽བུདབཞིནདུ་དཔྲདབ་སམས། འསམ་དཔའཆན་བངོས་པདྱ་བུ་ར་བ་ཡངདན་དཇོ་རམསྲུ་སྭ་བར་མི་འྱག་རོ།།འབའུབོདབབདུབསམསཔཔའསམ་ 
དཔརཆན་པོ་གདས་མས་དཔ་ བྱིསདབནས་དཟུབ། །སྦྱིན་བ་སྤུན་པ་ང་།ཚུལ་ཁྲམསཾ་བསུས་བདང་།བཟྡཾདབ་སྒྲུབ་པངང་། བརྩོནའགུས་རྩོམ་པོདད་།བསམ་གཏན་ལསྟསྐུ་ 
པ་བའྡགཔངང་། ཤཾས་འབབསམ་པདང་། མས་ཅནྲ་བམསཅང་ཡྲ་བམས་བངང་།སྟ ངང་ །པགའ་བ་དང་།བཏེདསྟོམས་བསྒོམ་ཞིང་།མི་ག་བའེ བམས་ཅང་ཧོངབའི་ 


ཌ་༄༅། །དདྡོངགུན་དྲེསོནསས་ུ་བརྱགབའི་གནུམམདོ། །ཞིུམ་བྷདམསྦཅིན་དྲ་བྱཿཔའི་གནསམདོ།།གུནདག་རྩར་བནམསལ། 
_„ སྤྱོད ཡུག་ལུརྒ་བུགཔརགརཔའིཡུལ་ནཱམན མྦྱཾ་ས་བརྱགརབརནི་གནས་མདོ། + ་་ ངོ 
རིག ་ ་ ཆཀ་ས་ནདབད་།དགུའནིུམམདབདུུནབབྱ་རབནི་ 
རོ གནས་མ །ཐདཔམདཔའ་བརྣམ ས་ཡ་འདུན་བརའཇུརབདཊ ཡཾ དུབ སམསདཔའ་ ་ ཨམམ་དཔོ་བསྐྱད་ 
/! བཞུ།ཁྱན་འ ྩཤ + ༣ རའྱགརབ་དནི་གན ` 
ས་ཀ དྲ་བ སས གུ སས ཡེ 

ཉུབ མཆ ན་གཤགས་པ་ཉེ༨ཀྱིས་དུདའགྲོའའགོབརསས་ 
་ གི | ནྣན#་ 


ལོམ འིཕུས་ཐབས་ལམཁས་པས་བསམ ༦ པདོ། །འབའྱབུར་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གངདང་ 
རས ལི ཡ་བརྲཔཔན་ ༽་ི་ ཀ་ ༤ 
པདབད། དསམསཅན་དཏིདཧཱི་ ཅོོ དག་ག 0@་ ན་ག་ལ པལ །ཚམ་པ་ཤི་བདཔའ དད ས་ལམས་་བམ 
དགུང མ་ྦརམ་གསལ འབའཧོར་མྲ་ག བནམ་གསད་ ཡྭཀྱཔ་ ིུ་་ བསམས པབའསུམས་ ཤོས་སམ 
པ་ཡངདག་པའརོགས་པའྲ་བ བྲི ཕུར ཟོ འགོ་བདྲི་ཤེས་པས་མི་ ས་པའརག་པདྲ་བུའོ།། 
བཀའསམབད། ་ ྲ ་ ་ ་ 
ཅས་བཀའསུལ 


བཀའ་བ འི སོ་ག དེས ` ་ བཅམལན་འྲུ ཿངང་ལན་བརབ་འབྱར་ཡའདི་ 


། །( བའུ ཐཿདཊཿསཿསདཧ . མ་བའི 
ཆེ ཀས ་ ་ །དའྲིཡིཔབཏ རར 
3: ་ ༥ འདོག་པའི དདུག་བཔོ་རུགས་ བརྡགབམ་པདླབུམདབ་བུདག་པརྫོགས་པའ བདམ པརྡཊོགསངར་ 
་ ༥ ཡུ མག་པ བ་ོ་ས། པོས་སམ སདཔ དུ་པོ་བཅྙོད་ཕྱིན་ཆང་ བའིཆོས་ཐམས་ 
@ “ད་ལསྡ་གས་པའབ་བ་ལབྲསབ་པའབ། མ་པ་ཐྲམས་ཅངམ་ བཅིང་ བཟམས་ཅད་སོད་བར་ 
ˆ ༥ སའུ ་ བཅུམ་ལྡན' སེེ 
དན་པ བས་བ ཁྲག་པམམཆིས་པའིསསྤྱཀས་ཇྷོ་ཉར ཤས རྣམས་སམ +÷ བགྱོས་བརརྱཧུར་གས།བཀའ་སུཿ་པཱ 
༦ ནག་ཤ འཕགས་ཤིང་ཟག་པ་མཛཔམ་ཡིནནམ། གསོལ་བ ༈ ་ དཔེར 


རེར གཤགས་པ་ནིའཕགས་ཤིངཐུག་བམི་མངའ་བཡགས།།།བཀའ་སྦུཔ ། བུའུབོརཅིར་བཞིན་ག ཤགས་པདུདའགོའི་གནས་གཏོགས་པའིསོག་ཆགས་སུ་ 
རྦསཱཔབ་མཛདརིང་། དང་མངོན་པར་ རེ་ཐག ྷ་་ །ག ཡལ་བ ཐ།ཆའ་དའ་ ཛ་ །ཡགས།།བཀའ་ ཡ་པ།འདྲ་ 

་ ག་གས ་གནས་བརའྱིགརརམ  ་ །བཀའ་སུཡ་པ །འབ་༩ུ་ འིཅའ་བཞིན་ 

ཧུ་གནཊ་པའི་སཱག་བསལ་ཧ ༤ ལཿ :& །བཀུའསུཡཔོ། །འབའབུར་ 
གསོད དའོ དེ་བ ཡངའཕགས་པའཆས་ པོག པ་དང པཡངཔསར་བཞིགཉབབ་བྱོ 
ྲྲིེཾཾྣཾྣཾྣཾད རབ་ ྱ་ཡར་འདསདུསམས དབབ པུ པཔ་ཞག་མཛོན 
པརཡནྭསལ་པའདྲག་བཅོམ་པའི་ལསྲརདཅིད་  ་་གུན་དགདམིས་པྱབུ མངས སལ་བ །བཅོས་་ན་ལས་དདྱ་་ལགསོ། །བཀའ་སུཡ་ 
བ་༢བིའཔརིདི་བཞིན་དྲུ་བའདུབསམས་དཔའསམསཔ་ གང་འགས་བཟོ། བ་བ རའ ང་འ ༦ུས་ 


༄༅། ༠༧༨༥ ༠༥༦༦ །བབ་བྱཧཿད 
སྣམས་དུསམས་། སྒྱམམཁན་གྱིསམྒྱམའི་གྲ་པོརའི་གཟུགས་སམ །ཏལིགཟུགས་སམ །བལ ཏུམ །སོག་ཆགས་ཀྱི་གཟུགས་ཨྱི་རྣམ 
་ སད རར ཚ་ཚ ་པྷས་ཚགུས་ དགུད རའ 
“ ༥ོཧཱཱམ་སགསལཔ ་ །བཅམ་་ན་འས་ སས་ལ བཀའབུ་ཡལ། ངབ ཐ་བ ཛཱ ི་ོ 
,ཾ པོ་ཟག་པཿ ལྡན་པ་ལངབས ཡུས་ ཅང 
£ ` །དས་བཅམ། ་ སས ་ ་ = ༡ ་ ` ། 
༦ བྱའིདཔརྡ་ཐོག་པད་ །དུ་ དུལ ° 
ཀྲཀོིཾདཾཾླཾ་་ པཔ ་ 


ཐབས་ལ ༈བ པོ ཡཱ ཅ 
ིྣྩྣྩྣྫྫྫ་་ 
དངག ྟདདགརས་མས རི རཾ ་  ་ 
+ ག་ས མར་བའ མ།གང་དེས་ བང་བ གད ་ ་ བི དམི་དམིགས་པའྱིའིརོ། . 
བསག བི སྲ ིོ་ རི ་ ` འིན ་ ་ ' 
གདན ་ སེའི ངཿ ། དེཡ་གནས་ནས་ བངརུབ་ ་ མས མདཔཱ་ཡངཔག་ བརྔ་རོགས་པའྲི་བདདུབམངོ ནོ་པར་ 
ྱ་སུའོ། །གསོལཔ། །བཅསྣ་པན་བས་དབོརབསམས་དབའས མས་དཔལཿནཔོའ ྣས༽ ི་ །ཆོས་ 


ཤཱ ༄༠། །གཞུནངག་ཡམ་ལགས་སམ །བཀའ་སུལབ། །རབའུཧ་ཆོསོ་གང་ཤས་ཀི་་རོིན་རམ་ཕྱག་བད་དདམ་ གསཔ །བཅོས་གས་ 
༡ ཏི ཤ་རབྱའི་པསོ་པ། པ་བོ སྭོངཔཡ སན །ཇྲི་ར་ཆོས་བམས་ཅ ༨ཤས་བབྱ་ཀི་ཝ་ཕོབ །བཅོམ་ཡན་སྣམ། དཔ ཡུ 

- རོིྱོེོ་ཀ རེ 

÷ ཤིའ་བདུ་ །མཱ་འནས་བརཇས་གང་ལམ་མཆིས་ལ སྤུལ [ཧད ང་བ མས་ཅདྱ་ཀཾས་ ས་དང་པ ང་པ ས་བ 
༩ རུ ཨ་བ སོ བཅམ་ ཡན་ལནཆས་བསས། དིང་རི །།བཀའ་སུཡཔ  ག་ ཏཆཾསྭ་བམསཅད་ 
རསས མཉན ས་བ ་པ། ཅ བ 

ཿ ས་ས ཨནྟ དམས ༧ ཡེ གྱ ཛས - ་ོ བབས ཨད 

འདོལ 


ཁུ 
་ 7 ་ ནྣ པེ  ་ི ཊགཏུ་ 


ཧུང་བན་དོནལ ནི ་ 
་ །འི་ལརཚ་བའི་ 
དོ་་སོམ་པནཞི། ` ་ ཡིན་ཏ 7 མས་པཔའསསས་དཛའཆན་པྲོ་བབས་ལམཁས་བསྲ་འུ 


/3༡ ༄༅་། །རབཀྱི་བ་ོཔཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་སྩོུདཔཱ་ ། མངོན་པར་ཤས་པའེ་ཕ་མོ་གཏྲཱ་ཕན་བ་མཚོན་པར་བསྒྲུབ་ཿ ཀྲ 
ང་ ན་བ སྨ ཅེ རྱསྒ་བ ངའཔེ་ ོི་ཉལ་ 
པོ 55 ་ ' མས་ཤས་པདང་། སྣེན་བཧྒྱ་བརྫ རྫསྤུ་པན་པངང་། བ་མདོནཔ་བབླམབ་པུད་བད་ །མདུན་བྲང་ 


ན་པོསླ་བུན་མདཔ་ལངངག་པ་རྫོགས། པའྲིབཔདུབ་མངོན་པརྡ་རོགསཔ་འའརངྱ་རྱའ མནས་ཏ། །པའི་པཱར་ 


ངན་པོའུ་ཤདྲ་དུབ་ ནམདོནཔར་ཤུས་བའབ་རོགཏ་པཱ བའི་ད ར་འྲས་ པས་ བཟཤས་པདོ་ད་ལགྲུ་བབདུབ་གཙལ་ 
བརོད སག བི ་གས་ ཐྲུ ་བའྲི་ཆས་བམས་ཅ ༦ མཧཱ །ཐམས་ཅད་ལན་དངོས་པརམདོ་ 
་ འབདན ཆ ཧོང ངོ །སྙོངབཉིད་ 
བེ ྲ གི་ད པོར་བ ར་མ མཿ ལ་དཔང པ་ལོ 


ཡ་གནས་ཤིང་། ཡུས་སུ་གང་བསད་པས །སམས་ཅན་ནམས་ལཆོས་སྟོ པའཅྱགར་བདྲ་ཨཱབཱའི་ཡམ་བ བརམེ་བད། སམཨ་ཅནནམ། སམས་ཅནང་བཏགས་པ་ལང 
ཱུ ནན ཀཀ མོ རཿ 
དཔག་གིས་ནངན་པར་ཤས། པས་གང་གྱབ་བའོ་ཆས་འབག་དུད དད ་་་ ཤ་པ 
¬རངང་། ལོངང་། བ་ང །བང་དང་། །པགསུ་མཚམསྣ་རམས་དོང་ འགོངང་། །གི་ས་ལབརག་ཆནྱང་བརམ་དྲྱ་གདམ་པང་ ཡའུ གུས་ དདག།ཏ 
སོངཞིང་ བམ །ུཡ་ཏྲེམས་སམ །བཟདཔ་ ཧཱ པ །བཆོན་འྲགསངང་།བསམ་གཏནནམ། ཤས་འབའམ།བཔ བདུཊ་ཀུ་ཡེགསྤཀིོས་སྲུམ་ 
རྩ་བདུནིམ ། །བསམ་གཾཏནནས། །པར་ཐརྡངང་། ཿ ཛཱནངང་། ཆུང་ མས་སུམ ་ །འཛོས་ྱ་བས་ཀྱི་ཆེས་ 
རྣམསསཾམ། \ བཔདབསསས་པཔའི སསམ སྦས ཀད ྭ་ཀྱས་སཾ་ མཾ་ཧནདདག་ གྱིར་བཡ། །པཡཾས མས་ཅན་ སྩཅན་གངལེན་བརྡ་གྲུལ་ 
རད ]}]ྣྣངནའདྣྣྣ་་ 


4 ༄། ྐ །ཕྱཾར་ཁཱདཅག་ བྲ་བིན་པ །བངགཀུཔ་ ་བསྒྱབས་ཤིག ། གཞན་ཡང་བད་བརྱ་གས་ཤག །དབུལ་བས་བ་ ཅིང་། ཉིངཤ་ཤེད་ 
ཏ དནསོངགསུམ་པདང  ་ ཏོ། བིས བས་དང སུ ༤ 
†† ཛྲགུ་ལན་འད་ནད་ ྭཱ 
, གད་བསས་བཅ་བདྲི་ག་བྱ་འ་བ །ཞུསི་ བཟན ངསུ་གིདོན་ད་ཧབར་མིནསན་གུའུནབོད་ཏུ།དུང་གམསི་མཆ་ 
རུ རྫན ཧ་ ཛི ་ ་ ཀད ་ 
ཅ་ 2༦ བྱག ཨ་ 
འˆ་ དད ་ རི ་ དད ་ ག་ག 


ྲག ་ དྲས 


༣ 
'གུནས་ལིནྱ་ཧིསྭ་་ ཁདཅ ་གིསུ་ཞྲོ་བདང་།ལ པའིསམས་དང་། གནཊསས་འགའ་ཡང་བྱུད་རསི་བན་ མི་བག་བའིས ཁེསཾམས་གཞན་དག་ །བྲས་ 
¬ ཏཾ སུརས་སྙན་ཏོ ཤི སྦྱར་ཏཾ་སེམས་ ཅན་་ལ་ཅན་གངལི་ ` ་ ྲད ཱ 
 ་་ ཤས་ཟབའཆལ་པ་གངུ་ཡིན་བདགནི་ ཤམརབསསར་བེདབད །འཛགས་ལངཔ་གཔཡིན་ 
་ དབགནིསི་ཐག་པཐོམ་བ་པ་མུར་བཅུ་ད། །པ ར་ ཡབགུལ བ་ སས ༤༤ 

།སྦྱ་ཧྭས་ཀྱིལས་ལྦསྦབོབར་ དདེ།། སངེ་པགྲ་བམས་ཅདནང་བོ་ཉིདྱ་ཀི་སུངཔའོ།ངབཏི 
༣ པ་ྡ་ུམའིན་ངོ་པཔ དབ ཡུ ྣནདདྗན+ྗ+ ་ རེ 

མསུདཔའསམ་ འཆནདཤས་འབྱའི་པ་རོབཏཱ་པོནབལ་སྫོདཔས་མངོན་ ནོ་པལ་ཤེས་བླ་ནམས་ལ་ ༥ ཤིངས་མས་ཅན་ནམས་འུ དབ 

ས་དཔའ་བོ སོ་མ ཉོན་པའམ །ལམ་ལོག་པའཞུཿ པྲ མོ་ཅེན་ 


ཤཱ ༄༅། །ས་པམ་པའཛབིག་ཏིགནསརདོ། འི རར ་ བའོ 
བཞིནད་བབྲམབས་པས 'དཔའ་སམས་པཔལརན་ བརགས ཚནཔརསམཨོ་ཅན་ནམས་ལཆས་སྟོན་བརིུནུས།། འབའ རརྟ་ཉ་བས་ནྱ་བཛདབ་ 
རྨ ×+ ༢ངྲ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ ཀྐ སྤ་བསསདོནོ་ ནབར་ཤས་བྲ་ནམགུ་མངན་པར་བུ ` ་ 
 པང་དག་གས་མས་ཅན་ཁྱ་དོན་བྱ་བལའདོད་པ་གང་ཡཾན་བདདག་ ྷ རེམ ས་འཇིག་ཉེན་ ཁམས་གླང་གྲུང་གཇྱསརྣདད་གྱངམ། ་ 
| ་ ངོ ་ ོག་ པར ་ 
བླ བད ཤས་པདབས་ ཀྱང་འི་ལྟར པའིགཏུམའམ ། 1 འཕགས་པྲའབད་ པའཾགཏམ་འམ །པ 
རཿ ལྡིག 
ཁཐོརྱ་ཧུཾསཆཾས ཧོནཔ་དདདོ། སྩུལ ༣ དངམམ་ཡིནཔངག་གྱི་ས་ལང་ཐས།།༩གྲརཔ་ ཨ་འཇིགས ཁཱམས་གྷང་ཀབགྱི་ང་མཾ 
དགནར་སྱ་རས་བཅོམ་ལན། ཤད ི་ ིསྱ་དབིན་དདུཛིནཔ་ུ དབུང་།། །པཾ་བཞི བ་ས 


ཏུ གཤགས་པ་ ཡོས སྒྲ རའ ་ ་ ལང སྤ་བ་བརང་ 
ཅུ འོོ གཤོ གཔ རི ་ དགཡ་ཡངའདྙེལ ་ ནཾ སེེ 

་ ོ ོང སྦར བསན་བཀུར་དཅང་། དསཡྱརུས་བཅོམ་ལན་དུ་ 
ཛྲ ཛུ བིད དགང ཧུ མ་འཇིག ན་མོད ་ ཡབ མཔརདག་བདང་པན 


པཡནཏ། འབག་པ་ཟད་མདནཨམདྲུབ་བའེགམ་པ་གིནམཔ་ག བདམས མམ་ཅནམ་པ་བཏཞཏམ་རམ ། །ཡོསུ་མྱ་ ཡས་འཇས་པའི་བང 


4 ༄། ཅི་གཏ་ྱིམཿཧོལ་ད། ༽ ༣༦༨ ༢༢༤ །མངོནཔར་ 

_ 9 ཤས་བ་མདོདཔར་བསྒྲབ་བརུབ།  ་ ཅུས་ ་འ་ག་ - 
་ + ཆེ །ཡིདམི་བབ་ འབུང་བར་མི་འྱུབཿཏ རྫས འཆགསཔངང་། ཁྲོ་བར་ཡངཨི་འབྱར། །འབྭའབོཿའདྙི་ཧཱ་དཔརན །དྲབ 

ས་ནི མན ་ དྭལ་བད་བའམ །ས་ གབམཔས་བ པའི་བར །འཐ་ིབརད་བཞིནདྲུ་བཛདུང་སདར་ 

ཀོ ་ འབྱཀུ་པ་ལོལ པ་ལ་གནས་ $ ° ག་ས ཱཀུངག་ངུ་ 

ཉུ དདགྱུ་མསཔརྡི་ཉཱ་བབཞིན ་ བདབ་འམ ། །སག་བསལ་བས་གས། ` ༢ སརོབྱཀི་ 


`: ཕུར ཡཧཱོད་པས་ཇིི་ལ་ར་ པ་པ འབྱུར 
་ ` རར མས་དཔའཆན་པོས་ནིས་བྱ་རྱསྱི། ཀཀ ་ 


ུ་སྙིན་བརམ་བས་པརྲ་བནམདབལདདགཔ་རྔ་རོགས་པའྲི་བཏདུབ་མདོནཔརྡརོགས་བརའཚདྱརྱ་བརསིནུསོ། །དདྱིལ་བཞན།བ་ཧོད་བངདུཊས་སུས་དགང་སམས་ 
ཆེན་བོདབཔདེ་བྱཀི་ཡན་ཡག་ལྱས་མ་རོགསཔ་ལནྨི་ནམདཔ་ཡངངགཔར་རོགས་པའྲི་བབདབ་མང་པའི་པིར་ ། །དསཱདཅེས་བཀའསུལ་བ་ངང་ བོས་ལ་ཚང་ཡཱན་ 
བརབའབོ་རྱགོས་འདྲི་མདངས་གསུལ་ཏོ། དཱ བཅོམ་ལན་འདྲས་བདདུབ་ས་ནས་དཔའསསས་དཔ་འཆན་པོས་གངདག་ལཕྲ། རྫོགས་པར གྱསན་། བྱན་མངཔ་ཡང 
དག་པ་རྔརོགས་པའྲི་བང་དུབ་མངོན་པར། གས་པརའཆངྱྱར་བརའྱཐུར་བའྲི་བཔདྷབ་སམས་དཔའ་ནམས་ དཔའཆན་པོའི་བདྲདུབ་ལག་དངག་ལགས། ད་སྐད་ 
ཅུས་གསཡ་བདང་། བཅྡ་ལན་ལསསཀིསང་ད་ ལྣན་པརབ་འབྱཾར་པ་འིདོསྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏུ།། རབ་ོར་དགེ་བའིཆོས་བདནབང་དུབ་སམས་དབའ་ 
སཾམས་དཔའཆན་པོའྲ་བང་དུ་བྱཀི་ལུན་ཡུག་ཡིན།།གསོལ་བ །བཅོསྲི་ཝན་ལྡས་ངག་བའིཆོས་གངདག་གིསྤ་བན་མདབ་ལབདག་པརྡ་རོགས་པའིབཁདབམ་པོན་པར་ 
རྫོགས་པའ་འཚད་རྒྱ་བེར་འགྱུནབའི་དག་བའཾས་དདགྲ་གབལ་གས རྣསད་ཅས་གསུལ་པ་དང་།བཅམ་ལན་འཕུསཀིས་ཚ་དང ཅཱ ་ 
སུལ་ཏོ།།༢བ་འབྲིའེ་སེམས་ཇ་པོབ་སྐྱདཔནས་བཟུང་སྭ་སྤྱིན་པའི་ མཉྭཔིན་པས་སྤྱོདཅིང་།དསྷ་ནམ་པརཔི་ཏོགཔ་གང་ཡིནཔ་དན་ག་བའཆོས་ལི་ ད།ཇི་ཉརཱཾན་ 


ཇེང 


@' ༄༅་། ` ` །བལྔ་རམ་པར་མི་ཊོག་ཅན །དོ་བོཤ ངབོ་ཉདྱེ་ིསསངཔ་ཉདྱཀཱ་ཕཾརའདིནིན་པའོཞས་སྱ པར་ཏོག་པ ན་བརྡབ་ 
ཾ་ུ་ཁོས་གསུམ་བདུདགཔ་ནམ་བུརརི་ཉོག་པཏུ 1 `` ་ྷ་ 


8 ཛི 


མས་དཔའ་སཾཔའཆན་པོའ་ ཏལ འོ 
ྩྫྱིྩ རི ་ 
¢ བསམ་གཏནདང་། - ` གུ་ ང། གཟུགས་མདྦ་པའི་སམས་པའ་ ག་བཞི་པ།དནུཔ་ 
= གསོག བཱ རད ་ 
བྲ པཿ ། 
་་ སངང་། = : སྤྱ ཧི་མང་བཅོསདྱི་ དག་ངང་། ལ་ 


ཡམ་ཇི་སདཔ་དདག་ནི་བྱངྦ བསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ ཡོངྲུ་རྫོགས་པརྲབ་བ་ཡིན་ཏི། བཱ མས་དཔའ་སང་ ངོས་དདུག ་ཡོངསྡུ་རྨོག་ 
རུ ་ པ་བ ད་་ རོ། ླ ྣིན་ 
སོ་རས་ཀ་ཞིང་ཡཛ་པ པྲཔ་བའྲི་བབས་ལ་མཁས་བ་བསྟན་པའ་ ལའྲཞས་ཐ་ ། བངུཿཅུ་རྩ ་ _ །དེནས་བཅམ་། ་འཇས་ལྔ་རད་ 
ས༽ེིེིེྲིི །བཅོམ་ལཱན་འབས་ གལ་ཉཾ་ཆསོར ྣླ  ་ ཨས ཀྱིཆཱོ 
རྣམསཞི་གངཡཾགསུ །བཅོམ་ལཱན་འདཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ །རབ་འབོར་ཁུད་ གང་ལང་འིདསངདྱ་ གྲུལ ཉ་ཆོས་དདག་བུདུབ་སམས་དཔའི་ སྣ 
ནཾ (འོན་སཕྱྦྱརསྱ་ཉིཆོསྣ་མཨནི་གངཔགས་ཤུས་ཟར་བན་ ། ནོ །རབའྲབདྡཾཤཔདུབ་སམས་པཔའ་ཆན་ད ཉིདསྭ་སྤྱརས་ཀ་ཆོས་ཀྱང་ཡིནཏ།གང་གི་ཚཆོས་ད 
པ་ཡང པ་དང ་་ཡང་ འ རྣམ་བབྲམས་ཅདཾམ དད ་ །རཾའི་བགཆག སྤཀི་མཚམས་སྦྱོར་བཟླམས་ཅད་སྣོང་བད་ཐདོ།། 
རྦུཔདུབ་སམསདཔའ་སདལཆེནཔནོ་དའག་མངོན་ ་ །དབཞིནག ཤགས་བདྲག་བཅའ་བསམ་གང རྫགས་དངིསཡྱརས་ 


རབ 


ལོ 


ནས་བ་ལངག མདྱཀཱཾ ། འོན་ཀུང་ཕ་གཞས་ཀ་ཡང་ 
རོ ་ 


3 ཡང་ག 

ཤཱ སམས་པབའཆན་པོ་ནོ་བ པེལ རེ 
སྲིབ་བ་མད་ ་ ར་ཁ ་ 
ྲ ་ བདུབ 
ག་པའོ ར་འ མིན ་ 


ན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརརོགས་པའི་སངས། 
།ཞན། 


ལཡོས་ 


གགཅིགདབནཔའི་ཞ་རབྱི་སོ་བམས་ཅདམགོངརྫོགས་པར རབ་འཔོརྱ་བདྐ་དུབ་སམས་དཔའ་ ་ 
ནི ± ± 
༢ །རབའཤོ་དད་བའེནདྲུ་བདདབ་སང་ 


མ་བདགབ་ཅོམ་པས་ རད ་ 


ལལ 
འདྲི་སྐང་ཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅུམ་་ནྣ་ 
ལ་བར །།འདཱནི་དུང་འགར་ 
ིནུནགམཔརོ། ༣༨༣རྟརྤཿ ལྭ 


== 2 


ིནི་ཕིར་མི་འོང་བ འདིནིརྦ་ས བྱཿདུབ་སུམས་བབའ།འདྲནུ་བཞིན་གཤགས་བདྲག་བཅོམ་པ་འདུདག་པརྡརློད 
ཧོག ྲ ིཌིཌ༼༼ཛཝི 
`  ་ ནྡདྲ་མ་པརྭག ན་བ་ཡངདམི །གསོཡ་བདང་ 


. ` བོས་ཡན་ལྷསྦ་ཡིསཿ། ྲ རུབ ངྲི དད  ་ 
གྲ ཀརྣམ་པར་ ་ . དི །གཡུག་གིས་ 


ཆངཔ་འུམ །ཏ པ་འུམ། །ཟླག་པ་བཅས་པ་འུམ།ཟ ཞི་ཡས་དུག་ ་པར་སཱདཔའི་ཡས་ 
ཧབ 0 ་ གྲུ སུ འི 0 ་ 


གགདེ་སསགས པལ པ་གཔོགསའ་པར ཨབས ་ ལ་པ་བཅོ་བྱ་དདཀྱྱི་བ་ 


རླཐོམ་ ལ་ལ་བ ཙ་ན ལཾ 
གི་འཁར་དཔ་ལུན་པ་ལྷ་སིམས་པའཊ གས་ཤིང་། བཱ་ན་མདཔ་ཡ་དགྲ་པརྡརོགས་པའི་བདྡ་དུ བ་མངོན་པར རྫོགས་པརའུདྱངུའོ། །མངོ་ མེ ངོནོ་པར་རྡཾགས་པོར་སཛརྒྱས་ནས་ 

ཧོཾ , ཁངཱསུ་མསཅནྡྷ་ནམདོན་བདོ།། ྱང་དུཧཐ་བར་མོ་འབྱཌ་ཏཾ། སར ས་་ི་ དད དཅཾས་བཀའ་སྦུམ་ད་བང་། 
(4 ༽ "༩ གྲག 
ཏཱ མུངོནབརྡ་རྫོགས་བརསསྦྱརཱས་ནམ །འགྲོ་བ་ཝཱའི་ལྭའེ རབ་དམིགས་ལགསསམ །བཀའ་སུལབ། འབ་འོརདནིམ་ཡིནོ།། གསོལ་བ། བཅོམ་ལན། 
° (འ་སག གགསངཨམནག་ང་འམ ། ། དཀུར་བོ་འམ །ཀཅན་ཧཧ་ དཀོལ་པ །ན ་ »ས་ 

-:. དཀུས ། བའ དནམ་ལིན། གས་ས །བཅེམ་ལྔན་འཕས མ་དམ་ག ཅན་ྱཔུལ་བདང་། །དུའུགོའྩོགས་ 'གནས་ང་། | -‹ 
་ ད།ག་ཉད་ཡིནསགཞས་ཛི་ཞ་ཤ་ གནཔརོ་གཞགས་པརངོ 8 ་ 


དར ཨཔ ར་རི 
ོ གསོལ་པ བ་ང འབས་དང རྱ ་ ་ 

ཤན ཿདབ་པམ་དབས ་ པཡངཔག་པརྡ་ངོགསཔའི་བཔུདབ་པ་འཇུག་ ༤ བརཔི་འྱ་གུརཔ །ཐུན་ དན་བགག་པསས 
པའྲ་བདདུབ་ལ་ ནམ་གསམངགདང་། །འྭགོབྭ་ཡའིའཌར ` བའིབར་ཡས་བརར་མ་པད་པཞིགན། །༢བའབོང་ ་ 
དས ་ དུགངནགབོགདའ་བྲོ་པིཟགའཁདེབས 
སིི ཆན་བསཀུཔས་སྱ་རས་བ ོ་སན་ལདཔག་ལས་ཆོས་བརམའང་ པགིམཚན་ཞེདྱཀས་སྟོངའ སྤུ་བ་བརྡབས་ནས། །སེརྨས་ 
1 ་ འི མནན 


པ་མཛ 
དང། དག་བཅོམ་པ་ཏིདད་།འས་སྱུ་རྩསག ་ བད བྱ་་་ན་འ ངུད བྷིཿ དབ ག་ལས 
ན་བ 


ཟླ ༄༅། སམས་ཅན་འ་ དགགནིམདཅིགདོཔ མ་ཡིན་བའིཆོསྤ་མམས་ལ་འང་གིས་བྷར ང་བ་བ ཀ་ལི 
ཁེ ག་འ ་ ལའ ཁ་ས །འདན་བས་དང་།འུམ་་དམྱི་ཆོས་ 
འའ ཁོ ར་་ མས་བ ‡: ་ ང་། གུ་དང་ཡིདྲཀི་ལས་མངོན་པརའད་ ་ 
ཝཾ གག ་ད་ུས་དམས་ད ནང ་ ཨཱ་པའ་ 
£ ཅེ རཾ དབསརབསམན་མའི ནྲི པ་ལང  ་ 'པརའཚདྱརརའ །མངོན་པརྡརོགས་པ་ 
༡: སསྦ་ཧཱས་ནོས་ཀྱུངོས མས་ཅན་ འར ་ ་ འསུལ་པ། བཅོམ་ལ ལག་འཕིརབརཔེཡིལ་འདེག་ 
་ ་ འཨེམས་དཔའརན་པློ་ 


གསུལོཏོ། ཁུགས་པ ཏས་བཟས ཡདགིམཚནནིེས ་ལའབངདབ་སེམས་ 
ནམདབའང་ ཤགཔརགས་རངི་ ་ ནཇི་ལྟུ་བུཔདུབསམས་པཔ 


ཧཿ ་ཁི་རི་བཅ་ལ་ོ་རབརཊིད་གོས གད 


་ྔ ཐའི  ི་ ཀཀ ི་ོ 


་ བ ས་པསསབྤྱ་ཆསནས །སུམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་འཕགས་པའྲ་བ སར་ དུ ཡུ་ 

ནན ཆི ནན ་ 
+ ི 
འདྲ་བ སན་ས་ཅད ནའ ༨ འའའ གག ་ འིུསལ་ས་གསུང་ 


འགྱརཔགས་སམ། ག་བསྔཡ་གྱིས་ ལེན་པ འན 
ནྣ རར - བྔི་ུནཿ༅ྱཿབས་ ཡོྤ་ཐུ་ངན་ལས་འབ་ 


ཀཾ ༄༅།་ ར་ཡགས། ། སུག་བསལ་འགོང བའཚཡ་བས་ལངྲསྭ་བུ་པན་ཡས་འདའ་བ་ ་བ པས་ཡསྭ་མུ་པན་ལས་ 
_„ ཡུ་ཡ་ཨྱུརཕགས་ ཀརོ་འའ་། མ་སོ ` 

= ཤོ ཅྱིས་གསྤུ་མངན་ཡས་འདི་བཟནྱགམཡགས་། རཾ ད་ཅེས་ག ཨམ་བདང་། བཅོན གྲག ` ད།༢བ་འབོུར་ 
ཀཀ ཚ་ཚ བླསལ་ཀུནནུངང་བཤམ་པསྭ་ཀངམ་ཡིན་ལསུག་བྱསཔ་ཏུ 
” , འབུངབསྤ་གངམ་པིནོ།། །བསྲཡ་འགོག་པཤཾ ས་བྲསྱ་ཀངམ་ཕ ལྭ་སྨུག་བསྔལ་ལ དམ་ཡིནོ།།སྡུག་ ༢ ་ 

4ཾ མག་་་ གའ དི ]}་ 
པདས་ཡོང་མུ་པནཔས་ལའ་བརའྱགར ཞིསངྱས གབ ས་་བསྱབབ་ས་པན་ལས་འད་བར་འྱ¦གམ འགརལ་སྦུགབྲསལྱ་བ༡ཊུངམ་ཡིན ཡིནོ།།སྔུག་བསྔལ་ 
འཇུབས་ཤས་པས་ཀངམ་ཡི ་ཡུན་ཡས ལུབ་བྲསཔ་ བསྩ ཨ་ཡིན། ཀས ༦ 


རར༨ྫསགཔ་༨སཀ༨༨ ྲིོིིཾ ྦ 

 ག་ག་བཅུམ་པ་ཡད། སོ དྲ ོ་ 
དད་བ + ཤཾས་བ་བང་ དཔ་ལིནོ།། བའབུར་ལངའཔགས་པའིབདནཔ་ ་ 

བཞིནཉིདད་། མནན་མབནཔདབཤིནི དོན ཞིབ སསནམ ཆོས་ག བདག བི དིད དི 

1 རའ ནི ཨཱ ༈ །ས་ཾ་ི་ཏད་གནན་པ་ཡཞི། ུ་བོ་ ཀྱུ་་ནི་ ངས ་ ཡས 

ཿ མད་སེས རྲའམདནའ ཤུས་འབྱིུ་ ལམ དོས ཨྭ་ཀུངཛན་པ་ཏོག རྟོགས་པདབ་བའི་དོན་དྲའདན 

དྲུ བཤོགས་པའབཔདུང་། ྣམབས་བཀའ་སྩ་བདང་། །་ཝན་ཊ་ལ་ ཡྱི གེསསོཔ་ཏོ། མ་རང་ག 


རི 


'གང་ཡངམི་དམ 


ཀྲ དབརུཿ 


བིདནད་ཧཱུཧཱབ་ལགས་།ཇི་ལྟར་སཱནནི་བདན་པ་ཏོགས་བར་རྩུབ་ཌ་ལ་གཱས།། 
སོ །བཔདུབསམས་པཔའ་ 
དྲ ར་འབད་བ ཤུ 


་ :ོོ ར་ 


རད པ་བྱའོ ་ཤསྱ་བང་མག་བྱསལ་ཡ་དམིགས་པའིས་མས་རིབྱསད།།ན་ནྱངབྭངབདང།ཀན་བྱུང 

༤' བལ་དམིགས་པའི་མམ་མི་བྱས་།།འགོག་པམངས༔ ཀཀ ་ - 

ཡ་དིགས་བའིསམས་མི་བསྒུད། ། གཞན་དྲུནྱ་བཱཿདུབ་ལ་གཱ། འི་སམསྭ་ཀུཾས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པ་ངི་ཉ་བ་བཞིནདུ་མ་ བད །གསོལ་ང།བཅམ་ཝྡན ; 
གསུཡ་པ། 


འཛ་ཆས་ :: > :.-:-༨ ༢ །བཀའ་སྱུལ་པ།དབའབུམཆེས་ 
ངེ ཐུགས་ཁ ཱངཾ་པ་ཉིདུམཐྲོངབ་ཡག ཁ རར མས་ཅད་པགི་མཚན་ཏིདྱ་ཀི་ུངཔ་ཉིདུམཐང་ 
་ རར 
ཉ་བུའི ཿོ ཉིདགུང་ལདུག་པདྡ་དྲམིམ་ ལྭ ཤུ གསན །དངོས་པོས་མཆིས་ ཡགས་བརྭའྱགཌལགསོཊ ་ 
སྟ ི་ོ ་ | ་ ` ་ 


བཀེའ་སུམ་པ།རབ་དྲང་ ད ་ 


༧ 


3: ༄༅། ངོ ་ ྫླྣྫྣྣྣ་་ ཇོ 


་ མསྭཀྱིསཾ་ལངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བ ན་དུམིཤསམི་མཐོང་བས་ འདུང གུབསདཔསམས་དཔའཆནཔོ་ཤསརབྱཀུ་པལོས།ཏྱ་ུན་པ་ལ་ བ་བབས་ལ་ 
-ཤ ཡཿ ༣ ླབ་ བ་བ $ ་ ་ དཔོས་བོ་མདཔའིབོ་འི་དབྷསན་པའིཡཞ བས 
ཡཚ་དང་ལཱན་ པའབ་འང་ གྱིས་འཾཾསྐདཅཾ ་རན་ལྟཚལ་མརོསངམཅང་པ་ 


་ དག་པར 
$ (ཨཿ ཧྲ 6 ས་འ བྱུགས བྲ ས་ར འད 


༤ 
པགཉདྦ་བངའོ། །འདདགནིག་ཤི 
„ འོ ་ 6 ་ ྲྲ་་ ཆག སོ 


མོ ་ 


རྣམསུའོ།འདེསནི་མྲི་ནམསུའོ།ཛ ་ ཀཀ མཨུ་མཆིས་། ( 
ཅར རཾ ཤིན འགས་བདག་བཅས་པ ། ངི 
བརྡོག པ་བཟུམ རགས་བྱའིབའིབར་ཟ་ད བའུ ནང དད་ གར་བ བཅས་ལནུས་བས་པོརམཛུས 

པཱ་ཡནི་བྱགི་བ་གང་ དྲམལ་བརམཚི་ི བའམ འམ། ང་གོའི ལསསས།གཡིན་ གཞེན བའངག་ཉནན། །རི །མིའམ་ལཱ་འསུ །འཛཤས་མདའད་ཤས་སད་ 

ཐི་བརབགནས་རབ་བཅལ་རབརམ་ ཤགས་པའི་བས་ཐུ༔ ། ཡའ ཡྱི་དབའའྲས་བུའམ། ཨ་ལ 
.ཁུཨབུཿམ།དྲག་བཅོམ་པ་ཉདཔས།།དབུང་དུབ་ཐོབདབྱར་བའུམ །བུང མས་པ ཀ་པར བའ མ་པྲ་ཐ 
མཁ ྲ+ྫ་ར རྣཱམོས་འཁརབ་ཡས་ ༈་ཐར་པར་ ཡྱགབའིབྱགི་བད་ གངའངམམརེས་པ་ལོགསོ།། ས་ཨ ཿ 
ཿཿ ::: 1,་ 2: 2. །རབའུཔར་དཔོས་པོ་ ་ 


ལྟང 
ཊཔ་ལནིལསཀངམད བུ་བལངམད་། །བེིས་པསོ་སོའླསཱ་བྲ་ཐོས་ ག་ྲ་ནབའབགམཔཔྱིོ མམས ` 
- ི་ དངག ཡ་ = ༢༢༤ ༢༥༣» དག་གི 

ག་མངོན་པར །སཅན་དྲམལ་བའལ་། ྲ་ གཟ ༣ ཁ་རང རའ མར་དགུདུ་ཤསཆད མིནསྙུ་ ྭཱ 
ཆོ སླ་ང་མདོན་པའ་འགྲུང །འ་ ༨༨ ་ བྱ་བ་ཡངམ འབྲས་ཐུ་ཡངམཿ ད། ད་བོཿ དགིབ ¦ 
, ཏྱ ཧུ ཡཱཉིདོ། ཀཀ ༢ ། དྲ ༤ ་ 


ཕུས ཐེན ་ )„ ཁག་གི ངེ 


དྲི །༢དུདཔཿབྱཀི་བརངག་ངི་ 
2 མྲ བམདཔ་ 


་ འབའཧྱརའ ་ ༤ ༧༦ 


' མ་ཡི་ནནམ་ ལན་ཅིག་ བམ་ཡི ཡིནནམ།།ྱིམི་ལ་པའིའྭབས་བུ་ ཕམ་པོམ བམ་ དགུ་བཅམ་པ ཤློ 
ཁྭ ག་བ ག་བ ་ སཔ ནམ་མས་ོ་ཉིད་ ་ ཀྲག པུ 
ཡི བཅོནྭ་ལན་འདས་ལམ་ བོམམཆིས་པལ་ སཾ པིདྱཀྱིབར་ ཀྱང བས་པོམ་མཆེས གོ།།བཀའ་སུལ་པཿ 
ཡཿ ངར ༽ ་ མ་བ དན བམ་དེས་ལགས།། ཀལ རེ བྲེ 
ག་ག གཡན །ཡམ་གངཡི་ མཧཱ རི ུགས་ངཇུསཏ་ ཛར ན་ཡ ཡིན གྲ་གུས་རངབབ། ནངསདོབ། 
ཚན་ཉིདམདཔམཚན་ྲིད་ གཔ ལོ འབུར ཤྱང་དུབ མཐཾར་སི་ ནུ་བཤཾསརང་ཀྱི་ཕའོ་ཡུུཾ ནི ་ 
རླ ་ ཕའ སཔ ད་ར ་ བདགམདཔ་པདག་འཛུ་ཤས 
སོ དེ།དྣནདངས 8 ཡ་་ 


༼ 


ཕྱ 


རྤ བརབ་ཤརྱ་གིས་འདི་ནད་ཅེས སམ་ཏོ།། བཅས་སན་འདས་ནྲིངིསུ་པ་ ཨ་ཨྭྩ་དྡོརམས་གང་ཡ་གནཊ་ན་པོས་པོར་ཞས་མངོད་བརཞན་པྱ་བུ་འབའི་ 
 ་ ་ ས་ `ˆ , །གལ་ སས 


ངོ བལས་ཡོདྲསླ་བད་པར་མི་འྩསརབ་ ཙ་བུའི་ཡསྦ་ཀངཇི་ཉརམངོན་པརའད་བྱགི་བརརྱུགར་ཡགས་ བཀའ་སུཡ་པ རབ་འོརཔིན་ཧི་ག་མ གཏོགསཔ་གབ་གན་ 


། ཅམ་ཡངམ  བྲ་བརནུནུ་ིམར་ 


ནས བུས་པ་སྭོ་བྷོ་ནམས་ལས་མངོན་པའའྲད་བདབ འིསེམ་པདོ་བན་སྤའི་རྨ་མོའི་ཆ་ཤུས་བཞུགཔ་ 
@ གསབྱི ས་བོ ` ་ ཟ་ལ ་ སམས རྨི་ཡམ་རྨིབ་གཏཱ་གནས། འདོད 
ྲིཾེཾེཾ །ཡོདཱམ་འ ཁད = པཔ ་ 


དཀ རར 
ཀཀ ་་  ་ ཁཿ 


/ བཅོས་ཝནའདས་གང་དགྲནི་ཡམྟ་ཉ་བུམ་ཡིན་པའི་དྭས་བས་སམ་འདུས་མ་བ་ མ་བས་སམ མ།ཟག་པདཔབཅས་པའམ །ཟགབམམ་རིས་པའི་ཆོསནི་འགར་ཡངམ་མརི་སྭལ 
བཀའ་སུཡཔ །རབ་འབུརའདིཇྙིསམ་དུསམས །རྨི་ཡམ་ལཁྲཀོ་བྭ་ཡལིའཁོརབ་ལོང་སྟམའམ་ །གསོལབ །བཅོམ་ ་ཝཱན་འབུསརནི་ལགས།། །བཀའསྦུམ་པ།།རབ་འབརའི་ 
༨ གཔཡ་བ ཉཾནནས་ཀུཿ ནནས་ཧོན་མོངས་པརལུངམི་འྱགར། ༣ མ་པརྡ་བང་བར་ཡངམ་འྱབར་བའི་ཡམ་བླསོས་ (བའགའ་ཞིག་ 
ཡོདྷསྣ་མའམ །གསཡཔ ཡོབ བར ས་དམཔགས། ། བཅོམ་ལྔན་འདྡཊ ནའདུས་ཆོསརནི་དདོས་པེམ་མཆིས་ཞིངགདགསསུམམརེས་ངེཉ་། བརྔོངཔཔང་ །ཚིག་དད་།ཡིག་ 
བུ་བབཅཅདྱ་ཉིས་གདགས གས་པཱའ་བྱགི་བྲ་མ་ ི་ོ བན པ་ད ད་ 
བཀའ་སྱུམ་པ ངི མནད ། ངབ གད་ཀཱིལ་འཁཾརཡ་གཟུག བ་པ ན་པ་བ ུས་པས། སཾཊདརུལ་བརའྲགོ་བའས། 
དུདུ་གའྩིས་གྲནས སམ།གཤི གཤིན་རྡའེའཇིག་ཉེནནམ + ་ ནཔར་རད་བདཔ་འགལ་ནི་ སྣམའམ གྲག 
་ ད་ 1 ་ ལོའྭསཱུ་བ་ ཉིམལ་གུབ་མའ ཏོགསཔསདཉིདྲཀདབས་པ། པོམ པམཆ་པགསན ཨཿ གང་ 


༄་ ལས །མངོན་པར་འཛ་བྱགིས་བས་ །སམས་ཅ དམྱལ་བར་མཆི་བའམ ཅབའམ།།དུགཟུགྱསགནས་ ནས་སམ གགི་ནའི་འཇིགཏནནམ། རསས ུ 
. ༩ ྲུངའརྗོ་ ལེ ལེ ཡཿ ཀའསྲུལ་པ་། བཱ རབ་འབུངདངོསུསྡོ་ མངུསམས ད་མང པགས གས 
པར་ཡངམི་འྱབར་ཡ །རམ་ད་བར་ཡངཔི་འྱུབ་རྐབལ་པམ། ་ དསྙམ་འམ། གསཔ བཅུ 'ཝཱནའཇས་དཾནིམ་ཡྲགས་ མ་ 
ཱུ ཇཾ ལམ་གྲུགས་བརནཏདྲཀངདཔོས་པོམ་ མཆས་པ་ཡགསན ། དཔཔམབླས་མཔ། (གངཡ་བརཏ ནནསུ་ ནསནཔཅང་བཡང་པ་འྱུམས 
 ། ཤཇུབར་ཡང་མོ་འྫུ་རབའ་ བརཡམཱཿ ༢༤ ག་ལམ་ཆིས་ལགས སྲ པཾ །རབ་འབྱོར་ _ འ་ ད་ད ལཾ ཌཱ 


སཾ བ༢འགྲོབ་འམ 
༥ ཨའོ རྡན བ་བ ཅཱ ཡི དམག ་ ཟའམ ` ་ ཇེ 
(འུ ཨོ་མད་ ེ འའིིའཕ་འ་འཕ། ནཔརའདྱ་ཐབ  ) མ།བསིསཔ སྡ ཨན 


དབགྲོང་ཁཱལ་ པྡཤུས་པ་དང་། བྱསདམས་ཚལ་མང་པུར ± དུའུ 
ཤས་པའའགྱཌ་བགང་ཡིནཔད་ཡ ། ཡསཾ་གང་མདོན་པའདུསྲ་བུས་པས ། འདྲ་ཤེས་མདའ་དགས ཨཡིན་ ཀྲུ ཡང 


ེ༧/1|!ཁི་ རྫིར ༥ པཁ་ལཁལ་པཔྣ།། རར་ 

- རྐ [འང་གུ ཏདྱུ་ར་ནྐའ་ ངཡངམ་མཆས། གོང་ཁཱར་ལངམ་མཆིས།ད དམེསཚལ་ཡངས་མཆིས་ལགསུན།དཡཡས་གང་ 

© མདོན་པར་ྡསུ་བྱིས་པས་ སམས་ཅནད མྱལ་བརམཆི་པ་འམ །འ༨ུ༨ས་མདའདཤས་མངམིན་མཆིདྲ་ཀི་བར་ཕཀྱཏཱ་སཆི་བརརྩཐཱཌ་བའི་ཡས་མངོནཔུར་ད་ 

༨ ་བགྱིདབ་སྟག་ཡ་མཆེས་ཡགས།བཀའ་ སུཿཔ  །རབ་འྱའིདཇི་སམདྲསམས་། འདུཤས་དི ན་ཅིབགོོ་གུར་བདཔ་ཡམ་བླསམ་བ་གང་༢བ ནན 

ཀླ ༤ རྣམ་པའཇབར་ཡངཡི་འགྱུཌབའི་ཡམ་ སྒོམ་པ་འགའནེ་ གཡོསུམ་ །གསཾཝཔ་། བཅོམ་ལྡནའཇས་འུཾ 

༄་ ངི ངཿ མ་མཆས་ཡགས་ ་་མབསོམ་བ་ བཡ་བ་ ༣ འོན ལོས་པར་ལང་མི་ ༥ །དམ་པར་བངང ཡཔི་ 
སེ ྣྣི་ ྒ་ 


- + ཛུ ཧུ འསུཡ་བ།འབཤྱོར་འདི་ མངུསམས་།རྒྱམ་མཁནྲ་གིས་སྱ་མ་སྣ ད་ཅིག་མངོནབརྭསཔ་ཏ།གང་ 
སྣས རར 


¿ ཅགས  ྣིནཧནང¬ོ_་ །་ཡྐད་་འདྲོའིསམཿཨོབཏ་ཤོ 
(པར་འདྲ་པངཔ་འ གརདེག་འོདསུས སྙམའམ །གསོལབ། སད ་ 
འར རི ིྲི་ ཡབཞབ་བཙམ་མངམ་ཆས་ལགསན །དཡ་ལས་གཔམངོན་བརའདཊ་བྱག 'པས།སམས་ཅནདམུལ་བའ་ 
མཆ་བའུམ །འསུ་མདའད་ུས་མདམིགྱསམརེད་ ཁྱི་བརདག་དུ་མཆིས་པའ་འཇྱུར་བའཡུས་མངོན་པར་འད་བྱའ བྷ་ལ་གཡམཆིས་ལགས །བཀའ་སུལ་པ།འབ་ 
འཐོར་དདྲི་ མད་ཡཡ མ་བསྒོམ་པ་གངཡ་བ སསབས /བངམི་འབུཿ་ཡ །རྣམ་པརབངབར་མ་འྱབུར་ལམ་བ 
་་ གསུལ་བ། ` ་ ར་ས འཛསྦྷ་མངཾཉིདྱཀྲང་དཛས་པོམ་མཆེསཔ་ལགསན། དཡ་ཡས་བླསོན བྷམོ་ 
` གདཡ་བརྟནནསུ ཉོ་ཐྲས་པརས་པིའཇུར་ མ་བ5ངབརམ་ མཛ གཡམཆིས་ཡགས། བཀའ་སལ་པ །རབའྱོབར་ ཧཱིམ་ 
དམས ཀཀ ་་ རཾ ་ །ལྲུ 


སི ༥༤ 


ཌོ །༅ཱ། ཡུཤས་མདམི ཆདྱཀྱི་བར་ །ཏུའགོ་བར་ྩཐུར་བའི་ཡས་མདོན་པར་དདྷ ཅཏཔ་འགུལ་ཞིག་ཡོང་སྣམ་འམ ། གསོལ་པ། བཅོ་སྡིསནའད་ 
„¿$ ཧཱཾ ཡགས་ཏེ།བཅོམ་ལ་ །མདའ འར ར་་་་ལཔལཔས་ཾྣ 
ཇི -  མཔ་ད༨ས་མད་པི ` དག་མ ཆ་ ] ༤ ང་མ །ཏདུ་ཡའས་ཁགས།པཀུརྦ།བ།བོུ་རིངི་ུབདུ་མས 
༥༦ ྦུ་བདེམམ། བྲབ ཝཾ ཌ་ླ མ སཔརཡང་མི་འགྱུརལ རྨ ཤུ འགའའི་ག་ེདསམ་ 
རྩ འཐུམབའགུརག་འཛ་ གམ བི པཾ “:- ར ] འྱང ཡའན། མ་པར ར་ 
་ ༤༤༤༤་ ་ ེོི་ གངདག་ཛ་ 
་་ ྲི ཀླས་ 1 ་ 


ཐངབནི་ཀུནནས་ ཤནམས་བཞི། 


པཿ ༣ བི 


མ་པ་འབངབར་མི་ བའྱི་པར་ཏ ཛྷིཊ་རལཔ་ བར་མབོངནས་ཏོནམས་པར་མི་འྱགུར་ཞིང་། ་བརྲ་བངབར་མི་འྱབ ཨཱ་ཉོན་མཛས་བ་ཡང་། 
ཨིསྣ།མྱ་སབང་བདོ། £` པ་ཁྲི་བརྒད་སྙོངཔ་ལས་ཀུནཿ ང་བ མེད་བ ནགོན་ཛོན་བ དད 
༡ བཅོམ་ འེ །པ་མཐངབ་ཡ་ཀུནནས་ཏོན་ - ་ 
རྣམ་པརུདཔུབེ བམ་མཆས་པ་བཞིནདཡངཔགཔ་མ ཐོངབ་ཡ་ཞུཿ ཉགས་ཞོན འྱགུར་བམ་མཆིས་ཤིངནམ་པརླ་བངབརའུག་རབམ་མཆིས་ཏེ།བཅོ 
མཱ ཝྡན་འདསོ་འདྣིལར་ ས་པ་ནི གས་པས ༦༢༠༢ རར 
ཅམཆིསས་ །བཅོས་ལན་སམ་སཔོལ་ཡུང་ཀནནས་འོནས་པམཚརས་ཤིང། : ༢༢ ཐ་་ ངོ་བོཉོང། དཡུནིཀུན་ནས་ཧེན 
མོས་པམམཆས་ཤང་།རྣམཿ ༤༨༤ བཅམ་ ན་འཇུས་འཇོས་ ས་སོ་རི་བའི་རའ་ ཤིདཡ་ཡངཀྷུ རི ནས་ཉོཿ ས་གང བའང 
བ་མ་མཆིས་གསན། ༩ བྲལ་སགག་བདའ་ ཡགས །བཀའ་སུ་པ ༢ 


ྲག་་ །གསོམ་པ་།བཅོམ་ལན་ཞས་ཆོས་ཐན། 


བཞིན་ཉིདདང་། གཞྤ་མ་ཡིན་ བཞིནཤིདདང་།ཚེ་ཀདདང།ཆོསདངས། ངང 
༤ བླ བ་པ དབ ས་བ་ནམས་ནྱ་བང་ཡངརྡུང་ས།ཆས་གནོས་པ་ཤང་།ཆས་ཀྱི་ 
+ 


ུ ག་ 
པཾ ལོ ོང དྲ ་ :/ 


` 
ཤྭ དྲཿ ཛི ༡ ་ 


་ 


པཔ ང་ ་ུ་ 


ར་རོ 
པས་ད་བ 


རས ང་འཛ ༈ན་གྱི་ 
ནུལས་ལ་དངྡ་ན་བ་ 


་ཡྟོལ་བུ་ང་། 


ཏེ 
༤ „༤ 


ཨསྩན་རོགསཔརབཅོ།བཞི་ གྲ ཛཱ ད་། སོན་པ ཤིན་པ་དང་། སབསྱ་ཀི་བ་རོཔཏཱ་ཅིན་པ་བང་།བཤེསྦ་ཀི་བའོམ་ ་ 
ཏྱིནབ་དང་ ཕྱིན་བ་ཡོའཱརྫོགས་པའ་བབྱི། བཞི་ལྷ་སོམས་པརའདྲག་པརབྱགིའོ། ཆོ།།ཚདམདཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་ 
མང ཅཅ ཐུ ལེ ང་ ར་ བུ སིལ ིམ་ ཡག་བྱར་ ས་ 
པར་བྱའི་ ས་བདས་ ་བྱརདདང་། མྱའི གེས ནག་ཤུགས་པའི་སྟོབས་བྱཿ དི 
དང་ཨ་སོ་ཡདག་པའ་འིག་ ལུ ་ ལྲས བབདྱབིང།སགྱ་ིཆས་ 
ད་ འོ།། ཿ་གཟིས་ད་། རེ ་ 
གསུམྱ་བིསྟོངཆན་པོའའཇིགཏ འའ ་ ༣ ༼ོསདེིགན་ི་ས་ 
༠༠༦ ཀྱིས་ཡོསུམཚལ་བར་བགྱེསནས །དབྲས་གཅགགིས་མེས་པཛི་ས་བབནནད ་སན་བརའྱབུར་བའ་ཇ། ་ 


×: 

འག ྭ ཛཾ ིོི །བཀའ་སུམ་པ།འབའུབར 

ར་དི ཁདྱ་ཉིས་བོད་པའིཆོས་དདག་ ཨད རྨ་ཡམ་ལ་བུརང་ །བྲག་ཆཧཱ་བུ་དང་།མོག་སོཛཱ་བུ་ བུ་ད་།གཟུགས་བྷཌནཊབ་ད་སིགྱར་ 

ལྷ ལྟ་བུངང་ གོང་བུ སུ བྭ་ཙ་བུམ་ལིནརམ་་ དསད བཀའསྩཔ་བདང་།བརོས་ལན་ལ་ལ་ཚང་ ཝན་བརབ་འདརྫིས་འདིག་དངས་གནིམ། 
༩༧ ཏོ་བཅམ་ལྡན ཡག འ ་ཅ་ `: ༢ 


་བ བཅིབྷ་གཡགཏུན། བཅམ་ལནྡ་ལུས་འནྡངི ཇྷ་ཙིརམ་ལྟ་བུ་དང་། རྨ་ཡམ་ 
ྣྣ 
7 འ [ˆ ༥ འ་བའརག་ལ་ 
ད་ མ་བ་ལསག།་ འབུའི པུ བཱ ་ སྩས ིི་ དཾ 
 གཡནས་སྐད་ ཐུ་༥ སྨམ 


ཱ ་ 0 ་ 
ལ་ཆ ་འ 


ཅིས་གསོལ་བང་། ༢ 7 སྒདཅེས་བཀའསུམ་ཏོ།། རབ་འཧརདདཤཤིན།།དབཞིནཏ། རབའུབོར་ཡདུདགཔམ་ཡིན་བསུནི་ 
ྦྱཔའི་པོསཏུ་ཡིན་པ་བདཔ་པང། ཤསབ མཏྭ་ཕིན་པའ་བརལསྦུད་བ་ང་ ། །མ་དག་རེན་པས་ནས་སྱརསས་མཁས་ པ་བཅོབྱདདཀི་བར་ 
གལ་སད `= བམངོན་པརྡ་རོགས་པར་རཚང་ར་བར་སིནུས། ། ཊོ།༢བའྲོརའདིངསམ་དུསེམས པའི་ས ནཔ་ 
སུན ཡང་ ག་པརརྗགས་པདྲ་བབདུབ་མངོན་པར་ རྫོགས་པའ་འཛང་རྱྱ་སྣམའམ ། ། ཤས་རབུཀྱོ་ཕ་རོབ་ ཏྱན་པར་བརདག གླུ་བཱན་མི དགཱ་པར་རྫོགས་ 
པ དདབམངོནབརྡགས་པར་འྱ་་སམ་ལས {བདུབ་ཏི་ལུགས་ཙིཆོས་སུམརཱ་བདུ་། སྩཾངཔ་ ོཞིདབྱང་པའི་ད་ སལ འ་ 
དང ཆདམདཔ་དང། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་ ཟྲགས་མདཔའི་སྣེམ་པར་འཇྲག་བནམས་དང་། མ་པརྦ་བར་པྷ་ནམས་དང་ །གཟུསཀྱི་སླཾརམས་དང་ ། །ཧཾང་པཉེ་ང་ །མཚན་ 
ནྣམས་དུང་།གྭ དག་བླརས་དང་། རྣམ་ 
མམད་པདང་། སྭོན་ པ་མད་བདང་།མ། ན་པ ༦ཤས་པ་ ད།བཞིནགཤེགན་པེཚོབས་བྱུང་ མི་འཇགས་པངཞི་དང ཅཅ ་ ཡགབ་བཞི་ད་།སསྦྱ་ཧཱསཀི་ 
] དྲ ོ་་ད་ ་ 6 །བཀའ་སུལ་པ། 


4 །༢བ་འུཐོརདད་བཞིན།། །དའ་བཞིན་ཏ །རབ་འོུནད་སྤི ན་པའི་འ ན་མ ་པརརྫོགས་པའི་བདདུ་བམདོན་ པབརྡ་རོགས ་པར་ཡསྦྱཧ 

ཤཱ སྭ སྭཀྱི་ཆོས་མ་ གཾ ÷་-ི ཅིས བར་དུ 

$ །མངོན་པར་འྡསྭཱ་བས་པ་རབསམ་པའི་ཆོས་ནམསྱཆིས་ནྷི་རམ་པ རར ་ 

ལཾ འ་ སད ཤི པརུཧདཔ་ལི། ལི གསབ ར་འ ` སྨ མདདགགིཅུབ་ 

དམ་ལ ར་་ མུཛྱཾནབ་ངང་། ཨྭཏྭ་པུན་བརིབདག་ངང་།སུསྤྱ་རུས་ 

ཤེང ་ 
༩༥ 


; -* 


༽ 


ཀྱང་གཟུང པུ པས 
བ་ཡ་ ་ ¬ 


4 )༄༠་།  ྫ་ བིུང ག་ཆོས 

ཅན་ཐཾ་དོནདུ་བཱ མདབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བཔདུབ་ལ་འཇུག་པའུབད། །༣སམས་དངཔོ་བསྐྱད་ ས་ སྩཾནཔ་གངཅི་སྦིན་ཡ་པཿུ་ །ཕྲ་ཐམས་ཅདསྤས་ 
= , ཅནརྣཉྙཊུ་དོན་དུག ཀ།ནུལ་ཁྲིམས་གངའི་སྲུ བདང་། བཟབྲ་གངང་ པ་ད བམན་འགུས་གངང་ཚུམཔ །ཏིངའཇྲིན་གང་ལསོམསུ་པ༢འཇྡུཊ བདང་།༨ 

རཿ རྩ རར ་ 0 ་ བདག་གི ནིལ །བདཔས་མཐད་ སུ ྲས་་ 

མགུཏོགས་པ་དདན་མདཔ་ལངདག་ པར ཙིགས་བ བ་ལ་མི་འཇུག་ས །དཤས་འབྱཀི་ ོས་ན་པལ་སུད་པལས།སེམསུ་ཅནགང 

ྣ འྡ་ཤུས་པརགནས་པ་དང་། བད བོ་མ ཡཔ་ལ་བདག།ུ་ལདུགས་པར་གནས་པ་དང་ སྒྲབ་པོངང་། གིངང་། ཤས་སྒྱེསཔ་ད 

རྤ: [གསོ་བ་དང་། སྱས་བུཿ ཏྲ །གང་བྲགདང་། རུད་པ་པོ་དང་།ཚརང་པོངང་ དག་བ སངབ་པོ་ངང་། ཀུནཱནས་སངབ་པ ངང་ ། ཤས་པ་བྲ་དང་།མཐོང 
གམང་ཡོམ་ མོ་འབིགནཤསསུ་བའོ་ ནེས་པའིསམསཅནད་དག་བདདུབ་ས མས་དཔའ། འ་ ད་ 


”ལོ ངེ 
གདག་ལས་ ཡཔར་འགྲེལ་བདྲ་དིད ཕྱིན་ཅི་ལོག + ལལ པའིདབངས་འགོདཔར་ ་བཀདནསྭ་ཀྱ ང་ཀྲུནཏུའྱབུང་ང་ 
ག་ཤ བཱ ཤུ བ་འམ།། ཧིདབ་པོའི་བརྙད་འྡད ཀས དད ་ དད བདུས བདི 
རསས །་འ་དག་མས་ཅ་བཏང †་ རྫི ་ ་ 

ཤས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རེ་ ་ཕ་རཡ། ན་པལ་སྙོད་བ་ཐྲབས་ལམ ཁས་བརཊ་བདགྲ་གང་ཆོས་གངལ་ལངོམང ན་པལཞེ ན་བཛངས། མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀངདོན་དཱ་ 
ཞན་པམདཔ་ལ་བགྱང་འགདཔན་བོད།།དེ་ཡངའཇིག་ ཉཏ་བྱི་ཐྭ་སད་ལིནྱཧི །དོནདམཔརནིམ་ལིན།དནས་ བཅམ་ལ་ ན་ལུ ་བརབ་འབོར་ 
འདྲི་སྐདཙཨ་གསོལ་ཏོ། །བཅམྡ་ཚཱན་འདད་བཞིན་ ༦ ༧༠ འའའ སྭ་པ་ འག རི 
སཡྱ་སྱས་ལགས་སུམ་ ། ། འོན་ཏདེན་དམ་བལགྲས། བཀའ་སལ་པ ། རབ་ཧུརདཔཞིནུ གཅ་བསུ ས་འདི་བསྙནཏོ། 

གེ ཉར །དེཔནིངོས་འདེནཆོས་འདི་ཉྭ་བུ་ཞི རར ༠ 


@ ༄༅ ། །བ་གངཡང་དམིགསུ་མདོ།། །ད་ཅིའི་ཕཾ་ར་ཞེན། ཆོས་འདིས་ཆས་འདིི་་བུ་ཞིག་ མཛོནཔརྡ་རོགས་པརསྱ་་ཞག་་བཤིདམགས་བྭཿ །གཉིས་ཀྱིས་ 
་ྐ ནི་འཐབབད་མནོ་པརྟ་ཏགས་པརྱངརབགངང་ནད་པདྲཔར ན་བཅོས ན་ལྡ་པཆ་དཔསནབརབ་འབོརསའདངཅས་གསུམ་ཏོ། །བཅོས་ལྗན་དུ ་. ` 
, གལ་ཏཾ་གཉིས་ཀྱིས་འཐོབ་པ་དང་ ི ་ ལོནཅེ་གཉིསུམ་མཆིས་པས་འཐོདིབ་ངང་། མདོན་པརརྟོགས་པར ༡ 

-ཿ བཀའ་སུམཔ །རབ་འྱབོརགཏེས་ཀྱིས་ཀྱངམངོན་ ཨུན ངོན་པར་རྟོགས་བརམི་ འྱསརཏ།གངང་གཞེསྱ་འཔམདས །གཉས་ 


ི པར 
་ སར 1: ཀྲ ་ 
། ` ཅཅ ` རར ་་ རབཧོར་གངལ་བཛ་བད་ 0 
ཀཀ ཆར ཆས་མ་པཉདོབརདཔདབབཔཡ་ན། ང་མ ས་ཆས 


ཆོས་མཉམ་བཞིདནཆོས་ཐམས་ཅར་ཡལས་ཤིནྭཏ་འཛས་པ་ལོནོ།།ཆོས་མཞམ་བཀིངནྲི་རིས་པ་ལམ །འཕགས༔ ང་གྷི་ཏན་དང་གནས་ཀུངམ་ལིནོ།།གསོལ་པ།།བདས་ 
ཡིན་ཏ །རྒྱན་དུ་ཞུགས་པརྣམས་སམ །ཡན་གཅིག་ཕྱིར་ལོང་བརྣམས་སམ །ཕྱིརམི་འོང་བརྣམས་སམ །དྲག་བཅོམ་བྷ་ནམས་སུམ་ །རཇསསྱ་རུས་རྣམསསན། 
བཔདབོ་མས་དཔའ་ནམས་སམ ། དབཞིན་གཤ གསང་རམསྱའི་ཡུལ་ཡེངམ་ཡིན།།གསལ་པ།བཅ མ་ལན་ལཨ་ངབཞིནག་ཤགས་པ་དྲག་བཅམབ་ 
|, ཡཔདག་པརཇོགས་པའི་བངརུཔརས་ཐོངྱཀྱི་ཡུལ་ དྲ ་ ཅེ  རུྲཀུཀཁ(༅‹༧༄ཀྲ༩༅ླ་ྒ་ 
ལྭ རབཞིནག་ཤགས་བོ་དག་བཅོམོབ་འབདག་བརྡ་རོགས་པདྲ བཅུབྱལངགགན་པ་དིག་ལིའི་དི བགིནག །གས་ངདབ་ངོང་བལངད་ ཁའ 
པའསསྤྱཧྐསཆཾསཾ་ཐཱསས་ཧད་ཨཡ་ཡ་ནངའ་བྱམུ་རབ་ཡངརྩ་རབ་ཞིགན རབ་སསར བྲོ་ནམསྭ་ཡ་མཉམ་བཤིངགང་ལིནབ་དད་། དཔས 
སུ་འབངབ་ངང་ །ཆོས་ཀྱི་རུས་ཁབྲངབ་རྣམས ཀི་མཚས་བགངལབདད།།རནདགས་ལནམས ཀྱིམ )/ད༦ན་ད་ །རཾ་བཞིནད་སྦར་ཏ ཀོ 


ˆ ༄ཙ ་ = །།པིརམ་ལོ་བནམསུསམ་། པགྲ་བཅམ་བླ་ནམས་སམ །སྤྱ་ཧུས་ནམསྭ་ཀི་མཉམ་བ་ཉིང་གང་ལེན་པ་དང་། །དེབཞིན་ག 
པ་ པུ གོས་པ ་ཡངདགུ་པར་ོགས་པའིསས རྒྱས་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་མཉམ་ བཅོར་གངུགནཔརམཉམ་བཞིདཔ་ ཙ། མཉམ་བཞིད་ལནི་ཐ་བདྱབ་བྱས་ 'བཅུངཟདྱ་ཀུངམད།སའ་ 
ཕྲ གུང་ཡིཿ བདང་ སས ་ མཉམ་པཉི དུ ཅིག་པ་ཡཿ ་ 
ཚུ 0 ་ འིདདབཞིན་ག ཞིན་གཤི བྷ དྲ་ང་ཡོག ཡང་ གས་པའི་སསྱ་ཆུས་ཀྱི་བརདཱག་ ` ༦ 
རི ཨོ་སྭའྩོས་བ །རནིདའཞིནག ཤེགུས་བདུག་ ཅར ག་གི་ད ག་ད དམེགས 
ར་རི ཅར 
བཉེ སཿྤྱ་ཧས་ཀྱི་བར་ བ་སམས་དཔའོ།།འདོནདབ 
÷ི÷ ཡཚང་ དར ག་ མས ལེ 


ཀ་ཁ ་ 


པསྔརསུའྲདངབམས་དང་།  ་ དྲ །ལནཅིག་ཕྱིར་འོང་བརྣམས་དང་། ཡིརརི་ལོ་བྷ་ནམུཨདང་།དྲག་བཅོསོ་པ་ པ་ 

རྣམསུ་ངང་། །འཇསུང སྦྱ་དུས་ནམས་དང་། བདུང དཇུབ་སམས་དཔེའ་ན མས་དང་ གཤུགས་བདྲག་བཅོསཔ་ཡང གོ པཱར་རྫོགས་པའི་སཡཔ་རྒྱས་རྣམས་ཡ་ 

ལང བྲག་མམཆེསཔལ ༠ ཐོ བཀའསུལ་པ པུ ་ ནི ཉ །ཆཾསམཉམ་པ་ཉིད་ལ ཅུམ་བས་སོའ། བ་ནས་འ ་བཞིན་ 

།ངཇཇུར་ཡག། ཏཾ ༤ ་་ དི ༨ ༦ཅ་ང་ ཱ 

ཧུ ཨ་འདབོ་ོུ གཔའག་ 8 ལྦས ཨི ་ 
པམ དཾབཞིནག་ + ་ 


ཉེ དགུབ གས་པའསངཔ། རས ག་མ 
་ ཞེ །འོན་གངལ་སད ཀཿ ༥ གངང། ¬ དཿ གའདུན་དཀོ ན་མཆོག 
འཇུག་ཉནདུའྱབུང་བར་འྱགུར སྒུ ུ་སུཡཔ ། །རབ་འུར་འདི་ཛྲཾསསདུ་སམས ། སཾཔརྱས་ དཀོན་མཆོག གངགཞན་ལ །ཆོས་དཀནམཆོད་ད་གནན་ཞིང་ 
& ན་ལ་ཆེས དིིཾཾ་ 1 བསྲ ཨ་ཡདྐ་པ 


ཌཱ” | ` །དབ་ྱུགིམདི་དཿམ་གསོཏོ།བོས་ཝན་འདུམབདུགགིས་བཅོས་ལན་ིས་གསུམས་བའིདོན་འཚལ་གྷ།རན །ས་སད་ཀ 
_„ 'མཆོདཀྱམ་གཞནལ །ཆོསདཀོནམཆགྱ༡པ་གནན་ཞིག།དགའྡནུང་ཀནམཆགྱ་བུང་གཞན་ །ཆོས་མཞུམ་བཀུད་ུང་གཞནས་དབ་ཁ་ ཐ་ 
ླ་ སཨ་རུས་དཀན་མཆག་གང་ཡགས་བདང། ཆོས་དཀནམཆག་གངཡགས་པ་དང་། དག་འདུན ནམཆོག་གང་གས་བདང་། ཆོས་མཉམ་བཉིང་གང་ཡགས་པའིཆོས་ 
;# རངཱུག་ཐམས་ཅཔཾན་¥ནཔ་ཡཔམ་ལགས །མོ་ཝཱན་པཡ པམསགུས །གཟུགམ་པཡཨཔ་བསུན།་མཆིསཔབོགས་བམརརས་བ །འྷ་ཉརམཚན་ཏདམ་ 
༥ ཨམས གགྲས་ཞམཚན་ཉིད མཆརེན་ངའཆོས་ནམས་པ་པིས་སའིདཱང ངོ།།ཀནདུགག་པདོ།། ཞིད 
་ོུ པདྲག་བཅོས་བ་ལངདགུ་པརྡ་རོགས་པའིསཔས། ཀྱི་བར་ཕག་གོཞས །བཅོམ་ན་བསསཀིསྣ་དམཔའ་དོགདཔམཛདཔ་འིང་འསྱ་བུང་འགུས།ད། ུས་གསུཡང་ ་ 
པཔ བཅྤ་ཚན་ལསར་དང་ཕན་བརབ་འབཔཔརིགདངས་བཀའ་སཱལ་ཏ།།བའབུགཔ་ཏིདབཞིནག ཤགས་བདག་བཅོས་བས་ སྲད 

'ཱ /སནྦ་ཧཱསྭ་ཀྱིས་བྲཔདྡབ་མངོན་པརྔ་རགས་བརསཔསྤྱ་རྫས་པའམ་གུར་ །མདོནཔརྡ་རོགས་པའས་སྱརས་ཏ།ཆོསྣ་ནམསྣ་རམ་བརདགོད་༥མཛདན། ནདྲ་གལ་བ་ 


རོ ཊེ རྒྱལཆཾ འཕབྲད་པདྱ་ཀཱ་བརདག་དང ཚྭ 
སས 1 སས ཀྐ ོི་་ 
གུང་ ་ ་ ྩསཅྩཾིིི དགི 0 
ཞེ; ༦༽།་ རཿ པ་ ཨམ་ཏཾ།། 
ཀཀ རར 
ཅི་ཡག ཧལ ཾ་ དཔམ་མིག བགན བ་ ༨ རྨ ཀ་པ གྱོརདདབའིནོ། བཞིན 
༥༦༥༦ དྱཿཿདུབ་ ཡའ རོ སྲ འའ ཨན གི་ག ས་པངཾག་ མ་པ་ལདག་ 
ཡྱུངོསམཔ་ཏདསམཡིགསང། མཉམ་པཉེང་ སའ ནཏ་ 


པོག ས་པའསསྱ་ཧསྭན མསྭཀྱཿ རབ ངུང་། བཞིན་ ཞྭནམ་ཡ བདབ ད་དང །ཆོས་ཀྱ་ུངས་ཞིདངང་། ཆས་གན། 

9 རྫ ཆོས་ ་ྲ ་ ངས ཞི རར; ་ ཁོ 
|} ་་ ཤིདདདཔས་ར ཨུ་འངབྷནམས་དུ་ 

མས་ད་། བྱརདབྲ་ནམས་ །རྒྱནང་ཤུ ་་་ །ལན་གཅུ ཕིརའོ་ ཌྷེ ངང་། ད་བབཅ 

; རྣམསུདང་། རཨ་སྤྱ་རཱུསནམསོ་དང་། བྲ སམསཔ་འྡན་ ཡས ཉེདངང་། པམནོ་བདོབ་ ༽ ཆོ་ཞིད། 

ཾ ཆུས ཨད ་གནས་བ་ཉཾད་དང་ ཆས་སྨོནས་ མད་པ་ཉི ༦ པའསེཐའ་ཡཾན་ དངག་ཐམས་ཅ པུརོ།དཅའི་ 

ྣ མནོར་པརྲ་བ མ་ཡན་པ་བ ང་།ཆས་ཉད་ 0ུངབཨདད་ཆོས གནསཔ་ ན་ - 
 ་ སི ་ ་ག་ག་ ་ 


ཌེ 
$ 


` འྭ་ལཿདྲ་ཝན་པརབའབྲརྱ་སིམའད་ནདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འཛསགས་ཏེ།ཆོས་ི་མཉམ་བཤིད།།ལགས་པ་དཞིདསོོྱིས་བོམསི་ཆོསཉིད 

ཀྱངད་ཉིད་ལགས་པ་། རྤྱུནདུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ཡན་ཅིག་ཐར་འང་བརྣམསཛང་] ཙཿམ་རོང་བྣརམསདང་། དྲག་བཅོམ་པནམསུ་དང་། རསསྱྱ་སུས་ནམས་དྲ་ 
ཤཱཔདུ་བསམས་དབའ་ནམས་དང་། དབཞནགཤེགས་བངྲག་བཅོམ་པ་ལངདག་པར་རོས་པའིསངསྦྱ་ཆས་ནུམས་ཧིཆོས་ཉེད་ངད་ཏུད་འགསན །བཅོམ་ལྔན་འང་ 
འདིལ །གུནས་དད། ཚརབདང་།འདུ་ཤུས་དང་། འདྱ་བདྙནམས་དང་།ནམ་པར་ཤེསཔ་གངཡགས་པརེདགནིམཚན་དདབ་ད་ལགས་ །གཟུགསུ་ཀཆེས་ཉིདྱ་ཀུང་ 
གཞན་ལ།ཚརབའིཡང་གཞན། འདྲ ཀསཀྱི་ལ . ངེཾགཞན། འདྲུ་བཾདྨ་ནམསྦྱ་ྱི་ལང་གཞན།རྣམ་ ` བཅཤམ་པར་་ཉིདུ་གཞུན།མནའ་ཆན་ཏེད་ 
ཀྤུངགནན།།རྣ་བདང་། སྣ་ངུ་། $དད༤ུམངུང་ །ེུའབར་གནན །གཟུགསུ ཆས དྲ་བདགན། ས་དང ར་བ་དང རས་ནམས་ 
° ཀླིཆོས་ཉེད་ཀྱམགཞན ། སའེ ཁལི་ཆོས་ཉིད་གུང་གཞན །ནུའི་ཁམསྱ་ཡངགཞུན །མའི་ཁམསི་འངགནན ང་ག་ཁམས་ཁ་གཏན །ནམངའ་ཁམས་ 
ཀྱི་སངགཞན །རྣམ་པས་ཤས་བའི་ཁམསཀྱི་ཆོས་ཉིདྱཀྲཔགཞན །འདོདཅགས་པང་།ཞ་སངང་ །གཏེ་སུགནམསཀྱཆས་ཉིདཀཔགཞན །ལཱ་བརཅུཿབརྣམསུ་ 


333 ༦ ༤ །ཛདཔདབམསི་གཞན གནས་མ ་ཤོབས་བམག་བ་མསའི་མངགཞན། 
དཤཔབགཞུག་ པ་མསཀྱི་ཡངག ཞན །འཕགས་པའིལམ་ལ ༦༩ ༦ ཡབརངདགྲ་གི་ལྤང་གཞན །ཧཱོདཔཉིདྱཀྱི་ཡངགཞན །མཚནམ་མངཔའི་ཡངགཞན། 
- 3 ་ །༢ཛ་པ རག ་ ཡང་གཞན །ཚྣམ་པར་ཐརཔ་རྣམསུཀྱ་ཡངགཞན། 
ཚོ ¿ སྙོམསྭ་པ༣འཇྡུག་ གཱ་པྲ་ནམསྦྱཀི་ཡངགཞན །༈བཨ་ཀྱི ཡང་གཞན །མེ་འཇིགསྐ་ནམསཀྱི་ལང་གཞན། སིསོ་ སྲ 
༡ རྒྱསཀྱི་ཆོས་མའམ་པ་བཅོ་བྱ་དྱཀི་ཆས་དདགུར གཞུན ཨུ་ཧསཿ ཁམས་ལ སས 
ན།བཅོམ་ །ནལྡསདྷ་ཐུརམ་ཚཱནཱཏ། ཤེདྲ་བ་ རང ཉིདཀྱི་མཚ ཤིད + བྷི་་དབཔདྲུབས མར་། 
ཨའབྱཀ་པ་ སྲ པར་ཡ་ ས་སྒ །ཆས་རྣམས་ཐ་དདུབབྱེ ནམས་ཐདུངྱལས་པར བཛད མབས སབུ་སམས་པཔའཆ 
༥༢བ་ཀི་ཕཾཾམཏཱ་ཕཱན་པལ ངཔ། །བཿདུཊ་ ༤ །བུཕདུབའའིའྱ་སཱོནམ་མ ་ 


ཀྲ #ླ®ོ བྒ་ ཕུརོས་ཕིན་བདག་ལོགྲུ་རོགས་བརབྱགིདཔཱ་ཡགས བྱདུབས་ནམ་དཔའ་ 
སུམསདཔའཆན་པོམ་པོན་པ་༢༨ཤས་བདངགའ ྲན་ཾ 
 ཡོས་ཚོགས་པའབྱགདཔ་ལགས་ བུ་བུ ན་པའ་བྱསཛོཔ་ཡགས །རྣམ་ བརྩར་ཞིངསསྭཱུསཀྱི་ཞིངནསསྭ་ྱ་རས་ཀི་ཞིངདུམ་རི་བལགས་། སྭསྦ་རྒུས་ 
* བཅམ ་ ཿ དགུགས དུག་བྱཚ་བདས་ཀང་སཱནནམས་ ཡྭ་སྭཱ་ན་ང་བབྱའིདཔ་པང་། སཔྦྱརཨ་་ཞཔའོས་ 
དག་པར་བྱགདཔ་ལགས ། ཙ་བ འང་།བ ནན ་ སྣངས་བཀའ་གུལ་ཏ།།འབའོུར་གང་ཁུདའདི་ 
སྒདདུགལ་ཏཆེས་ཐྲམས་ཅདཤིཿ དགས་པ ས་དག །དེ་བཞནག་ཤིགས་པདྲག་བཅམ་པ་ལང་པག་པར་ 
རྗཾགསཾ་པའིསཁཅྒྱས་རྣམས3ྱིཆས་ཉིདཀུ བའི་ཆོས ཅས་དྲམཆན་ཉདག་ཅག་བརྲ་་ཉརཔ ིགས་ཤེས་ཟརབནི།འབ་ 
འཐུརབདི་ཛྲིན་མདུ་སོསས སོཾ ྷ པད་  ྲ་མཞིམཡིནསས་ཁས །དཔན་ནག་། གཤགས་པའི་བརྒ་གྱི་ཆས་ཉིང་གང་ཡནཔ་ང་ཡངཧངཔ་ 


འོནཅི་ པ་ཉིངལ་གངགླཟུགསྦཀཀི་མཚན་ཉིདབ་ 
3) ༄༅ །ཉདམ་ཡཾནསཱམའམ །གསོལ་པ་ བཅམ་ལྔན་འཕས་སོངཔ་ཉིདལགས །བཀའསཡཔ །འབའཧོརོ ནཅི་སྟངཔ་ཏེ 
སད ཾིཾཾྣཾྣཾྣ།།་ 
ཀཀ ་ ཐེ གགས `` ༣ 
དབ ་ ` སླུ ནཔ།དབནིན་ གས། : རྩར འབའ་པ ་ 
༥ 
ད་་ དགམ སཾ ངིར 


ནའྡནུ་བཿཀྱ ཁམས་གངལ་ནང་ངང་།འྡནུས་ནྲ་བས་ཀྱི་ཁམས་གངལན་པའཆོ 


ཀཀ  ་ 2: ་ ཡིས་ 


པནི་ས་་འད་འདདམ་།བགགི་འད དཔ ། མདིལ ཟིད་གཔ་ལམད།བས་ྱིའདབཏདུང། བགིད འདུབུང་པས་ཨུད གདའ 
དམ་པརདམིགསུ་མདེ།འདྲས་བས་དང་ འཛས་མྲ་བྲསཀྱི་ཆས་དདག་གིམཞམ་པ་ཤྲདགངཡི བདནདནདས་པ་ལ། དདུ་བ་སེདང་ས 1 སཱབ་ 
ཀྱ་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡ་ དབ དོནདམ་པ་ལྭས་ཀངམི ཡོ་ཡྭཤཿབུ་ བས མ་ད ས་བབ ་བྱདདོངལས།དུད 
དམ་པྣཡ་ཤཱོཿགྱི །བརྱདཅུ་རྩ་གྭ མ་གསོལ །ས་བཅོམ་ལན་༢་ ཏཱ ༣ནཔལདའརྱགས་བདེནཔི ཅྱས་གསུཁཏ་ 
བཅོས་ལན་འོས་གཡ་ཏཆས་ཐམས་ཅངྱཀུ་མཉམ་བནི དྲ་པབནནྱང། བསན ེསདངས་ ་ གངཿིཡངཡི་བྱོིདན།ཅི་ཡངའི་བྱའི་མཅིང་། 
ཅུ ཤུངས་མཆིས་པའིརོསྣ་རམས་ལ་ཇི་ཨའ གངས །པོནཔ་པ་ལྟས་ཀུཿམ་གཱོ་།ིནབ་པ། 
སསྒ་ི ཡཡགད།དམདན་གསོལ་བདུ་།བཅོས་ལེན་འྡས་ཤིས་་དྲ་ཞབ་ ་ 
༢བ་འབུརལེ་འདྲིསད་ ་བཀའ་སུཡ་ཏཾ སདན་། དད་བཞོན། །ཛིགངྱ་སཱཊ་པད་བཞིནཏ །འབའྱོརསྟོངཔ་དནྱི་བ་ཐ་ད་བ་བམ་ཡིནཔཅ་འཔའ་ 


ཤླ་༄༅། །བྡཅིངཅུངཐད་ཀྱཝམདོ། །རབའབོརགས་ཏསན་འདིདག་བདགཉིདཀིས་སོངཔ་ཤིདཀྱ་སྟང་ཉིང་ཤས་པར ནན ནད་རིགས 
པྲས ་ བལས་ཐར་པརམཛདཔ་དད་།ད 
3 པུའདུཤེས་པ་པང་ ཤདཔ་པོར་འཛུ་ཤུས་པའ་བརདང་། གྲབུཿ སུ་འཛུ་ཤས་པ་པང་།རྣམ 'པརཤས་པ་བདྡད་ཤུས་པའི་བའ་དང་། མི གཏུ་འུཤས་པ་ 
པབ སཿ འིད ་ རོ  ་ ྱན་ས་ཁས་ལགམ་པྲ་བརའ་མཛ་ 
ཅཱ 8 པཱལན།ི་འུ། ཉ་ནྭ་བསྭ་ཀི་ ༤ ( ཧར ཤྭགས་པའ་ 7 བྲ །གསུཡཔ ཛག4༣ླའ་ 
༈་ཡགས། །དཀའུཆུལ་པ ་ ད་ ` ་ ཡོཔ་གཞན་ ཅི ཡག་མ དས སེན ༢ 
༥ 


པས་བོ་ལགའཞིག་ ཡུམ་ལ འཡངམ་མཆིས་ཏ །ཧོང་པ་འོད་ 


ཿ ོང་བའིདམ་ལགས་པ་ 
 གདཡགས་བདང་། ` ་ སོ ་ ནབ་ཡངས་ཡགས། དྲ ་ ཏ 


་ 


ུཾ 
®= $=.) 
རཾ ༦ 


རབ་འབོཿའཛིངིསམ་ ཨམས་།འཛ པ་ཉད་ཞས 'པརརཔཔ་ཞིག་ལོདྭསམའམ།གསོ ཁཿ འཕ སོ།༨༤ ངཔ་ཧེད་པ་ 
ལ་ས དན པད & པད ་ ༦༩ འ་་ ་ ས་ས ལྷི ཁྲུ 
སསམ ། འདུ་བདྙནམས་སམ། ཛ༨ ཡྒས།དྣསཔཅས་བཀའ་སུུལ་པངང་། འཛ | 
པརབ་འབརྒ་ཧིས་འད་ གསོལ་ཏ། ༨ བེ་འ ངུ ར་ ཞེ་འིག་ཉན་ 0 བུཚོ 
བབ།ང་།གདགང་ ངབ་བཞ་ དང་ རྫུའཕྲུཇྱ ར་བོད ས་ད ཟླ ཤྭ ཡགས་པའ་ལམ་ལན་ཡག་ 
བྱམངབངང་། །༣་པཾཞཾ ན་གཤགས་པའི་ བས་བྱེཿ་ང མི་འཇིག ་པ་བཞི་ ཡོ ཞིད། རིི་ིིིཾ ི འཅོྱུདོདདགྱགངྒ་ ཧཱཾ 
ཿ × `  ་ བགྱུང་མོ་བར །ུགས་པ་པང་། ཁནཅིག་ཕྱིམ་ངོབཔང་།ཕྱིལཾ འོབང་།དགག་བཅིས་ 
དང་།ཨའ་རྱས་དང་། བཐདུབ་སམས་དཔའད་།དཔཞེན་ རོ ་པའིཆོསདེདག་ཁུཿྣུཔ་ 


”༄༅། པཱ ཐ་ ཅེས་གསོལ་པ་པ་ །བཅོམ་ འཕྭཀྱིས་དང་ བརབ་འབྱོར་པའདི་ ོ་ འསུམཏོ 7 །༢བའུབོའདྲ་ལ་རོངས་ཐམས་ཅད། 
༡ པུ ྩ་ ༢༢༥༤ ནི་ལ བྲ ྲ སྨྲགདེེ་ 
ལས པ་འ ` པཱ  ་ སྩུག གསལབ། ཇོིས་ པ་ 
2 ` ང་ར 
3 ་ དྲ་ 5 ་ ¦ ༧༠༠༥ ཡགསསམ །བཀའ་རུཡཔ།།བཟླ་ཧོ༔ 
+ བདཔའབ་བཀགཔའིཆས་ག རཾ 


བསྔ ལསག པཿ ༡ཅ་ལབ་ཙུང 
གངས་སྐྱ་བམདབདང་།འག དང་།འགགཔམ་ མད་པ སུས ཛེར དགག་པ ཅོ སྤུབཆསཅནས་པཞས་ 
ག་པོ ་ ཡོིཡལ་ ཀད ་ གཉསི་ཅི་ཿཝས་གས་ཏ། 


- 


གཔསུངབཏི ིིུན་འིོས་ཁུང་ཡའ་དང་ཆ་ ན་འཐམམི་མུབའེཆོས་ཅན་མ་པན་པས་འབ་འྲས། ་བལགས་པརའྱགརོ།།བཀའསུ་ 
བཅུས འའ འུ ངས །རཾ་གནི་ཀན་ཛེསྣ་ནམས་ཀྱིས་མྲ་བས་།ལི ཅུ སསས་དབསར་ 
རུས རི་འ 7 མུ ་ རར ི་ ཉིདྱཀིས་ཧོངོཔ་གངེ 
་ །དསདས་ བཀང་མབདད། བཅསལ ཅམ་ལྗན་ལ་ལཅི་ཛཱན་པརབ་འབུརྱིས་འདྲེ་མདངས་གསོབ་ཏུ་།བཅོམ་ལཱནའུ་སུ 

་  ་ ཡོཡཱའཚལ་བར་ ཀཿ གདམས་འས རུནཔ་བབྱགི་ལགས།བཀའས། བརབ 
འམ་པོདཔ་ྱགརཔ ། སོས ༦༤ = 2 །བ་འབྱབའིངལ་ འཕོ་པ་ཡངམད།བྲོས་བོམད་ལ་མད། བགི་བས་པ་ལངིདགཞནྲབི་བས་པི་ 
ཅག ཁས ཟེ མཆུའི ཉདམཔབཏིད ས་ས བྭ་ལོ་འོདཔརབ་ཡའྱབུར། །ཤས་རབ་ཀི་པ་ོ་ྱཾིནཔ་ཁྲི་བྱརཔ་སུདཔ་ཡསཆས་ཉིད་ ༢བརང་ 
པརབསྟན་པལེ་ ཡི བརདས་གཞིས་པརོ། བར་པོ་ལྔབཧཱར་བྨ་པ ' །རེནས་བཅོམ་ལྔན་འཛས་ལྲ་བཔདབ་སདདྲབམས་པས་ཞུས་པ། བདུང 


ཧྲ 
༧༨ 
ཧཱཾ 


ཡུ 


32 
ཌ ཟབ་ 


ཁིི་ ངང ་ ཤཿ 


དུད བམབ། །གཟུགས་ལ་ཇིཏ༔ ་ 


.ཆིད འ་ དཔུ བསབ་བྱ ། གསུག ཅིན་ཆདདང་ ཅུ 
མསུང་། ནད བིཁམསད་།རཔ་ ལ་ ¦ རོ 
ཀ༥ཧྲཾ་ཀྱིཾ 


རར ༥ 67 


ང་།ཡུསཀྱི་ ཁྱིམིར་གིས 


ཁི 
7 བདུ 


བཛྡཾནམས་དང་།ནེམ་པརྡཤས་བྲ་ང་།མིང 


ཨའི་རྣམཿ པའི་ཁམས་ད་།ལུའི་ཁམས་དང་།རོརཁམས་པང་ཏུ འྲིནམ་པར་ཤུ་པའི་ཁམས་ 
སོ ཡད སསད མད བླམཛད་ུ ༢་བསུབ་པའབྱའི = 
.ི ཊཡརྙཾ་ཉཔབྱསབ་པརབྱའི །མརིག་བལ་ཇི་ཉརབྱསབའ་བ །འདུ 


༽ུངང་།སཨ་དུ། ཡིདྱི་འས་ཏུརག་པའླིསསུརད་ 
གཟུགས་སམ གཔད་།ཚོབ་ད་ ་ སྱབདང་།རགིཡཇིཉྟ་བསླཊ 


པའབྱི།ཿ སྡག་བསྔལ་གྱི་བདྡན་ བཡ་ཇི་རབྲསྒབ་པའབགྱི: །ཤུན་རབྱངབའི་བདྡན་བ་ངང་། །འགགཔའི་བདན་བདང་།ལཕྱ་གི་བཤནཔ་པི་ཉརབླསབཔརབྱི །གཟུགས་ཅནགྱི་རླཾ 
× × ` །གཟུགས་ཅནམ་ལགསཔ་དང་། །བསྟནདུམཆིས་པངང་། བསྟ ཱམཆེས་པང་ །ཐོགས་བད་བཅས་པ་ད་། །ཐོགས་བམ་མཆེས་བདང་།ལྲུས 
བྱཾས་པངང་། ། ུ་མ་བྱབས་བདང་།ཟགཔ་ད་བཅས་པངང་། །ཟགཔམམཆས་པད་།ཁནམ་ ཨང ཝབོམམ་ཆིས་པ་པང་།བསྙན་པར་བགྱི་བདང་། 
8: འའ གན །གྱནོམ་པ་ ང་།ནངངང་། །མབོབ་ད་།བཅོ་བདྲབུ ང་ད ༥ །མ་ལོསཔ་ 
ཀཀ ° ་ བདུ དད གཟུགས་མདབ་དུ།།༢གུ 

ལཱན་བདུང་། སཔན་ལགས་པ་དང་། །སྨོཐ་པ་ད་ མི་སློབ་པདང་།འད མག ་ དུ ཁརྲ་བད།དམ་དྲ་ ཁེཅོམཔཇི་ཉུར་བསྒུབཔའངངྱ།སེར་ 

སྣདང།སྤྱན་བདུང་།འཆལ་པའི་ནུཡ་ཁྲིམསྭདང་། །ུཔ་ཐིམན་བཟངབདང གནང་མནན་བང། བཟདོཔདད།༥་ཡོད་ ཅིན་་དྭསཔརག་འངབ་དབསརགཏན 
དང་།འཆལ་པའི་ཤེས་འབདང་ །ཤཾས་༢བ་ལ་ཇི་ཉརབླསུབ་ པ༢ངཁྱི བ་ད །༩ནྐམ་ད མཆནས་ཆེས་པདགལག་པྗེསམ་པམདངཏུན་ ཱ 


ཌཱ སླ་ཟྨང་ གི ་ : + 
ཐུག་པ རུ བད །མདཔ་ ༦ ཉོན་མད་ 
སཾ དཱ རེ ཤྱམས་པུདཔདུབ་ ་ 
:‡ == ་ = 
རྫར 
རཾ ྲ་ འི་བ ༢ `` ་་ 
ཁ་ ས་བྱསངའིབརྒ་གི་མིད་འདིན་འད། 
བདདབཅས་བརདམིགསཔ་ལགསན ་ གའ ཨ་ཕ ཊཱཊ་ཡཁཁྱི །ཚོའ་ཁ་དང།འཇུ་ཤས་དང་། ་ 


ཡེ་རེ 


རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞས་བྱགི་བནི་མིང་ཙམོཞས་བྱགབནས་སབྱ་ྒརསྱཱཏིས་ཆོས་མསཀི་བརད་མི་ཙམཞས་བྱགི་བརཇི་ཙརབྲསབ་བརབྱའི །ད་པོམམ་རིསུ་ལགས་ན་ 
` དཾཿམིང་ཡངམིངཿམ་ཁན་ཞས་བྱགི་ིདུ་ཡགས་ཏ།འདྲི་ཏཱས་གཟླུགས་ཤུས་བྱགི་བནིམིངཿམ་ཁན་ཞས་བཅིཊ་མིའུབཔགསོ།ཌི་ཝཱ་ཧ །ཆརབངང་།འད་ཤས་ད། 
སླས  ྣནྣནྣནདད་་་ 
མིནུད་ལགསོ།ྭསདས་གུས་པབ་དང་ །བཅོམ་ལན་འད སྤུ་ཀིན་བཕྡམབ་སཛད་བམས་བལབཀའསུཌ་པ །བམས་པའའིལུ །གཟུགས་ཤུས་བ་བའདིནི་འྡབུད 
ཙུཾམཚན་མའིདུ་པདུྷགཱབུརྡ་མིངདབཏགསཔའོ།། འདི་འུཧངར་བངང་།འྲོ་གསང་།ལྡད་རྙནུས་ བང་།ནམ་པར་གསུ་བཞས་བབདྲོ 
མིདདུགཏགསཔའོ།འིཉུ་ཧ།སྦརཱསྦ་ཙིརེས ཤས་བབའིབར་དིདི་ལངག་བུཌདའ་ངདབཏགས་པར་།དདངས་བཀའ་སུལ་བདུ།།བརོས་སབང་དུབ་ དབད 
. པས་འདྲིགཔངས་གསལ་ཏེ།།བ མ་ཧཱ་འཛུན་འདི་ཉུརགཟུགས་ཤས་བྱས་བའི་མེངམ་མྨ་རིས་པརནི འདྲུ་བདྲ་ཀིམཚནམའདབས་པོ་དས་མངདགག་པདང་ཏོགས་བེ་ལ་ 
བའཡངམའགུརལ །གཟུགས་ཤས་བྱསི་ལིི་མིངཔཔ་ནི །འདྲུ་བདྱ་ཀི་མཚནམའི་དཾས་པོརག་པད་ གསཔ་ང་།འཚལ་བརཡངའྱགཌན །འདེལ་སཾ་གཟུགས་ཤས་བ་ 


ཌ ༄༅། བ་རིནིདྲ་དྱ་ི་མཚནམིདམོས་ོདཔ་ོརདད་བཏག་་ཀོས་ྱི་བརི་ཉརྱུ་བ།བོས་ན་འདི་ཏའ བདི་མཚནམའི་མོ་བོ 
སས རར ས་བྱ ་བངང་ ༠ བའོ་ འདེ་ ནམའ 
3 དཔོས་པས་སཔྱྱརསྭཀྱ་ཆེསྣ་ནམས་ཤས་བྱགི་བའི་བར་གི་མིངརིག་བདང་རྟོགས་པད་ །འཚལ་བར་ཡང་མི་འགྱ་རཔ །ཚ༢་བ་ཞས་བགྱི་བདང །འཇུཧགསུ་ཤེས་བྱག་བ་པང་ 
ཝའ བྱདརྣམས་ཤས་བྱགི་བ་ང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞས་བརྱཾ་བདདང་། སབྱ་རྦས་ཀྱི་རཾས་ཤས་བྱགི་བའ་བརས་ནི།འདྲ་བུདྱཀྱི་མཚནམའརས་པོད་ནདངག་པ་དང གུ་ 
བདུ་ཁུཌ་ལ་ཁང་འབྱ་བརན།རིཡཱསཱ་གཟུགས་ཤི ས་བར་།འི། ནོ་ཡད། ལ་སད དོནཔས་ད་།ནམ་པ་ཤསཔ་འདྲུབ་བདུ།དེ 
ུ་ིསསྱརས་རསཿམས། ཀས པའི་བ མར བད་ནི པལ་སྲརདད་ཏགོ་ཞས་བྱི་བཉར་ྱགར།དྭགས་གསཔ 
དང་།བཅམལ་ན་འཕཀུན་བདརུབ་སམས་དཔའ་ཤྲམས་པ་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ །བམས་བདའི་ཕིར་ཁུང་ཞིང་ལ་དིཊ་ཏུ (ྟ་ཁཛ་བའཀྱུང་ན་ ཿཐོབ་ཤིག 
པ་འདི་ཛི་སམདུསམས །འེདིྟ་སཱ་ཁྱཐའདུ་བྲདེ་ྱ་མཆནམའིང སཔོདདངད་ཡ་གཟུགས་ཤསྲ་བ་བའི་མིངདཔ་མ་བརྟན །མ་གནས །གནས 


ཧ 


་ ྲ 


མཚནམའིད་པོད་ ཡུལ་ དམི ཕུགས་ཡིན། ཞྭསྭ་བ་བརང་གང་ ད་སམསསམ།བཅོམ་ལན་འཛས་པནི་མལ་གསོ།། ཧམས་པར་ངི་ མངུ་སཾམས ཀྱད་འདུ་ཊཱད་ 
འམ ་ ༣ པཔ དའ ས་་ིྣཔཾགས 
སྣུམ་ཐྡུསམས ། འདྲུ་བདྱཧིམཚན་མའེདུས་པོ་ད་འདུད་ལ་འདི་ཉ་ དྲ ད༼གགག་ 
དདྱ་ཀྱིས་མཚནམ་འས་བོདྡ་དདལ་ཆར་བདང་འྲད ཤས་ངད་།འླེད བིད་ནམས་དང་། ནམཔ་ར་ཤུས་པ ནས་སངྦྦྱརུས་ཀི་ཚས་ཤསུ་བ་བའི་བརལ་ཁོད་ 
ཇིསམདུ་སསས་སམ །གསོལ་པ ། བཅམ་ལཱན་འཇད་ /ནཾམ་ལགསོོ།བྱམས་པ་ མ་གངས་འདེས་ཀྱང་འདི་ལྟས །གཟུགས་ཤས་བ་བརང་ །འསསུ་བབ་དང་། 
 ཟདྡམས་ཞན་བ་བརང་།ནམབརཤས་བཞེས་བླ་བའནིནི་ྡབདྲ་འིཚནམའི་བངོམཔ་དགུད་ལ་གོ་དུང་འངད་བཏགས་པ་ད་འི་ུརསུས་ཏུ་ངས་ནྡ། ་ 
ཤགེིབ་བའི་བརང་ལཔརྡ རདྱཀིམཚན་མའི་པསོ་འོདདདའལྷ་དྲ་བུརད་མེངད་བཏགས་བཡིནཔ་བའའི་ཉེ་རརིག་པདབུར།བམས་པའདིངི་སྣམདུསུམས །མིང་དབྡང་ 
དང་ ཐོ་སྣདདཔབཏགས་བརྣམ་པསྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བྱདཀྱེ་མཆནམའེ་ཕས་པོད་ཡའ བརའདོགས་པ་འམ །ཐ་སདཔང་འགས་པའམ། མངོན་པལཞན་པ་ཡཾ་ནནམ་ །བཅུཾས་ 


( 


£) ༄༅ །ལཱརཡགསོ།།བྱམས་བརྣམ་གྲངས་འདེས་ཀྱང་འདྲེལ་ས །གྲབགས་ཤིས་བ་བ་ད་ །འདྱེལ་སྔ་ཚོར་བདང་།འང་ ཤབདྨ་རམས་དང་།རྣམ་པའཤྲ་ 
པདང སས ར༽ སསིིྲྲུ་ 
པཾ ཇིསྣམ་དུསམས་ །འདི་པ་འགའཞིགཁདྭ་དུདྱཀི་མཚན་མའེཛ་པདཀིད་པ་དཔས་གཞན་པའི་འདྲ་ བད་ཀྱི་མཚེནམའིདས་པོའིམིང་འདོག་ཨཱསས།ཛའསམ།རྫས་ཐྱསད 
༥ ལྭ ཊསམ།མདོཔདདན་བྱཏཏདམ།བཛསདྷ་ཕུ གསོ།།མ་བྲ་ནམ་གཡས་འདྲི་གངངདིཉུ།ག ཟུགས་ཤ་བཟང་།འདྙི་ཤུ་ཚ་རབ་དང་།འྡ་ཤས་ 
‡ཾཿ དང་འད་ཐནམས་ད་།ཆམ་པར་ཤུས་བདང་།འི་ཉུ་ཊི སུསྦྱརས་ཀི་ཆོས་རུམན་ཤུ་བ་བའི་བརའིདནི་ གཱོ་བནྡདམིདདབཏགས་པ་ཡི་ནཔར་ལུ་མརིག་པ་བའོ། 
‹ རླ  ་ ཿས་ལནལྲཏུ་ཡགས་་རིཏཱཏགྱཆཊ།དགས་བཅིང་ 
ད་ཏྭཧྟི།མཚོརབདང་།ལྡཤས་དང་། ད་ང སྲཾཉཾྷྣིྐིྷདད ་ད 
.བ་གཱཉ་བརིགུ་ཉས།མིང་འཛ་ཤས་དང་། འཛུགས་བདང་  ཇཾསུ་ཐྭ་ཐད་དགས་པར་ྱབ་རབ་གྱིཟུགསྤྱིངོབཉིདངམིགས་པ་ཁན་མི་འྱགརལགས་མ།ད་སྐད་ཅས་། ` 


གསོལཔ་པང་། བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀྱིསྲ་བདམབསདདྲ་བམས་བལ་བཀའ་ ་ ་བ་ ཅུད་ཀྱི་མཚནམའེ་ད་པོལ་ ཟླུགས ཤ་བ་བརམིངདང་འདུཤས་ 
ད་འོགས་པ་ངང་། རར །བྱམསུ་པ་ ་ ཨུས རེ ས་བཙམ་འཟད།གསའ་པ །བཅོམ་ལྔན་འུ་ 
ཱུ དཏམས་བཅར་དྲང་ས་བསསས། མས་བ བལ ྲླ་ ཛྲ །རདམས་ད ནམཔ་༢ཤས་བདུང། སཧུ་ 
×× ་་ སུ་བ་བདུབམས་པ་ཁདདཱིཏར་ ས་ག་པས། །བམས་པ་འཛིངསཱམདུག བསགཆོ་བ་ 
དང་།འད་ུས་དངོ་། འདུ་བུང ་ ས་པདང་ །གུརུསཀིཆོས་ནམསིབརི་ ངོཉརདབཏགས་པ་ཙམདྷུ་ དབད །བཙཾས་བཏུགས་ 
 མས་ བབམསུ་པའོན བད་ འཇུགས འང་ དང ཨསཾདང་ ༡མུཧར་ ཡངད་ རུ ཨེ ༥ ཉདཛམགས་པ་ཁནའོའུ 
ཊུ་བར་ཁུད་ངི་ ར་ས མས །དྣགད་ས་བཀའ་ རེ རི ཁག སསགངདུབ་ ÷+ ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འཕ་གལཏི་ 
།། བརྡའདང་།བཏགས་པང་། །ཐ་སྣད་ཅམ + །འུསད། འདྭ་དདྨནམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤས་པ་ངང་། །རཧཀྱིརླུ 


༠༣ 


ེེོ །རྣམཨཀྱི་ཐརདུ་མི་ངང་།འདུ་ཤས་དུ་།བརྡད་ ༠ འ་ཁཁ་ །དྭྟན་འཛྙིས་ཧྭ་མིངདང་།འཛུ་ཤས་ང་།བརྡའདང་།བླན་ 
སསད ྲྲཾྲིྲཾྲཾ་ ཏུ ཚཾརཁ་་ བན །འདྲ་བདནམས་ངང་ །རྣམ་པའྲཾ 
པ་དང་།སྱ་ཧཱ་སྭི་ཆཾས་ མསྱའི་ང་བོཉིདདམིགས་པ་ཁོན་པམི་ལྱགར་ལགས་སུམ། དྭགདངས་ག སོལ་པ་པང་ ་།བཅོཊ ^འ༩༥ཀྱིས་བཛུ བ་ར འབུམས་པལ་ 
འི་སྐདཅས་བཀའ་སུལ་ ༡ ྱབམས་པ་ལ་རཱམདུས། ཨུམས་གཟུཿ གས ཤེས་པ་བའིམིངང་། ྐ་། བ་། །བཏགས་བདང། ་ཁནམང་ིན་པདས 
ཇིག་མུ་བའམ །འཇིག་ པཅཿ ¥ ཉེན ཨས་པ་ འམ ནས མ་ཡ ། $ ངེནི་ མམཆིས་ལགས། ་ འུང་ 
རར མིགས་པ་ཁོནའོ་ ཙོ ཤམས་པ་འདི་ངི་  ་ ཚོརབངང་ །འ༦ུཤསུང་། 
 ད་ པར་འས་པ་དང་།ས བསྒྱ་རསཀྱི་ཆཾས༔ ༨ ` འ་དང བཾ །བཏགན་པདད་ དད ཐ་སད ; ་ 
:/བའམ།འཛག་ པ་མ ཨས ནམ་པའམ། རྣམ་པ༢ུབངབ་ཡོཊ ། གསོལཔ། ཤའ །བཀའ་གུལབ ཤམས་པ་འནི་ 


དྙིསམ་དུངོརབ་དང་། །འདྡ་བྱ = ས་པ་པང་།ད་བ་ ཅེས་པ སྭ་ཀི་རོསྣ་རམསྭ་ཀ་བརདངོ་བོ་ཉོད་དམིགས་པ་ཁནའྩོས་ 
སོམ འགད དས མ་ གྒྲི ་ ༽ ཀིཾ 
ཏདབི་གཟུད་པས་རཝས་བཀོན་་མསམ། ོད ས་ལོ རྣཾམ་ཐམས་ཅཔདམཚནཏི ་ཿ ཆརབདང་། འདུ་ཤུས་ངང་ །འདྭ་བྱང་རྣམས་དང་།རྣང 
ཤན་པ་ད།ས་་ཆས་ཨ་རོས་ནམྦ་གབརདྲས་ཚ ཅེ་བཁན་པདག་་ས། ད་ན ཅམགས་པད། བཅལ ` ་ 
ཡ་བཀའསུལ་བ །བམས་བྷ་ནམ་པྲ་བདད་མཚན་ཉིད་ཐམ གསམ དེ ས་པམི་སྣ་ ར། བམས་པ་ ནམབཅདདསནཉ ཐམས་ཅད ད་ཀྱིས་ 
ཚབདང་ གསད དུ་ཛདནམས་དུ་། རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་ ¬ ་ ཛར ཱདཊས་ བཀའ་ཅུལ་པངང་། བཅཅས་ལ་ 
སཔ ་ ཅས་གསོལ་ཏོ།། བཅོམ་ལནའྭས་ངྷོ་ཝ་རན།གཟུགསམ་མཆིསཔ་ཡགས། བན སི ` ལྲཤ་ 
ཀྱིས་བ 


དང་།འདྲ་བདྡནམཨ་། མའ ད།སསྦྱརསྦཉཆོས་ རའ པསགས དྣགདཅས་གསམ་བདད བ མ་འ 


ཏཱཾ ཡ་བཀའ་སུ་ལ་བ།བམས་བ་འཇག་རན་གྱི་བ འད ཐ ངི ཟུཿ ས་ཡོདྱཀྱི། མབནམསལ །བམས་བ་འཇིག་ཉུན་གྱི་བརྔའ་དང་ཐ དཀྱི་ཆོད 

སད ་ མགོ་དང གོ སྭ རཾ ་ 1, ་ 

འུ བཿ པཔ ག་བཅུའི་ + བཅས་ུན་མ་བདག་གིས བཅས་རེད ` 

རྱ པར་བ ཚི བཅྡ་ཡ་མག་ཏབ སས ི་ ༧ དྲ 
དཾ སོཔོ་ ང་ཡ་ཚོར་ 

ˆ བརེང་ཙཱ་འྱུར།དོད བསམ་གི སུར གསམས ཐེབ 


ང་ནམ་བར་ པད་།སསྭ། དྲ ཡུ ་་ སོས་པར རི འེ གཏ་ ་ ི 
བརྔདུ་མ་མཆད་པ། མ 
སྩ ི་ོ སལ་བ མས་པར ཨང ཇིད གཿ །རྱམས་པ་འདིཇིསྟས་ 


ལཿ སཿ འ་ ཤུས་པ་ ས་བ་བངང་ = 
དྷ པཿ ཐ མྭ་ཝན་འཕདནིམི་དམེགས་ རོ ཇང་ །༦སྦྱརྲས་ཉཆསྣ་ནམས ཧ་བའ་བདད་གོ་ 


་ །རྟོགས་པརའགྱུརམ ། མས་པ་རྣམ་གྲངས་འདེས་ཀྱང་འ (བྱདཀྱིམཚནམད་ཡས་བརྗོདདུམདཔའིད་བིངཊ། ཞནངམ་ཡིན་ལ་ འདིལྟ་སྟ་ 

ནག་ཤ རབ་དང འ་བ དད་བ ནས་པར་ཤམང ཡ་གད སྱ 

བུ་ཐའིབརྙད་གང་ལྭག་བརདཱིངད་བཏགས་པདཔས་བྗརདམདའྲི་བས་གཞནམ་ཡིནཔ་མངམ་ཡིནཔརརིག་པུདརོ།།དྷ་གཿ ཐ་བཀའ་སུལ་པ་དུང་། བཅུམ་ལུན 

ལ་འབད སདབམམ་པས་ལྡི་ཞདང་སགསོལ་ཏ།བཅམ་ལནའནམ་གས་ཏིབཔདབས་མསདཔའབྔདདཔརས་པའིདམདྲདལ་བའི་ས་རབྱའ་པ་ 

„ ལ་གནས་བན་དི་ །གཟུགཤསབྱའི་བདུང་།ཚང བཞན་བ་དུང་།དདགས་གེན་བ་བདད། འདེ དྲནམ་འོསུ་བདང་། ནམ་རུ་ཞུས་བ་འ 
ཤུཊདག་སཾྦརཱསཱ་ཙིཅཾསྣམས་ཤསབྱལིབའ་བརདག་གངས་གྲུ་ཛེཿདྲཾངད་བཏིགས་པའི་འད བྱ་གིསཆན་ མཁིོས་བདམོརམིགསན། །བཅོས་ཅིམ་ཆེས་ 
པམི་དམགས ཨཱསམ འོན་ཏམམ་ཆིས་བམི མིགཊ་ལགས།དེ་ ངི 


་ མ།ཁསིདཔིགས་ཡགས།།རིམད་སུ་གསིལ་བདྟད། བཅ་ཡིན་བདྡ་དབ་སདབསསཔལ་བ་ཀའདུཁང །བཟ་བུ་འདད་ 
ཅུནྱི་མཚནསཔ་བོདཔན་ལ་དང་ཉིདམ་།བད་པཉདགཔརཔ ན་ག བམ་པོ ྱ་་མཛནམ་་བརིས་ོག 


42 
ཤྲ 
: 
2 


3 


ཇཾ.) 


ཾ'འདྭ་ཊདྱཀི་མཚནམའི་དས པརཏོགས་བནམསཀྱིས་གཟུང་བའྱག་རརམ །གང་ ཿབྗོདམངཔ་ ལ་བའི་ཤས་རབྱ་ཀིཧཱད་པལ་གནས 
རྣ (ནུ ་ ་ འོ 


ལ་གནསཏ །རམ་པོརྙརོག་པ་རྣམས་དྲ་དལ་བརྩ་གུརམའད་ གྒས་ཤསྤ་བབ་ངང་ ཚ༢་བཞས་བ་བ་པང་ ༤ཤས་ཞེསུ་བ བཤ །བབ་ 
སི ལཿ ས་ངོ ོི་་་ ས་པ་ག རོ 
དྷ་ུ་མབཀའ་སུ་བད། ༈ ་ སཱདཅས་གསོལ་ཏོ།བ ཊ་་་བསུན་ སྲ་བཔྲད་ ི་ོ ཀྲུ 
།ུདུབ་བཡ་མཁས་པ་ལ་ཞུགསཔས་གྲཟུགས་འབྱཏུ་པ་ ༤ བྱི རག ཉར པ་༨། 


བྱམས་པལ་བཀའ་སུལེ་པ །ཤཐཿ ། བམས་པང 


པརྣམ་པགཡུམདུརྟོགས་པའུབྱ །ཚོར་བདང་ འདུཤསང་།འད །འདྡ་ཏྱ འ་ནས 


¡$ །ེ.)& རའ ཇེ 


ཀུནབཏགས་པའི་ ཧུད མ་བརབརྟགས་བ , རིཆར་བའོ།།དིནིཆ 


གས་པའི་ལྡ ཤས 
::8± །འདྙཏ་ །འདིན་ཀྱུན་བ ཀུན ན་བརྟགས་པའཾམ 


+ 


ཤཱ ༄། སསྭ་ཧས་ཀྱི་ཆས་རྣམག་ཀྱི་ ཊབཏུད་བའིབརུགས་པ་ མབ་ད་ཞིག་ཏཱ་ ས་པར་བྱགི་ལགས། ཨ་འ 
། ་ བནམབན་གིགྱ།་ཏོག་ 


་ཡ་ཧཱོདཿ ད་བ །གཟུགསུརབྱཏདབ་བའིྟག་ 
པོར་ཤས །བདང་།སབྦ་ཧུས་ 


དཱནཿ མད གྱཏུདབཾ་བའི་བརྟཾག་ ་ 
པ་གསུམདུ་ཏོགན་བཟ ་ གསཔའ་གཟུགས། ་ ་ 


ངས་པ 


། 
ཤས།།དི དིནིགུན་བཏུགས་བའིྡ དྡརམསོ། ལི དགན ནས་འ །ི་ནཆས་ 
:: པརེས་པའ།།འ་ འནནམ་པར་ 


མས་པས་པར་ཤས་པའོ ། །འིདནིཆོས་ཉིདྱ་ཏི་ནམ་པརཤ ༤ཤས་པའ རྨ 


ཀྲ ་ །འདགཞིརས་ཏདྱི་ཨམ་ 


རྣམསོཞས་པའོ།ད་ ཤྲ འྭགུཌ་བདང་།བཅོམ་ལན་འཇུམ་ལ་བ བསཔའྲཤམས་ སཅ་ས་གསོལ་ཏོ།། བཅམ་ ་ཱ་བྷཏགས་བའིགུགསའི་ག་ 
ཡགས ནབརབཅགསཔའི་ད་སྐིགབ་ཡགས་ ས་ས དད ་ 
ད་ནན་པར་ཤནཿང་ཀུན་བཉན་པརས་་ཆས་ཀིཆས་ ` ྣཔར་བར་ཞ་པ་ས། ྱི་རོས་ནམནཞི་གད་ལགའ ཆས་ 
ིས་སྭྱུ་ཧསྱིཆོསྣ་ནུམསནི་གངལགས་།བཅན། ལྡན་ བམས་པ་བངུད་ དྡ ཀྱི་མཚནསུའི་དབུས་པོདདད།ད་གྱས་ 
ཡུབ ཊ་བའི་མངོདང དུང་འདུུ། འདུཤས་ང་།བྟཏ །བརྟགས་བངང་། ༢ ཡུ རུ འདེ ཊིཀུན་བརྟགས་པའི་གཟུགསོ། །ངུམསཔ་གང་ 
- ༢བ་ཞས་བང་དང་། །འཇུ༨ཤས་ རྩ །རྣམ་པ༢ཤེས་བཞྲསྲ་བབ་དང་།ས་པྱ་རས་ཀྱི་ཆོས 
བ་བའི་བའྱགིམི འདུང་ འདུ། ་ ཏི ཡོས དང།ཐྭ་སདལ་བ ཚོས། ཚའ་བཾའ་ བོར་ནས དཀགྡ་རནནསསདོ། ཨཱ་པ༢་ཤྲས་པ་པང་སྤད་ 
༤ ` གག ཡས ཨས །ཊཇིདག་ནི་གུན་བཏྭགལ་ 


$ ® ཆི 


= །ཨཧྱ་ཆཱསྭ་ཀྱི་ཆོས་ན མསཀྱི ༥།འདྱ་བརྱ་ཀིམཚ མའདས་པ་ ཨབརཏོག་བཙམྦ་བི་ཆོས་ལ་གནས པའི་རྣམ་པའ་རྟོག་པ་ཡ་བརྙནནས། 
རན ་ ་ ི་ོ བས ཞྲ་ཟདནམས་སོ་ ཤསྭ་བ བངང་ ཐཏོགཔསུབ 
རམང་སུ ཨྱིཆཾས ལྣམས་ཞསྭ་བའི་བརྒ་གྱི་སིང་ད་། འ་འ ངུ་།འདུཤ་ - ྲ དགངསི་ནཔ་འདནྨ་ནམ་པར་བཅོགས་པའི་གཟུགས། འདན་མ 
པོེགས་པསཆའ་བའོ། བའོ། རྣས གས་པ ས།།འནནམ་པའབཏྟག བྲ འི་ྲུ་པདྙནམསོ།། །འདནྲནམ ¡1 ཧུ 
མ་བའི ཛིས གྭ་པའི་སྡཧཿཧ་ོསརམསྱབདདགུག །གཔདབ ཞིན་གགས་པྲ་དབ་སྱ་ུངས་པ་།ད་དཞིན་གཙུ 
དེ 16 ཉདྲ་འདུན་གནསཱ། ་ གས་པས །གངཀུན་བཿགས་པའ་གཟུགས་ །དྲསྣ་རམ་པར་བརགས་ 'པའ་གཙུགྐ་ 
ཀླ ཤད་ད ཐ་རམ ཁ་བང་།ཆས་ལ་བདགདཔ་ད་ བཞིན་དདང་མ་གཔའེམལཏ་གླམ་པ། 
དི དདའད་ །འནུྱྱདྣམས་ང་ །སྣ་བའ་ཁའོ། འ་ཤན་ ྲ བགོ །རྭསཱདས་བཀའསུ་ལ་པ་ད་།བཅོ་ 


ཨན་འག་་བཟད་བསེམས་དཔའའ་བམས་པས་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅཱོས་གྱགས་གྲུམཔོ་རིདུག་ལསྔ་རས་མ་མཆིས་པརབྟཏ་བའིགཟུགཱསུའི་གངལགས།རཿྦི 
རེཔ ་ 
སེ བ་འདག་དང་། འྭྲ་བུད་གསུམ་པོ་འདི་དག་དང་ །རཱསཱ་པས་ཤས་པ་གསུ་མ་པོ་འདི་ག་དུང་ ། སཾྭྱརས་ཀྲ་ནམསྤའྱི་བརདགསུམ་པ་འདབག་ལས་ཛས་སུམ་མཆིས་པདགུནི་གངྲ་ 

ཡགས།རྫསུ་མཆིས་པནི་གངལགས །རྫསུ་མཆིས་པ་ཡངམ་ལགས་།རྫསུ་མཆིས་པ་ཡངམ་ལགནི་ ང་། དོན་ནམ་པ་འབཏྱུང་བ་དགུན་གང་ལགས །དསྐདཾས་གསོམ་ 
པདང་། བཅེམ་ལནའགྲ་ིསྲ་བཛྲ་དུབ་སེམས་ དཔའ་བམས་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་ད། བུམས་པ་ཀུན བཏགས་པའི་གུགས་དནྲིྭམདཔར་བལུ་བབའ།ས 
པརབརྟགས་པའི་གཟུགས་གངཡེན་པརནྲི་ནམ་བརྟཏོག་པྲ་རྲོག་མདོཔ་རབྷལ་བཟླབ་སྣ།འངངབདདྲ་འྱབཌངའྲིལི་རནམ་ཡིན།གསས་ཏིད་ཀྱི་གཟུགས་ད་རྗེས་མདབ་ 
སངམ་ཡིནྲརས་འདཔ་འངམ་ཡིན་ཞིང་། དནདམ་པས་རབཏཏྱཾང་བརབཝུ་བྱརའོ།།གངཀུནབཉུག་ས་པའི་ཚརབོང་། ན འས་ད་།འད་བདྡནསུ་དང རྣམ་པར 
པདང་།གདདག་ཀུན་བརྟགས་པའིསསྦརྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམསཀྱི་བའདབཀན་རྫསོ་མངཔརབལྙ་བདཔྱའོ།།གངརྣམ་པ་རབརྟགས་པའི་ཚེརབདང་།འཇུདས་ད་། འདུ་བྱདན 


དྲ རརར མར" འོ་ཡ ཤོང་པའ་བྱ་བའབ་ས 
རི་དང འོར་འི། མདར དའི མ་ནུ ད་འ ཡུར་ྟས་བཟྱབ་ར།།དགངཿས་བཀའ་ཅུལ་བད་།བཅོས་ཚེན 
མལ ༢་ཆ་ླྲླྲླྲ་ྱྱྱ༩ཀ།། བར རི 
ག་ས གཁྱུ་ེིེྲཀྣཔཾཾ༨་ 
༦ དུ གུ མད།།་ཁང་ ཉ་བེར་ །ས།ཨ་པ་་།་་ ཐེ | ་ ས་ཞྭ་དྤུ་བ་བྲ་ང་ །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞྲསྱ་བ་བྲ་ངང་།སགྦརཱས་ 
ཆར ྷླབྲ།པྣྨྤསཀྲཀྤཀ་༽,|⁄`ྐྨྣནྣེྲྣྲྨྲ༥༦༥༦༥¦ྷྱྣ 
ཀྱི་ཆཾསཿ མསུ་ཤཱས་བབའབར་འདྲིནི་གཉིས་མད་པའི་གཡུ། བྲས ༦ས་བྱཅང་ ས་བ་བདང་། རྣམཔ༧་ཤཾས་པ་ཞིསུབ་བདང་། སསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར༤ 
སྭ་བ་བདནི་གཤིསུ་མདཔའྲི་གསཿབས་པལོགྷེ་སཏཱཧོབཞེ་ཐ་་ཊསྟསྤ་བནྲ་པདྡ་ཱ་ཞས་་ ད 


ཞྭ་བ་བདི་གཞིན་མད་པའྲི་བསྡ ཅས་པའོཞས། དྲ་གདཿས་གསོལ་པདང་།བཅོམ་ལུན་ལཐུ་ཀིག་བརྡདབ་སད་བསན་པ་ལ་བཀའ་ པཔ །བམས་བརྡ་ཇི་སམདུསུམྤ། 
ཀུན་བཏྟགས་པའིགཟུགས་ལ་རས་མདཔ་ཉིང་གངཱལནཔདགཟུགས་ཡི་ནནམ། འོན་ཏིར་ཡིན། གཅཡཔ། བཅམ་དན་འན་དནི་མ་ལགས།།་པ་གཟུགས་ཤསྤ་བ་ངའི་མིང 
དང་འདྲ གསུ་ངང་།བརྟགས་པ་ངང་། ཐྭ་སད་ཙམ་ཉིད་གང་ཡིནཔ་དངིག་གཟུགས་ལི་ནནམ །གསོཡཔ། བཅོས་ཝན་ལས་དནིམ་ལགས།།བམས་པྷ་ནམ་གས་འས་གདགུན 
བརགས་པའི་གཟུགས་དགྣགུགས་ཀྱངམ་ཡིན་པ། གཟུགས་མུ་ཡིནཔ་ལཛུམ་ལིན་ཏ།གང སྱ་ཀང་མ་ལིན་པ་གྲབུགསམ་ཡིན་པ་འཔམ་ཡིན་པདན་གཞིས་མདད། 
ས་འལ་དགོས་ཞས་འདྲི་རྭཧ །གཟླུགསུ་ཤེས་ ང་བརདནི་གཉིན་མད་པའྲི་གསྱ།བམ་པར་ཞས་བ ཀའསུལཔ་རིག་བརུབའོ།།བམས་པ་འ་ངཾསམདུ། 
གངཡ་དཏནས་གཟླུགས་ཤུསྲ་བ་བའཡིང་དངང རྟགས་བདང་ཐྭ་སྡདྱགར་བྷ་ནམ་པར་བཏགས་པའི་གཟུགས་ཛསུ་ལོད་བཞིད་གཔཡིན་པད་ངིག་གྲཟུགས་མ་ལནང་ པྲི 
ཡིནམ།གསོལཔ། བཙུས་དའི་མ་ཡོགསོ།།བུམས་པ་རིངཇིསཱམ་དུསམས ། རྣམ་པའ་བརྟགས་པའི་གཟུགས་དཀིདལ་ཀུན་བཏགས་པའི་གྲཟུ་གསདས་ཕའི་ངོངོ་འདུམ་ཡིན་ 


ཞིང་དའམཚན༽ིདམ་ཡིན་པ་གཔལིན་པདགྲབུགས་ཡིནནམ། གསོམ་པ། བཅོམ་ལན་ལས་དནི་མ་ལགསོ།།བུམས་པྷ་ནར་གས་འདི་ཀུཔའདི་ཏར་གང་ནམ་པར་བརྲགུ་ 


ཌཱ! ༄༅༢་; །པའི་གཟུ་གསར་ལང་གཟུགསྤ་ཀུཔམ་ཡེན་ཡ། གཟུཀཝ་མསིན་འཇམ་སནཏ། །གངགཟུགསྭ་ཀངམ་ཡིན་ཡ་ ། །གཟུགསམ་ལེན་པ་ཡངམ་ཡིན་པ་གཉེས་ 
3 པ་ར སཾཾཾཾཾཾླཾིིྲི་ 
ཨུསས་བཞགམདཔསངཅྱིང་བརི་གཟུག སདཇིག་གཟུགས་ ཊ་ཡིནམ །གསོཡ་ ་ ནིམ་ཡགས།། རོས་ཏིད་ཀྱི་གྲ་བགས་དཀྲདྲཀི་གཟུགས་ཅོ་ཆུས་ཏིད་ 
6 རད ་ - བཅས་ནས $ི ་་་ 
ཤཀ ླ་ ` གུས་པ འིནཔ་འབམ་ཡིནངདནགཞིསུ་མདབས།ཨད་པས་ 
རྨམ ག་གཟུགས་ཤུ་བ་བརའི་གཉིས་མངཔའི་གསུཿཐས་ བ་ སས ་ བདང་།འཛཀས་ང་། འད་ཅདནམས་དང་ ནུང 
སྣ་ནམསཀི་བརལ་ཡང་སྦུར་བརཱབྱའོ།དེ་སྐད་ས་བ ཀུར་ཧུས་པ་ད་།བ མས་པས་འྭི་སངཅས་གསུལ་ཏོ།བཅམ་ ་ 


ཝ་མ དེཾེཾེཾེཾ བསོ རེ ༥ དཿ . 


,: 


རྣམསུ་། །རྣམ་པ༢་ཤས་པདང་། ༨།སཿྦརུསྭཀྱི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་བརདག་ །ཡམཆན་ མ་མཆིས་པ་ཡམཁས་བརྡ་བགཉིས་སྣཨུནུས་དྭབམའི་ཡམ་ཡཞུ་གསབ་སྤོལ་འཚལ་དི 
མཚའཏིདའི་ཇིཏ་ཅུ། ཧང་བའི ངབའི་མཚན་དེན་ཇི་ཉ་བྱ་ རར དུ །བླམོམ་པའི་མཚན། ཉདནངྷཾ་ལཱ་ཁུར་བྟཊ་བརབྱཾབཾ། །རཾ་སྐང སཱ་གསོལ་ 
པ་ངང་། བཅམ་ལན་ལས འཕྲས་ཀྱས་བཔདབ་སདདབམས་པ་ལ་བཀ ཁསུལ་པ།བམས་དྭ་བདད་ དྡ་ར་ན་བབྱ་པས་ ཏིན  ་ 
ནན ཀན ་ ཕའི་ཡོའཿཤསཔ །གངཚོརབ་ངང་། འདུ ཀས་ངང་ 
འདུང དྲུ་བྨ་རམས་དང་། ནཱམ་པར་ཤས་པདང །སཿསྦརས་ ཀ་ཆོས་རྣམསཀྱི་བརདྡ་ཡོཐུཿུུས་པ་ཡངམ་ཡན་ + ་་ 
པར གང་གཟུཊསྭ་ཨོབ་ཡཔམ་ཡིནི་སཱང་བལམ་ཡིནཔདཏིདཛའི་སོང་པའ།། གངཚོར་བདང་།༢༥ ས་ང་།འུ༔ འདྲུ་པདནམས་དང་།རྣམ་ བམ་ཤས་པངང་། སཡྱ་ཧུསྭ་ཀྷིན 
རྣམསཀྱི་བརདུ་སོངབ་ཡངམ་ཡིན་མི་སོཿབ་ཡངམ་ཡིན། བིཏད་ཛ་རོ།།གཡགྲགགས་ས་ ཱངབམངོན་སྭུམདུསི་པོདལ ། ། མདོནཨུམ་དཱ་མི་བེདཔ་འངར་ཡིནབདེད་ 
མངོསྭ་སྲད་པུད་པའོ།། །གཟུགས་སྔངབའི་ཕུར་ཡམ་བླསྒཾམ མ་པ་ཡངམ་ལནམི་སྒཾམ་པཡངཔ་ཡིནབདཀིདངའི་ མ་པའོ །ད་བཞིནདརརབ་དངེ་། འཛུཤུས་ངང་། འཇུཿང་ས་ད་ 


¢ །རྣམ་པར་ཤས་པ་ངང་། ས་སྱ་རཱསྱ་ཀུ རྣམསྭ་ཀྱི་བརལ་ཡང་སྨར་བདབྲའོ།ད་། དཅཾས་བཀའ་སུལ་བ་ངང་། བཅོུས་སྲ་བཔདུབ་སཾམས་དང་འྲ་བསས་བ་ 
ཆོ འའ ༤ 1 ༥ འུ 
7 བསྒོཔ་བདབ་་བཅྲིག་པན་པས་ལས་པ་གངེ་འགམ་། དྲ་མདངས་གསོབ་པདང་། བཅམ་ཚན་འྡིས་བཔྡདབ་སདབམས་པ་ལ་བཀའ་སུ་ཡབ་ བས་ད 
༥ སཡམ་པུ་ནསསྱིཨུ་པནུཡས་ལས་པ་ནི་ཐབ་གོམཆོ གུང་བབ་བོ།།སངས་བཀའ་སུབ་པརྡ།བཅོམ་ ལྔན་ཊ་འ་བཔདུབ་སཾ་ བམས་པས་ལོ་སད 
༩ གསོལ་ཏོ།།བཅམ་ལཱན་ལཊ་ཅིའི་གྲདྲ་བཛྡ་དུབ་སདནམ་ ཀྱིམྱ་པན་ལས། ནུས་ དྷེལ་རཟབབད་།མཆོག་ ཅཟབཔ་ལགས། བཅོམ་ལན་འཛས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སུུལ་པ །བཱམས་དྲ་བཔྲདུ་བསམས་དབའ་ནམས་ཀྱི་བུ་པན་ལས་ལམ་པནི །འི་ཉརྩ་པ་པན་ཡས་ལུས་པ་ལངམ་ལེན །རྱ་ཐན་ལསུ་མ་ལས་པ་ཡུངམ་ཡི ན་ཏ ཀཱ རའི 
ཟའཔདད་ཡུངགྱ།ུཟབཔཞི་བར།།ནདཿ་བཀའུལ་པདང་། བཅོམ་ལཱན་ར་ལྲ་བའདབ་སད་གམས་པས་འིནད་ཅས་གསོལ་ཏུ།བཅོས་ལནབདཇི་ུ 
རྱ་ང་སསོད་༣ནསྱཀྱ་སངནལས་ལད་བནྱིས་པན་ལས་ལན་ལངས་གས་མུ་ངན་ལས་འཛས་པ་འཇམ་ལགས པཾ བྱ 


སཱ་གཞནྱ་གི་དོན་ལ་བརམས་ཏ །འཁརབ་ཡོས་མི་གཏོང་བསྱ་ས་ངན་ཡས་འཛུས་པ། ས་བརམས་ཏི རྱ་ཇན་ལས་འཇུས་པ་ལོཕ་མི་གཏོངཔྣ 
རྨྱངན་སཉོས་ལས་བཡངས་འནོ། ་ ་ དགོས་ས ༤2: 
ཤངདུབ་སདའ་གཞན་ྱི་དོན། དོན་ཡས་བརྩམས་ ཌི་འཁོརབ་ཡོང་མི་ གཏིན པའ ལརབ་ཡཕཡ་གཏངན།།དེལ་ཁོར་ འོརཾཡཛཱ་མི་བཏུང་བས །འང་ཇ་ཱམ་རན་ས་འདུསབསྲད 
་ བཅོམ་ལན་ལས་གལ་ ཏ་བྱདུབ་སཾ་ གག ནོ་ཡས་བམས་ཏ། ་ །འདིས་ཇིཏི་པའཁཾརང་ཡོ་སྤཱ་་ 
འའ །བཅམ་ལྡནའཕ་ཀྱིས་བཀའ་སུ. . ལབ །བམས་པ་འདིལྲ་བཏད། འདུ་ཀྱི་ ཕྱིན་པ་ལ་སྩོདབ ། འཁོར་བ་ཡ་ཡང་ 
རན དྲུ་ཉམ་པརམི་ཏག ཤ །དད་ཨུར་ནཱ ་ པྲས །འིདྙཉ་རྭ་འཁོར་བ་པ་མུ་ཝ། 
ཡས་འདས་པ་དདག་མཉམ་བས་མཉམ་པལ རོ།༨ཅ ཅིཞོརེཞ་ ནར རའ བའཁརབའྲའུ རམངའམི་ ག་པས 8 ་ 
ཅཅ ནྣ ། རཾབཞིནདྲུ་ཁ་རབ་ན་མངམི་ཉམསོ༡ 
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ཌྷ ༄༅། །པ་ཱརྷནམ་པར་མི་རྟོག་པའི་དབིཡ་ལ་གནས་པ་དརིག་པ་འདིས་འ ཤམ ་ ] མྱ་པན་ཡས་འདས་པ་ལུངལོཔས་མི་གཏོང་བརརིག་བདྲ་བའོ། 
དྲ་སདཅས་བཀའསྤུཡ་བ་ང་།བཅོམ་ལན་ལམ་ལྲ་བསྲད་བསདདྲ་བམས་པས་འདི་སདཅེས་གསོས་ཏེ། །བཅམ་ལཱན་འབ་ལནྱ་བཔདབ་སཔང་སརབཀྱི་པའོས།ཏཱ་ྱྱིནབ་ལ་ 
རོ ༩ ཱ 
༥༧ མོ་མཆིས་པརམི་འགག གས་སམ །བཅམ་ལན་ལས་གལ་ཏླབངས་པམ་མོ་ བཛ རམ་བཏངབ་ཡགས །བཅོམ་ལཱན་ལ་ཀྱིཾསུ་བཀའ་སུལ་བ །ཧྱམསུ་པའདིཉུའ་ 
:4 འཁོནབ་ལྷན་ཏཞུ་ལུམ །མི་ལནཏོཞཊ་མོ་སཱཱའོ།།ྱམ མ་པ་འོན་ཀྱཛཤས་འང་ཀྱི་ཕ་རོལཏུཕྱིན་པ་ཡསྤོད་བའ་ བདུབ མ་པརམཱི་ཏོག་པའིདུབངས་ལ་པསྲིག 
པའི་ཡ་ཤསྱཀུས་སས་ལ་དབང་ཐོབཔྲ་དབས་ལེ་མབ ས་བས་འཁོརབབ རདེིིེིེ ནའཇིགྱ་ཁམས་གླང་ཀྲང་གྱི་པ་མོ་སཱདདགྱ། 
ཡཱོུ་ཐུ་པན་པས་ལ་པའི་བྲདདུབ་སངར་དམས་ལའཁོརབ་ལོསྲ་མི་གཏོང་བརོན་ ་ང ༈རྣང་བཉིདམི་དམིགས་པའི་དྲབྲལས་ལ་ག པའི་ཕྱ་ྩཡི་པན་ཡསུ་འཐས་པ་ལ། 
མི་གཏོངངའོ་ཞསངྭསྣ།།དྭ་དེདཅས་བཀའ་སུལ་པ་ད་།བཅོས་ལན་འངས་པྲ་བ་དུབ་ མྱབམས་པས་འདྲི་མདས་གསོལ་ཏོ།།བ མ་ན་ལསྡ་ནམ་པརམི་ཏོག་བའམཚན་ 


ཉིད་འུས་པར་ཇི་ལཱར་བྷལུ་བརབགྱི ། བཅོས་ལྡན་འད༥ཀྱི་བཀའ་སུལ་བ །བྱུམས་པ་གཟུགས་གང་ཡིན་བངང་།ཆོ་རབགངལིནཔ་དང་། འྡ་ཤས་གངའི་ནབ་དང་།འདྲུ་པད་ནམས་ 
གཔཝནབ་དང་།རྣམ་པར་ ཤསུ་པགང་ཡོནཔ་དད། སསྦཿྦརསྦྱ་ཀི་ཆོསྣ་རམསྦྱ་རི་བརད་གངའིན་བང་།སསྦ་རྒས་ཀྱི་ཆས་རམས་ཀྱི་བའ་གྱི་སྙིང་པ་ཉད་གང་ཡིན་བ་དང་།ཆེསད་ 
ངག་ངང་། སོངཔ་ནིདཔའི་དོས་ ་པོདང་ ། དགོས་པོ་མད་པརགང་ཡིན་བདང་ །སྫོས་པ་མདང་གངཡིན་པངའྱི་བམསཔ་རམ་པར་མི་ཏོག་པའི་མཚུནའིདའདུས་པར་བཊའོ། །རསྣངཅ་ས་བཏུ 
སུལ་པངང་། བཅཾམ་ལཱནའདས་གཔདུབ་སངའུབྲམ ས་པས་འདི་སདཅས་ ཧ་ཏོ།བཅམ་ལཱན་འ་ཅི ན་ཐཾསྭ་ཐཾདགཅིགྱཏཔས་པརགཏནྱཾཿ་པྲ་པན་ལས་འུ་ 
པལག བཅས་དའ་ུ་། འུ ལ་པ།བྱམས་བདནམ་ཡིན།།ངིའྱི་པི་འཞན། ཏུམ ས་པའཇིག། ནི་ཁམས་ ཆོགས་པ་ཁམས་དྲུས། 
ཁམས་དམའི་རཇིགུནདན་སུམསུཅནྩག་རིགས་དའང་བཞིནམངདདམིགས་ཏུ། བུམས་པ་གང་བོགམ་ཉིདནས་བཟུངཔོའབྲ་བག་དནད་གཞུའ་ཏེ།བཟང་བའང་བབུཉིད 
ཐོབ་པའཉྱབུར་བའིས་མཅ་ྱགི་རིགས་ྤི་རམ་པདྙ་ཉུ་བུ་མང་ར །གང་ཐོག་མ་འདནས་དམ་ནབབྲ་བག་དོནདྲ་གཉིའ་ཏ །པན་པ་ཉིདཐོབ་ལདཞིདྱཀྱེས་མཆགཔའ་འཛུན 
པའིརགསྱཀ་རམ་བ་དྷ་ལབུ་ཡང་ཡོད།གངཐོགམ་ཉིདནས་དམན་པའླེད་བགདོན་དུགཉིརཏདམན་བཞིད་ཐོབ་འཕམནཔར་གསུནས་ །དཙམྦྱ་གིས་ཆག་བརརི་འཛིན་གི།ཛའི་ 


།བུབཟངཔྲ་བ་བགཆོཔ་ཞིང་ཟང་པ་ཐོབ་ུགརབའིིགསྤ་ི་བ་ད། ུཡངཡོད པོད །རྷསསུ་བཀའ་གུལ་པ་ངང་། བཅོཾས་ལྔ་བདརུབ་སུདའ་ 
སྔ་དྲོ གསོལ་ཏོ །།བཅོམ་ཝན་འཇས་སནྡ་ནམས་ཀྱི་རིགས་རམ་པ་ ་གསུམ་ པོ་གངཡགསུ་པ་དདག་བཅམ་པ་ཉིད་ཐངནས་། གི པརྡ་རྫོག་ 
-3 རླ བ་ྲ་ི་ ཁྩས་བམ་མཆས་པ་ངོ་ རྙཾ་པརྭོབ། བ་པརྱུར། ཉིད་ལ་ག གི་བ ་ལན་འྡམ་བཀར་པ ཨུ བཅཙསྡལ ངྫ 
(4 ཀྱིས རྩ རི སི བན་མི་ཛགསྤའ༔ དའྱིསུ་བབསམ་ཛུས་མི་ཁབ་ བདབས 
÷ རས་པ ཅན་ཀ ང་བས ན་མ་བ ས་པ འོ་མ 
ནས་བཟངཔའྲི༔ ག་དོག་དང བཟང་བདྲ་བྲ་བགདྲརིབ་པརརྱག་རབ །དཔྲདབ་སོདསད་ཆན་བོའི་བ སུམ་བླ་ནབས་པོ པོམ་དང་།ཆེ་བའི་ལུག་པའི 
ངོམཚརལགས།བ ་བྲྲདབ་ཨམནདཔའ་༡མཨྭཏི་བསམ་བླ་མབས་པོམནི་གང་པགས།ཆ་བའི་ལུག་ གབའིངསམ་པ་ཉིདནི་གང་ག་ གས། ནྡ 
༈ བཀའ་ཅུམཔ།ཅཿཨུབ མས་དབོ་ནམམ་བྱར་བིནིདང་།ཚས་བཉིདད་།འཇིགཉན་སཆོངབ་ཉིབ་་། ® འགན 


༧ 


ཚོགམ་པ་ཐདིདོནད་གཉེར་བམ་ཡི་ནྱ་གི །རདག་ལ་མིཆགས་ཤིངནི་འཛིན་པ་གང་ཡིན་བདྡནྱི་བདྡདུབསམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀི་བསམ་བ་རབས་པོརརོ།། བབདུབ་སདར་ནམས་འདི་ 
ལྟ་སུ ྣདྣཀྣྕྫྣྨྣནྣན༽༽ད ་' 
འཛང བནུཿདབ་ལང་དགུཔརཇོགམ་པའི་བཟྡམབྱཏཱོ་བདདཔ་གངལིན་པའདི །རད་གིཆབ་ཉིདྱི་ཉགཔའི་འསམ་བཅྡབྷ་བདབའ ད་ས ཀའ 
ཏ སུལ་པང་། བཅམ་ཡན་ལས་ལྲ་བཔདུབ་སམས་དབ འཐམས་པས་འདྣིས་ ཡུས་གསུལཏྭ།།བཅམ་ཝ ནལསྭ་བཿརབས་འིཆས་ནམས་ནངམཚརྦ་མདྱང 
བལགསོ།།བྱཿརྐུབ་སཾམས་དཔའི་བནབ་པན་ངོམཚ༢ མིདྲུདངབ་ལགས།།བཅམ་ལནའདུཊ་འིགསྱ་ཀྱི་ཐུའ མ་ །༢གེསྭཀྱ་བུ་ནྲ་བདུབསམས་དཔའི་ཆོས་པོམཚར 
རྨནུ་བུང་བརྣམས་ལསྤོབ་པརའཚལ་བས། བླནམདུལ་དཤུ་བདྡ་ོགསཔྲའིཔདབྱ།་སམམ་བྱསད་བའབྱའི་ལགུ་སོ། ུས་བསིཔར་སྱུ་ཡིནཔ་བིྱམདུ་ 
ཡས་ འཔྲམབ་སམས་དཔའི་བླསབབརབདུག་བའི་པབྱ་ཞུས་བྷ ། བ་དྱང་གསུམའུངོ། །དུགུས་བཅོམ་ལུ་ཕས་ཤིས།འ ཁང་ནང དུད 
 ཡངནག་པརརབ།ུ་དགའ་བརམཛད་བའྲིཡིམཕངཤས་བབྱའི་པརོཔྱིནཔ་འདིསོན་ཅང་།དའིར་རིགསུ་གཅདཔ་འདི་དག་བཀའ་སུཌ་ཏོ།དགའད་གུས་དད་པའ་ 


རི ཛར ོིས་མབན་ལི་བཅ །འབོ་དོམངོན་བཞགས་དས་བའི་ཤུསཁབིཔརྱིན།གངཔཔ་ཡནུསུ་མ་ 
ཡུན དའབབ་པངག །མྲ་དོས་གནས་པའི་གླུ་དབང་ཀྲུ་བདག་རབཏེ་ནནས་ ། །མེ་ཏོག་འདུས་བླ་སནཔ་ནག་སཱཚལ་ཧདྲ་བདི། 

ླ རཁ་ཁམ་ དྲ ནང་།། །།འཆཛཾཅིཔརིགས་པདག་དང་ ལནབར་ བརྗོདཔ་དང་། 1 ་ 
རླ ཐམ་པ དཔབ གྱེད ཐུ །ཅི་ཕྱིར་ཙོན་རྒྱལ་བསཆས་རྡུལ་གང་བསྙནཔ།། ར་ཆུ་བསུ་ 
ཤྭ ་ ་ ༽ ཿ སསག དམིགསུ་ཤི 
ངི ༢ པད ˆ ་ྷ' 7 གཅུན་མནད་ ˆ` 
པླྫ་ ཅིའདུ་ཤས་ སཔོ་མདཾ། དཾ་ལྷ་ནམ་ཤས་ག ས་ མོ་གནས་གནས་མ དརྱུབ་ུ། གསི སརསྦི་བང་ 
1 ་ ར་ ་ འགུར།།བཿདུབང ཨི མྱ་ངན་འས་ 


; བྲ སན 


པིག་ནི་ཤའབག་ན་། །ནཕང་ཤས་བདི་གཔཡིནགྱི་། གུད བརྟོག །ཉ་བརབརྟགསནསྟ་ནུམ་པ་མདིང 
སྒག་མདཔ།།བྱཔ ས་ས རེ འིར དཅིང་།།ཕུའདི་ 
‡ ་ གྲ ཁི སཆ རཔ་ནིའྲདཤས་སམས་པ་དང་། རྣོམ་པར་ཤས་ པམི་སཱུཾད་ 
གནས་མང  ར་ ལའ ངི ཡེསཞི་བའིཏིང་ འཛིན་ ཨཆག།འགྲི་འཏྫར་བུཏཿ དན འངི 
ཁེ ་ ཿཱ བྲིའི དྲ 0 ཞགཅས་འམ་ལསཤུས་རོམསམསམ ། ཅིའི་ཡུར 
ིས་་ ། ༈ ཾནིཾཨདཔསི་སཱོདབྱཏུ་ཤེས་པསན། ཆན་གུ་པདཔང་ཞིགས་པར 
ནིམངཿ་བྲཾ་བཾསཔ་ ༈ །།ལངདཿམདཔ་ 
` ༦ ག་ས རད ་་ 


ཨ༅་་ 


ཌྷ ༄༅།` [བྱད་པ།།སྣཆོགས་འདྡདསབྲལ་ཞིང་བརའིསྦོད་པ །ནི་ཤཾས་འབ་ཕ་ལོག་ཕིན་པའི ཐུང་མཆག་ཡིན།།དག་བའིབ ཤས་དབྱལ་ནནིངལག་མཐོང་ལྔ་ ཅུར 
རྒྱལ་བརྣམསཀྱི་ཡུམ་ཐཾས་སྨྲག་པའ་འཕཊ་མེ་འབྱུར།།གངཞིག་ལིག་པའི་གྲོགས་ལྔན་གཞན་གྱི་དྲིང་འཛོག་པ།།ནིསྣད་སཾམ་བཏངདུ་ས་འགཞིགཔ་བཞིན།།ཅིཕིར་འདོན་ 
- ] ཐོ་དྲུབསམས་དཔའ་བ་ཞན།།ཆགས་པའི་བདཔ་ཀུན་ལ་ཆགས་པ་གཅད་འདོ་པས་།།ྒྱལ་བ མསྦཀྲ་བརརུབཆགས་མདྱ་གུར་འརཾག །དསུན་འདིནི་བུཔདུབ་སམས་ 
༤ ཛ་ཛ ལཅ་ེངི་`ི`ི`ཀ༽ཀ།ཀ`འས༽པསཾཀཾྣཔྣསྣསྣས༈ཙ`ཙྔྲཚིཟགཟི | ཾ ཚིབ” 
༧ དཔའིམངའཐོབར།ཅའྡ་པཾརདནིས་མས་དཔའཆཞས་བ་ཞན །འདིནིསམས་ཅན་ཕང་པོ་ཆན་པོའམཆག་འགྱུདང་། སམསུ་ཅན་ཁམས་ཀི ལྟབྱར་ཅེན་པོ་གཅོདཔསྟ། 
' དྲརདཱནི་ཡཱས་དཔའཆ་ཞས་བྲུ་དཔ་ལནུ།གཏངང་ ཆདྲ་ཤོར་བདངམཐུ་ཆ་དང་།།ཆུལ་བླམས་ཅ་ཐེ ' གཆནམ་ཆོག་བཤུགས་བད།གྲད་ི་གསོ་ 
རཾ ཀས གཡུ་བགས་།ནདིབནས་དབའ་་ ཞས་བཅངདབུཡན།།ད དནྲ་ར་སཁམབད་དོབཧ། ་བོ་ཕལ་ཆེནམགོ་མདུཤ་ཊ་གཅོདཔར་ 
རཱ་ས །ས་དནླམཔབརདཔའིགམ་མད།། བུམ་དབང སཔ།མམབབཤས་པས་ཁ་ིམས་ 
རྲཾལ་འདཔ་ཡན།དེྟཌབུཿྦཐུཊ་འཇུག་ཅིང་ཞུམ་པའིཨམམ་མེདབ།།འདིནི་གང་ཐག་དམཔ་རྣམཨྤཀྱི་གམམཆོག།།ིཕྱིའདིནིབྱརུ་ཐེགཆན་བྱ་ཞན།དནི་གངངབཞོན 


་ཱ རོ་རེར་བོ་ བབ་བོ ང་ར: ཱ ངི ར་ངོ ་'ཤྲོད་བེད་ཐྲེག་པ་མཆོག། འ༥།ཀངའི ཕོགསུ་འགྲོ་བར་མི 
པཔ ་རོ་་ོྔོ་་་་་་། རོིཟི 
ླི་་ 
ཡེ དྲད ཅུ་བ་མདཔརབསམས་ཏད་ལྟར་རཱོད་བིདངིང་།། སྟིང་ཇཿནངོ་བྱསཱདཀང་སེན་འུ་གས་བེད།།འད། 
‡ི:‡ིན ༢ྣ་སསབྦྦངྦངས་ 
ན་ཡོང།རོག་བད་རིང་སམས་ཕབའ་། །།འདིནི་ཤེས་འབ་པ་རོལྲ་པིན་པའི་སོང་མ་ཡེན།།བོཅ་འཇབ་འདྲ་སམས་ཅོན་ཐད་འས།།སམས་ཅན་ཐད་ 
་ 
་ྩུ དཱ . ཅྱི ༣༨༩འརིདའང་པའོ་པིར་ ' 
གག །ཝཿམད་ཡ་ཤས་མཆོག་ཟུས་ལ་གཞལ་ལོར །།ྲྱརའདནི་ཤས་པབཔ་ཡོའ་ཕིཊཅས་བ།།བཔན ༩: 


@ཾ ༄༅། །མམམ་དཔའ་གཡགིགདགོགམདའདྷལ །དེནི་བབས་དང་ཤིསབ་གནས་པར་ཤེས་པདྲ་བ པས ་་ 
ན་ཤུས་རབ་ཕ་སོབ། ས་ནང འདུམདུག ན། ན།།གངཞག་གཟྲུག་ ལ་མི་གནས་ཚོརལ་མི་གནས་ཤིང་། །གབཞིག་འདུ ༨ཤས་མི་གནས་སནས་པརམི་གནས་ལ། །རྣམ་ཤས་ 
གངམ་གནས་པཆས་ཏེདུ་མིགན་སྭ།།འདིན་ཤིས་ཕང་ཝ་ཕོལྱ དྲ ག་དབང དབ་ གཞིདད་ 
༦ ྲ་ ཟ་ | མི་ག །། མད་པ ཨ་རི དུ 
འ་བ ༤» ± 

བམ་ དྲག ་ གདོ །གནམ་ སྲ ་ བ་པརསིནུས་ཏ། ་ཤས་གུས།གང་ ུ་ 
འའ བ་པ་ནས ས་མ ྱང་དབཞིན་འགཉ་མགན།མཁན་གན་ཡདམ་ངན་ གང 
དད ་ ་ རྒྱལབསབརན་ང ཁམ་ས 1 


བས་པཅིང་ ང་། །དག་བའིབ ཤསྤ་ཏྱིས་ཡོཝ པའི །ཁས་པ་ ཱོཔནི།།བྲག་བཅོམས་ལ་མི སོབྱཀྱན་ཏོབ རྟོགས་སརམི་སྨུབ 

ཆེ བ པིབ དབི ལུ ཀྲ ས་ད །སྣཚོགས་ཆོས་ | 
རྣམས་ཡོཕ།བབུད་ ༣ ར ‡ ཅིང་།། ་ ག་བའི་བླམཔབསིན། །གཟུགསན་ སྨ '་ཡན་གཟུགས་ 
ཡཱཤསརཊ་མད། ཚོ དཔལ པས་འ དབད ¡༥༦ དོལ །བུ་ ྷ་ 
དིན མགས་པྲམསཀིིནདའིཕམ་ ངབཞན་གངལི་ དམ་པ །ནམ་ཁའི་ཁམསྦ་་རཿ་བཞི་ནད་ཡང་པ་མཐའ་ 
+ ལོ་ལ ལི ལོ་ག ་བ་ཕ་འོམ་འགྲོ།། 
གངདགད་པ་འདུ་ཤས་དལ་བརས་ཐོབ་པ།།དདུག་པ་ོཔནསདེནོ་ི་རབཀར་པ་གནས་ ཏཱཾ དཔ ཀྐ ་ 
སྒྲ་བརྔཾདཀྱང་། ། །བཟདནས་ཕག་པཟིསམས་ཅནྭ་བ་གལ་ཡོད། ཁ་ལོ བསར །ཛིན་འདི་ངང་ །མཐུནཔརཡཱ 


གབ ་ 


བར་ན གྱི ༥ 

རླ ས་མཆོག་གིས། །མ་འོས་པའི་དུསནསསྭ་རྱས་འ རོཞས།།བཔ་ལུཔབྱསཱནྱ་གུཿཿཾསྤྱ་ཧུལ་བརྡ་སདགསྲུ་པ་།།ཤས་རབ་པ་ 

ྨ་་་ 0་ ར་ས འི སྲ 

༡ ་ ྲ། ་ 
ཅི མའ སྱ ་ ཏུ ༣༥ འ་འ འར༤ འལ འར འའ དའཁོདབདདགྲ་བདྱབས།།ལས་ 


གསི ཏྲ ཡབ་འམ་དངས་ལོགམ ཆད ༠ ཊཱ 
།།གཔཞགག །གངཡསྲ་མ་ ༈ཅབས་བྲ་འབུཿ བུངའགྱའབ་། 

བྲ རའ ག་པས རཏ དོད ུ་་ ཡེ ་ 
རོ ན།ཁམས་མདྲ་མཾ་ངན་སྡུག་བྲསལཆསོ་ཞི་ངུདི་།གངངག་འད གང་དག ཏནུ་མགོན། 

ལགཝའདབབས་སནདྱིར ཿཿུ །གབནག་ཕཞྡ་ཧི་ར སྱ ཀཀ ་ 


རྱས་བདདཔའཊས་མུབས་བདགང་ལིནཔ། སེེྭྩྭྱྭྱཾིདདཤད 
སས ་ རེ བ་མ་བྱབ་བགྲསས་ ྲྲ་ ག་བ 
དན་རབཔས ་ གུ  ད་ ་ས་་ 7 $ ཧ་ 
ད་འ ི་ ་ ༼ྣ་ 0 
ཅཅོས། ྣས་གཡཞགྱར་་པ་ལཊ་ཏན་འཛོ ད་འཛ ། ¡1 ་ །སྤྱིནབ་སྨྱོན་བའོཏུ 


¬ 


> > ༩ 


ཐཱ? ༅་ ཇེ རུལ སལལ་་ ཞི་གནས་པ །།འདིནི་ཆོསྨ་ནྲ 
རཾ པ་ ་ ཤིངམདུཔ་བ་སང་། ༦༡༨༨ ་ཛཱན་པ།། །གྲཾབ་མརྩ་ཐུརཔའྲགཛས་བྲརཾདཔ་མ་ 
རླ གཏགས་པག། །གྲིབ་མ་ རས་པ དབིབ ག་ག །ཤསུརབཔ་ལའ་ཡིནབས་འཕོན་བཅུསབར།་ ་'ོ 
¦ མ་འ་བཞིདཔརབ། བཀྲ་བ པས གནའ ཀྲག 
རར ཀཀ སས བགས 
ར་།རྣམཔའ་ཤུས་པཿ ཡུསམས་པམི་ ས་ཡ།།ཚེས་ཀུ ཇཔའྱི་རཱལ་དྲ་འབཤས་པ། 
རླ འཇི ིད་ ཡད པད མི ས་ནམ ` -ཚ 


གང་ཐངགི་བུད དསུན་ལ་ཡསྲ་ག་བཅམཏི་ ལ་བོས།། 
་ ཊཱ ིྡ་་ིམསི ཆོས་གསུངས ༡༡༥༥ 


®$ @ $ \'@:9 
༨༦༤ : 
ད་ 


་ྩ་མདུ་ནྣམ་བརགྲཾལ་ཡརག །རངརྒྱལ་བྲཔདུབདཔན་སཕ༔ ཡུ་ མ་མངཔ༢ར་ པའཇིག་ཉན་ཡོངམདན། ་ཡ་ཡཡ་འདབམ་ཏོག་འྲབས 
གར + ི་ 
ལཱའབུང་།། མདུ ཨཔ ནལདོམདུན། འདུས ་ ངག ་འབུང་། དྲི ོ་ ་ 
` ` སསན དས ཡཀ 
གད་མདུས་པ། གྲེངའ དག་འབྱར། །མུ་ཀྲུ གསས 
0 ། སམས་མདབ བདགྲ་ཤགསཀི 7 ཏག མུ་མདུནལཧཏཾནའ 
བམདྱ།ཆུ་མཚ  ་ འཇིགམ་ངན་སོནབུར་ ཇི ཐབ ནད ལྔ སྭཱ ལྭ གསད ཨྱབས།ཉི་ 
།ཉ༣ཾ་པོས་ཚོགས་ རིཾིེངིནྣ་ 


ཡོཞྲིདྱ་ཀྱལ་ ཀྱལ་འཁོར་འདོབ་ ཇུཆས་མཆེག ཁུལཚོགསུ་ཀྱིའཿ མས་ཀནྱ་ཀྱི་སཆརམི་ 
1 ་ ་ ཡལ ༡༡༤ ཛར ར་ པསམད་ཅིག་པ།།ཞན་ ཐཨཱཚཾགས་ཀྱི་བསོདནམས་ཕུང་ མཆརམི་པོད། །།འདས་ཊུས་ཙཱན་ 


ུ་བྡབནེཤཔོ་་ོ་མརོ།སསྱདཤས་བ་་སིོ་ཾཨ། །པ་བརྒྱ་ཧལ་བདདག་བསོདོནས།འ་ ་ 
་ ཤྱི་སཔྱྱརཱ་ྲ་པ་བ་ཁག་བྲཾག་གང་།། །ནིང་མངམཐའ་ཡས་དགན་ངུ་ ངཱ་སོངགངབཞུགས་དང་། །གུལ་དགུ་དྲན་འདན་པ་འཇིག་ཉཾནམགོནཔོ་ནམས།།གད་ 
ཡིནབ། པའོམ་ཕྲི ནུ གས་པ ༢༤༨ ༩༦༤ ༨ ==: ངྲི 
ཌྷ  ་་ ཨུ བད་ཅད།།འབབར་ནདུ་བུ་སྲུབ་ = ༢" ུའད་ཤུས་གནས་བདཅདུ། ཀ་ན 
༦ ཁིག ཟཐི ཡྲ་ ད་ གཔ དགོངས དུ ་ ཇོལ 
¡ ངི གྒྲི 
2 གས་ནས་འ ཁཿ ཧཿ  ད ཅར - 

སགུཧུའཾ དགང བདྨ་ཨཱསཿའི།ནམ་པག་དུབངགང 


ཀཱ སུབུབ་ཧྟ།ཇི་ཉྟརརྱུ 
ཀྲ ་ དུག་མངས་སྱ་རཱཨཾ་མི་སཱོདྱ་ཧཱལ་བས་གསུས་པསྭ། 


བུ  བ་ 


ངི བྱ་ོ་དྲཔའ་བོ་འྔདི གི རར ་ ཁམ མདྦཔཉའ་ཐག་ཁིགྲྷཨ། །ཡམ་ལཔམི་ཤས་ 
ཌཱ ་ རགཔ ༩ ༥ཡརོལ་ཛཾིནྡ་ང་འདི་། གག པའྲས་མ་ལིན།།གཔ ༥ 
གཉད པ་དདདག་མིང་བབཔ།དཔ གྲ ་ རྣ ་ 
 ་ པི ཀྲི གས ` ནན ་ 
ཡངམདཔབཞུན།། གལ་ཏབདག་ནྱ་ཧལ་བའ་ ས་རབ ཧཱཿྱ་ཁིང་།། དིལ བཾ ཁྲག་ཁྲིག་མང་སྦྲོལཾསུམས ནོ ས་འ ་བད་དུབ་ 
སཾ ས་རང་ལ ར་པའི་ད མཆགསིན། ༨ མུབས་གངའི་ དབར ། པ་པོ ིིླད་ཁམསེ་བསུན་ཏིདམ ། ཁསོཾམ་ 
+ ༣ིབོརུབནི་བྱསུ་རད་ཏོགས་པའ་འྱབུར།།སན་ ཁ་མ ཁྲིག་བཀྲུ་ བསྭཀོང་། །རུལ་ཆུའི་དསའས་བས 
` ་ དག ་རར ང་སས་ིས་སྦྱརསལ་ ལཿ 


ཀཱ” ༄༅་། ˆ ˆ །འཐདོནྱརཡ་པའི་མུལ་ལིརངངཔརྱ་གིས།།བོསནྡསྭ་བོ་དུང་གང་ཞིག་འདི་ནདབདཔ་། དྲས་ཨནསནི་མནརམདའྲགོ་སྦྱབས་མངའབུར།།གཟུགས་ 
ྱི་ཤཁྲགས་བུ་དགར་བརག་པདྲབ འབས་བུ ངགྲ་བདསཌཾནཉཾདདག་པརག་སུངས། །ཁས་དདུམ་ཁན་ཤདབུས་བ་ ངེས་གཟུགསཤད་དགུ།སའི་ 

-3 ཁམས་དངམ་ནྲུ་སཤིད་གཅདམང་དམ་བ་ མད།།དཔའ་བ ཤས་རབ་ ཆའ སདཔ།་ རད ཤཔ་དབུ་སངར་ཁེ་ ཁིམསུ་གསུམ་ ་ལུང་དག་འཕྱ་བུརཅིང་།ཉོན་རས་ 
ཧཱ བསུལ་དའགྱུར་ཁྱང་ ཀྱངསྱབ་སྟ སོན་པའབུད།། རྒ་དཿན་པང་འཆི་བམདཀྱང་འཇིལ་ + 

ཤྭ ་ །།གོ་བ་འ བུལ བརདེགསྤུར་འཾ་ རི་ཁ ཿའ་བུ་བཞིནནས་བརུར ། ་ 

གཟུགསུལ་མི་ཧངཅང་། ི ± འའ །རཾརླདཔ་ཆགས་ ཐང་ཡོཛ་སོང་།། །ཆགས་ལས་རམ་ 

༼ པགས་པ གི ་བབབ་བདུ་ སྲབམ ཨཁས་གསལ་བ།།ཆགི ཀཀ ལ་རལ 

གས་ག །མཁང་རད་ི་རོ་གགམང་པ་བྲགཔ་བདིན།ཚ ཆས་ རྣམས་ཐཾདཿང་བཞིནངག་པར་འངས་ཏོགས་ཤིང་། །བྱང་དུབསམས་དབའ་གས་ 


རབ་བལྲོ་ིན་མ་བོན།།བད་བབོ་ཡངཔི་དམིགས་ཆོས་ཞུ་མི་དམིགས་ཏ། ཀཀ ི་པའ་ོམ་ཆོག་ཡན། བལ་བ 

ཞུས་པ།།བུཔདུབ་ས་ ་ ང་པཇི་ཉྭརབརྩོན། །ཕུངབོཁམས་ལ་རྡུལ་ཙམ་བརྱོཿ པཱརམི་བང་པ ངི རམི་བརནད་ནྲི་བའདབ་སདའ བཚོན། ལེ 

ཿ འདི ད། ལད བསོན མོ  ་ རེ ཐྤོཿངཔ།། ་ ཨས གཞུགས་འག་པའུྱ ཡཿ །བ་བ་ཁྲག་ བྲ གྒ་མངལགཏྱས་ 
ཡིན་འཔག ་ ཞུགས་པའི ་ ཛོག སམཐངན།འེདོ་གོངའ། ་ 
བཾ ཉདབུགས་ཕིན ནཌྟད ༤ ༥ ནའཇིགས་པརད། སཿ བ་ཡོད ན་ས  ་ ་པ་རོཡ་ཕིུན་འདི་མཉན' (པ་གང 
ཤོབ་པ།དནི་ ནིདབུཌ་སྤཧིན་ བ་པརྱ་ཧུརཾ་ཅང་ འཇགས་མདུ། ` ཨམ གས་ཡིན ཞྭ ལྡནུནབྟཝ་ - ར་ 
1 ྣནྣནྫི་ ༣པའིཉགས་ཡིན ་ ༨ བཏ་དཱཔོ་དམ་པའརབཞུད་ 
རིག་པས །རྒྱལ་བའིཤཾསརབ་པ་རེའ། ཡིནཔ་འིཉནཔ། ་ ང་།།འབབམི་ཐོགས་སབྱ་རས་དང་དུབ་འག་པའྱྱས། 


ཌ་ ༄༅། - །དུདདས་བཟང་ རཾ ང་ལོམ་ཡལ་ཁ མས།།ལོམ་ ༩༥།རཿ པའཔཾད།།ཤསའབ་ཛསཔ་ཕན་འདསཌལ ཐོབཔ།། །འང་བོརཡམི་ དྲེ 
6 སོགས་འ བོ| ` རུ ` ་ ་ ག་་ སམས ་ བསུདཔ་ 
ར་ཁ སག དྲདདདདདླ་་ 
༠༧ མཛོང་།།ཆས་དབཝ་ཆས་དཔངས་མི ནན སུམི་མཐྲོངརྭ། ་ བ་གནས། གཞིག་ཡིར་ུ་ དྨ་སཾངས་བྷྷཨུཆས་ རྣམསུ་མི་རྟོགསྙ 
„£ ད་པ ཞའ་དབྱ བཇདུབ་ སག  ་ ་ ཤྩོ།འདི་ནཤ ཞི་ཤཾས་རབ་ཐ་པོ་ (ཕཱ པར་ཡིན 
ཐཾད 


བའྲ་ཟ་བསྔའསྤྲ་དེས་ལ་ནའརབ་ རྣམས་ཀྱི་བ 
+ ་ ༥ འགའ དགས་བས་པ་རྟགབ བཞིན 
དླྫདསིྲ། ་ རྣ 


ས་དངས་འདྲྱ་ཀྱང་ཡོངོསུ་མ་བོདཙཾས།ནི་ཉན་པརམི་འྩཐ་སོང་རྩབར་བདུདྱ་ཀྱི་ལས།།ངཾ་ཉཱརྩ་རཱ་བྲཐབན་ལོག་མི་ཤས་བས།།བླུ་ ་ཀལ་ཁ་འདུབ་ན། 
་་ རར འག ལས་བ : ` ། བདག་པས་བ་འཇུས་ 
སིི ¡བབ་རཔརརམིཞཔ་འདིནདན ༤ 3 དི །བཉྙི་སྟངའཛྲ པཔརའྱཐརཞིང་ 
ཊཾ པྲས ་ ལྔན་ཞིང་།། ཆ་ལས ནིཆོས་མིནྱབ་བ་ འྱགརབ།།མ་བོརལམ་གིལ་སོངབ་ 
འད ཐ་༥ །གངདགང་ ཀྱི་དམུཔ་འདི།། དྲ ཅི་བྱ ÷ རྱགར་པལས [ ° ` ་ ལཱནརིགནུ། 
གའྲབ་མེདུཔུར་ ་ སྭ།།པའི་ཚན་དདུདྱཀྱི་ལས་འིད་། ད་བ ནི ་ མི་བདྡམ་སཾ།།༨ཡ་ 'གངདག་ 
ཐིས ཕར 7 མི་ཧད། གཡ ་ བཞ ཤུལ ` ་ ཡང་ 


རཾ ༄༅། །བཊཿགཔཞིགངཀན་བའིརིནཿནའདིནིམདདུབ་། དཱ་ལ་བཟརདྱ་བུ་ཕིར་བནུདནི་ཟུ་བརྩཐུར།།ཕོགས ཡོང་འཛིན་པང 
2 ཛཱ ལྔནམ་ ཌཡ་བུ་ནིམང་ཡདབ །དཀུན་ཡེད་མ་བད་ཞིང་ ༢ ཞིངད་ལརིམ་འགྲོ་བོད། དྲག ཀུང་།ཡུམ་ 
ཁ་ གབསཛད། སས །།མ་ལོས་ཨཱཿ ་ན་འཇུ། བྲོ ག་འདལསྭ་བུང་།། 
༧ ༢ དབྱུས་པབླརསསཱ་ ཨུ།།་གཞུན་ + ག་བ ། འོག 


ཧུ ་ ཨ་མངོན་གསུ་ོ། ཤས་རབ་པརའིལནཔ་ཞམས་དང བརབ་ སུ་ཡིན །ས་ 
ཀས ་ + ཐཐ 0 ་ ད 


པོར་པིན ས་ཅདམདགགུདཇགསབདུ་ོ བ་ཁ 
རུ་ དབརནི་།ས དྲ ་ རབ་བ ཏུནཔ བདང ཀྱངའབ་ 

མས་སམ བྲཾཾརོ་ར་བ་ཕགྲ་ཀུངཿ ཞིང ལ་སམས་པ་སི་མཐོང་ཞོང་།གངལ་རམ་ ༦ ༣ ༦ 
ཡུ ཀཀ ཐོདཞས་སཱན་ དུརབ་བ རདཔ། ཡས དམོ འདཱིརོགས་ཤིག ༢༨༨ 
དཾུཆོས་མཐོང་བ་ཡང་དྲ་བཞིནགཤགས་ ཞ།།མཐོངབདཔརནི་བརྗོང་ རྗོད་པརཞུས་པ་ མ་ཡིན ཐབ དམརས་ཧུནབ ང། 
རྒྱལ་པོབཏང་ མས་འདུག་ཅིང་བཱན་ ངྭ་བཱན་པོཀུན་བྱད ལྟར།། + ི་ ་ི གིས ཡྲིན རབ་ཕརོའ་ཕིན་པྲ་ཐད།།། །།རྒྱལ་པོ་གྲོང 
དུམཾ་འགྲོཡཿ བོརམི་འགྲོལ།། རངགི་ །ཡུཿ་ཡས་འདུབ བདད 'ར།།བཔདུབ་ སམས རྐེ ཆསཉེ ཅུ གསས །སམྦ་རཱཾས་སིའོ་ཡཊ་ཏེནགྲང་ཡིན 
ིསདགའདིག་བདིག ཤགས་བཅྡ་དབས་ནནརབབཞིང་། ཡ་ ནརཆགལ་ བཅམ་སྦྱརབ།། 7 


།འད་བསུནས།།ཟིསྤྱ་་སམིནོནོརལ་བའྲ་བདདདྱམ་རད་རོ། འགི །པ་གངཔྨ་་་ཤང་ དྲ 
མ་འཛིན་པ འིཔ་རོལ་ཕིན་པརྒབར།།དྭ་ལར་གངང་ ཡཱན་དངཔ་ 

་ ` ་ ་ གཿ 

@་ པན།།ཉམ དཡིཾརནྱིཔུར་དཱ་འཇིག་བརརིག ་བཏངབུམཔ་ རཾ 
ཁྲམདྲཱ་པིན་པརརྩྱཐུར།། གཞ ཞུན་ལདུབང་དུ་ ཞུབས་མསངཔའ་ 3 །། ཤས་རབླ་རམ་པརཉམས་ནྱམརྡདའཇིག་པའའྱབ་ 


ར།ད་ 

ར་་ འི་ལཾསཱཿ བྲ །ས་ག འས བ་ ཐབ་འགུར།། །འཔརན་བཅོ གྲུནི་རྦྱ་མ ལནང་། །ན༢དངིབཅས་ 
:: “` ་ོདཁངོག་ིི་ ལི ངང་ལནྱ་གུཌ། ཡ་རབས ་ ཕྲ་བ ༦ བཁ་ ༢།དྭ་ལ་བབདདུབ་ 
ད་ ཅར། སལ དྱབབས་ནིདཏམས་འར། །ཤ་དག་ལ་ྲ་ིནཔས་ཆགྲ་ ནན།།མ་མཱས་མཉམསྦ་རྒལ་ 


`` ་ི ཁྲ ཁ་བ སླ་བ ་པམཡིན།དནགསགབནོགཉནམི་ 
རཿ ཏེ འལ 
ཨས་བྱྱར།། ནན ་ ས་དམག དད ་ བསྡམབས་མས་དཔ་འད་ 
ཆོ ་ ་ སའ བུམ་བཟང མདབ །།མཁས་དངག་གས་ 
པརྲབ།།ན་པར རལ ་ ཡས་འཇུང་།། སཱ་རབ་ཕ་ོལ་པནབ་ཇཱསྭ་ཧཱཾན།། སས ་ 
ཡོ ལ་ བ 
་ས་བསཞུ་བསོ་བར་ ཁའ ཞ་ང་ གསར བདད ཟར ད་ འས ་ གགས དབག 


ལཱ 
མཆོ་སབའློག་བྷརམས།། སས རར ་ དག ོ་ ཉས འཆགས 


༠. 


ཌྷ ༤ །བམི་ླུགསབཞན།།བགས་ཆེནྭ་པཔ་དཀའགོམགད་བད།ཕུ་པོམས་དཔ་མཆད་སསའིགརརིན།། ཐིག་གཞུམ་འདུ་འས་ 
ཧྭ ཐཾ ོ་ཁ་ཡའ་ ད་ལ ག་གཡོ་བམང་ཅངརོསྣ་མབས་འ ཁུཔསད།དབུག་ དངུག་འི་འྲའརེཆོས་དང་ལ ཞིངཧོས་པ་མད། ` པ 
ྲགེྲཾིཾ རར ་ རྩ ` 
'འདྲན་ཤཾས་པར་ 


--ཤ ཧྲལཞེང དོནདང་ལྡན 

' ༦ ༩ ཡུས་ཀྱང་རཱོ ར་འ ཅཾང་ཐོང་པ འམད་ པ།།དོན་གཅིག་ཏ ཨ་ཕན་རཾཿ 

2 ་ ད་ཁ འའ ་ སམུནཔ་བ། ་ 

༧༨ ངོདབ་འབུངབ་ཡིན།།ནམཁའ་ཁམསནི་ ས་དད་བང་ཕོགས་ཕ་མཐྲའ་ཡས། 
ད་ས རི འ་འ ་ ་ 
དབཞིན་ཉིད། ཐོ ཁས མ་ དནཆ་ཉིབཞན ཉིདྱར་བག་མད།། ལགཤགྱ་འུལ་ད ་དྲབྱགར་ 


གནྡབ་དུཊས་ཡཉདབའགངཞིག་བཟ་རདང་། ས་གོ གོས་ བོ ༦༥ 
ལུས ཆདཔགཚུང བྱར་པ་ལོདགུར་ཏུམ།།ད་ 0 &® ་གསུམ་གནས་ནས་འཛམྨ་གིངའིདར། རྭ 
ཉམས་ནི ས་ཡི ± ྲ་ ༨ ཁུག་ཁྲགམངཔརབ བསྲ་བས་ཤིང་།།སནོ་ལམ་མཐའ་ 
་ ་ 7 ཐིས རི བ་བར་བང་ །འགོ་ 
ཀུན་ལཾསམསསྣམས་པམའི་འདུ་ ༣༧ ཡུང་བཏུལ་བ་དང་།།ཐབ་ མངང་བམཆིགའཇསསང ཌྷ 

རྟན་མགོན་ལ་གནཊ་བརྟནའབ་འབྲེ རལས་ཞུས་པ། ཡོནཏནྱརཱ ་མཚེཉན་མེའ ཨམ་མཆས་རྟགས་ འཛབ ཨུདྷཱ་རུར ཨཱཾ ཅའ 
དརཔལ་ནཏནཔགསྱཆལ་བས་ཡུཿྷཏནགས་པ།ི་ནན་ཤ་བལ་ན་ིགདངནཔར།། དག་བ ` 

+ }]ྣ}ྣ}ྣ)ྣ)ྣ)ྣནླྣན་་་ 


ཀཀ 
@་ རྨ་ཁ 


ཏཅགྱབ་་བཤིའཕཔའི་ིགདྲ།གོའཇག་ཤདབབར་གས་བཞིནྱུཝན། ས་ཀ 


མས་འཁྲལ་ ཅྲབས་ ཙངམའི་གྲོས་འཆང་ སུམ་པོ་དཀན་ཞིང་ འ ་མཆག་ཏགཏུ་ཆས་འདང་ མ་ཡན།། 
ག་འ ཁསམ་གཉན་བཞི་ ཅ་་ ། ཛར ད་ར པ་ཡིན།།ཐཏད །།ཏཾམ་པཱ་བྱར་ . 
¿ ཧྐུགྱུངདཱ་ཨོ་ཀཾ ་མཆགས།།འཚོ་བ འི་ལས རཱ མི་མམྦན འཚུབའི་བསམ་པ་སད །།དུག་ཤུལ་སྩོད་སགས་བུདམད་ཅུར་བའྩི་མགུས། 'མི་བ། 
རི $ ༦ 


. རྩ་འམ་ ་འདོད་པུརམ་ ཡས་ཡས་རྣམས་ལ ན་མི་བ པུ བཅཱ་དྱན་ སརབ་ཝ་རོའ་པིན་ ཆོག་བ ཀྱ 
ཟྭབགིས་ལ་དགསུ་མདུགཏུརིའབ་འདུ།།ད་ 


༠ སྒ སཿ གག ་ ོའ་ “པལ ་ 
་ ད་བ སགས་པ ད་ 0 


། ]555་ 


ཞིག་ཟབམོས་འ ི་ོ མ་ག 
ས་ཆོས་ཡ་སུད་པའི་སྒུས་པེ་ །བུང་མང པུས་བཏབ མ་ཏོག་པ།།པནིཉིན་གཅེ ཀྱི དཔད 
7 ཨུ ད་བཞི ས་གནད ཀཀ ་ ཅ་རབ་པལོ་ངན 
་ གུ །རདཔི་བག་ གསཡ་ སྤྱིནདང་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཆེརམི་ ` སུམས་དཔའ་གང་ ་མག་་ུ། །ནཱམེས་ 
སྲུ གི་འ དག རྟོ ཀི སད ༈ ༣༤ 
གསོད བད། གཟབ ཀཀ ་ ་་ རར ་ ་ 
ད་མ ཨྒྱསརབཏུ་བཤཤད་པམཛདཅིང་ དངན་ངུ་མང་ཅིང། དཅྲང་། ། 1 དད་ན །སྐལ་པི་ རི ལྦ གཏཱིགམང་པོར་བརྡེད 
ཅྱཿཡོང་།ཆགྱཀི་སལ་བདབ་སདཅིབས་ཁབ། ༠ ་ིགྱ་མརིཤམམབས་སྱི་རིན་དིའ་། མི ོོ་ འོ 


ེ ' 


. ཿྲ ར་་་ བའ པའི་ འི བཛདུབསམས་དཔའ་ནི། །།ཤམུས་པམངཾིངསཔསྱུར་སྔ་བནུབམཆོགཕིགའྱགུར་།།འབུ་མརྒསིངཔོའབརབ། དབ་བ 
གསིད ་ སིན སབ་མི རཱི སང 
ཤེ ས་ལམ 7 ་ ཐམའིསམ་ ® ང་འཛ བྭནུས་པར་ཡིན།། རི 

ཤྩ ༣ ཛ་རརཉད་ཡ་ ཨྭ་ཡཿ ཤགག་ ཿཿ ་བ་ 

2 ྲ དདུཡང་།། རི ི་ོ ཅོོ 
དཀར་པའི་ཡན ཡན་ཏན་རྫོགས་པའིསལ་རྒྱས་འཇྱཀཱ།། བ་ག ཧཱནཔ་མད་པ་ཚསྭ་ཧྩོད་ཅིང་ ༤༨༤༥ ཡགམཚནམ་ཡསུང་ ' དོ 
མཁས་པ་ཕའ་འགྲོ་ནུར་འགྲོ་ཡང་།།མཐའགཾ འགཉསམ  ་ 1: དབང་མུབ་སམསཔཔའ་འདི། དགུ།ཧོབས བྱཅས་ 
ྲཀྣ  ་ ་ ་ ་གགས་གསབོད་ེན། དགོན་པར ན་ོས་ 


རཐ་ ་ ཅ་བ ིཨུམཐངཉགྱབགིངབ་ཤམ་བ། བ་ཆ 
སཱདཔམད ། །།ང་དུབ་ གཾ ` ༥༢༨ གདོད་ནམངཞི་ ཞིང རམད་ ཤས །།མཉམ་པར་མ་བཞག་ ས་ཨ ན་ཁམས་ 
ིནིཏཏ༨༨༨༨༄རྷ ང་ད ི་ོ 
་རྤུལ་ཤཾསལ། །འཕངདངབཟོབ ན་མང འེ ནྱ་གུཿཅིང་།།མུ མ་ རབྱངུ་འདཾདབ་ཞིག། བརངམ་ངང་དུང་སར་བཅས་པ་ལོས་ 
བྭ་སན།། སཔ ལོད་བཆོང ས་མང་པོ ཕིན་པ་ངང་།།ངའ་ 7 ་ : མང རླ ༈ ་ 
དབཞྲཾནདརཾ་ང་རུ་བ་སམ་སདཔའམཁས་བཡུང་། །སཱམས་ཅན་ཁམས་མས་ཀྱུ ཨེན་པོངོ་ ༢༩༩༥ ༢༨ ནས།། 
ཏིངའདིཊ་འདེལ་གནོས་ྲིད་བཔྲ་དུབ་འག་ ག་ད མ་ཅན ཁུར རད 1 ་ཡ་འགྲ་བ་རྟན།།ཨམསུ་ཅན་ལས་ལ་སྩོ སུདཔའྱིརིུ 
འཁང །དོས་མཁ་བོག་ཚབ་སེན་པས་པདུ་ ཀཾ ་ ཧྱ་བརྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་འགྲོ་ཡདེང་རྙཞིཙིང་ ༥ 


རྨ 


གནས་ཡོདམ་ཡིན་ཏེ།།དན་ པའདིོདཔ། །བརྡ་སབས་དར་ནི ག་ཆ སོངཔར་གནས་པ་མད། གངགི་ཚནྱ་བངརུབས་ 
ཊཾ རཀ £ ་ 
„ མི་ད །།མི་ད་འདུན ཅབ ,ངནདུཡདའ འཛད །མདར་གོནན་ངག་གི དཔའྡནས་བརྒཾཾ་སྦོདང་།།རྱ་པན་འཊ་ ཞུཾ་ཧཱུཾ།།བརྙཊཾ་ཡུར་ངཱ་འྱབྱཝ་ 
༧ ངིག དར ྣནྣནོར<་ 
ུ གདག་བའྩེར་བཛྲི་ས ཡོལ ཐུད ཊར ཕར་ལ ྒེ ཏུ ནས། །སཱ་མའིམངའ་དས་ལྟ།ང་བའི་ ; 
འབུས་ཟུམདག་ན་མ་པར་ རྡིན དུགས །།ད ང་འང་ >» ¬ ནབ་ ག དབ ༥་༢ངྲ 3 ༽ འས 
གས་ཤིང དའཇྲུར། ཛཱཏདུ་ཇཾག' ཤཾདདམ་བདན་ཐོབ་མི་བྲད །དཔ་ ་ །ཱ £ & གྱི་སན་རྣམ་ 
ླྱ  ྣཆ་ དཔ ཤུས ་ ་ 
ཆ་ས ཚས ཆ་མ ནོ །བསད་ = ནསད་འབུཁས་བུ་ 
དས 


་ནམི་ལག་ ལཿ གཡབས་ཆན་པོར་འདུག་རཔཅིང་། གུབ སགས་གྲུས་གཉིས་འཇིནཅ་ ཇིབ །དུས་མིན་ནུངགེས་གཡངས་ཆན་བོར་ཕྲུལ བསྭ་ཀྱང་།། 
|, འགགཉིདའ་ ཞིགཡངད་ཙུང་བརའྩག༔ དསད དུང་སམས་དཔའ་མཁས་བ་ ས་ས །ཐྲབས་དང་ཤསུ་རབ་གཞིས་ཀྱག ི་ 
ཧཱ ས་ད ཞབས དྭ ད་ རར ་ ཧོ ཌི ངཿ །རིན། *ན་ 
དནས་པཾར་ཡང་ཁིམདུ་ལོ་བའབྲད།། ཤུག བསྣལ་ལིངཡ་འུང་ ད་དང 
རན ་ ་ འད་གས -་ ན་གཞིསའྱབུ།༈ གཏུཡུ་འྭའ 
མས་དག སུས གཡུམ འབང །འཛནང་གང་ དགྲལ་བརའ་ ི་་ཡུ་ མསོཔའ་ འད །ཤས་འབ་ཕ་ལོན་ཛོན་པ་ ་ 
ཉིད་མཚན་ ནྲ་བདཔ།།ཡམ་ སཁནསསསཅནཁམསའའབྟགས་སན། ༢ །མེ་ཞིབ གྔོནཆདསནྟི པའརིན་ཆན་མཆོག །དུས་གཞན་ཞིགན་ནིདཔར 
རྱར་ཏཾདགའ་བ་ཡས། ཀཀ ྲ 0 ་  ་ འདོང །དཾརྟར་ཧངརུབ་མཆག་ཞུགས་རིན 


འྱབྱོརདོརསྲི་བ བཾ །རིནཱཆནྙནདནས་འཇིན་བདྲ་བདི་ངགི་ བདན །། རཿ འབལ་པརབ བདར་བ 
འའ དུདབདད་འྱགར།།འ་ འབ བ་བསྐདན་ས་དཀགས་པ་རིས།དགཀུན།།སཔང་དབདིང་ན་པདཁར་ལ་ཤ རན །།སག་ཆགས་འུངབོ་སན ཁུ་མ་ 
ཁྱེ ར་བདངང་།སྐར་མའི་ཆོགས་དངྱ་དུ་ བའི་འོདཀུན་ཐིལྦ་བིས་ནོན།། ཡ་ །།བུང་དུབ་ས་མསཿ འཔའ་མཁས་པ་ལ་ཐབས་ 

%ྷཾ 4 སུལ་རཾང་ཅིང་། །བག་བཀུན་དང་དྲག་བཅེམ་ ༢དྱ་ཧུལཟཡ་བུཨ་ནོན བཔདུབ་སསྐས་དབའ་སྟོངཔ་མཚནམདཡོཔ དིར་། །དཔརནྱ་རྦཡ་པོའིབྲུ་ 
ཏྭ ཞེགནེར་གཏོང་དན་འདོདཔ། །ཀུན་ཁྱི་གཙོ ༨ །དདིནིད་ ཉུན་ཡ་བ་ན་ ® །ཐབས་ཐབྱུགརནྱ་ཧཱལ་སིད་ 
གནསན་ ན་ཧཱོཨཅི་དགོས། 8) མཁས་དང དཔང ། བཾ ཌ་ པ་ ཀས ་ ན་ཡང་ན་མང 
བཱན །ཆེས་ཀྱི་རྒྱ ཁྱིཀཔ་བརག་ གནས་བརྩབ ལ་་ ཡཾ །།དའིཾ བད གན ན་ངར་འྱེ་བུར །།མུངན་སྡག་བསལ་ཉམ་སྲ་བགམཐུ མཐུ་བང་ཡད་མ 
༦ཇི་ཏ ཧརྦབསས་དཔའ་འདི་ིདྩན་ྱརགས་། 3 རྣ < །།གང་གཙཾ་ ༡༨ 


£ ༄༅་། །ཆནྭཔ་དས་བའི་། ཟའ ཕྲིན་ཕྣནཡ་ 


2: 


་བཅམ་བརབ་ལྡནཞིང་།།ཉིནམཚན་ཤས་རབ་པརོ་ཡིན་པ་མཆོག་དོན་ཉ །།ཏགྱཏཔུམཊས་མསནི་མཁའ་གྲོ་བགུར།། རག 
གྱུར་ཅིང་། ཧུ་བོས་བའིསམས་བབསདུ་། ཁུ དཔ ར་ར 
༽ ་ དྱ} ་ ཅཨ་ཉསིན་པདབདཔརཅྱིབར།།ཐུང 
་ དབྲལ་པཱབཿ བགཡལད།ད་ ན་བ ངུ ༩ བནཱཡ་ཐུབུ་མཾ་ར རརར 
འ་བ 7 དན ་ ད་གསང །ད་ རད ོ་ 
=ˆ དིསོཡན་པན་བཏདབའག ཏི  ་ བརའའཡིཅདྱབལ་གཏོད་ ས་པར རོ 
ཅིས་རྱམགཔ་ོ་རདཔ ནིབ འརག་ཤགས་ ` ' གབ དེཾེཾེྲིྲིྲི་ སཱཡྱ་གིས་ 
ཡམྲདབྱ་བརགནདྲ་པཾ དདྱ་ཀུང་། །བནངརཾཊི་ཤས་བའྱཿཐཊས་བསད་ཡད། ་སི་ྒྷདདནས་འད་བརགནན་པ་ཡིན།། ་ ནོ 
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ཌ ༄ཀ་ 
ཁད དྲི ཏན །།རོབས་དཔ་ བངང་ 
- ཨུ་ཡཡན་ནགྱུ་རུལ་བས་གསུཌཊ ཏཱ བློར་མ་ཐར་ཏིད་འཛིན་སློབ་རྣམ་ཡ ཏྭ ངོ 
་ ག་གཅིག ྲ་་ པའ་གཞསྱ་ཀྲ་དུང་།  ོ་ 
ན་པ ཞསང ༠1 ྲ 

་ བག གི་ད པུ དུད སུཾ ཟོ ˆ ˆ" 
0 ྲ་ དན བྲལ ཁརཁ་མཆོག་ཞ་གབང་ 
ཨཨ་ཤས་དིང་།ཆོས་ ཧེང སསིི་་་་ ་ྲ་ ལ ཞར། མཾ དད་ ཀྱིསཾ་སྭཿཐ་རྒྱས་ 
༦; × ` ི་ ིབ་ཡོན། རརར སོ རུ ན་ཁ 

- ག་འགས་སརབ་སན ` 


ཡོངྷས་ཏོག་བུད་ཅིང་། །འཁརབཆགས་ པའི་ཡིདབ་ཡན་ནམསྟ་ཏགྱ་འཁོར།། །བདག་དངའབག་གིཆམོགཤིས ཡོདམིན་སྟོངབ། །།བིས་པྷརམས་ཀྱིས་ 
བདག་ལ མཁའིམདུད་འ་ དེབ་ཅིངས། དཔརན་དོག་ས་བ་ ཨ་ འཾདུཤྭསྦ་ཀྱསུ་ནི་དྲུག་ ཨཱ ཡས་པ གྲ་ཨ་བར་སངབམ་ཡིཿ ནླཀུང་འྱགུཡ། རཾདྲེས་བ་བདགདང 
བགགས་ཁསྣ་བ་བ།།ག་་ཆུཊ་པས ་ དུརགཞནས་གཞམོ་བསུག།། 0 ་ 
རྣམ་བར་དག་པར་གསུངས རྱ ངོས་ རྣམ་དག་གང་ཡང་ཡད་མིན་ སམསངཔ་ སུ་ཤ། སུ་ཤས་རབ་པརྭལ་ཕིན་པས་ཏོ 
གྲཔམ་ཡྲུས་དགན་ས་མས་ཅན་ཇི་སདཔ།ད དག་ཐམས་ཅདྱ་བཱདདྲུབ་མ །ཅཱསཾམས་བསྩུད་ ནྭས།།༥་། རར ་ ཀྱུང 
འདོན་ཕྱིར་བདམུབྱ་ཆཱར་སོ་ལང་།། ཞག སབབ་པརོབ་ཕ༔ མཆེ རོག བད དཞིལ་གཅགྲངས་ཁྲདརོངའ ན།།བསདན་ ཨས་དལ་ 
`: ཨུང།གང་ ཏག 6 ཤས་རབའ གབདྱབ། །།འབ་པརྡ་འ་ནམ་ཆོག་སུང་པིནམ་འབུ ངོར ལས་བ 
བམ་གཏན་དབངཔ་སྟོབས་ཐོབཔ བན་མམ་པརགཔ་མངནབརད་བམརི ། འོ་ཀངསུག་བྫསཔ་སམསཔནོསྡག་བས་ཡིདལ་འབབང་།། །ཚོང་བགང་ 


༡? ༄༅། 


7 - ༄®ྷ 


།ཞིགགྲོང་ཁྲརནངནཊ་གྲོངབརྡལ་ངང་།།། །།བོང་ ངོདྱ་བ་བའྲི་ཕི་རངང་ཤས་རབ་བྲ་ལི་ར་གོ།། །དང་ལངམི་གནས་རིན་ཆེནྡ་གེངདུཿཔམི་གནས་ལ་། །མ་ཁས་པ་ 
ཀནད་མི་གནས་ལམ་ངནཁས་པད་།།བཞིནརདྭག་བཅས་པའཞནངསནམ་བོེས་། །ཀུན་ལ་བཔྲརདུང་སམས་དབའ་ སལ་པ་མཁས་པར། 
དི་ཡ་མི་གནས་སསྱྱུ་རཱས་པ ཡཤས་གནཅམ་ལེན།། །ཡམ་མཁེས་ཆོག་ཤེས་པ་འདྲས་བ་ ས་གནསུམ་འྱབར ར་།གངོཚའ་གོ་དབམས་པ་རེས་འྲབལ་དུས་ནས།། 


ངཔ་ 
མཚན་མྐདྲ་པ་རང་བའིཏིད་འཇིནདདོད། སུད།ག གནའ་དུས བདདལོ་མད།། ྲདེྲྲྲིང ་ 


ངམ་ཡིནཞིང་།།དནི་མིངང །གདུགས་པར ནྱ་བདུབ་སམ་ས་ དྭགས་ནུས་ 

་ གཞན་པ ཟས ལ་ཡིག ྭ་དིས་ལ།། ར་ག ˆི 
ནམ་ལནརག་པད་བ།། གག་ཅོམས་མྱ་ ས་སང༔ རྒྱས་ཡཤས་ད། ཁྲལ 

ཀཀ ོ་ ྲེྷཾྷྲྷྲ་ ན་ནས་ངོག།ུམགནས་མཐོང་།།སདཅག་པབའེསུན 


༨༨ 


གཅང་སྭོནོ་ལམ་བཏབ།། །བདནབའྲ་དིཉྱགིས་བས་ཁིས་མའི་ཕུང་བོནི། །དནམི་ལོག་ཡུང་སཱན་ལི་ ཡིནབརརིག་པའྲབ། །།མིའི་འཇིག་རན་འྱབུང་བོའགདོན་དཔནདསདབ། 
ཕན་པང་སཱིངབརུར་ལཱ བའི་བདནུ་བའི ནྱ་ིཞིང་ ཆལ ཡསཱ་མདཔ །།རནི་མི་ལོག་ཡུང་ ཡིན་བརརག་པད་བ །།བབྲདུབ་སང་ 
བཛག་ཡུང་བྷ། ་ མན་ཆད ་ པམོ།། ཀཀ མཆུམ་སམས་འཇུད་གྱུཾརན ན།།རམྦམུ་ 
གནམ་བརྡ བོདིགབརུང་། ༦ ་ཞི་ལཾས དུནི་ཞྭ་བར་ལོསྤྱ་བུར་ 0 ལུ ® 
བརྒྱི་མིང་ཡིནཞིང་། ནིའུ ་ ཡིགས་འམ ས་ ཧཱ ཙ་བ བྱརནཔྷ་ནལ་འབུར་ལོནད། ་ །ངྔན་ལན 
ཏན་ནུལ་ལབའདཞས་བྗོད་པུདད། དྷ དུ་གང་ཐསྔ་ནམ་མམས་བརྡདབུམས ་ །བདུ་གང་་ ཞིང་རང བར་བ །།རབྭཏངཔན་བའ་ 
གྲངངང་ཀོང་ཁཱངརཨུལ་དང་། ྲ་ི ན་བགས་ཁདཿབཏཾནྱཾང་ཅིང་།། བདབ་ ན་པའི་ད ཁྲན  བདུང་ཅས་ལོངས་ 
བྲསའཾང་དོ་དུང་ག་པུབ། ༣ ི$ ་ །བྲལ་བརབྱཌ་བདནཾསས' 


@ ༄༅། རྒྱས་ཆོས་འདིརསོབ་།།གང་ཞིག་སློབལ་བསླུང་པ་གངད་སླབ་མང་ཅིང་། །སྲོབ་པ་བོ་དང་བསླབ་བའི་ཆོས་རྣམས་མེངམིགས་ཡ། །བསུཐ་མཿྭཾཐ་ཕམ 
ཡིན་འདི་གཉིས་ཡིཏགཔ།།ཕྱརགང་སབ་ཞིསཔསྔ་པས་ཆོས་འདིརྣསོབ།།བཔདང་སམས་དཔའ་གང་ཞིག་བླསབ་འཛིརརྱ་ལུ་ར་གས། །དནི་བླག་བ་ཉམས་ཛུལ་ཁྲིམས་ ་ 
ག་ག  ་་ 
7 རྒྱ་ཤཾས་དབང་ལཱ་འ་ དེ །དག་བམ་ལཾན་སམ་ ཅགཙམ་ཡང་ ད་མྲི་པུད །ཉི་མ་བརྩསཔ་ནི་ལྲོ་བརྡ་པད་པཱན། །འངྲ་བརྩསངཔས་མདུཏན་མུནཔ་མི་གནས་བཞིན་ 
¿ ཀས་རབ་ཕརལབ་ ུབས་པ་དྱསྣ་ནམས་ ཀྱི། ༩ ཡིན པཅོདདནི་འདུན འའྱགུ ག ྲད ་ 

༧ ཱ་བཞན་ཕ་ཕོའ་ཕིན་པ་འདིངག་འདུས་པར་འགུར །།དཔརན་སྲུག་གིདབང་ བོ ངདགཛཇི་སཱཔ་ཡོངཔ་ཟདཔ་རའགག་པར་འགྱུར། 
ཤྭཱནཡབླསབས་པདྱསབ་ནམསདདགདཔ་མི་གནམ་འདིཔསོྱསད།འདནི་འདགགིབླདྱ་ཡོདམདྱཾརྦསོབ།མི་ཝོགྱབཔྦམཚག་ཡ་འབྱ་ནུན 


༢ ༢ ་ ྟོ་གསུམརཿབངཕགཞམ་ས་ཚངགུ །རྫསུ་ཡི་བངདག་བརནིང་ཞུརམིན།། །དུག་བདོནོ་ག གསས་ 
བྲར་འདོདསམསཅན་ཇྔིསད་པ་ཀུན་གྱི་བསོངནམས་ཕུང་ཕེ་ལ་ཡང་ཡ གླུཧཱལ་བ་ རན དད ་ 
དྲ ྣླྣནློ་ 7 
ཇྲི (རྣཡ་འུབྱོ ་ བརུན།།༩་ལབམས་གཞས་ཐ དུའུ ཟུ སས ི་ོ 
རབཿ དམཁོག་བཕུད་བ་སམས་པའོ་ཡང་ དྷ མཁའམནུཿས་ཤིངྡདནཔ བརནི་བརསདཾ། ། ུརའི་དབུག་ནྭ ་ །ུ་བཡངཔ་མག་ 
ཤམིསོམསྭ་བབམད།།གསོོ༔ ཅོག ར་བཏུ་སཱུནཔའཾ་སམོུ་། །འོཊཀུང་ངལཡུས་མངུསི་མཐུམདཡིང་ཡངམད། དུ དའི་དུའསུང་ནོ། སུདཔ་ནསས་ཐུངའད 
ནྲདདབོསསྦྱར། མ་ས །།རཛུག་སྒྱ།  ་ །།རྒྱུ་མ་ཉ་བུར་རྣམ་པར་ཏྟོག་བ་མཇཔརསཱུད། །དཔརནསསྱ་རུས་ 
ལྤུ ་ །མནིཅི གྱབྭསམདཡཔསམས་སི་བྒུད། །མབཞིན་ཤེས་རབསུང་མན་བདྡདུབ་སདཡང 1 ་ 


། ་ ཤེ་འཁུལ་ལ་ཁརབས་།། རག །།དབ་ཞིན་ཤསཔབསུདས་ཁ་བདྡ་དབས 
དདུཔཅང་ཕགྲ་ཀང་འཚལ་བདྲ་བེང རད 


གེ བྲ་ཐམས་ཅདྲ་པུད །། མཁས་ །ཐལ་མེ་ 
དད ་ ། གངཧེད་ནབན་སན་ནམས། ེ 
བངདུབ་ ལུ 


@ཾ ༦ 
¬ 
ཝུ ཤུན་བདུ་གྱུཌ་བར་ལཛོ་བརྟག་བཅུང་ཏི །བྭས་ཉགམ་པའ་ཇི ཁུ ཨྱིས་མཁས་ལ་བཅུཿདངུ་རོནུས།།ས་བཞིན་ 

རལ་རོ 
' ཅུཿདང་ཐད་གཤགས་བིནྡ་རབས་བའོ།། །ད་བཞིན་ ཞག གས་དཔག འྲ གང་དྲུབ་ རིག་ཡག །བསུམ་ 
བྲ་ཐག་པས་ ་ ངབ།། 7 ད་གནས །།དཔའ་ 
ན་བར་སྣང་སྤཾ ནས་མདག་མམང་བནོན། ཀྲ ཏག་ཤིདཕེརཾསགཡེས་ཤིནྡ་ནབྲས་བུད།།དྷ་ཉ་ 


ཕུ་གར་དུབས་མམ་དཔའ་མཁས་གསལ་བ། །ཉོག་ ་པདདདངསབྱུར་ས་ཆས་ནམས་དམིགས་མི་འགུར་། །།འཆདབ་དྲ་བདདཔཆས་ཉིདམཐོངབ་མི་དམིགས་པ། 
དྲི ༤: 9 སྭཀྱི་དྲག་བཅོས་ རྣམ་བཱརམ་གཏོགས་པར། །གནས་བ་འད་ ཞན་ཐས་རྷཾ་ཧུལ་བཅས ངྲ 
གནས་བཞི་བའི་ཚ་བཛནརབག་དྲཔན་པ། ཇིྱག་མཆག་གངནམངཔཡིན།། །།མདབཆགསཱནམཁརགནས་ཀྷཔུངབའ་་རམ་ཡིན།།ི 
གསར་བ འཇི་བསར། ། བཿ བསམས་དཔའ་བསམགཏན་ བས་དག་གིས།།ཕ་རོལ་སོན་པ་ དྲགནསྤྱ་གུ་ངན་འདམ་འགུམ། ྷེ 
སིམས་ཅན་ཀུནྱ་ཧཱ་ཡནོ་ཏན་མཆོག་འ གདའ ཡསད དམ་པ་སྤྱིན་བྱ་ཞིང་། ། །།ཕན་མཛད་རྣམས་ཀྱི་གནས་པམཆག་འདིངསྟན 
ཅགདང་།།ལ་ཆུས་པ་གཅུམཆོད་ དུམྨདབྱུངམཆོགའཾག་འགྱུར སིི དཀུ ནྱ་གི་མཆུག་ 
དང་གཏོན་ མད །མཁས་པ་གང་ཞིག་བསབ་ཀུན་པརོལ་འབ་འདེད་པས། ། སསྦ་ཧས་བསཱབ་བ་ བཤསརབ་པ་རྡོའ། ཡཾ ནའདེཔ་སོབས། །ཆེས འདམ་པ་འནི་གཏང་ 
བྱཾ་ཨཡདུ་བྱུང། །།འཇིག་རྟན“ གནས་ྱང་འགས་ཏུབདདདམཛོད།། འདམ ‡་ 


ˆ`. །ཆས་དབུངས་ཟད་མི་འྱགུར །། ཤིངཔང་འབུས་བུམ་ཏོག་ནགས་ཚལ་ཇི་སྣངཔ་།ད་པག་ཐམས་ཅདས་ཡ་ལངངགྱ་བུང་ཞིངའཛོན །།འོན་ཀྱང་ས། . - 
རི 
ྲག]}]ྣཏྣཏྣྨླྨིཾེཾེཾ་་་ 
རྩ ་་ྒ་ ཏ 
སས ྣ།]།།ྣླྣ།་ 


ྲོབཔ་གུན་བཕནབདམ་པམཇོགྱ་ཀང་འཐབ།། ་་ ་ཁུ་ །གཟུགསུ་མངཅེང་འཛིན་་ 'དས་ སྲ 
.པོརྣམས་ཀྱཔ་ མོང །བསྣམ་གཏནའདངདག་བུང་མུ་ཁག་འཕ བ་སམས་ པཱ པསྦམ་གཏན། སི་ཏ 
ལ་གནསནསམཚནམ་མ རར ཐམ་པར ་ ྒྲ་་ོ 
པའི་ངོམཚརྡ་དདྷུ་ཐུང་།། འཛམ མནདཔའི།། ལྷ་ཡུཡ་ལྩའི་ཁངབ་ དྱྱགུ་ཡཅིང་། །མཐོངནེ་ མན་ཡིས་དཔནི་ཡུ་ལྷ་རམས་ 
་ གིས ལ་ - བུ ་ ཁ་ཁ ས་ རྣཔགཟོར་བནབ་བཅུས་གཡན་ཏང 
བཞནདྲ་ བྱས་པ 'བར༤་འིང་སཱང་ང་།།ཕ 
་ དེ་འ ± ཧི ཧེ ྲརདེྭྲྭྲྭྲ ་ =× 
ནམི། །ཞོག་རིནཆན་གཏརྨ་མསྟཊ དགུརཅིང་།། ྲཀློ་ 1 ཀ་ 


£ ༄༅།་ གས་བདག ་ད་བཡླ་བས་ཁས་བསམགཏ་བགི། 1 དྲ་ོདྱ་ཐུར་ལ།བསམ་ 
73 གཏནབད་ དང་བསམ་གཏན་ཏིངའདིན་ཐོབ་བཏང་ ། །གོ་པངཆ་ནུང་ཧིརལུ འདོདཁམས་འདུག །གལ་ཏྲབྲཔ་ སམས་དཔའ་ཏཔ་འཛིན་ངས་མ་གཏན་གླན་ 
ཟླ -- ༨༨ ་ འམ་པར བཞགྲེ་དཔིཅངས མས་ག ར་པེས།།སས་རྐྱེས་ཡོན་ ན་ཏན་ཡོས་ཏམས་མཞན་པ་གུ་ཞིག་བཞ།། 


༩ གཞན་ལངགྲྲགས་པྲས་དངདབཞིནདེ པདངའོ། ཡད ལ་ཐཾག་བྲལ།  ་ 


ཌླཾ བད གཏུམཉམ་བཞག་ལེན་ ལའི ཤྱ ཧོ རྣམ་དག ཅུ ག་ གྱི་ཕྱིམ།། བརྩོན་འབྲུ ཅཅ ་ 
དཱ རཿ སཱ་དབཿམད་ པབ 1 ་ སྭག།། :; ཇི རྔགས་ཀྱདདུང་།ཐ་ 
` །།བདགལ ཛང ` དད 


མཆགདགས།འྲོི ཡོས སད རོ༨ ་ 


བྐགིད་བྭཏྭ་ཧཊ་ཡེདཡསཌ བས་ཅན གོས་ལཉིནམཛནསདོ་པང་རོན།།བུཅིགཔལམནིརིམ་འགོ་བདཔ་ཏུར ། དུ འ་ 
་ མཔབགིན།།སཐུཊ་ཅན་དོ་དཞིབ རར ྣིྣི་ མས་ད ས་ཙམ 
རབ ཡཡམ དབོན ཡཟིཿ ལིན་ལ་བརྩོན ནོན ༦ ་ ཡ།ཁས་ བསྐལདཔོ་གྲསོལ །།གལ་། ི་རབར་འདུཤིསྭ་སྔུག་ 
བྲིསྲ་བངནུ་ ་འ་ པག ་ གུ བསྙལ 'འགྱར།།ཕ་ དར་བ ཁ་ར ནཤམས་ཡ་ཡོཅན། །།ཞི་བྱ་བ་ མངལ་ཐོབཔའ་ 
བྱསྟམ་ཏཾ།།€ཱཿ བཾ ¬ སྙད་ ཐགམྨར་བྱཿ་ ཱྱིབསས།།ཞན། ཅཾེིེིེིེ །གཁས་བགན་བབྱ་ོནའབུམ་ 
༧ ༤ །ུ་ཅུལཔ་རིསྐུང་ ར་རབའི་ཤིག་ 2 སྭ་སུས་པ་ལས།།གལ་ བའི་མ ཛཿ 
ཊུ་བདུབ་སམས་པལ་ལྷར་ དཔརའྱགུར། ༥ 3 ས་ཏར སྐང གཙམ་འརརབ་ཐལ་བརྡ་ བས་འ སྣམན།།ཤྱང་རུབ ༨ ར་བ 
ཿ ཐེབཅིན་འགྲུས་བརུམས་པ༔ ×ཿ ་ །སེན་ཟགས་ལའགངའིདོངཤས།། ཀཀ 


# ༄༅། གཏ ་ ི" ་ །།གངཚཾཡུས་པ་སམས་ད་ 
རེ རེ ས་མད།། འཇུ་ཤསྣ་ནམ་པར་ལོན ཨཚས་གཞིསམ་སྟོད་ རཔ།།འང་ ནིབུངདུབ་མཉམས་མཆ །ཞཚོཡ་བ་ཡི།།བྱོན་འྲགས་པ 'རོལ་ཕཾན་ཅེས་ཕན་པ་མཛད 

ཟོ འའ ངན་དུ་བརོདཔའི་ གརུབ་ཐྲས་གྱུནསཾ། །སླ་དགཟིསབས་རགང་ཏཔཞས།། ཀག རལ 
༩ རད ཡཤུན་ཧཱ་ཤུངམཛས འཛ །།བཿདང་ས་གུཔ གུང གསང་སྒ་དུ།་ །གིུགསྟུ གསུམརིནེན་བཀངརཱ་འཇིག་ཏེཀའམས། 
¿ སསྦྱརཱསྨ་ན་མསཾ་དངངག་ ཡ་ ཡུ བས་པ།། ་ ཛོད།།བཟོདལ་གནས་པའསསིན་ལོོཨུངག་འཇུཌ་ 
ཡེ ཏཨུམུ་ཙ་གཉེས་མཚ ངང ོབས་ཕམེའ་ལས་། ˆ + །ཉན་འདྲ དགའ་བ 
@་ མ་བཏང །བླམ་ཕསཊ་ འབཔདུབསམས་པཔའཿཐོབབི་པང་ །གཞེན་ཞེག་མདམཔག་མགོ་ལ་འཐྲ་རང་གཉག་ལ།།ད་ 
ཡེས་མཉམ་། :-÷ ཊཔའབ །།ཅུང འག་འ བརྱོལ་རམ། །སམས་བརྒུདཔནི་བྱཔནུབམཆགདུ་ཡབས་བསསལུ། 


དབའབ་བཟོད་པས་འཇིག་ཉུན།ུནན་བྲགབཅོསོདང་། །རངྱ་ཧཱལ་སམསཅན་ཁམས་འི་བཟོདཊན་ིསྱ་ཧིམནོན།བདོདརད་རི་སཱམདཡས་མནདི་བྱདབཧ །།ླ་ 
དུམལ་དུངའགོག ཤིན ཟའ་ཛག་ཏཐུགབསུལ་མང་།འདོཔའི་ཡོན་ཏྱུད་ཡིསལི་འདོ་གནོདགངོད།བདྲད་བརད་ད་ཡིངདབབདོྡིབ་ཅུམ།།གུང་དིག་མཚོན 
དངོགསདདངབ་ད་དིགཔདང། མགོག་ཅདཔདཔུ་བནང་གྲུསགིད་།འཇིག ཀྲུང ོཅ་བྟག་གཟིོང་ཟདཏུམཔ། འཛྡ་བསམིས་དཔའ་ 
བཟད་པའི པིནཱལ་གནས །།ཞ་བའདཔ་ནསནྲིསཙྦ་བངབ་ཡན།།ཆངས་བྱུ ེ་ཞོདཔལ་གནས་གིངམུལ་འུམས་འམས་པམད། ས་པའི 
རྲིག རར 
ུཿཡམཁས་དབཀིན་ཅུདཔ་ཉམས །ངྙིྱ་བདབ་ཞི་བསངགྱུ།་འས་བྫསན།།འདོད་པནོབཅོན་འཛན་།བིམས་པརཤུན་་གནས།།རོས་གངུངས་པ དྲི་བ 
རུབ་ལནོཏནའཇུ་ དཔ་།དེ་ཡེཏ ངོས་གྲི་ང་ར་ཚ་ ༡༦ ཡ$་དབ ༥༨ ་ཊ་  འ་ 

འཆལ་ཅསྐ་ནམ་པརའྲནཔས་གསུལ། །།གལ་ཏབྱངདུ སཛཔ་འདོང་ལོནཝ་སོུདཡ །།སཿཨྤྱ་ཧཱས་ཆོས་དཔའཕགས་པའི་དགའདུཊ་སྩུབས་སོང$ །།སཱཁྱྱ་རཱས་ལྭ་ཀབ་ 


།བུསྟམྡདཀཱནམཁཱན་ཡིདྱཔདཔ།། དྱ ུ།ཁས་ཡ་ །་་  ཀ་ ཨན  ་ ོ 
༄དང་རྐལ་ཕུག་བཅམ་ཉདལ་འདདབ་ མས་ཞམས་པ་ཡན།།སམས་ ཕས་ཕམ་ཀྱང་ཤན་ 9 
ྲ་ུས་  ་ ་ དད ་ རི ས་ས ག་རུ 
7 ཐོང་ཧྭབ་སམས་དཔའ་བརོར།།། ® བ་ སྭ་ཧལ་བའ་ཡམ་ དབ།། ་ སྭ་འདུཤ། ་ རེ ཤསྟ། རུལ་ཁཱམས་ 
ཅཿདྲུ་གམཉད་ རྡོད། ཐྲུ ངུཿ་ཨུཊ དངུ ༣༣ སལ 
འ འལ། ཡ་འྲིམས་ཉ ཤིང་དལ་ཡོངས་གོ་ ཱསསཡད་། བི དུ ་ 
ཁམ གམ ད་ལུ མ་པམ་ལཱཾན་རྨོམསམས་མད།།འ འདོས ཧེ པར་གསུས།།སཱནངག་པ་གང་ ་ ྷ་ 
ཡཡ་ལྟ་བམ དཔུ་ལིན།།མགོངང་རུངལག་གཏངོངཞུ་མ་པ་ 1 ས་ བཤིགབདག་ོངནཏ ༣ པམ 


་ ཀྲག {|} ་ 


”༄༅། 


བཤུགདབདག་གིར་དོས་པོརདས་འདོདཆགས་འྱུབར། །ོཔགཏོབྱ། ་གལ་ཡོད།།རྣས་ལི་དགས་གནུས་བརུ་འདང་ས །ཇིཧཱམིརྱསསནཡང་ 
ཀཀ ོ་ གཏོཔ་མསོཔར་ འི་རི འ ཞུགཔརྲགཏོང་།གླངབཾ ཐིགས་པར་བྱ་དན་བ་མཆི་ཡ་མའི 
བྲལ་བ་འདྲ།། །བནེནས་དགའ་ངརརྱགྒྱགི་གླིང་ཐོབ་ཱར་ དད ་ སྤིཾནདུཾ་ནིན།། །ཅི་བགན་རྱ་སན་་ ཙཿ བུས་ཏ།།དངགཀུན་ 
ད་ནི་ག དཡཔའ ང་དང་ང བམ བྱིནནས་ཕ་པར་གྲནས་པར་བ་ པམ ད།དནིནས་དུ་པནས་ 
པར པ་བ དྲ ཟར ' ་ ངད དད ་ གཏུད པརཔརུར། །༨དགསུམན མ་ཡས་ང་དཔ།འྤ 
དོ བ་བཟུང་ འཇིག ལུ རལ ་ ལ་ཡ བ་བབའ་སིས་ སྲས 
གཉགབ་ྱབགད ཤིན དག ་ སྤ་་བའེ་ད་ ་ པགས །ནཞང་ནད་བཔདབ་མཆོགར། ཇས་བཙན། །མཛོན་བྲ་བས་འྲགོ་བྲ་ཐམསཅད་ 
ཐིལ་གྱིས་ནོན། རླར ༦ །རན་ཆན། རུར་ག་ཅགང་ཀུན་ཟལ་གྱིས་དོན། དབཞིན་་ཞུད་ བའིཕུཿངྱ་རཱ་ ཆན་ཀུན།རྡུ 


ཌཱ ཤུ ༨ ཤོམ་ཡི་དབྱ་བདས་ཡསདཔས་ཟ་ྱིམ་ནོད།གལ་ཏྲེབགབས་་འགོཔ་ིནན། །དཡ་བདག་གི་རམི་བརྡདས་པོ་ཕབས་མདྡན།ད་པས་བ་བའི་ 
7 ་ དིམ ཤཱཐ་ཡརཔོརའོདྱི་དྲ་གིལ་འཁོར་བཞིན  ་ བ་གཅད།དབུལ་བ 'དུན་དབི ཛྲ 
. ཐམས་ཅང་ག ངྱུསཱད་མཐའ་ཡས་ལས་པ་འཐོབ། །སྣུག་བསྡལབྱུམཔའི་སམསེཅནསྦྱིན པས་ལོས་སྙཱིན་པྱད།། །ཾམསཧུམ་དུ བོ ྒེ 
ཤྭ ཿ:་ རྣམས་ཀུ; ཏུམི་ ཁཱམོ་བྱུར་དཀངནཱམཱ་པར་ིད། བམ་རོ རམ་པྱཧ་ཆཾནྲཐབ་ འགྱརཏ།།གསཾ །སུགཅིང 
རྱ སྒ ་ ྱ་ཀྱིན་ནིདཀརཔོའ་ཡོན་ ནཏན་འབི་བཟི རྒྱལབའིངངམ་ ་ ཨའལ ཁསས་ 
སྙན་འདོད་པ བའ ར་ ' པའཛིཾནཾམ ཅི །ཤས༢བ་ཀྱིསུ་ནཆཾསཀྱེ་འངབ པོས ཤསག། 
དྷ དིད ག་མ འེ སྙི 58 


པའ་ཁམས་གསུམ་དག་ཡ་ 
རྱསནསྱཝརྡུཊསདདད། སི་ཡམ ་ 7 སྐ 


ྦ ཀད ་ ི་ོ ཁཿ 
མྲུ ` ། ས་རབྱ་ཀི་པ་རོལཏཱ་ཡཾན་ པ་ཁཾ་བྱཧང་ དད གསུ་ཐ དཔཱའིཡའུན་ བཱ ཅུབཞི་འ། 
ས་འབཀྱི་ཕཿ ཱཛུན་པ་ཁྲ་བརྒྱ་ ཕཔ་ལས། །བར་ིབྱར་ཅབྱརལ། ཧི ་ སནསུ།། འདུང 
རབ་འབོར་ལ་བ ཀའསུལ་པ།  - རེགསྲཀྱི་བུམོ་ག དཔལ། ས ཡཏྭཏུཾན་པ་འ་ - 
སྤྱོམས རིབ ༣མམགོ། གཏང ད། ུདེ་བཞིནག ཤཀ 
སས ཆངས་པའྭསངཔ་སཱུང་པད་ ག་་ ཤསུརབཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་བའིུ་ཡཾབཙལ་བའ་པའ ། །པ་མདོས་ 
; བཀོའ་སུལ་པྲ བཅམ་ ཅི ༨་ཡཚངང་ ངྭ་ལནཔ་བའབརྱགིས་འདི་སད ཅས་ གསལཏི། །བཅོམ་ཝཱན་ ལི མུབསང་སམས་པཔ འཆེན ནོར ཏས 
| ་ ཏུ་ཕཱིན་པ་འི་ལཾཕ ཡབན། ཇིཉརཡོའ་བཙལ་བལགས། 7 །བཅོམ་ ན་འྲ་ཀྱས། ་ལནཔརབ་པུ ༢ཡ་འདི་ 


ཤཿ ༄༅།. །སྐད་ཅེས་བཀའ་སུུཡ་ཏོ།། །བངདུབས་མསདབའསད་ཆནབོ་ཏགྱཏད་ཐོན ། ཤཤས་རབྱ་ཀི་པལོགཏྭ་རིན་པ་ལོ་ཕྱརངོལ་བན།ཡ ཡུས་ཡཆདར་པཡི། 'འཛིན། 

རོ གྲག་པམི་ལྟརེདཔ་ངང་ བཀུར་སྟི་དང་ སྲ་བ -། ལིག ཨ་པར་ལོས་བཙུལ་བས་ཡོང་བའ་ཏོ། ད་ལ ༥ཤྭསུ་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཤཏྱཔིནཔཱ་ཡཱོ་ོལ་ཞོང་།ཁག་ 
ཨེ གཞི བོ །བར་ཉཱང་ཕྱས་ བུ་ཤུདུ་པོགན་འངོགིགད་། གསར་པ པྱུ་ཡིཔ་ངོས་པར་ྱ་བིས།ེནས་ཡུམང་པབ་ 
ཡེ ཡབད་པ་ སུདཔ་ངང་། གཞང་ང་ སྲི ཱབདུཔ་མི་ཨུདབ་ དུ བྱ་བ་ལིད། འབའ ར་ད 
རི དས །ཟཔབིད་འབདུལ་ རྩེ་དདཔདུ་ ཚབ་ཡདས་འདངཔིུ དེ་དང 
མིམམགསེ་སངསསོས པའ་སྲ་པ་ པཿ ཅྱི ངིག །ནུཐདང་ ཅར རྒསམཆུསསུ་མམཁཧ་ 
- གགེ་འིགསྤ་ཀི་བུ་ཅིནས་འཛ ཛཾ: རི ནས་གཟུགས་པསའངམ་ །གཡོས་པ་ ཅེནས་ + ་ 
ནྣམ་པཛཤས ༡༠༨ གསམ་པདྡ་རམོང་ཤིག། གང་པས་གསོས་པ་དདིནམ་ ་པརཉམས་པརངྱསུར་ །།ཅིནས་ཉམས ་བརྒསརཞན།་ །སྱགས་ཀྱི་ 


ཁཿ. 


ཏྟ 


ཀག ་ར 
བྲ སམིའུངབ་པོ།།ཿསཔཱས་བདུང་། ཧཏདུཔ་ཅད་ཡ་འབུངདུངཆོག 7 ཛ རྣ དཊ།དཧུ་ཞན་།བདུག་ནི་སནྡ་བད་ 
སྣང་བདུ་པུད་པར་འད་པ་དང་། སགྦ་ཧསུཿ ས་བྲང་ བཔར་འཾད་པའྲི དད སྣད སྨསཔ་དྲ་ དྲ ནབངདུབ་ མས་པའ་སམས་དཔའཆན་པྟ་ཏགྱ།་ངཱཡ་འདི 

སྐང སྣསསོ།ཏགྲཱ་ུ་ཡགས་འགསོ།དནས་བངདབསམསདཔའནེན་པོཏགྱཏུདསླ་ཐ་ཐོ་ ས་ཏ།འདྲགདུདགསིླུ་འྲོིས་ཆུང་་ཉིང་།མཇནམ་སད 
པ་པ་།སན་པ་མདཔརཆས་དགལ་མོས་ པོ་བསཱཾདལ། ¬སུ་རབཀྱི་ཕའོཡཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོའ བཙལ་བདྡུབའ། ཁོུདཀྱིས་མཛནམ་ལོསཿསང་བདུབ ས་པོ 

ཡོས་ང་པའ་བ །།སམསཅནང་ལ་བ་ཡོསྭ་སཱང་བདྲ་བརོ། གས་ཀྱི ཁཱ ཀྱཾས་ཧི པའི་གོགས་པོངག་སྭང་པའ་བུའོ། །དག་བའི་བཤས་གཿ ན་གང་དག་སྙིངཔ་ 
ཤིད་ངང་ །མཚནམམད་པདང་ །ཧྩུན་པེ་མངཔདང་། མྱབུངང་དང་། མྱ་ཧས་པདང་། དཔད ས་འགགས་པསི་རེསྤ་རམས་སན་བདག་ལ 'ཨཱནཔའྱ། བཏན་པར་ 
ཤཿ བཉྟནབཀུད་བྲའོ། རིགས་ཀྱ་བ་ཁུདཀིས་དྷཝར་བླསྲུབས་ནའིངཔོ་མི་ཐོགས་པར་ཤས་རབྱཀུ་པརོསཏྲཱཕིནཔ་སླེགས་བསརྡ་མླུདབའམ །ངག་སུངརོས་སྒ་ 


རོ ོན་བར་འྭད་ཤུས་ 
རོ འིཡུས་ལ་ཡོང་བཟས་པརའ་ ཿ །རིགས་ཀྱི་བུ་གཔ་པལས་ཤས་རབཀྱེ་ཐརོཿ མཏྱ་ཡིནཔ། འདྲིབོས་པད་པ་རིགས་ཤིབཱ་ཁོད། 
བྲ བཤོ་ ༤ ༥ × །གངལས་ཤས་རའཀྱི་ རར - 
ནྱ ་་ ཆ (མསུ་སུབར་འགྱརོ། དཿ 
བཅོམཔ་ལངདག་པར་རོགས་པའི་སསྱ་རུ » `: སི རོ ཧིད་ཡོང་ སལ དངགས 
ས་ད ངཡ་པེ་ཕྱུ རི 7 པར་འ ར་གསང རྨེ ྷ༽ 
ཚོ རབཔ་ རེ ་ །ྱེས་བདུ།བྱཡས་དམས་ཏགས་ད 


ྲྦྦ་ ྲིྲ་ །བསྟནབདངམྱནྱཌ 


¦ ་ ཁེ: ཿ 


ཀཀ ་ མཁསཔས་འགོགས་ཤིང་།བསན་པངབསྟན་པའྱ་བདཔ་ཡང་ལད། རིགསྦཀི་བ ཁུད ་ིམོསྲག་བདཔ་མདུ་བྱསདཔར ་ད 
མྲི་ཧཞཾ།གཞནདུསམས་འདྲིཉརབསད་པརུབ་སྭ། + ཡི དི་ེ་ཡ་མཁུས་པས་བྱ། སའི དེན་སན་ ན་གྱྱ་ཆུལ་གྱེས་སམཨན་ 
རྣམེཨྱེ གྱ་དག་བའི་རྩ་བ་ཡོཕ བའི་ཐོ་པཆཾས་འད་ངག་ལ་ རན་ཅིང་འགྲོགས་ཏབ། ན་པར ང་ཀ ༽བཔདབ་ སྲ ཡང་མཆྲག་ 
 ་ ཞིངམརིགསྭཀྱི་བླུ་ཁ །ཁུད་ཀྱིས་ལངདག་པའིདྲུལ་སསོ་ ཁྲ ངུ བ་ལུང 
དཉྷཁོས་ཐཾ དཀྱུནནས་ཉཾནམང སུ་ཐས་ཡིན།རྣམ་པརུ་ང་བམ་ཡེདོ།། ཐའ ཞོན སྤ་བསས་ཅདནིང་བ་ཉི་ ཉདཱསང་པཾརཾ།ཆེས་ 

སམམཅའཞོམ་དབུ། སུུག་མདཔ །གྭང་བགསདཔ། སྒྱུམ་ཝབོུ 3 ` རགསྤ་ི་བུརོས་ནམསྭཀུ་འཇདགེ་པའིདཡད 
སྟར་རྟོག་ཅི་བེས་སྒུ་བའི་ཕིར་འབྲངན།།འིངཔོ་མ ཐྲོགཔ་ར་། ཡས་དབེ་ཀཔ་རོས། ༣ བཿ ཅན་བ །གཞན་ལངངགསྱྱ་འདིས་བཞུང་ལས་ 
ཡས་མས་ཤིག །ཤིགསཀྱི་བུ ཀྱི་བུ་གྲལ་ ཉཆསྭ་སྣྲ་བ་ཕག་ཤས་རབྱི་ པའོཡཏཱ་ཕྱིན་པ་ པགས བུ་ བུ་བྷནས་པདྲ་བདཅིང་། མི་སམསནད་ཡརིགསྦཀི་བུ། ཡདབས་ 


¿° ༄༅་། ` ོ་ ༢ 
ལང་བ དཔང་།ཆོས་ལ་གུས་པར་བདཔའི ངང་།ཡདམ་ སབས་དག་ཧང ངཆཾས་ 
-ཱ ཡུ ་ ས་ས ང་ ' གཔ་ད ལ་ལ་བ ་ ཆོས་འ 
ཡོགས་དོགགག་བཅིག ན་པར ༢ རས ་ གནས་ 
༥ རོ འའ གསས གོའུ བཞིའམ།ལྔ་འམྭ། འགྱག ཡུ ༢ 2 པྲོ 
༧ཾ ༡ ཁི བསིན རྱ ་ ་ ༨ ད་ དཔ ར་མདའ ་ 
ན་སྣུཿ ཨི ཆང ཨས་གིཏོག་མངོར་ 


¬ 0 ་ དགས་ི་་བ་མངག་གསནས་པས ཡྭྱཧྱིན་པ་ 


འདྲི་ཐོས་བརའྱགུར་སྙམ་པམ་ ད་པར་ད གཞན་མི །རབ་འོཿ ཉས་བབྲདབ་སདས་མཐུ་དབའ་ན་བཏོགྱུནདདུན་ཞིང 
ག་པའ བད་ནུག ནུག གགུ་བའིགབགས་ བཿ ཤྲིན་ཏོ། ་ སྲ ཡགསོ་ཡགསོ།རྡཾ རབ 
སངདྷ་ཝཱརཾལཛྤབ ངབརཾ་བཞིན་དུ་ཚནྱ ཐཐ རཿ ངྲཱ་བམཾ་པལ་དག་ སསྤྱརས་ `“ སུད 
ཛའ རས  ་ བིན གྲུས་འི ་ དཔོད 
་ ×»ེ» ང་ག དུ་ གགས བཏད ཨན 
ན་ཡསུབས་པའིསབརིམ་པ་བདུཊ ག་ག ལལ ཤིས།ཞྲཾ 
དཔ ཟོར་གཉིས་འོདཔ་། བས་ད དད ངམཚུ་སཔ་ཝ་བྱས་དགུགས་མའདྲས་ 


པབཞན་བཏམས་པ། ཁགས་ཁྲི་ཉམས་མི་ངབདང་། །བརབརངགྱུཟམཔ་བཏགས་བ།གོང་ཁཱཿྱགིལ་ཁོརཡུགཱཞོལྱ་ཧཱཾ ཨ་ི་ན་ས་་ས་རྱས 


@ ༄༅ 2 ། །ཤིབསྐོརལ། །རིན་པོཆ་ ལྲས ཿ 
ཟེ གྱཝརན་ འ་འ ;ཤིངཏོག་གྲུབས་བུ་ཆགས་པ་ འུམུབུཡས་ཤིདམ་བཟུད་པསྔ་བཛུནང་ལེའི་བགྱུ་བ་པས་ཡདཔསབ་ 
རེ ཅགགོས་གཞན་ བྲབ གོང་ཁར་ཚག་ དི ི་ཞ་ཁར་ས་ཁབསཏ། རསྱ་ིིལ་བུ་གཡར་ཁ་དབུག་ལྔནུངགིས་བཏབན་སྨ ཛམུ་ཞིང་སུནཔ་ཡིད་ ༈ 
‡ ་རབངག་འབྱུངབི་ལྟ་ཏ ུཔ་བན་སནམག ཧཱཾ རར 
འའ བསག ཧེ ༨༦༨ བགའ་བ །ཟུ་ད་ ནདགུཿ་དཀའ་ཞིངདག་འབག་། 
གྲེང་ཁཱརད་ཁརཡུག ས་་འབབ་པསགཏ ་ : བུས་གངབ་ སཾྭྷྣ}ླུྲ་ 
ཞངའབྱཏྱ་བུའ།།ུ་ གསུཔཔ་ཡདཾཀླུམཏད་།པདྨད་ པོ་དག་གིས བས་བ།མ་ཏོག་རགས་ 
ལན གག ་ ་ + ་ (ཊ་གྲས་ཡད་དགསས།་ 


མདོ ོཁཊིན་ནདསེདམོ་ལ་ལྱ་བོད།མཊཿདངནོསྣབར་ལན་ཐམ་པྣམ་པརཞིང་བུན་ཊག་བ་ ཤྭ །ད་དམས་ཚལ་དག་་ 
ན་སང་རྫངབུ,ཐར། གངག བུད་དག་ག་ཁར་སྲུགྲ་བདན་སར་ པོ་ཆཾ་སྣ་བརྡན་གྱི་མ་ །ཨུཏུཡ་པང་། ཀུ་མུ་ཏུདང་།པདྨདཀུརང་ 
གས་ས བདག་སས་ཏ།དད་ ི་ོ ཟེ བཿ ཅུང ཀག པུ་པང་ལཙོམ་ ླ 
༢སྔན་པོ་ཁངོག་སྔོན་པོ་ གོལ་ 0 ་ ཤཱབུརཧཾ ཅན་པ །འོདསར། བྱངབ །དམརབོ་ཁ་ངོག་དམར་པོ་ 
༈ཱ་བུར་སོནཔ །འདདམའཔ་འབྱུངབ།དཀ ཧད དད་ཀར་ པ་ ༢༢ བ་གཐདན་་དང་ ཁུང་བུ 
ཟླ དང བཀལདབང་། གཞུྒསྨ་འིནཔ་དག་ལོ།བྱསདམོས་ཚཡང། གྭ་བྲསཨཅདྱ་ཀུངང་ལརྭ་བྲ་བམཛང ཅིཛརཾསུ་བཅད་པམད། འད ཨམས་ཅནདགྲུ་བའིའོ 
ཿ ཤསརཀྱ་པརསཏཱཾན་བེཡ་འཱུཔཅིང་། ཨུནའང་ པཾར་ཆོསྲ་དྲ་ མཱས་པའི་སཱནདདགག་སྡོན་ གག ་ ནོ།།རིགས་ ཀྱྱ་བྲ་གིད་ཁཱར 
དག་ག་དྭབུསཀ་ བཞི་མདོན་བུཔད་བསདང་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཆོས་འཕགསཀྱི་ བ་ན་བར ་བརན་ལས་ས་པ །ཁར ཡུགཏུཔཔག་ཚ མའང 


¦ 7¡ ༠༠ ། །ཅྣྨཾ།པར་བཀཱ་ཞིང་ བལྟན་སྡུག་ བརཿངིམ་བབྒནད། །ཏ་ལའི་ཕྲང་བདུ་གྱིས་ལོསབསྙོར་བཞིག་ཡོད་ ། ཁངབདནཁངཔའ་ལསྭཙྭུདྷ་ཏཱཀཏཱ་བདཀའཱཾ 
བ་བའི་བསྟདྡམོས་ཚལ་པང་།མ་དནམ ཞེས་བབདང་། བཞས་བ་བང་།མ་ཏོབ ས་ཞག་བ་བའི་བྭ། ༤ བཅུདམོས་ཚལ་བེ །བསཱ་ 

རར སྲ་བ །བཟང་མཆོག བུ དུམཏོག་སུཆགས། ག་རོན བདབ སུབ་བདང་། བདྲ་ལན་ཞོསྡ་བ་ 

ཙྭ ཿ ནུ རའ མ་འབབ་ སྭབོ་ བ་ གྲ ; 

` ་ ཡས་ དས ནགིས་ གིས་གཞིལེནི་ཀ་ཀཿསུ་བས་པའི་ བུམྨ་བརྔལ་པ ཧཱ ང་བ་དང ་པོང་ཐྲམ་ (ཐཾམ་པ་ 
ཚོལ རའལོ། ྲསི|ི|ི  ་ 

 5&@་ དརདར་ིིིེི་ རཾ 
&¡ ; ་ སི  #་ དོོ་ 


གས་རྒྱཿ 


པ་ྲདིདཔ་ནོ།།དན་བུང་དུང་སམས་དཔའ་དཔཆན་བོརོས་འཕགས་འཁོརད་བཅས་བདམདྱངའ་ད ཤཱོཔདྷ་ཝནཅི་ག་འདོདཔའི་ལོན་ཏན་ལཱ་དཔ་ནཞིང སེ 
འབོ རུ་དགའ་ཞིངདགའ་མགུར་སྔོད ། བོང་འརཛུན་སྲན་ནུས་ བུསདགངགཞན་དགའ་ཁའིའ་དཔགབར་གཅུད་ཀང་བྱསདམོས་ཚལ་ལམྡརངངུང་དག་ཏགྱུ། 
དག་བནཔ་འདདཔའིཡན་ཏན་བའ་འབའཛོར་ཏ། ཆ་དགའི་ འགའམ་གུབཛུར།།ཡད་བའདབ་སདཔསམས་དྲ་འཆེན་པོས་འཕགས་དའཁོརྡམན་དྲུ་ཡནངིག 
སིི །༽ 
ླད]]ཏྣ]}]ྣ]ྣིྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣྣྣན་ 
གྱི་སྐངཔ་གཙུགས་པ །ད་བཡྲ་བཏྲེདབ།སུན་ནང་ས་ཧཱན་བཏུངང་ །ཧངསྭིངཔོན་ ངས་པ །ཀཤི་ཀའིརས་ཛིཔབ།འཕདྡྱ་གགས་ དམོདངང་ གསན 
རད  ཉ†ཏ}ྣ3ྣཾྣྔཀརནཤེི །ཁ་དོག།སོད་གོ་མངོན་པའ་གཏོར་ཅིང 
རཿ ཡུག སརསོ་སྣ་ཚོགས་པང་། བདུག་པྷས་ཆགསྤ་ཀིས་ཤིནཏུ་བདྲག་བརྡ་པདཔ །དེལ་བདབ་སོད་སདཔཆན་པོ་ཆོས་འཕགས་འདྲགནས་ཤུས་རབྱའི་རོ། 


༥༦༦༦ ཨིང རེ 1% ཆེ 


༄༅།། རོསྦི་རྐ་ཐཉྷཉྟཧཱར། །རིགསྱིབུ་མངས་ཅན་དངག་ 


ར་ཚན དད། །དནུགཔདག་ཏ 


པཡང་ དག་པརྡརོགས་པའྤ་དྲདདུ༔ 


ན་པའྱི་ཡཱ་པཔམི་སོག་ཆགསབྱུ་ཧ་ཕག་མང་ང 


སྟག 


ར་ལ་བུར་གུས་བརླ་པད་ཅིདུ་བཐུ་བ་སདབ་ས་མས་དབཆེན་པོ་ཆོས་འཕུགས་ལ་ཤས་རོབྱ་ཀུ ཅུ ཁེ 


བསགཆགས་སུང་དག་མངབ་སོག་ཆགས་འཛུམ་ཕག་མངབཆོགས་བདུདག་ལས་ལ་ལ་ ནཾཡུང་ 


ནོད ཡ་ཡནི་ཁ་དོན་བྱད = ་ པ་གར་འབྲི་ ། ལ་ན བདེན་ཡིང་ལ་བདས་ཏོགས་པའ་པད།སནདདགྲ་བམས་ཅང་ཡོག་པར་སི་འུང་བུའིཆོས་ཅ་ ཅན་ཏ ། བླནམད 


ཀརིགས་ཀྲི་བྱ་བྷདབསམེས་དབའས་མས་དཔའཆན་པོ་ཆོས་འཕགསདེའྲི་དད་སོང་གགངང་།དུ་ 


ཡས ན་བ་ཁྱ་པརོགརོོས་པབཟྱསང་།ལིག སྤ་ྲནི་དྲཔབེས་ཁདུདག་བཟེབ། ཀམ་གཉན་མེནཏབཞིཡ་དཔ་དག་པར་ 


ྷས་བིབབྱུཐ་མང་ང བསན་པ 
སིི 


། ཡང ག་པརའཇིན་ད་འཛྲག་བདང་ གཱཔརགཟངབོང །ལངགུབ་རགྱཿདགའངྱ ཡ་ཡིན། 
ནྱནདདདད་ ་ ངུ 
- ་ 7 ་ ¡ ་ ཊར ཟེ 


༨ 


རིགས་ཀུ་ངྱ '¬ 
ཡིད་དང ་ ངང ར་ 


༨ ཁན ༨ 52 ༨ ༤1. 6༨ 25 ¬ 
ི་ོ  ྣི་ 
པའི་སྙན་པ་བདག་གིས་ནམ་ཌངསྣམསུམས་པད་བཞིན་དྲ་བངྐདུབསདངསའུཆན་པོ་ཏགྱཏདུ་ཡཔགང་བཛེག་ལ་ཤུས་རབ་ཀྱི་པ་རསྱ་ཡིན་པརྡ་བོས་པར་བད་ཅིད་།ཆོ་ 
གང་ནམ་འདེགག་རཛི་་ཡིད་ཞུདཔ་ནོང་ བྱབ་བའེའགས་སྱེང་པབ་བའ་ནམ་བབརོག་མདུས་སས་པམ་གཏོགས་པརོས་གངལཔོང་སྡི་བདོ།། 
དནས་བུངདུབས་མཉུ་དཔའའའའཆན་ཏོགཏུད་ཕོགས་ ༽༨ཉིདདུའདྲག །ཆེ་ཐུངཔ་མི་གནས་པའིན༽དདས་བསྟུདནས།ཏིཔ་འཛིནྱི་སོལ་ོུ་ 
ཨུར་བོ་རདི་ཏཱ་སཱ །ཆོས་བམས་ཅདྱཀི་ངོབ་ཉིད་ལྷ་ནམཔ་རབ་ ལཱ་བཞསྲ་བ་བའཏིང་འཛིན་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅད ཀྱིད་བོཉདཔ་དམགས་པཞེསྤ་བ་བའིཏིང་ཛན་ 
་དང་།ཆོས་བམས་ཅད་མི་ཤས་པ་དྲ་བལ་བཞད་པ་བའི་ཏེ ་འཛེནངང་ ཆོས་བདོའྱགར་བམངཔརམཐོང་བཞགྲ་བ་བའེཏེང་འཛིན་དྲ་ །ཆེས་ཐམས་ཅང་སངའའ་དདཔ་ཞད་ 
ཤྱ་བའི་ཏཛ་འཛིན་ངང་། ཆོས་ཐདམུན་པ་དྲ་དྲལ་བོ་ བི ་ །ཆསྭ་བྲམས་ཅ ༥མི་ཤེས་པ་སལ་བཞོསྲ་བ་བའིཏང་འཛིན་དང་། ཐམས་ཅདམ་དམིགས་པ་འུ་ 


དྱ་བའི་ཏིཔ་འཛིན་དང་། མ་ཏོག་བཀམ་པཞིསྲ་བ་བའཏིང་འཛིན་ད་ ཆསྭ་བམས་ཅད་བབག་གི་དངས་པོ་མྲོསབཔ་ཞག་བ་བའི་ཏིད་འཛི་ནདང །སྦྱམ་རྣམ་པར་སུཿཊ་པ་ཞསཾ 


སས་ ”ེ 


ཌཱ ༄༠ མ་ཡོངགི་དྱཀིལ་འཁོརྭསངབ ཐབ་བའི་ཏིང་འཛི་ ཱམས་ཅ་ 'ཞཾས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་།ཆོས་ 
ངེ ཀཀ ་ མོ མཿ བླམ ན་ས ྲི་ 
ཧགས རོ ལླེ ལོའོ ར་གོ 
ཤཱི 1 ˆ ` དུ་བརྐམ་བོབྷཏ་ང ལེབ འའ རར ཤནམཁཱའ་ 
བ་བའཏིད་འཛིན་ ད མ་བསྲོངཔཞན་བ གཔ ་ 


ཁར བའི་ཏིབའཛིནང་། རྡོར་ ཀི ཐ་བ ་ཱ ཤུ 
བོ ་ ྲྲ འི མད དད ་ ཏིང 
༢༠ * རཿ :# =” ` 


5:༣༣ ༢༤༦ ༡ གན 
ཅོདབཱ་འ བྷ་ཁི་འཛིདད་། ཡད ངཔོ་ཛོདི་ཡ། 
ཨལ་་འང་་འཇོ ་པ་ 


ཡ་ལ བའི་ཡི 
ད་།ཆོས་ཐམས་ཅང་ང་བོ་ བྲག་མདཔར 


ཚྭ = ཀྲ ་ 
ཨཱ ཡོ བྲ བདྲ་བྲལ་བཞེད་བ་པའིཏི ཡོ 
རྩ ལྟུ མ་དད རོ ་ ཁོ ཨ་ ་ 
་བུ་བའི་ཏེད་བཛིན་ད ་ ཧུམ ིད་འཛིན་ངང། བདུད 
་ ་ ་ ཞསྲུ་བ་བའི་ ནད འདདརླ་མུ་ སྒྲུ་པ་ཞ ཞསྤ་བ་བ 


ཏིབ་མཛིནདང་ །དབའི་ ཞནག་ཤགས་པོ ° དད དུ་ གུར་ཏ། ®@་ ་བསྔ་ལོགས་བྱཧའ་འཇིག་ ཙཾནྱགྱི་བཅོས་ 


བ་བ 
;%.2: 


༩ །རྣམསར་སཕཐ་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འཇས་གྲས་མངང་ག་ཏུམང་བངག་བྱང་དུབ་སདར་སདཡཆེན་བོ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཞྱི་པ་ལོཡཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རབཏ་སྔོན 
པ་དག་མཐོང་ས བི་ཤ ཐ་པ མངུ འ་ །དབུགས་ བུངབམཛད །ཅུགའདི་སདྲ་ཀང་གསུཊས།རགས་ཀ་བུ་པདྲ་གིསྱ་གདུ་བངད་ 
སམས་པངའི་དུད་པ་སྭུ་ཕན་ཤས་འང་ཀྱི་ཕ་ མ།།ིན་པ་འིང་བཞོན་དོངཙལ་ཏ །ཡོཕར ཡ་བན་ཡང་ཏིང་འཛིན་འདིདག་བོབ་ས །ཏཾཔའཛིན་འདི་རག་བྲོབ་ནཊོ་ཤས 
སསག གགས རར 
ལྔ གཞིན་ལ་བ ཅཨནྲནང་མཏམ་བར་ཤནཱ་ ་གང་ཞང། བ་འ འཅཅ་ བདག་དང འམ།ག་ ནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རུགས་པའཧ་དུ། 
མདོན་པར་རྫོགས་པར་འཚདྱཧཱ་བརྡུབ་བའི་ཚེས་དྲ་གང་ཡངཡངདག་པར་རྫནྭ་མཧོོ། ྲ༽ ཅཙཉ ་ །རེགསུཀྲ་བཚས་ 
གངགིསྱུ་ཀངརཱོམས་མུས་སམ །རུམ་སེམས་མད་པརམྲི་བུད་པ་ལ་གནསནས ། དྲ་ཀྱིས་འིང་འ་བའི་ཡུས་ ་གསརྦྱི་ཁོག་ཉྭ་བྱུ་ངོབྷཾཿ | སྩྱས་བུཆན་པོའི་མཚེནཾ 
ཙཆགཉིསངང་།དང་བུད། 


[2 


ཨུ ཐོལ 


ངཔོབྱརདྱང་དང། འདའདགང་བདང།སྦ་རསཀྱི་ལ་ཤས་དསཔསྦྱརས་ཀྱི་ཤེསརབབས་སྱ་ཐེས་མེ་ཁུང་པད་།སཔྦརྱསཀྱི་ཊ 


( 


འཛིན་ུ་ནམད་པདང་།ལོནཏནྲཐམས་ཅདྱའ་པརོྱྱ་ིན་བར་ཐོབ་།ཞོཏྱ་གི་པ་ོཕིན་པདདབིནགུ་ ཤགས་པཔགགིས་གཛདབནུང་བའམ་།མྤཔའ་ 
བསན་པར་སིའུསནཞནཐན་དངཔས་ཕྱ་རསདགུག་སོས།གསཀ་བ་ཉངསནདྲེསཆསཁྲིག་ནདཔ་རབྱ།་དགདའརབ་བང་།འ་པསགས་བ་ 
བ་པར ས་ག གེ་བུར་དདགཤར་བད་ །འནནཔ་་ནླ་ནམེངཔ་ལངད་པརྨ་རོགས་པའབཔནབནདཔདཀའ་བསུ་ཡིན།།བདྱསདབ་ངའི་བ 
གེན ཤགས བྱསདཔ་དབའ་།པང ས་པདྦ་ཤི།གེབའ་བཤས་གཉིནྱ་གིས་འོན་ཞིན་ པའི་བརད་ས་མས་དཔའས་མན་རུལཇན་པོནིུ་རད་ུན་ 
ནདཔང་བཡུགཔརཇོགས་པྱི་བཞུདཔ་འངོན པརྡ་གོས་པས་ཛདྱ་དུ་ར། ད་དང ཐབདདུག་ལྱ་བསད་ཤུས་བུསད་རནབོཏཏུཾ 
སགས ག་གི་ད བཤིས་གཏནག་ དག་གིས ད་པཡིད་སད་བཀའ་ཧུཌཏུ།རིགས་ར་ཁུདམུནརིང་པནས་བཛན་བསད་པས་མས་ 


འཆན་པོ་ཆས་འཕགས་ཀྱིས་བླུ་ ཨངཔཡངདག་པར་ ས་པའི པཔརུ་བྭཏུ་ལོསྭ་སཱན་པདྲ་བྲས་ཤིང་།ཡོས་བབུང་ ~¬ སྭ་འྱ་ཀུ་ཕ་རོལ།ཏཱཔོ་ནཔ་པ་ཐངས་མཁླུ་ 
ད་དམ བསི་ི་རར་བོའཇིནཔ་རིབས་པའབ་སེ་གཉན་པནྱངས་ས་ཁུདཔཅ་བླསཔབཞནད་ར་འག།རགསྤ་ྱ་ུགས་ཏྱའ་དིས་བཔ་དུབ་ 


ཤཱ ༅༅། ༠ །འཛ་ཆན་བཅོས་འཕགས་ཕསྣལ་བའམ ། སལ་བགཉིས་སྲམ།།སྒལཔདྱུརམ །སྐལ་པསྟངངམ།དེཔས་ཡུགཔར་འངར་གོའ་ཐདབའིནུད་བ 
_„ དངོསདནིའིའོད་མང་དས་འིསྲར་དངས་ །སོངགསུམ་བྱིསྟཆན་པོའ་འཇིགརུ་གྱི་ཁམས་ནགུགས་དྲ། སྨད དིདངད།རག་པ་ཇི་ཉད་ཡངཔ་དབག 
ཐམསཅདཿ་འང་གསྦ་ཅིད ཁདྱསིམད་པ་པན་འནཔམ་ཡིནོ།ཅིའིབནན །རགསཀྱ་དུའི་མཐུས་ཁུདཀིས་ཏེའཛནའདྱི་ུབུར་གྷནདཔརྱགུ་རྦ། ཤས་ 

“ྷ ༡ ཕཕམཏིཤ་པ་པང་ བབོས་ལ་མཁས་ པ་འོས་ཤིང་། ཤཾས་༢དྲ་ཀི་པ་སོ་ྟཔན་པ་ཐོ་པར གུར་ཏོ།།ཕནས་དང་ཞིན་གཤགས་པ་ངག་གིས་བང་ 
ཀྱི་བུ་༢ཡ༩་ཏ་ ངི ངག་ཡས་ལས་ཏ་ཡཛས་ནས་ཀྱང་འར་མདསས་ 


༩: =5ྲ 
༧ སེམ ས་བཆན་པྐ་ཏག།དུདབུགས་ཕྱུང ནས་མི་སྭངབརྲགུར་ཏོ །རཾགས་ཀྱི་བུའ་ལུང་ཏཔ་ 
ངཱ སིི གབནི་བཞིནག གཞིས་པད་གགཔདཞུངསལ །དགཞཔང་གུ་ཡོང་མང་ས་ ཅུ ༦" 
ཉྲིབྲཔ་དུབ་སཔ་སུཔཔཆན་པོཆས་འཕགསནི་གཟུངས་ཐབ་པ །མངོན་ ༤ཤས་པ་ལ ལནཔ ། སྔོནགྱི་རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ 
ལེ པལིནྱབཾས གྱ ད་ད 


བརྩུབ །ཡངག་བྱིས་སྙདསམས་ཏྱ་བའ་དུབའ་བཅུ། 3 
ལྷན་དབསཔས། །བདིག་ཡོཕཊཌའཇིན་པ་བགགིས་དགབའིབ་ཤས་གཉན་ཕུནའརང་པོ་ནས་དམ་བདག་གིདནྱམ་ 


བོསའགས ཅི བུདྲཱ་མངོནའབསོང་ཉྭ་ལི་ནནས་། 7 ནན ་ 

ཕྣནསུ་བ་ གས་མ མས་དཔའ་ ེ ན་བོས་འཇགས་ལ་དགའབ་དཔད་འརལ་ོ་ོ་ །གུས་པའྲབ་བ་ཉེ བར་་ 

བཞབ ནེབར་གཞུགནས་འདིས་དསར་ད། བདུག་གེས་ི་ཉ་ཟའི་བཀར་བཅརུབབསུ་བད་ནུབ་མདན་མས་དཔའ་ཆན་པོོས་འཕགས་ང་དུདེགོ་བརུབ་། 

དྲ ་དུས་ཏབདག་ཞན་འབུན་ མད མནབ བ་རོས་འ གས་འབད པ། ར་བཅོརྦ་པ་བའི་གོས་རིན་པོཆ་ཁམ། གསུལརར་ ནརུ་འམེསུཀཏིག་ག་ མེ 

་ མན་ཤལ་ཡམ །ཤི་སུར་ དངུཡ་ཡམ།།སྭ་ལྲ་ས །འཡོ།།མ་ཏོགོ་གམ། ཧྲོས་སམ  - བྱུག་པརས་གདས། 
་བ 


ཿ་ཡཇ་བདག་ལ་མདན །བདག་འདི་བཞིནདྲུ་བྲ བས་པས སས ་ 


གསཿ ུལ་མ་ཡིནཔབས་ པར 
འུང །བངགངགའ་བ་འམ །རས་པ་ཡངཡི་ འྷསམ་སམསོ།། ན་སྭབཔདུཿ ཅོ པའསམས་པཔུལར་ བཏུག ་ །བྨམ་ལ་གུས 
ན་གཀྲཀགྣས། རར སམས # ལེ 


¢ རབ ¬ རྡ ཛ་ རར རབྷའོ། །ཡུནིངབོནས་བདག་གིཡུསསོངཞིགཅིང་ཟུད། །བཙོཡ་ལ་འཁརབ་ 
དུ་སནངམྱུལ་བའིཿ རར འའུ 

ཀད ་ ་ རང ་ མོ སུའོ སམྦྲ་སྒྲགསཤིངསྐདུ 
༥ཛཊས་བདུངཅགཅནའོང་སྣམ་དུ༔ ཟར ་ དྲ 5 ལཾ 
ླྫ བི ངུ ༢ བརསདཔའས་ འཆེན་ ངས ་ 


༦ 
ྱུསགྲང་ སསགས + ་་ 


ཟི ང་ 
བཏུར་ ས་གོ ཅ་བ ཀླུལ དད 


ངཔག་ཏི་བརྙ་ནང་པ་པའི གས ཅགཏཱསངནས་མཆེམི་ཛཱཔ་ །འདྷེཉརབདག་གས། ་ལབང་ བདུདམོ པུལསཔཊ་ཆན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་བཀུར་བ་ 
བྭསམན་ཡྱུས་ཉོབ་ཡངབ མམ དུ་མ ` ་ 0 
ཐཔརནུན་པྟོཏགྱཾཏདུ་འྙྭ་ །ཆོས་འདུ་བའྱི་ཧིར་བད གཀུ་ཨུམ་ཡོསབཏྲབ་ལག་པཱར་བསུམ་པ་ཛུ༔ བཅིན སུ ཐུ པ་པཡི། ༣༨ 
དཔའསཔཆན་པོ་ཏག།་ངྲུལ་བདག་གིས་བ གམདེད་བུའོསྐས (འབང རཿ ་ པངོན་པར་ པལ སྱ བ་སྤམས་པའ་སེད་ཆན་པོ་ སྒེ 
རྟགཏུདུ་གྲལ་བ་དང་ ས་བབས འོན་པ གདཱ་ལོ་སང་ སི ཉུརའངཡིང་ འ་ཞིངཡིཔགདང་ལ་མཅི་ 
མྱབངབཅཤེས། །དྭསསཔ་། ྲ ¥ །ཆོས་ལ་མཆད་པདྲ་བ་ ཅཆ ་ མརྟདནས །ད་ཡ་ 


4 ) 


༄༅་ །ཁོ་བོ་རི་ས་མུ་སམསོ། ནམས་མངབས་ལ་ ངི་ཉུ་རས་བཅོབས་ཏ ཀྱི་ཝ་རོ པཱནཔ་ལ་མཆོང བུ་ཐ་བངང་།འབགས་དྲུ་བཔ་དུབ་ * 
སྲ ི་ོ ས་པ་བ པོ་འ བཆེན་ རྨ 

རྟགཏུངུ་ཡ་འཾི དཅས་སྣཱཊ། །འགསྱཀི་བུ་ཁོ་བལ་མིས་ནྦིང་བསྱཀ ། ; གྲ་དུད །དང་མིའ་སཾངངང་། ལ་་ས་་ག་བོ་པདགེསན།ཇའ 

བཉོག་ྩནནདསམས་། ཏ།གང་ ་ ཇི་ཁྭའའ ངཔ་ཤུསཔ་ 

ནུམས་ལ་ཡཾ་རོགས་ 


རྨ ངན གཅན་བཀ་བདད། སྲལ རཾ 
་ ། }ྣླངྩྣྩ་ྩ དད ་ 
མསུ་བད་ དབདང་ དད ་ འ་འ 
; གགས བས དུ ་ 


སམས དགུའ་བདང་། 
(སྤ་བབངང་། 


རར `; སོ།།རི གསུ ཏྭ 
གོབ ཡི 1 ་ + ི་ ཁྲགགཟགསྐ། བླེག 


པང་བཏོགསནམ་བུས་བགྱགློྱ་གཔའྲི དུངངོ།པནས་ཚོངང་ནབིབོུཞག་ཁངབའི་ཡང་ཐོགན་འདག་ 
དག སང་འདྷེསམ་དུས ན་ག ༈ །འིགས་ཀྱ་བུ་འ་ཅིར་ ་ོ་བག་ཏིད་སབར་ (དགྱ་པང་བབདག་ 
འིགསཀྱ བ་དང པ་ུམ་ནས། ཚངངཔོན་ ྱཾ་བུ་ རར ་ བྲ མུབསཔའསམས་དྲབ་ 
ཆ་བ ི་གུད ས་མ།གས་ ས་ཅི ཚོ ཤད བདག ཏད་པང་ ཉིད་བ ཙུ་བུའིནཚ་ངག་ཧྱད། ཁྲ གདངས་པ ནང་རིཊ་ཞིགྱུང་། གཏུད 
མཔལ་འྭས་ སས།།བམ་བིའི་ ཁྲའི དེ་ལ ལཏཕཱིན་ པལ་མཆང་པྲ་བའོ།།འཕ གཡའ་བ་དང མསངཔའཆའ་པོ་ 

དགི དན་སུ་ཚོངངཔོན ི་ོ རས ི་ བུ་ཁུབ་དེ་ཝ་བབདག་གི་ 
ཧི བགདཔྱས་པ བདལ གས་ུཔ་བཞུ་བོབར་འདོ་ཁདཔསོནཏུ་བིམབཅ་འགའ བ་བརའྱགྱར ། །དསད་ལྷསས་བ།ུ་མ་་ 
རགེསཀྱ་བཱ བུརནིགང་ལ་ཁ་ངོས་བླསབཔའྲ་པབའི་ཤེས་རབྱཀ་པརོསྟཱཕྱིན་ ནབདང་ཐབས་ལ་མོཁས་པ་དགན་པའའྱགར་ཏི།ཁོ་ ཡབློསབས་ནླབན་མདཔ་ཡངངག་ 


པཾངཾྲ་བདར་ ཊཱསམསབར་སྣད་ཆན་བོཏྱུ་བྲར་མད་ 


@ ༄༅ཤ་ །པའ་རོགས་པའི་བཛྡ་དུབ་མངོན་པར་རྫོག རྫོགས་བརསཔསྒྱས་ མཱ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱིནདུ་གར།ཨམ་གསུརི ཁ་དོག་ལྟ་བུ་མངའྲོབ་པར་ 
3 འགྱར །སུས་བུཆན་པོའ་མཚནསུྱྒར་གཉིས་ རང་། འོ མོགས ་རམཐར་ལམཕད བམས་པ་ཆནཔོ་པང་། སཱང་རྔཆན་པོངང་། །གའ་བརན་པོ་ 
དང་།བཏང་ མས་ཆན་པོ་དང་།མི་འཇིགས་པ་བཞི་ང་། ཊ། སོ་སོ་ཡངངག་པ་ གོ དྲར །མངོན་པར་ ཱེ 
ཤཱ ཤགསུ་པ་ ལཿ ལྭ་འིམསྔ་ནམ་པརངགུཔ་བས་མྱ་གིས་ མི་ཁུཐ་བངང་ པརངག་པ་བསམ་ཆེས་མི་ཁྲབ་པངང་ སརབ་རམ་པརངགཔ་བསམ་གྱིས་ 
# ངད དཿ 2 ་ དག་པརྫ་ཚགས་པའ་ལགུ་ང་ མོ་ར ༢༢༩ 


དང ོང ངཱ - ཐཆ སཚ་དངནི་ུཌོ་ད་བ ཅཱ 
པོྟ པ་འ དཅསྭ་སྨཱསོ།།རིགསཀྱིབ་ རེ དིག་ཡོས་བ ནི་ངོམཚརཏོ །རིགསྱ་ཀྱ་བུཆས ས་འཾདྷེུ་བུ་པའིིར་ཡང་ ་ 
ལྣལ་པགདྨཀྱུངགི་ རར ་ 1: ཅི་སྨོས་ཏ ‡ 


གྱར  ་ྲ་ེ་བགང 


ྲ ་ རཀ རཏ ་ད 
ྱག་ ཅུགཔའམ་།པཾ་མ་འམ །གསུསམ །གདུགས་སམ།ཁ ཅི གོས་དར འབགཉདཔ་བ་ལུབི་ཡ་བྲས་དཆིག བདག་ཀང 
ག་ས རབ ལ་ཤ་ལག་ ཡེ དེིེེེེིཾི 
བའི་ར་བྲ་བ ཡྱདཔའབྱའོ །ངེས། ནསྭུ་ལའིདུབངངོ་བྱར་བིན་ཧཾ བྲམ་ཐའི་ཁཱ འླུར་ཐང་མི་སྣངབརུ་བསཿ ཅར ཧི དད 
ཏགཏཿི་ནད་འྡོགནས་འདིན། ཤདངསྭ་ས འིས ཅི ཀྱི་ཐུཏྱཾ  ་ གས། །འིདྷ་ཐབཱའི་རོས་འདོདཔས་སྔོནྱགིད་བཞིནག་ཤྲག 
གག སམ དུ ངན ༢ས༢ས༦ཀཀ༨ ་ 
རྫོགས་པརམཛད །བླ་ནམང་པ་ཡངདག་ པར་རོགས་བའྲ་ཤང །རགསྤཀྱ་ངུ་ ཁབོལ་སྟིངང་།ཁགངཛྱས་པ་ད་།རང་གིས་བུ་བ་ 
མདྱི། ཡཿ ི་སསབསས་ཤིག༽ རིགསྱཀབུ་ཁཱདཔདམ་པརི་ཝ ཉ་བུ་ཞིག་སྦྱིན་པརུཏ །བས་དཾཡསྣཱཊ་པ། 


& ༄༅།། གྱཧིན་སསྤར་ཱངོོ སློ་བན་མདཔ་ས་དདག་བཤགཡབཙོ་ལ་ཅིག ། །བྱར་དཱིན་བིས་སྣས་པ། །རིགསྱ་ཀྱ་བུ་མལ་འདིནིཁོ་བོའླིསལ་དྲུ་གུ་རཔ་་ཡིན་ 
ཏཨུལ་ འདི་སཕྱརས་བཅོན་ལཱན་འདསྡ་མ་སྐི་གལ་དུ པ་ལིན་བྱཾས །དམ་པ་ པ་གཞན་སྨོང་ཤིག ། རངེདུབ་སངའ་ཏགཏུདྲས་ ཁཿ ཡངོ་རྫོགས་ 
མཨཐའིགུན་པའདིལནྡིཡའ་དབང་པྱརོཔ་མུངཔརྱིམ་ཤིག ། རཾ །ལྕའེདབང་པོ་བདཿ ན་པགང་གིས་ 
བཾ པགྲ་བན་མད་པ་ཡངདག་ ་པཱའ་རྫོགས་པའྲིབ། ལས་ཕར ག་པར ཤབ མ་པ་ཡང །པེར་རྫོགས་པའསྱ་རུས་ མཨྱི་ 
་ ཨུག ུམོ་ི་ ཤམདཔརོམཁུནཅེན། ནདདན་པའིཚིག བགེས གུ་བས་ 
༥ ཟབ གསུད མད་ ཉིད་སུསྤ་རསའིམཐུ་དད། ཚེག བའ་བསམཔལ་གནག་ སྦས དྲས ཡུ ཏག རོ 
མ་ ང་ནང སས་བམད་པརྩགརནས། བཿམདུབསམས་དབའ་ ླནཔྲའ་སྔངས་པམ་སྩསནས། པོ ¦ 
ངབུརཏ།དག་འཚོ་ ྲགླིོོ་ ཀད ་ 


་ 


ཅུ ཁཐོས་ཕ་མ་ཡས་ནོ་བྭངས་ཏ། དཨ་ཤས་ཕུབྱཀི་ཕ་རོཔ ཡྭཏྱཕྱཾན་པང་ཡང་མཆོད་པར ཤུ་བངང་། བུཿྨ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ་ན་པོཚོས་འཕགས་ 
དབབ བྷཧྲི་བྲ་བྲ་བཞིན་ བྲ ག་མའསམནོཿ པོ ་དམབཛང་བཅིགུ་མང་རབ་པས་ས་དེར་གིཁིམ་གངན་བངེརདང་། །།པཞས་ཚོང 
ཧིཿ རར་ ཨས ཐམ་པ་འདྲསདས་སླསོ། །ལབ་ཨུམ་གསར་དྲཔྡད། ༢ནཔ་ཆདང་།ནངྱབདང་། །མ་ཏོག་པང།དདྲག་པ་དང་།གས་དང་། 
བཏག་ལམསབདོང། བ་པ བས་དུགདུས་ད ལ་མཚན་དང བདན པོ་རའྱི བདཔངའོ་དགད པའ ་ 
རར རྔ་གསོལ།བུ། བབ མཐདཔའ་ ཨཅན་པོཊ ་ དྲི སས་ལ 
མས་པཔ་འཚེན་པཆོས་འཕགས་ལ་མཆོདཔ་ངྱར དཔའི་སདུམ ཡ་ཆས་ཧན་པར་འགྱཌརཾ།དནས་བྲུ་མོ་དང་པ་མས་འདྲ་སདངས 
བུ་མཱ་ཐཱང་དུབ་སུམས་དཔའས ཁན་མས་དཔའརན་ ྲ་ ར་ འད །བུཿ རླ སིས་ི 
ཏཾ (རིགསྱཀྱ་ུརནི་ཉག་པའི པའ་བསམ་པས། བླན་མདབ་ཡངདག་པར་ཌྫོ སར གས་པ་ལོ་ལ་ཨཱ །ཾ མསུ་ཅན་ཛའཁར་བའསུག་ × 


༄༅། །།ཱམཆ་ཆིས་པ་ཡསྭ་བར་པར་བྱགི་བར་འཚམ་པསདཆསུ་འཚོལ་བའི་སྐད་འདུག་ཉིད་བཙོས།ཡ ། ཤཨབྱའི་ཡ་ཕོསཏཱ་པིན་པ་ལམཆདཔ་བྱགི་བར་འཚལ་ 
རེ བ་སམས་དཔའཨཔ་ཉན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་བ ༦ ༨ །ད་སྱུག་བསྔལ་ཞིང་ཡེདརྲི་བདནསུ་།^ །མདགྭབ་ 
-༅ཤ སམས་ ཨཆིས་ཏ། དིས་ཕན་ལས་འ ས་འཚོངདར་འདོན །ཨུས་ཉོ་བ མྟ་དདོཞས་ངྱགས་བདང་། བྱཧཱ་ཧྲཾན་བམ་ཟ འི གཟུགསུ་དྦང་ཏ ། །དལ་འདི་སྐང་དུརིགུས་ཀྱི་བུ 
ཤྭ (མ་བའི ཤོས་བྱགས་བ་ ` | ད།ུགཏང་ཨ་ཤས་བྱ་གི་ཡིཔོན་པ་ལམཆེདདབ་བརང། བའདྲུབནུམས་དཔའ་དདའ་ཆེན་ 
ས་འ སུ་འཕགསུ་དལ་ཡང་བཀུ་ དབའོ།་ ་ སཡྱ་རཱྭ་ཀྱི་ཆས ལ་ཚ རའ ཁཱ འིས ཆཾས་འོདདཔའྱིཡི་རོཞས་བྱགིས་པ་དང་ 
བྱར་བིན་བམ་བའི་ཁའུའི་གཟྲུགསུ་ འཱཿ གཟུགསུ་བྱས་ངབས་ རི་ལུ པནིངམི་འདོདད གྱ ` ་ ཁྲགདཔངཨ་པ་དང་རང་ག་དགོས་ 
སཾ་བྱགིས་པ་དང་ བ་ན ཊོའས་སྨས པུས ཐགས་ཏ།བདག་གི་ལག་ །ལག་བཔ་གནས་ཁུག་གཟགས་བླརའིཤ་ 
92 ་ །ཕྱོགས་གཅེག།ཏུ་འཇུག་ཏ 7 སྟས སྣ རྩ 


སྙ(ད་ཡུ་བ འདྩསམ་བྱབད།།མ་འདཅའསདུའ་ བ ཅངག་བྱས ཨཨཿསནས་ བྱསཨ།།རགསྱཀྱ་བུ་འདྱ་སར་བསག་ཞད་ 
སྲ སྲ ྲངུ དུ ངས་ནས དྱ དང ༈ ་ 
¡་ ཡཞོར་གཞནཙི་འཁམདའ་མཆིའོ།བདགགས།འད་པནོརའསུཞིག 3 དབགས་འདིནདཔའི་ཅག ། ཚས་འད་པིའ་ཛིར་ 

¬ཤསཱརངཀྱི་ཕ་ཕོ་ཏུ་ཛྱི ུ་ནུཔ་ལ པ་ཡམཆད་དབའ།བང་ རུབས མས་དཔའ་སཔ་ མེ 1 ་ བདགགས་འདིསུད 
ཅིས་ཏུ།རགས་ཅིས ཁདཔཔནཏིརི་ ༥ འབིམ། དད་པས ་འཅུང་བས དད པོ ` 
མི་ཁྱབ་པང་] སསིངྱས་ཀྱིཿ ཆས་དཔགཏུ་མདཔ་ནམས་རབྱང་སྟོན་ པའའྱགར སྨ་ནམས་ 0 འྱབུང་བརའྱང་ཞའེ་མཆི་ས སླརས་ཀྱི་ཡོན་ . 
ཏནབོས་མྱ་རིས་མི་ཁྲབཔ་དཔག་ཛཾསནས་བཿ ཀྱང་གཱའ་ང་པ་ ར་བ རམ དབན རཿ སུ ཀག ་ སྐ སོ་བ་དང 
པཞོ་ཀ། ག་ བབྱགིདཔ ། ངོམཚརཏོ །རིགས སོ་ལ་ དཔའི འིརབིདག་ཞདས ཡོལ་གཏི ན་བདག་ཅགལ་ལོས་ཧུདྱ་ཧཱཆན་པོ་དག་ གངོལ་ 


423 


:; 


5 


(བལ གི 


༄། །ཧིའི་ཡི་མཆོས་ལ་མཆོདང་མིབྱིད།འདི་ལ་བུའི་གནས་དག་ལསན་ལམ་ཅིའྱི་ཧིརམི་གངང་སྟམནམ། །གས་སདལབདུག་གིས་འཛིུནཿམ་ 


བྱགས།།༢ །གསྱ་ཀྱ་བུ་།ངོད་བདག་ ཤིདལ་འདྭ ཤིནཆ་ དགུན །ཅང་མཛཔ་གང་གིས་འཕགས འ་ཞ 


བདག་གསྭ་ཀུཛརིགསཀྱ་བུད་ལ་མཆད་པར་བ ༦ 


ཡ་བཀུར ཀུར་བསི་ྲ་བབའི་ཚིའ་མངུ་པ་ དདག་ཁཱཿ ཁོཾདཾཡ་ཧྤ བཾ ཀྱད་ཁོད་ཉིདཔཔའ :་»- 
བྱགའ །ཞས་བྱགས་ཤངམཆཿ་སཿ ་ཡབ་ཕུམྱ་བུས་ད། ྱྱི་ཕུང ་པོ་བསག་ལ་སྩཱལ་ \ -བང་ སྭ་ཀངི་ གསྱཀྱ་བུ་༔ པན་ཅགཏཱབྱང་ 
`  ཆ༢ོ་  ་ ཡག 


ཕ་འཆའན་པོཆས་ $ 
་་་་ོ་ 


ཅིགྱུས་པརབས་མཅིས་སི་ ཁུ 


| བུམོ་དའི་ཕ་མས་ཐུ ཡ་འང་ གསྭ་ཀྲབ་པད། འ་བའ་ 
[པའཇྲིག། ° ཅུད ཟོི་ ལེ ` ༠ཀྱིབུ་འིིཿར་ཉུ་བུའི་དཀའ་བའི་གནས་ལ་སྲོབབྱདན་ྱྱིད་ 


5  ༼ 


དུ་ཅས་གསཤིས།བམོ་དུ་བདད་ཉུདཅགྱདཅང་ རར ཟོ 
དྲྲ་བདྲ་དུབ་སམས་དཔ འྲས སང ཆན་པོ ཐཐོས་ མཆད་དྲུ་བ་ཐད། བཞུར ཞུརབཧཱི་བདིཿཆས་ཏི། ཕམ་ཡ་འདྭས་ མང་སུ བཟགནབས་ངའི ཤོགས་ 
བདཤོདངབར་མངའ་བྱབང་།  ་ ོད ཝར བྱཧན། བུ་མྲོལ་བྱཧདཔག་ཀུྱ་དནཾ་ངོས་བྱན་ཏ།ྱན་བི་སོ་དན 
ཉས་ཅག་ཁབོག་མཆོགས་ངེགས། བདུ ། ནུག་བདབས་དུ ྱུ །མ་ཏག་ ་ངངང་།ཅུཿ ཙཱ་ཡཱུ ུམ་པང་། རྐ་ས་་ང་བམཚནང་ བདག་བ 
གསའཔངད་བྱི་མ་ཏོག གངག་ ཐོགས་ །རེན་ ° ± རྣམ་པཏྲ་ང་ དཔ ་ བརབ ངུ། ལོ་ལ །མུངབ་མང་པ་མངདབ་སྣུལནས།བུ །བྲང་ 
རྩ ང་དང་ང ཉབྱརིནད་ཤགས་བར་ དུག་གས་འཛནརོ ཅད་ན 
ཀྲ  ་ མཐྦརཁྱིས་སཾངའདང་ ཐུ བྱལ དག གནས་གྲོངཁུར 
ཧསོ་ཝའའིན་བོཚྭས ོ་ས་བཔ་བྟ་ག་པལསྲས་པ། ྣྲྣྲསྣ ་ ཁཡཡཅཡ་ཨས་ མོཾ་པ་ 


@ ༄༅། །བདུན་དང་།ཏ ཏུ་ཡའྲ་པབའིམ་ བདུན་བྱིས་ཡོདྱ་བྷསོར་བ །རུ་རཔཔགཆདབྱར་གཉིས། ཞཔདདུཔགཚདབྱཅ་གཉིས་ཡོད་པ།འྱགརཅིདྱ་རུས་པ། བདབ་ལ་ 
ལགས་པ། །མི་བཧཱ་ བོ་མང་པོས་ གངབ་གོང་བདངྭསངམཉམ་འིཔར་ཚུས་པྲ་ཝ་བྱར་དགགསའི་རོརྲངས་པ་བའི དྲགཏམས་པ ཌགས་ཁ་ཉམ་མིངབདང་ །བའཿའགྱ་ 

-- ཟམ་པཏགས་པར་ལགས་བརུབས་བརྲ་བོང། འའིདུས་ཀ་བཤི་འཤྱ་བབྲདབ་སེདཝསདཔན་པོརོས་འཕགས་ཆསྱི་ཁི་ལའདུགནུས །འབ་བད་པགུ་དུམ་། 
ཙཱ ཀི ོ་ །མཐོངམ་བྲགཏུང་དགའ་བ་དངབ བཐོབ་པ་འཛྱེཉ་ཅ་དཔ་བནྲངག་ 'སངབསམ་གཏན་ 
རར ཡཿ ༽ས་པ་བཞིན ན།དཾམཐངནས་འདྙིས་མདུ་སེམས་ ཏ།བདག་ཤིང་ ཉརིན་དུ་ྲུགས་བཞིནདྲུ་བུཔདུབ་སེང་ 

རྱ སམས་དཔའརན་བོར་ཨའོཡགས བུད་དངུག་བི། བྲད འཁམས པ་པ ་ 
ཙཾབཿཏརྡ་ཛ་ཤིང བྟོ་ཏཱགདུཔཔཛོང་ པ་ནི་བུལ་ལཡོགསཔུསོ་བརིརན་འཕས ` ་ 
༔རཤྫཤེི  ི་ི ླ་ 3 


ཐཐ 

ུ་ུ་ བས་པ །ནདནངམརབོས་བྱ་རན་ཅིངམ་ ཏག་གྲི་དབས་གཡོགས་བཞིག་པུརྡད་བཅུགས །ཁངུ་བྱཾགས་ བའི 
རུ ་བུརིན་པོར་བཞིཿ གཞག་པདྱ་གུ་ ་ བབ ལལ ་ ངདང་་ཡསུ་བས་པ་བ ཞི་ཕྭཚོགས་བནར་དཏགས་ཏ། །འད་ལཱ་སུ་ཤས་འང 

སླ ༣་བཡར་ཚདབྱ་བཞ་པར་ཀཅྩརགཡོལཞིགེ ཐོ་གས་བྲདག་པརཔ་ པ།།ཁངཔ་བཅོགས་པརའིདབོས་སུ་རིན་པོཆྭས་བུན་བི་ཁྲི་བའོ་བཙུགས་ཏཿ 
ྩ ཛཿ པའིནང་ དངུཞས་འབཀྱི རར ཅུ ར་ ས་བམ་པུར་བཞུ་བས་དིས་པ་བྱཅགྷཿ །ཁ ཁང་པ་བརྭགྲུ་ 
པད་ཡངད་བརུཿ ཞ་པོ སྣཚོགས་རྣ མ་པ ་ཐརང་པའཕངབས་བྱརན་ ཏད ད་ཤ བདུབསམས་ད་འས ནང་ག རད ་ 

་ བཤོང འའ ་ པམ ཐོང་ ངི ཧར་པགདུམ་དགྱུགངམཐོངང་། །འདབངཔོབརྒྱ་བིན་ཡང་ལ 

རབདང་། ལའིཙནདན་ བྱི་པུ ཡུམངང་།ཉའི་ ལ་ །ཉུའི་དུ་ དད ་ཨེལ་མ་ངག་ ཞིས་འིབ་བྱཅསག་སཔ་ ཡ་མཐྲོར །མངོན་བརའཐོརམངི་ ། 
3 ་ སཛའ་སམས བས རྟག།ཏུདུས་ལུའདབང་པྒ་ཏྱིནལ་འི་སྐཔཊས་སྨྲསོ།། །ལྣའདབང་པོ པོ་ཁྙྟ་ཙྟཾ 


བོིས་ིཙ ལ་ར ་་་་་་ླ་ླལླྱླྱ།་ 
_ / པརའཁུ་ཐར།ལའ་སསསན་དགུབྷ་པུ་ནམས་བརྙསཔ་ཅརའའ་།དུ་སྨས་བར། འི་བང་བྱ་ཤིཅི་བདད་ བཅད་བ 
> །ཏད་ཡ་འདྲིགུདསྭ་སས།རགསྦའི་བ་ིནི་གས་བབཀིཔར་ྱ་ཡིནང་བཟྡད་བསཔ་ས་མསདཔའང་ནནམསྦའིལུམ་ཡོས་འཛཔ་བན། འདིང བཟ་འསྲོད་ 
/༔ཾ རྤ ཅྱུས་ཕརོསྔཕིན་པདད་། སགྦ་ཧཱསྭྱིཆ་ ཐམས་ཅ་ཛུང་།ཐམས་ཅདམཁཱན་པཉིདྱ་ཀྲད་པུན་དྲ་ 
¡ འབབབུདབ་བིན་ངདཔི་ སར ངས མུང ངོ་འ ལ་ལོ 
༧ འདྲིསདངསྭ་ཆཱས།ཀློརདཀས་རབའི་པརོ་ལ། པ་ནཔ། བཔདབསད་ས་ཕོནབོནམསི་པུམ།།སོསའ ཛནབ་དགའ་བཞུགས། བནིས་སོཔ། 
དུཁཔའཚགས་བརངངན།གསར་བྲིཞགསབམཔོཅངཁོག་བསྲ་བིས་པ། བབདབསཡས་དབུབས་གཆན་བོརིས་འཕགསར བུ་བཏབནས་འཞན། 
དན།ོད་པབསྟན་བང་ཀར་།ད་ནས་བངུབསསསི་དའཝཔ་ཅནབགཏད་ ཁངདནྱོིབམ་ཡསགས་ཏན བུམོ་ཝ་བྱར་ག་དཿངོག་མཞམ་ དཀའི 


མ་ཏོཿ ཏོག་འཕང་གི་དུན་པ་ ངཱ་། གསུའི (བོར་དང་། བདུག པདང་སཱས་དང་། ་ །ཅུག་བདུ་ང པུ་མངང་། །གོས་ད་། །གཙུ་ ས་དངརྒྱལ་མཆ 
222505222252522 5 
ཡོ གས་པ རར དག ± མེ ་ །བཔདུབ་སང་ 
རར ཚན་པ །སནཔས རཾ ་ ་ ཏུད 
གྲག ཉི ུ༼ཌ་་ 
།མ 
སྲག རར ླ#ནོྒ༽_༨༽ག་པ 


རཱ ༣༣། །ུརབྱ་པང་།ཟནབརླས་ཆོགསྱི་ིནྱི་དགིལ་འཁ་བརཁའབཟའདགུཔརྩབར་ཏོ། བཔྲབ་སསམ་བཔའསམམ་དཔའ་ནཔོགཏད་ང། 
་ཤམ་ 


@ཝཾ། 
_/„ ཛདདཔནྱི་བུམོ་ལ་སོགས་པ། བུམོ་པ་བྱ་ད་ད་དགུ་གིས །བདབ་སམས་དཔའསདཔུར་ནབ་ཆོས་འཛགས་རྫ་འབུལྱ་གི་ཆོ་འཕུལ་དཏ་བུམཐངནས །དདག་འདི་ 


. རཱཨཱམས་ཏ།ངོམཚརཏ།།བུཔདུབ་སམསངཔའནའཝཿ བཅོས་འཕགས་འདེ། འྷི་རྡར་འཕུལཞིངངྟསརམྡབྲཱ་།འཾདྷཱིར་གཟ་བྗརེདམཾ་ས རགས 
སུ།གེྣེྣྨྣེྣེྣཾྣྣྣྣྣ།་ 
རུ་བའསུར་ཧུལི། དེའི་ཆང་བའའི་བཔོལ་སགོས་ ༡བྱང་ི་འབྱ དགིས ངདབ་དུད་ །མས་འབུའཆ་ནང་ངོས་འཛགསཔ་དགུའ་བུ་ 
ལཱ ་བསན་ཅདཀྱསྭ་བུན་མདཔ་འངངག་པརྡ་རོགས་པའྲིདཔདུ་གཏ་སམས་བུདད། འི་སདདགབའྱི་ར་བ་འེས། བདག་ཅག་མ་ཏོངན་པའྙིསུ། 
ྦ ནཱ བདེོག་གབན་བརག་བཅོམཔ་འངངགབར་ཇོགས་པའིསསྱརསྤབར་ཅིག བརྲ་དབའ་ང དར ་༽བཇུབསམས་པཔའ་སང་ཡན་པ་ 
228 སྣ  {¡{ཏ་་ 


8 ་སྐ་ 
རེ ཾུ ཤི་་ 
ནར ་  ་ `+ 
རལོཏ ཿཕུནཔ་བབཏུར་སུ་དཔར་དགུ ཤིག བད་ བརྡུབམས་པའ་ ྲིི་འབ་ ཧཧཱངས་འཛགས་པབ།།དཔ་ བོམ པའ ༈ ཏུན་པ་ྩ་ཧུར་ 
ཅིག ཇི་ཉད་བདྲནུ་བཏ ས་མམ་དཔའཛམཚན་པོཆོས་འཕགས་འདི་སརབྱཀལ་ཕོབཏཔིན་པང་ བྲབས་མུཁས་བདང་ཚན་ནང་། ་ འདབཞིནདུ། 
ནིན ྲྲ་ 
ཡ་ བྱ་བུ་མོ་ལ་སོཿ རུ དངུག་གིས། ཨམ ནའབའ་མརོས།ཕནཔལ་མཆོད་ དངག ཤ་དུབས་དུ་ ་ 
ཀག ྲེྲེྲིཾིཾི±ཾིྗིཾེཾེིརརར ་ 
ཧ་ : ས་ལ། བྲ་དུབ་སསའརརའོ་བོརྟག།ུ་ངུས་། འངྱསད་ ཟི [༼་ 


ཏི ལ་བབ ཤས་འབྲཀལ་ ཕོབཏཱཾཾ ནཔཿ ལབ་པ ཕྱིན་པན་སྨྲ་བྲོས་པ །ཟིག་སློཀི་བུ ཤར་ཡོགསུ་སང་ཤིགངང་། པཿ ལན་པ་ ཐབྲོས་པར 


¢ གཤ ྱུ་གར་།།འསུ་བདག་གིས་སྤྲང་ཐོན་ནཊ་།དྲ་ལགས་གལ་བ་དབ་ཡོགསུ་མཆིསནས།འེས་མདྲ་བསམས་ཏ།བདགག་སྦྲད་མཇི་སྲོ་དཅིགཏྟཆི་ཧཱར 
བགྱི་ཊ། བྲི ཀཀ མངོ ཡུས ཡི་ན མམམ་ང། ོང །མུངུཏཱསཱ སཱད་ཉིདདཉིན 

= མཚནདདུན་འད་ཏ། པ་ལ་ག ད་བ རྫ རེ ཨ་ྱ་ཐོིུག་འརཞིགའད་བྱ་མ་ སེཏ།ཇིསི མཆ 
7 བུ བྱབ་བ བྱིབ་དང་།ཀས་༢བཤྱི་པཕོལ པུའྲས་པས ་གཉན་ ད་ སྣྲདཔམ: བུད 4 0 འི གས་ 
ཿ : རི ཊཔམཐོང་བརྭྱགརོ ཛའ ་ གཟ དག་བས་འདབས་ནས་ཇི་ 
གི་ལས རར རར མ་ར །མ་དམ་གྱ་ག 

 ་ ་ ་ གདགའ་བདང་།རབྱཏ་དགའབདས་ཁབཔརྩག ནས ག་ཡགས་དེནས 


༧༩ 


མ་བརྩོདཔར་ཁོད་ཡས་། འབྱཀི་ལ་རོ་དྱཔིན་པྲ་ཐོས།། པནྟཏར་འཛིནྱྱཧི་ སྒོ་མངཔོུ །བརྩྱ་བར་ཏོ།བདག་ཕན་མཆས འཇགྟཿནྱ་ཀུ་སཾ 

| ང་ང ཁྱར ཀྲ ག་ཀ ྗཔྲསགསགི་ིིི 
གཿ ོས་ནམས་ལོབས་རྔགས་པའྲབསཞོས། པཿ 9 ས་བཞིན གས་པར་བཏྟ་ག་མི་ངབ་རྱགར 
: (་ ་ (དགག་བོན །ཾ་བཞནག་ཤགས་པདངག་ དྭག་གདད་གཞུང་སྣ་མོ། 
ནནས་ཡང་བག་གིས་ཝ ཱམྐདབསུམས་ཏ།བ པྲ་དབསམས་དཔའ་སང་ཅན་ང །སྔནགྱི་རྒྱལ་བ་ཡ་བབྱི་བ་བྱས་བ།དག་བརྩིར་ 
+  ྣ་ །དདབུཞིནག་ཤགས་པའདདམཡོན་བད། གཱ 

ག་གང དུ་བཞྡུདཔ །ར་བདག་ཡ་ོ ཧཱོན་པའ་ ུརྙོཧཱ་མུནས་འགས་ ལུ དདབཞི་ནག ཤགས་པའདགག་བཞན་བནབ་པ། དཐོག་གགས་པད་ གངད་ 
་ །བནགར་བཞིནགཤིགས བརགྱབན་བདད། བཞུདཔ་འཛ ཅིངདབ དིནག་འགན་པ་ངབདེང། །མེ་ལལ་བར་ྩང་རབའད་བཞེནགྱ་ 


@ཾ ༄༅།། ` །བད་བགྱ་དོན་པ་ད་།བ ཡ་བཤད་གསོལཔ། སཿབྱཀ་་ཕོགཏྱ་ཕིན་པ་ཁི་བྱརང་སོང་བ་ཡས ། རྟག་པརརབྱ།་དའི་ལད་ཞསུ་བ་ས།བྱ་ཧང་ 
ཞོ བྱནཔ་ད་། 7 ཐར ག་་ སྲ ` ི་ དྱ 
3 ; ་ དྲྲི བད དོངས ན་གངད་ཡངམ་བཞུད དཉིར་ལསམ་གཡོས་ས། །དྲ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པདན།ད་ 
: ་ མ་ཧ ཅཱཱ་བ་གངཡེན བདན འངི ཤགས་པའོ། །།རགསཀ ཀྭ་བུ་ཡངདག་པའིམཐའཔ་འོ་ 
དཾ འུ ནག་ཤག སཔར།།རགསྤ་ཀདུ་ ཧོངཔ་ཉིངཡ་ལོ་པ་བར་། བཅུ སོང 
ཾ ་ ུ དག འའ ཀཀ ཀ་་ བ་བཱབཞིནགངལིནབདནི ད་བཞིན 
བའའགསྱཀྲབུ་ཡ་ ༩ གས་དང་དལ་བལ ། འཇོབའམ །འླག་བ་ ༥ །འདཔ་གསུ་དྲ་བལ་བགང་ལིན་ ཡང་ ནི།དབའདི་ ནག་ཤཾགས་ པར །བགས་སའགོག་པ | 
ཕཊ འོ་འམ་ྲགོ་བཿ པེ  གསེགང་ཡནདན།བནི་ཤག་ཤནམ་འོ ིགཀྱཀ་བནས་པའ་ཁམས་ས་མངབ་འམ། གོ་ཆ ནནཁའིཁམས་ 


--༧༧༧༧ 


ཤཱ ± 
3 
¡: 
་ 
༧ 
་ 
, 
: 
7: 


ཀ་ཁ ཀ་ ུུ་ུ་འ །རགསྱ་ཀྱི་བཆོས་དངུག་ལསད་བཞིན་གཤགས་པ་གུདནམད། རིགསྤཀི་བཆོས་འདིུགང་བཞནིདགུ་པིན་བདངདྲ་ ཿ 
་ འདུན \༨་བཞི་ ྒ་ ་ ་ རླ ཧལ ་ ཅིགྷས། 


ཛཱུ ་ མ།ཧུགསའི རྱམ་ཚོབ། འའ མྱང ༡ འད ཀྱམས་པ 
འིགསྭ་ཀབུ་སིགུ་ 'ལྲ་དུམ་མཆིསན། ཀས ཨཱཿཤིང་། ཤིས་པའིརང་ ་ 
༢ང་བཞིན་ཅ མཐོང་ནས །ཇུ་མ་མཆེས་པ་ལ ཡད ཡ ་ ཀྱས་སྙུས་པ །གསྭཀྱི་བུ་ 


^, \._འ 


དར་བཞེནན། ་ ཀབ ་ །སྒྲེར་མངོན་པར་འན་པཐང་བདེགོན་ །དབཞིནགྱ་ 


4 ༄༅། པ་ལྲ་ཧོནཔ་འམ ། བཞུདཔར་ཏུག །གདད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡྲ་བནཔ་འམ །བཞུདཔ ག་པདདག་ཐཾནི །བྱིཾས་པའི་རང་བཞིན་ཅན །༨ཤཾསྭ་འབ་ 
འཇ་བརིམབགནནརེ་བ །དཔ་ན། མི་གྲབུ་མདཔ་ལརུར་འདྲ སོ་ག གཙན ཁ་ཡ ཁྲ 
བཞིན་ག གས་པ་ཆོས གས་བསམ ། འག་བམོད།འི འིགས་ ཀྱ་ཐུར་བཞིན་དུ། །དྲབཞིན་གཤགས་པྷ་རམས་ལྔ་བན བན་པོའམ །བཞུདཔ་མདོ། 

བུརྟལཱསཾ དཔར་ནྭསམ་སཱཡ་པྲ་གྲང འཇོགས་སམ། ཛོན ངེ ས་པ གིན ཡའ གས་ལ། འཕལ 
འས ་ དབེ་ཞོནགཤ གས་པའིསྣུཡ་འང་ ཿབོན་པ་འམ །བཞུད་བམད། ས་པ་ག དབན ས་བུ་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་ 
པའྨིདྲིལམཿ གམ ༣༨ །བཞི་འམ །ལཱའམ།།བུ་འམ།ཉིརུ་འམ །སུམ་བུཧ་འམ ཛའ 
ད་ལས་ལྷག་པ་ཞཾཿ མཐོང་པ་ལས་སང་པྲ་ད་ ད་བཞིན སབགཅིགྱདཔ་ཐོངན། གས་ཅིང་འདིངི་། ལིག སས དཔགས ་ 
གངད་བཞུད།རྟག།ཏཨ་སཱསཔ གས་རད་མལམཔ་ སགངའདྲག་ ༈ྣྣྣྣ རར ཆས་ལཐ སས་སསཔ།ར་ 


བཱ 4 
& 


ཀིཐུད་བཞིན་ཏ། ཆོསྔ་བསསཿདན།།དབཞིནག་ཤགས་བས། རི་ཡམ་ཉུ་བཱཛོཞས་གསུཝ།རགས་བ་གཔྡས་དགད་བནེན་གུ་ཤགས་པས་།ངོས་བདྲ་ར་ལམ་གསག་ 
དགབ་ྷི་བ་བཞིནདུབྷསནཔརམ་འམ་པད་དགུནི།མིང་པམཚདད།གཟུགསྤ་སུར་མོ་བར་ནང་དབུ དེུལ་ོསཞིདཔི་ཤས་བས།དབཞིནགྱ་ 
རུ ཀཀྡྗྷྦིྣྲིྲངེངྣྣྩརེ 
རྡོངབ། འདོང་བ་འདྲོདབའ་༣ འབར།། | ེ བལསྦྱརཔར་གུཌཔར།དངག་ཐམསཅངནཨངསྤྱ་ཆུས་ཀུ་ཆས་ཡསྤྱ་དུངརང 
ཧུ་བྱུར་བའོ །ཡཔགསྲཀ་བགངངག་ཆས་ཐག ས་ཅདྲར་ལམ་ལྟ་བུཡ །ད་བཞིནག་ཤགས་པ ས་ཆོས་བམསཅདྲར་ཡམ བུ ། ཞཾས་ཡང་དྲག་པར་ 
ཇི་ཉ་བ་བཞིན་དཱརབྱཏུ་བསྙན་པར་ཤེསུ་པ་དདག་ནི །ཆོས་གངཡ་ཡང་ལོང་བ་ལམ །འགོབ་འགྭསཱ་བ་འམ། འགག་པརརི་ཏོག། ངདགྲ་ཆོས་ཉེདལ་ཡང་འོངཔ་འམ། 
འགྲེ་བ་འམ །སྩྱ་བེ་འམ།འགག་པར་རི་རྟོག་པདངགནི །དཾབཿ ནགཤུགས་པ་ཆས་ཉིདུརབཏུ། །གངངགདབཞིན་གཤགས་པ ས་ཏ ཤས་བདདགནྐིད་ 
བཞིན་དྲ་གཀྲཝཐ༥ྲུྱཉཔ་ཚ །བཏདཔརས་རག་གངངག་རབེནག གས་པས ིད་ུརརབ་ཤས་པདདགན 'བླ་ནམདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེ 


།བཔདུབ་ལ་ཤཾ་བར་ཐུར་བ་ །ཤས༢བྱི་ཕ་རོསཏིཤ ་པ་ལྭ་སྭང་པའོ།བཅོམ་ ན་འདུསཀྱིས ནྭ་བོས་ རོ ་ 

ཟླ་བ 7 ཀཿ བྱ་བ ཕེགསྱཀྱི་ཐུ རབ སཿ མ ཏུ་ནི ཁམས་ད 

ལྷང ས་རས ཀཀྦླ་ ཟེ རག་གིདག་བའྱི་ཆུ་བལ་བརནནས། རྒྱ་མཚཆན་ 

ཤྭ པའིནངནསའིན་ ཧར རར ནཿ དྱ ཞིས ཨུ་མ །བརྟནནཧུ་བུཛོ།ིན་ འིན་བོཆ་ 

' པུ ་ 5 ་ ° ་ ་ ་ 
ཏྭཾ ནག ཤུགས་པའ ་མངོན་བའགྲུབ་པ་ཡང་།གངནཿཀྱང་མ་ཧོན། 

# ༤ ི་ ད་བཞིན ཡངམ་ཡནཏཾ།སྫོན་ རོ ཁུ ལོ དུཧུན་ལ་རག་ ཡས་པ ་ྱ ུ་གུ་ས་ ཿ 


[སའི ་ རྣམས་འདོན། ཀ་་ མགོས་བྲགས་ངསགེ་ཅ་ 


།གཔད་ཡངམི་འཛོ་སཾ། བརྟནནས་འུྱྱུཏྟ་བ།ྒྱུ་ཡ་འག་ཡས།6ུ་ཧ 
འདྙིས་སྔ་དཔན་པི་ཝང་གླི་གྱུང་པ་ཡབགཞས་ཀངམ་ལོས་། 7 ་ གདུམ ་ ་ 0 ཁྲ 
ལས་ཕགཡས་པརོ།། ཏཱ བིམ གིཡུགཔས་བཏུན། ཁ་ཁ ཡས ས་བ་ཡསམ་བུང་། ཅྱིང ཤིང་མསརྱ་བུང་། རྒུད་ཏུན་ལུས་མ་ 
མ་ 5 མ་ཡ དཱ ་ཡས་ཀྱང་སྦྲར་རྲག་ཡཾ་ ་ འགག་པཡངགངང་ཡངམི་འགོོ་བདབའོ ད་རིགས 
ཤྱངྲ་(མིདཾ་ཡས་རྩྱས་པར་ ཁྲ ཇམདྱཀི།༨་ པ་ཡང་།རྒྱ་པ་རག་ལས་པ།ཏ ན་ལ་རག་ལུས་པ། ཡ་ཕྱིཆ་བདུམས། ཕ་གུབ་ 
ཀ་བུཿ ྲདི་ ངས་འ བ་ གྲ ། སྭ།སྔལ། ཏཱ དཔ་བམ་ལེན་ཏ།ུ་པཔ་འཔབ་ལེའ།རུད་ ཏ 
མནི ས་ ས་ ་ ས་ངོ མ་བ །གས་ོ་ཉ་ཅིས་དབཞིན 
ར་་ས་་་ རབལྟའ། ་ིས་ས་ བཐམས་རཚས་ དྱཀ་ཆིས་ཉདྱཀུང་ཁདྱཀས་འདབའོནད་ཁངད་དུང་པ རྱཧྐིས་ཤིག རེ གསྭ་ཀྱི་བུ ཁུ 


རེ 


༢༨ ཆ ༨ 
༦2 ཛེང 


› ༄༅། ཐོཛྦཧཞཿངད། དེ་ལྟརད་བཞིན་གཤུགས་པ་བང་།ཆོས ་ཐམས་ཧང་ ་བ་མདཔ་དང་། དང་།འགུག་པམུདཔའ་ཤམ་པུདབན་དཡང་ 


དག་པར་རྡུགས་པའྲུ་བད་མུབ་དཊ། ཤས་པབཀུ་པ་རོམ་ཏྲཱ་ཕླན་པ་དང་། ཐུབས་ལམ་ཁསོ་བ་ ་བཞན་གཤགས་ བདད བཅུད་པཆ་དབའ་ 
སེ རྣན གའོས་འབྲུ།་གཡག།ཀནརབ་ 
ཏུགཡཾས།འགུལ་འབྱཏུ་འགུལ། ཀུན་ཏུ་བབཏུའགུལ་ སྲིག གོ འཁྲ དའ ་ 
ཉཧྱགཁམསན།།ཱ་ང་། ཤི་གཔ་བྲང་། ་-ཾིཾིྲི བཛམབས་མབ ན་ཚ 
སུརབཏུའདད་པརྱཾ་གུར་ཏ།། དུསམ་ཡིན་པའིམ་ཏོག་ ང་ད མ་ཏེ 0 ་ ངང ` ་པོབཞི་དྲགྲ་ཀུང་ 
ཤངྡ་དུབ་སཾམས པུའསམསས་པལ་ ཁྱད གང ཤ་མ་ད་། ཉིན་ག གཞིས་འཐོད། རཾ་ །ཆིག་འཛི་ 
ཅིས་རིགསྱ་ཀྲི་བུ ས་ ཅག་གསྱ་ཀང་ ྲླཀ ་པ 8 


མ་ཡིན་པ་བསྟན་པ་དྲཾསོ་ཞས་འརཏོ། །དཾནྭ་པདུབ་སམས་པཔའ་སམས་འབའ་ཆན་པོཆས་འཕགས་ ༠ །བང་མུབས་མསུ་དཔའསམས་དཔའཆན་པྟོཏགཏྭཱ་ཱ། །འ 

ཅསྣ་སྨུས།རགསྱི་བུས་གཡོས་པཅན་བྱ་བོང་པ་འདྲི། རུ་གངཡགས།རུན་གཔཔ་གསུ།ཆས་འཕགསྱ་ཀྱས་སྣཊ་པ། རིགས་ཀི་བུདྲབཞིན་གཤགས་པྲ་དམེས་ན་ངན། 
མ་བདཔའདྲིདྱོསྲངིས་ཏ། ཁ་ངོས་བཅུན་ཕས་། གདོཆགས་བྱདྲའིསསིསུ་བའི་རོས་ཡ་བཟོདཔྲ་པོབང ར་བདག །བགུ་ཁིག་ཕགྱདྱུཿ། དུན་རདོབ 
ཡུདདག་པར་རྫོགས་པའྲིའདུབྱ།སམས་བྱཅདཔབང་ །སགཆགསྲདག་ཁི་བཞིརོང་། ཆསྣ་ནམས་ལཆས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མཛང་།དྲིམ་དད་བྲནམ་བརྩུསར་བའ་ 
རྱིརོ། དན་སྲ་བད་དུབས་མོས་དཔའ་སམསདཔའར ནང་རྟ་ །ཏུདུ་དགའ་བཛྲ་ །འཇས་བྱ་རཆིན་པོ་ ་དྲ་ལནཱ་བྱ་བུར་ཏ།བདག་གིས་ཤས་འབྲཀྲ་ཁ་ལོག༔ 
ཕིན་པ་ངང་། ད་བཞན་གཤུགས་བྷ་རམས་ཇནཔ་དང་། བཞུདཔ་ ངཔ་བསུན་པ་འདྲི་དིས་པ །སོམསས་ཅན་ འདེརདྱི་དོན ཏྱཾས་པར་ྱུར་པན །བཇག་གིསྟཌངཔ་ 

འགས་པུརྟ་ར།དདས་བན་དཔལདགཔད་གསབའི་བདརཔའྲབ་པབའིག་བརྩིརབསགཡ་ླབཞམདབ དགཔ ག་པའ ཆུང 
ལ་ཇིརྦབ་ཙོམ་མ་བའོ །བདགནི་ཐ་ཙམ་མདཔར ། དབཞེན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཕངངག་པར་རོགས་པའེསསྤ་ཧསའྱག པྟམབ་དང་།དདགའབ་དང །ར་ 


& ༄༅། །བ་དདང་ལྡན་པས་ །ཏཔ་བུན་ཙམད །ནམཁལ་པ་འཕགས་ནས། ཏ་ལ་བདུནཙ་མན་འདུག་ས། བདག་ནསཔལ་དདགནས། བསྲས་བསམས་དཔའ་ 
1] སམས དཔའཆན་པོར ན་པོ་ཆས་། འཕགས་ལ་ བཀུར །བའོ་སཱམ་དུས་མསོ ཤོ ནསཨའིདབངཔོྱརྱངི་ བྱིནྱབུས་། རདྐདུབསམས་དཔུའ་སར་ས་ ནོང རགཏུདུ་མ་ 
་ྒ པརའཕུགས་པ་མབོངནས་ ། ཕབི་སམསས་པསླ་ཆས་ཤས་འེས་ པེ ཏག་མུན་དང་བ་དགྲ་བ བིན་ཏ\ ། འདྲ་མདདརགསྦ་ཀྱ་བུ་མ་ཏོའ ཏོག་ འདདག་གིས། ༤ དུཿ 

འསམས་དབའཅན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་བཀུརཉི་ ཅྱི རྩ །འདནངེས་ཁད་ལོ བཟུངབ་ཡིན་ཉཾ། ། རཾགསྭཀྱི་བྱུ་ཁདྱཀྱ་མབུས །སུགཆགས་དོང་ངཱགས་ 

པོའ་དོན་བུས ་ཏ །རིགས་ཀྱི་བུ་གངསསས་ཅཧྱྤྱི རིཇིལྟར་ བདབོདཔ་དྷའུ་བུར པྲ་གྲས་མདདཔགཾཏ ཏམདཔར་སོབར་ཟིད་བའཾ་སེམས་ 

-- ཅུནདདགུནི དཔ་ད ཞས མནད དཔལ་ཅན་པོ་ཏག་ཏ ་ ཏགདདགླདས་ཏ བྱ 

སུམས་དཔའས ༨ །མཛཱན་པའརབྱཏུགཏརནས།བདག་གིས་ཡུས་ཀྱིས་།ཿ 8 འསླེས་ 

དཔལ་ཆན་པཆོས་འཕ བབ བརབཀདག། | ་ ིགས་དམནརདའདར་གད་ །ནམ་རཿབྱསཾ་བོའི་སཱདུ ། བདག་ བདག་གི་ཡུས་ 


༦ $ ཁེ 


ཁདཡ་དབུ་པ།། ལང  ་ - དེནས་ཆོང་རྱབ་ བུམོདཔག་ ་ 
དགིས །ཅཔུབསམས་དཔའོས། རིགས་བདག ཡ་ཡུས་འབུལ་གྱིས །བདག་ཅགྱཀང་ 
རོ ་ ལི མགངང་ བདད བསམས་ ནས་ང 
བིད དགད ཤེབནྱ་གུཌ་པའབྱགིའོ།། ལོ ོག་བངྡ་དུབ་ ༥མས་དཔའ་རྟག།ཏྲཔཿ ཛད རི་ ༨ 3 
དག ད། ་ སཔ དུན། ཁོབཾ་ལྭ་ཉག་པའིབསམ་བས་བླ ངག་༡ ཉིདྱྱིནཅིགང་བུམ་ཁདཁོ་བོས ངང ་ 

ཨཔ ། ཨུ་ག་པིཁསམ་པྲ་བགུ་ཿ 'པནས །ཊུད པའཐུན་པར་ང་ (པརའཇགཾ །ཁཱང་ དོལ་ལཱག་པའི་བསམ་པས།།ཅའ་ བགིད །བངདང་ 

་ དཔའཆན། པོ གཏུད དཔནྱ་བུ་བྱུ་ཨཾ ་ ོ་དྱ་དདག །རྒྱན་ཐམས་༠དྱིས་བརྒྱན་ཏ། །ཤིང་རྟཝྤ་བྱརྱ་ཡང་དངྒྱ ནན 
#་ དམ ར་་ །འགསྭ་ཀྱི་བུ རབ་དང གིང་དང རའིོི་ 


ཇི 


མཁས །པ།དནས་ལའིདབངཔདྱརུ་བིན་གྱས ཀཀ ་ །པྷའྲ་བང་དུབསུམས་དྭཔ་ 
རྨ བ པའ གིས། བདོག་ དོག་བྲ་བམས་ཅད་ལྡུ་གཏངབ་དབའོ། །ཡོས་གཏངབའི་སམས་དྷཾ་ཉ་བྲས། མུ་རདྲུ་བ་ 8 ་པརྡ་རགས་བྱའིབཔབ་ 
__ /ཤ མདོ་བརརགས་པ་་འཚད་ ལུརན་ཆོས་སྦབ་དག་ལམ ཅོདཔབསང་། ཤཟརདྱཀི་ཁར་ ཏྱ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཉན། ས་ཏ ཟི 
ཧ བཞིནགུ་ཤིགས་པདགབཅོའི་པལ་བཤུ་བརྡད གསཔའམཔན་ག་ཡར། ༈ ཧད བསས་ཨཔརྩ་པཿཧདབན།།དུའིག་ཏོངཔ་ 
ˆ ཡུ་གནཅ་ཞས 1 འཤང་དུབ་ངདག་ བ་ས ཇས ± ་ 
# དགུ་བ དསད་ཡནའརོག་འཕགསིས །ཚོང 7 ་ ཨཱ དགུང་།  ་ ཇོ 
ཅུནི དེག་བརྩིཆུབ་ལོངས་བསྟང་བདྲི་ཡིད ཕསཏི། །ཐུསཱནས།རག་ཀིབྷ་ཏཱག ལ་ ད ད་ག སམསེདཔའ་ ཙཿནཔོ་ཆོས་འཕགས་སྙན་ལས་ 
ལས་ཏ།བཔག་གྱི་འིམདུ་ནགས་པདོང་།ཉིས་ནུང་བརྩས་རནས། དན་དང ཡ་ རྟགཏདུ་དི་སྟམདུསེམས་པརཕྱར་ཏ། ། འདི བབདག་ ར་བ 


/ 


ཆོས་འདོད་པའྲི་ལི་མཚོམས་ལ ། འདྲུག་པ་འམ །ཉལ་བྲདཔནི།བད་ གིམཆིལ་འདེནིམ་ལགྲསུ་ཀྱིས། བདམུབ་སམས་དཔའསམས་དང་འཆེན་པོཆས་འཔགས 
འད་ལུ སཅ ཀཀ  ་ 
ཆན་པོཆས་འཕུགས་ཁབདྷྱགི་བརྡད་ཏིང་འཛིན་གཅིགལ་སྣོམས་པའཞུགས་པར ༢ཅིང་།བཏ་དུབསམས་དཔའི་ཏའཛིན་གས།་ ་མདཔག།ཱ་མདཔ་ངགཱ༨་ 
རྩ ་ །ཏྱཾན་པངང་ ༦ ི་ བངརྲུབ་སེམས་པཔའསམས་དཔའར་ གཏད མམ 
བའདའདོཔའི་ཏོག་པམྱབུང་། གཞོད་སམསྱཀཏོ ག་པམྱ་བུང་།རྣམ་པའ་འང་བའྟ་ཏག་པམ་པང་ བོ་ལ་བརྐམ་པ་མྷམས་ཏ གཞནདྡ་ནྱ་བྲང་དུབསྤེས་་ ། 
རདཾི ར ེྲའ ོོ་ སདཔའ་ཆའན་བོཆོས་ལ འདའ 
ཀྱི་བུ: དགནསཆས་སྟོན་པརརྩྱབ་རབའི ཨཀྱི་ཁྲིབཤམསན །བྲག་གོས་ས་ཕོགས་འདུཅུག་ཆག་བ ཏབྱི ། ཡགས་པདྱབགས༥ །མཏོག་ས་ཆཾགས 


གཏོར སོགས་གདད་བསྐ་དབ་སེམས་དཔའསས་དཔལཿན་བོརས་འཕགས་ཤས༔བྱའི་པ་རོཔཏྱ་ཧུན་བདང་།ཐབས་ལ་མཁས་པརགྱཏ་སོནཔའནར་ 


་ 


ལཾ ༄༅ །བདར་ཡགས་བར་བུག་པ་རབརོསམོ། །།ཚོངངབོནྱ་བི་བུ་མོ་ལ་སོབ གསུང ཁུ བུ་མོ་ཝཱ་བ རྒྱདདག་ཀུང་ །བཔདུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཚན་པོརྟག་ 
་ བཅིང་། + ི་ བུ་བྲཐམས༦ དཀྱང་དའྲི་རཾསུ་འྡཇུག །དནས།བང་དུབ་སམས་དཔའསམས་དཔལ་ཚན་པོཏག།དྲསཱ་ 

ཛྲ ཐེས་ཏ །བཔ་རུབཾསམསདཔའསམས་དཔལ་ །ཅོངས་འོཕགསཞུ ` ་ 'གངཁརྭཀྱི་དབུས་སུ་འདུག །ཆས་ 
པོརཅུག་རཞིསྲ་གགེསན༽། བ་ས དཔའ་སམས་དཔའཆའ་པྟོ་ཏག་ཏུདུས་ལའི ངང་། དགའམེགུ་པི་ཕས་རབཏམགུ་ཞིང་། 
ཤཱ རར ་ ཧབང་སགས་པ། བུམྫོཝ་བྱམདང་།སྔ་ཐོགས་ད་ 1 གྱཾས་སྩས་པ་ 


མས་སུག་བྱསུལ་ཏཾ། །སམས་ ༣ ཞནད་ཆར་བདད། 


` 


བབས་ནས ནསའབདབས་མསདཔའ་སམས་དཔ སྲ ་ 


-་ དནས་བུ་མོ་དདག་གིས་འངའངགྱི་བ་གས་ཕུཿ ངལབང་ བསམས དཔའསམསད་ འན་པོ་ཆོན་ རུ 
བ་དར་བཏེ ལམ །།དནཊ་བདུ་པ་ ུྨ་ ་ ཿ དྲལ ཅས ས་ག ར་ལ 0 


° 


དག་བའྱིར་བནུབ་པའ་རྩག་རབ་དང་ མཆོད བ ལུངམི་མཛེས་བྲརག་བའི་པོར བར་བས་ནས་། ཀུན་ཏདུ་འཚོལ་ དནསུབ་ བསླམ་ 
གག རར 
དིམས གྱ བདད་མས་དབང་སམས་དཔའ་ཆན་པ ་ མཱན།བ །སུ་ཡུས་གདན མིཟ་པར་ 
ˆ འཇག་པའསཅ་ ། བདག་གྲི་པས་ལྭ་བླུབ་བ་ འི །ནུས་པ་མད་པའྱུ་བ་ལ་ ཕལ་གཞིས་འཁརབདགན་བདག་ 
ཡུས་བྱར་ཧྟ ༦༥ ཨཿ 1 རི་ག 7 ་ ག་ས 
སས ༢ང་གྲིའ གཤིས་གྲ་ཕོགསར་ཁོརྭྲུ་གྱེཿཆག་ཆག་བཏ བ་པོ།།བཔྲདབཧ་ར ་སམས་དཔའ། ཡམས་བབའཆའ་པྭ་ཏྟོག་ཏུ ུ 
དུའི་རྫས་སབབ །ཚ༨ཤྱཧག ཿབུ་མ་° སོགས་པ བུཌཾ་ཝཱ་བྱར་དེངགྲ་ཐམ་སཱཿ ཤྱསཀུང་ །ཆོན་ནོདཔརང་གེཡམ་ཕགནས ། །རྡདངང་པེ ཁུབ་གསུ་ 
དྲི ་ ༥ བ་ཅདྱང་བརྗ་གགསྣ་རདཔར་མ་འྱུ་རབར བདབ ་ཨམས་༨འསྣས་ 


ཌཾ ༄། ' “ˆ ཐཔའཆནབོ་རྟགཏུད་ངང་། །བུམོ་དག་སམས་གཞདདྱུ་གར་པ་མདོ་།དེནས་ལུ་འིངངཔོགྱར་དིན་འདེ་སསྐད །བཔྡུབས་མཨུདཔ པའ་སམས་དཔའ་ 
! ཆནཔོརོག།ཏུད་འདི། དལ་རཆོས་འཇོད་པདང་ །འངྲེ་ལཱརལིདདམ་ལ་བཏན་བདང་ དྙ་ཉར་མཆན་པོ་བཤ་སོབདང་ ༄ུམབྲ་ཐོགདང་།ཡཕོས ངྲ་རྣམས་ཡམ་ལེ་ 
„ བ་ངང་། བླནམ ཟཾེཾེྭེཾིྲཨ བླནམདཔ་ལངདག་པར་རྫོགས་པའི་དྲདུབ་མངན་བརྡ་རོགས་པར་སསྦྱ་རས་ 
ནསུ ཁ་བ དཔག། པགྭཏུ་མདཔ་ལས་། སྭ མསོ་ཅནྲ་བརཔརླ་བརྩོསསདྲུ་ཉག་པའིབསམ་བལ་ ཞུགས་པནོ་ངམཚ་རརེརྙོསསདུས་མསོ།ད་ །ནས་ 
ཙི བག་དགྲ་བམས་ཅད རིཙནདྱ་ི་ནུད་བིཉྱགི་སནབསོ།།ལཱའི་ཙན་ དན་གི་མཔདྲིདིདམཔ །རུང་བསམྦ་གིསསི་ཁུབ་ 
ཚི ་ སླ སྨ དུ། དཔགཚུད་བྱར་ཙམྱ་བྱས་བརདེས་ཁབ་བོ།། །དཾནསྭ་ལཱའིདབངཔབྱྱརཱ་ང ཧ་བནྱ་གིས བད་བམས་བསེམ མས་དཔའཆན་པོ་ རྟག ཿ 
ཏླུ ,; སྲ །ལརྒས་ལགསོ།། །ཁདྱི་བོན་འགྲོས་བསམྱ་ཧིས་མི་ཁབ་པོ།། པོ།།ཌཀཱ་ཆོས་ལ་ པང་། །ཆས་ཡོསྱཆོལ་བྱབུན་མདོ།།རྲིག 
ནགཤགས་པདྲག་བཅམ་པ་ ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ པའི་སོངསྤྱ་ཧུས རིངག་གིཧྤོ་ཀར་ལག་པའི་བསམ་པངྷ་ལ་བུ་དང་། །བརྩོན་འགྲུས་འཇི འདྙིཉ་བུ་ང་། 


- 


9 * ཅ9® 


ཆཾས་འདོ་པའདྷལ་བྲུས ། བླན་མང་བ་ཡང་ བརྡོགས་པ་ ས་པའ་བངྐརབ་ཡངདག་པར་ །བཾ་ནས།་བང་དུབ་སམས ཨམས་བཔའཆ བྐོཏགཏངུ་འདྲ་སམདུསམས་ བྲུ 
་ ཀཀ རར པ་ལ  ་ 

གས(ས་གེས་འ དདུཔགཏོར་བཟུབ་བདང ཀླ དང་། བདུབ སམས དཔའ་སམས དཔའ་ཆནབཆོས་འཕོགསཆོས་འཆདཔ་ལགཏོང་བ་ ་དྲབུ་བདང་ །མ་ཏོགང་ དགག་གངནསྟཊད་ 

པརའྱུགརྙེས་མདུ། དསད དནསྩ་འིདབ ཐོ་བྱརའི ་ ར་ར ཏགྱད་པའདི་ནདུས་སྨསོ། 7 
ཏུགམནདརབ་འདུདགྲ་ལ་ བས་འདི ཆུབ་སམསཿ འབའ་ ` ནཔོ་ཆོས་འཕྲག་ 
ཆས  ་ ཐེ ཅི ག་བ ཡབ ་། ནན པ་སབསས་སདཔའ་བ་མསདཔའ་རན་བཅགི 
ཏཨུ་མ་ཏོག * ཏ་ །མ ཏོག་ཁཅིག་ གིས ། ས་ལཏས་འབ་ཏོག་བྲགསད་གས་། ཁྲི གས ནྱིབུཐཐསེམས་དཔཁས་སས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་ 
འཕགསལགཏངཧ། སྔ་བདདབ་སམསདཔའས་བས་ འམ་བོས་མཔག་་པོ་བད་འདས། རུ པས་ས ཡངས་ཏ །ཆེསཀྱི་ རྟནགཏན་ཡོད་ 


@ྫ 


རོཌཏྲ་ཡིན་པ་ སའ རས ༤ དོལ ཅིག ཀི 
ཀཀ ླཌ༡་ ཡོ རལ 


ཤུསརབྱིཕ་ིནཔ་འགུག་བམདབཏིད།། ནམཁའམུམདཔ་ཉིདཔ ། ཤས་རབྱཀི་པརོསཏཱ་ཕིན་པྲས་མངཔཉིད་།། ལ་གུལ་ད་་པ 


ཀྱི་ཕརཁཏཱ་ཕྱིནཱ ནཱ་བམུ་མང་པ་ཧིད།། འབུ ˆ 1 བས ཤས་རབ་ 


རོཔ།ཏ་ཕྱིན་པེ་ ཏིག་བམདཔ་ཏིད།།གཟུག མུ་མདཔཉཾདཔས། ` མང་པ་ཉིད།།ད་། འ་ ཤས་ངང་ །འྡྭ་བྲདནམས་ 
དང་། རྣམ་པ་ཤས་པ་མུ་མདཔ་ཉདཔས ཧིལ ཡུན་པ་མུ་མདུཔ་ཏད། ཁའ ཞིལས། ཤསརའཀྱི་པརལྟཏུ་ཕིན་པ་ 
མུམདབ་ཉིད། །རུའི་ཁམས་ང་། མའིའ ` ་ བ་ཉདཔས  ་ །ནམ་ཁའི་ཁམས་ 


མངཔ་ དཔས། ༤ རཿ མུ་མད་ ཉ་བུའིཆཾས་མཉམ་པཱ ཤུས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོ།ཏྟ་ཕྱིན་པ་མཏམཱ་པ་ །།ཆས་བྲམ་ 
ཅདམལ ི་ོ ། སུ ཧཛ་ཏུས་ཡཱ པིབས ཨུ་མངཔ་ཉེདཿ ་ ས་ ག་ 
ཉིད ཆོས་བམས་ཅདྷནམ་པར་འཇིག་པམཉམ་པ་ཉིདཔས། ན་རིས *ཿ གོ ཆོས་བམས་ཅདྱ་དབ་མདཔ་ཏད 


@ཾ ` པས ཤས་རབྱའི་ཕ་རོལྟཏྲཱ་ཕིནབྲ་དདཔམད་བཉིད།།ཆསྐ་བམས་ཅད་བསལྦ་བིས་མི་ཁུབ་པ་ཉིདཔས ། ཤས་རབྱཀིཔ་དཱོ་ཕྱིན་པ་བསམ་བྱེ་ 
= རསགསྲརརརིིིི །༨འདག་བཞིནད་། དཕྲིམརོས་ཐུསས་ཅན་མཉམ་པ་འདསྲ་བ་བའི 


ྷ ༨༨\ ༨ 0 དུ ༨༤༨ \ 6༨ ༤ 
ྲོ སུས་པརྱགུརཏོ །ཆས་བསས་ཅདདཔན་པ་ སྲུ་བ་བའེ་ཏང་འཛིན་དང་ ། ཆསྐུ་བམས་ཅུདགཡོ་བ་མདཔ་ ་བ་བའི་ཏེང་འཛིན་དང་ ། ཆས་ཐསས་ཅདྨ་རམོ་སྲ་ 
རུ མདཔ་ཞྲ བབའ་དའའརེ་དང། 1 དི དང་ཆོས་ 
རུ བྲམས་ཅད་མུ་མད་པ་ཞསྲབ་བའཏིང་འཛིནད ང་།ཆོས་བམས་ཅདྭས་བམོད་པ་ཞས་བྲ དད རས་ཅོད་འགག་པརདཔ་ཞག་བ 
༧ བདེཏིའ་འིདུ་།ནསུཁརྦམནད་པཞུན་འཐའ་ཏིད་བཅནདད།་མཆད་བད་འཇུ་འི། པའཛིནངང་། རརབསྣ་ཆོགས་པ་འཐུབ་བའ་ིང་འཛིནདུ། 
ནམཁུའུ་ཏུགཔ་མདབ་དུག་བཟའ་ཏཔའདནདོང།གྲགས་ད་པའུག་བུབ་ཏིདའིདུད། ཆོད དུས་དང འྲ་བདྨནས་ས་ད། ནམུཔར་ མ་བ 
མུམདཔ་ཞགྲབ་བའཏད་ིནང་། མའི་ཁམས་སུ་མེདཔའགབ་བའིཏད་འིཊདང་།ནུའི་ཁམས་དང། མའི་ཁམསདད། རུང་གཁམས་མུ་ནདྲཔཞག་བ་བརྲྤ 


འཛིནདང་། མབའི་ཁམསྭམུམདང་ཞག་བབརེཏིའདནདང་།རྫོརསུ་བ་ཞིན་གབའ་ཏིདམཇིནདང་།ཆཐ་བམས་ཅདུམ་འཛམ་བཞུག་བ་བའིཏིད་འཛིནད་ ལྒ 
. ྲམས་ཏུ་ཀྱིའཇབ་ཞིན་དམིགསུ་མདཔ་ཁེ་ས་བ་བའི་ཏིང་ཛན་ངང་།ཆིས་བམཆཅདྷརམ་པ་ར་འཇིགཔ་མཉམ་བཞིདཿས་བབའི་ཏུང་འཛིནདུང་།ཆོས་བུམས་ངད་ 
བདཔ་མདཔ་ཞག་བ་བའིཏི་འཛོན་དང་། ཆསྲེ་བསུས་ཅད་བསམྦ་བིསསི་ཁབ་བཞ་བབའེཉེང་འཛིན་ཐོབ་པརྩུརཏ། །བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབང་ 
ེན་བགཏད་ལ་སགས་བཏེར་འཛིན་བྱི་སྣོ་བདུས་པགྱ་གུ་བཔརྱཧ་ཏཏོ།། ཤམ་རབིལ་ོ། ོནཔི་སདརོབ་ཡས །ཆས་ 
འཕགས་ཀྱ་ཡཾའུ་ཞ་བྭཿ ། བྱར རུ་བགཔའོ། = །འབའབ་པདབསམས་ 
ཡུའས་མསདཔལརནོ་བཏུག།དཱ། ཏིང་འཛིན འབམ་ཕགྲུགྱུར་ཐོབ་སྲ་བགྱུར གས་ད ཡོགས ད་ཤོག བ་ཡོགསདད། 
ཡཿ 5 དྲད ་ ང་གརྩཾ་ཀགྲི་པམྭ་ཤིདདགུན ། སསྱངས་བཅ་ཏཱན་འདསགུང་ 
-གའི་ཀུང་གྱི་བ་མ་སྣདདག །དགྭསང་གི་དགཾ་འདུནྱ་བཾས་བོས་བོར་ངིང་། དུབ་སམས་དཔའེ། གས་ཀྱིས་བརྡན་གྱིས་བལྟས་ཏི ། ཚུལ་འིང་ལྟ་བུ་ཉེད་ 


1 འ ཡིབ དྲི ། །འདིལ་ ཏཱ པད །ད་ལྟ་དཧྟང 


བགོརཅང། བ་ རཾ 


4 (ུཐ་པདང་ ཏ པར གྱུརཏ ས་པྲ་བམས་ཅད་དུ་ལང་། སདྱྤྱ་ཧཱས་དངམ་འལ་ བྲ་བམས་ཅངདལང་ 

: ངི ཀྲལ སྲས རེ སུ ཅད དྱ ± @8@ 
༢༡ ། དས་མཾ་ཁོམ་པྲ་བམས་ཅན་སངས ། ངཔ་བཕན་སུམ་ཆོགས་པ་ 

སྤ ངོ ཁཾ ཁཿ ཧཿ ལོ རོ ལོ བླུབ བསབས གི ལ་ 


ཱུ རུབས །ཤཿ ད =÷ »-=- ད་བ  ་ 


པར །དནསབཅོས་ཕན་རས་ིས།ཆདནབ། ས་ས་་་ བསགས ཁ་ས 
བཟུང་བའྲ་ཕིར རྣ ་ ས་ཤིག །ཌོགས་ཤིག ། ཀུན་རུབ་པརྦ་བས་ཤིག ་ 

ཀུན་དགའོ་ འབོ་ཤིས་འབྱའི་པརྐོལྲུང་ནཔ་འདི བསབས མས་འ ཡུ གིས ། མཉནཔབ ། གསུང་བའ་བ ་ 
པབ § ཟླག་པའུབྱ །' ཀུསྐརྒུབ་བདྲ་བ. ། གདོན་པའུ་བུ ། ཡུང་ ་ ་ ན་པདབ ། ཀ དབ ། ༽ ། དབཞིན་གཤ། 
ྲཾནིས་བསཱ་ཡིས་ ། གླགས་བམཆ ན་བོལ །ཡཾ་གོ་བསལ་ཞིང་རབྱཏོག་སལང ། 'ཡགས་པའབྲེས་ཏ།མ་ གངང་། ཝ་ད ཛ་ 
ཅྩུག་པངང་ ། ཕྱ་མངང་ ། གསངང་ ། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན ། བདནདང་། ཁོར་ཁར་བྲགདུ། གང ཆབམ་བསང་པས །བཀུར་ 
ཅད །ཟླ་མདཱབ །ར་མད་བྲ །མཆདཔ་འུབུ་ ར་བི །གསོལ་བད་བཧ །ཀྱུནངགའ་བའདན་ངའི་གདམ་བགག ། །དཿའྱི་ཡི་མཞན ། ཀུནདགའ་འོང་ཇི་ 
སྣམདྡུསམས ། འབཞ་ནག་ཤེགས་པ་ཁུདྱཀི་ལྔན་ ་པཡིནནམ ། (.¡(འ་ཿ ཟཔ པ་ག ཤགས་པ་ 


®÷ 
[ྲ 


° །བདཿ ཤཱ་གྷིསྟོན སྙོན་པ་ལགསཾ། 


སུལ་ཏོ།།ཀུནདགའ་ོ་ཁདཱི་ཱའཔ། དིག་ཤགསཔཔ། 
དང་\ ཡིདྱཀ་ལས་ཐམས་ ་པ་ཡི་དུའོང་བས་ །རེམ་གྲ་བྲ‹ 


བལ །།་དགའ་གཅོང 


།ད་མགསོ་བཅ། བཅོམ་ཡན་འསྭ་ཀྱིས །ཚདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའབོ་ལ ༈ ༤ 


ཀྱསྭསྱཀྱ་ཡས་བམས་པ་ཡདུའོངབ་དང་།དག་གས་ལས་བམས་ 


།ཀུནདགའ་བ་ད ཉ་བཅོན། དྷཉ་དབཞུགསོཏ ། འཚོཞིངགཞས་བའྙིས་འཡ ཅདྲས་པབ་པ 
རཾ ` ིོ་ ི ` ་ 


དྱཾ་སས་བུ་ བུ་ཐྲ་མཚམེ་འགྱུ་ 


བར །ཁོད ལ་ཡནུགཉིས་ལནགསུམདུའོས་གཏད།།ཇ 


་ ནཔ་འདནབོ་པར་ 
དགི ་པའ་རག་པའྲ་བའོ།། 
བག ཿཾ་ ཀག 


+ ་ ༦ ུ་ནད་བདསནབསང། ཁདོནད་ཐདབདང་། ཡི 


རི] 


པརང་ ཧོཧ་དང་ འཕྲང་བདང་ ཤྱག་བདང་ ཕ་མ་དང །གོས་དང་།ག འང་། རྒྱལ་མཆའ་ངང་། ནང ཁར་ཕུག་དུ ། ༥ 
༡༦ ༥ ༢༨༨ ༈¶ ༢ སེ ཏུད མཆངདཔའདད །རང་བདེད ག་བར 
 པའིསམས་ཅནད་དགི ། སདྱ་ཧསམ་བོངབདམ་བལ་བ་རུང་། དམོ་པའིང་ཨམནོ་བརུམཱ་ཐ་པབ་ང་། དགུ་དན་པའིམཁྲགོ་བདཔརརྲ་བལ་བརརེག 
བར་བའོ །ཀུན་དགའ་བ། །སེམ་ས་ཅནད་ དགུན ། དབཞིན་གཤགས་པའྲིདཔུན་སོདཔ་རིག་ བརབའ། བཅོམ་ལན་འདས ། དསད 
བཀའྱ་སཱལ་པདང་ །བདུབ་སམས་དབྱ་ སམས་དཔའ་ཆནཔོ། བམས་པལ་སོགས་པངང་། ཚདོངནཔ་རབའཧདང་ ། ཚིདཔ་པནབ ལེ 
བུང །ཚདངྡ་རན་བོདགལྱ་གི་གཆན་བདོང་། ཚེ་དྲ་ལནཔ་འདྲོ་བོ་དང་། ཆ་དངུལ་ནད་བམས་མུའི་བུ་གངཔོདང་ ། ཚདཔ ནབ་ཀ་ལནྭ་ 
བོདང་ ། ཚ་དང་ལན་པམ་འགགས་པདང་ ། ༧ཾཔཔ་ན་བན་མྲགུའ༨ ། དངན་བེ་ཅན་བནདུ་ | ཅིདྡ་རན་བཀླན་འགའ་ 
པང་། ལྟད ། མིངང ། ལྷ་མལིནད་ ། རྲིཟརབཅས་པའིའཇོགཏོན་ལི་པསཏཀ ༽། ་‹ 


༦༧༦ ཁོ་བ) པེ ་ 


ཞྒྱ ༢༡ 


༄༅༅། བཅས་ལག་རསྭ་ིས་གསུམས་པལ་མངནཔརབྷསང། | 
± ཆ་ེི ། ཡས་ས་གཏད་པ་ ཡུས ། 
བྱསངཧྭཱ་ཙ་བདུན་པ་ དུ་པ དུན་བགཾ ]ོ །འབྲགསྲ་པ་ 
༥ ཤགེ་བབྱསི་པའི་ ཏུ་པེན་པྲའི། བླྱ་པདྷ་སོང་བརོགས་སོ།  །ླུར་གརྒ་རིན་ཁན་བོ་ངི་ནསི་ཏ ་ 
ཐིཿ ༨ བ་བར ་ ཤསོགས་བས་བྱར་པོཅི་བཞུས་ཏ།གཏན་ལ་བུབ་ 


པའཾ། ༢༣ 
ཀ་གགེལྲ་ཆེམ་སུང་ཁུགས་པའེམ་དེ་འཞྲི་བཅིག་ཞུས། ་ | ད་ 


